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देवतामें आदर पुरुपका दद्रान 


भाज हम ऋग्वरेदके प्रथम भच्चि सूक्ता मनन करना 
चाहते है । इस सूक्तका प्रथम मंत्र इस तरद ऋ्वेदुके 
प्रारम्भे भाता है-- 


ऋग्वेदका प्रारभ 


अच्चिमीडे पुरोहितं यक्षस्य देवश्रुत्विजम्‌॥ 
अ क 
दोतारं रत्नधातमम्‌ ॥ ९॥ 
इष मन्त्रके प्रारम्भे “ अश्च पदर भौर इस भनि 
पदुका प्रारभ अ ` भक्षररे ्ोताहे, । यदी "भ ! भक्षर 
भोकारमे भी पदिटाकभक्षरहं) 


अक्रारका महत्व 


भद्ाररा सस्छृतभाषासें क्या, पर जगत्‌की सभी भादा- 
भोर्भिंबडा उखा स्थानद । श्क्ाररा जितना प्रयोग हर्‌ 
एक भाषामें होता ह; उतना प्रयोग किसी न्य भक्चरका 
नहीं होता । हप भक्रारसे ही भाषा सभी धष्षर बनते 
| मानो" › कारने षश्च भाषाभोक्रे सभी भक्षरोके 
सूप धारण करके सव भाषार्द्‌ बनादीर्ह 1 मानो 'कार 
हौ समी भावान्न व्याप्त हमा) इसी मेत्र्ँ देखिये- 
भ (भा) १४, ह ( ह) 9, ड १, ऋ१,ए्‌ २ भौर 
लो २ वार भागेर | भन्य भक्षर हसी तरह भकारकी 
अपेश्चासे बहुत कमवार भागय । इस वरह धकारका 
प्रयोग अषार्भोमिं भिक टह] जिल तरह ब्रह्म सव विश्व-- 
रूपमे व्या ए भतः ‹ विश्वरूप ` कषा जाता है, उसी 
वरह यह ८ ! दार भाषाड़े सव शब्दर्मिं व्याक्ठहै 1 हसी 
ङिष्‌ [कारमं यह भक्षर्‌ं प्रथम स्थानें रहा है भौर 


4 


॥ 


प्रग्वेदका भी हसी लक्षते प्रारम्भ हुमा है। अर्धात्‌ 
क््ग्ेदरमे भीलङारदी प्रथमाश्वरदहै। 


ओक्रार 


शकार प्रव्येक मश्रके प्रारम्भे बोला जाता है] यह 
शकार सत्यन्त पवित्र तथा बडा उपयोगी उषदेक् देता 
हे । ओंकारे * अ-उ-म्‌ "ये तीन भक्षर हैं| (भ) 
चट्मरेवुङे प्रारम्भे है। " उ ' यजुरवदके मध्य (व° य 
२०।९०्के भमत ) मेहे, तथा" म्‌ ' सामवेद ( गानग्रन्थों) 
कै शन्तम है। हस तर तीर्न वेदसि ये तोन भक्षर्‌ं लकर 
्ोकार वन रै। एषा वगन उपनिषदे्मे भाया हे भोर 
वह सर्य है । 


भोकारञा ध" कार मुलके कण्ठस्थानर्ते प्रारम्भतेंदी 
उश्पन्ष होनेवाखा भक्षर हे | कण्ठं हसक नीचे स्थानं 
क्रिसी धन्य धक्षरकी उत्ति होती नदीं है। इसलिए 
"क्न ` भादिमया प्रधम भश्नरदहै। हपटिए यह भशर 
सव आषा्भोकाक्ादिवा प्रारम्म है । 'उ' कारका 
मुखम भन्तिम स्थानम उच्चारण होता है । मुखंते उकारके 
स्थानये वाहरके स्यानसें किसी भन्य भक्षरका उच्चारण नहीं 
हो सकता । इमि उकारको सन्ध्य भक्षर कदते ह| 
अकार क्षीर उकारके मध्यमं नाना प्रकारके क्षर उच्चारे 
जाते, भौर वे सव भक्षर "भ" भौर 'उ ॐ वीच 


समाविष्ट होति है| हसीलिर्‌ भषराका लादि 
"क्न! कार भौर न्त्य (उ कार, हन धाद्रि 


कशन्व्येक्रि महण करनेसे वीच्करे सभी कक्षर्रोका ग्रहण हो 
जाता हे। 


२) 
म्‌ म्‌ म्‌ 
+ ~ च क अ 
क्ण 7 


इप्तलिण भ -उ-कै म्रदणसे स भाषाओंके सपण सार- 
"वतका अरण हुभा। भब मकारके उ्चारणके स्थ।नका 
अचार दही शेष रहा हे, इस मकारका स्थान नासिका हे। 
पिका स्थानक उच्चारण मुख बन्दु करके भी दोतादहै 
1र चाहे तो खुला सुख रख कर भी होता हे। ओंकारके 
च।र्णोँमें मकारदहेजो भोंकार के जन्तमे शाभिरू करिया 
* । अ-उ-म्‌इन तीन भक्ष रोसे कमक्ञः चट्गबेद, यजु्द 
)र सामवेद इन तीन वैदोंका अहण होता है। घतः 
गकार संपूण वेदक संक्षिप्त रूप है । 
वेद्के लक्षण 
जिन मन्त्रोकी पाद्‌ व्यवस्था होती दहै, वे ऋग्वेद मंत्र 
` । जब ये मन्त्र तार स्वरम भालापोंङे साथ गाये जाते 
` तव वेदी साम करति दँ । साम शब्दस ` सा-अप 
(दो पदु । “सा? कालं कचा भौर (अमः का 
ध भाखापदै, इसख्यि स।मका अथं पादबद्ध मन्त्रों 
न दसा ह । ओर जो गद्य मन्त्र होते हँ, उनका माम 
जः है ) भोँकारसेवे तीनों वेद्‌ बताये गये है । ऋग्वेदे 
राना देवताजोकरे निवप्ते धादे दिष्य. पुरुषा गुण वणेन 
केया गया हे । यजतरदमे प्रशस्त कमै करनेका उपदेश है 
र सामगानसे उद्ि्न इुए्‌ मनको श्ञान्ति प्राप्त होती 
। क्षारके (भ › भक्षरका भाव, धकार सव भक्षरों 
दि होनेके कारण, ^“ भादि दोना वा प्रथम बनना 
। “उ” शक्षर भन्तिम श्रेष्ठ भवस्थाको प्राक्त करनेरा 
।ध करता है | भौर ‹ म › क्षर माननीय होनेकी सूचना 
ताहे! श्थत्‌- 
?अ- जादि दोना, प्रथम होना, 
२ उ- उत्तम होना, श्रेष्ठ बनना, 
३ म्‌- माननीय होना, सन्मानके योगव होना, 


ये तीन भक्षर मनुष्यकोये तीन उपदेश देते 


मथुच्छन्दा ऋषिका 


(ल 
। | 


(१) छम समे प्रथम बनो, ( २) सबने प्रष्ठ वनो नौर 
(३) सबके सम्मानङे योग्य बनो। हन तीनों ऽपदेश्षोका 
सामूहिक नाम जोकार है । भोमूकी व्युत्पत्ति ' अवति 
इति "ओम्‌ › भर्थात्‌ जो संरक्षण करता है वही ^ भोम्‌ › 
है । संरक्षणमें भादि, उत्तम भौर माननीय दोना सम्मिलित 
है। इसीरिर्‌ भोंकार मन्त्रो प्रारम्भमे बोखा जाता दे। 
मन्त्रका उपदेश एसा श्रष्ड बननेकी साधना बताता हे। 
ब देखिये, भपने भाजकरे मननके रिए हमने किय 
हुए प्रथम मन्त्रका प्रारम्भ भकारे इभा है; यह भकार 
बतातादहै कि साधकोंको प्रथम स्थान प्राप्त करनेका यत्न 
करना चादिए्‌ धपनी जातिमें श्रथम बनना चाहिये, भभ्रणी 
बनना चाद्ये । यद बात इस मंत्रमें किस तरह बतायी दै 
वह्‌ देखिए 1 
6 > [* 
प्रकट अथ अर गृह्य अथ 
मन्त्रके प्रारम्भमे ' अ्चिदडे' येदोषदद्ै। ५ 
जभिकी स्तुति करतां ? यहं इन दो परदोका प्रकट भयं 
हे 1 बेदके मन्त्रम एक प्रकट अधे होता है भौर दूसरा 
गुक्ष वा शुद्ध धर्थं होता हे । यह गुह्य भथ मनन करनेसे 
ग्यक्त दोता है । यदी थं मुख्य भोर साधकको उश्नविका 
सरल मारी बतानेवाखा हे। 
मनन करनेके लिये मन्त्र 
° मन्त्र › उका नाम है जो मनन करनेका विषय 
होता हे । ‹ मननात्‌ मन्त्रः › मनन करनेके पद खसुदायको 
मन्त्र कदते है । 
मनन करनेके ल्यि ही मन्त्र होनेके कारण बिना मनन 
करिये उनसे काभ नदीं दो सकता । जो,रोग केवर मन्त्र पार 
करते हैँ भौर केवर प्रकट शधो ही देखते ई; उनको वेद्‌- 
मन्त्रोसे बद राभ नहीं हदो सकता, कि जो मनन करनेसे 
होता हे। 


आदर 


= 
कपि, देवता, छन्द 

मनन करनेके समय ऋषि, देवता भोर छन्द देखना 
“ चादिए्‌ । इस सूक्तका ऋपि 'मधुच्छन्द धैश्वामित्रः' ह 
देवता “अधि भौर खन्द गायत्नी' रं । मघुन्छन्दा विश्वा 
भित्रका पुत्रहे। ' विश्वामिन्ः सर्वमित्रः जो सबके स्ताथ 
मित्रताक्रा व्यवहार कर्ता है, उसका नाम बिश्वामित्रह। 
इसका पुत्र मधुच्छन्दा है। मधुरिमाका विद्व्मे अनुभव 
करनेका जिष्ठको उत्तम छन्द॒ या व्यसन दै । स्वमित्रं 
ही देसी उत्तम प्षन्तान हो प्कती है | सवके साथ मित्रता 
करना, मिच्रकी दसि सबकी भोर देखना आर सम्पूण 
विइवमें व्याप्त मधुरिमाका साक्षात्कार करना, इस धिका 
स्वभाव है । इस मन्त्रका खन्द गायत्रीहे । जो "“ गायन्तं 
च्रायत्त ” गान करनेवारेका संरक्षण करतीहे वद गायत्री 
हे । इक्त मन्त्रका मननपू्वंक गृह्य भर्थं देखकर, उसके भनु- 
सार आचरण करनेवारेका निःखन्देद्‌ सरक्षण होगा| यद 
इस मन्त्रके मनन करनेक। महत्व ह । देसी छिए हम इस 
मन्त्रका मनन करते । 

त > 
अधिं ईड 

५ आग्चि दंड" हन दो पदोमें ईडे" पद्का भयं 
स्तुति करता हूं, वणेन करता हू, प्ररंघा करतां हू, सत्कार 
करता ह, भाद्र करवा देमाहे। जिसका नाद्र करना 
है, बह भाद्रणीय वस्तु "भश्च" पदुसे बतावी हे। ^“ ज्दालि- 
ध्यामि अद-इति-आभ्ेः दघ " मे जर्ता ररहुगा, एसी 
प्रतिह्णा भभ्रिने उत्पत्रहोते दी की, रेसा वणेन देतेरय 
उपनिपदर्मे किया है । स्वय जरना भोर विश्वको प्रकाश 
देना यह धन्निका स्वभाव है| 


आ्मसमर्पणक्रा आदे 

विश्वमे प्रका फेरनिके टिए्‌, विश्वके भक्ञान भन्ध- 
कारको दूर करनेके टिप, यद भभ स्वये जता रहता हे । 
विङ्वकल्याणङे छिषु अपनी पूर्गाह्ुति देता है । इसकारण 
भनि पूणं ल्यागक्रा, आत्मस्तमषणका प्रतीक है! यह जव 
तक जीवित रहेगा, तबतक जख्तादही रदेगा। यह्‌ नारम- 
समपण करता ही रहेगा, जपने जीवनके भआन्तिम श्चषणतक्‌ 
शाध्मसमवपण करके विङ्वङी सेवा करने टिषए्‌ प्रका 
देता ही रहेगा | छोग इ्रके प्रकाशका उपयोग करे वान 


म 


दिव्य पुरख्प 


५ [१ [क ते (व ् 
करं, पर यहे भपने प्रकारासे विद्व भरमें उजाङा फलान. 
काय करता हीं रहेगा | यह भ{्म-यन्न करनेका उत्त 
दशे हे । 


उचगतिसे प्रगति करना 


यहो भिका एक भोर गुण विचारकी द्शटिसि देख. 
योग्य है 1 "“ अञ्चेः उरध्व-ज्वटनं '' भर्थात्‌ भभ्चि जत 
रहता हे वह उध्वै दिशासे जलता हे, उसकी उवराका" 
उध्वै दिशाप्ते उपर जातीर्है, कभी नीचेष्टी लोर नहं 
जाती । भपने जीवनके अन्तिम क्षण तक इषो ज्यो 
उच्च गतिसि दही जायगी, कभी नीदेकी भवस्था्मे न्ह 
जायगी । यह उच्च दिशासे दी भपनीं प्रगति करता हे 
नीच अवस्थां जाता ही नहीं । " अगति गच्छति इ 
अध्चिः? जो गतिमान है, जो स्वभावसरे उच्च दिशां 
प्रगति सरता भोर करातादै, वद अभ्चि है । जे। उचचदिशा् 
जाता दै, वही नेता सन्मानके योग्पहे। जो लधोगतिकं 
पटु चानेवाला है, वद खन्मानको ङि तरद प्राप्त हे। सकेगा 
यह भयिका स्वभावध्रमं उसदी प्रासा करातारै। 


अपने प्रकाशप्ते मार्गदशन 


प्रकाश देनेवारा भपने प्रकाशसे व्रिडवको म।गं॑बत्तात 
है । कितने माग हें भौर उनमें कौनसा मामं उत्तम ह 
शौर छिस मागमे कटक, पत्थर › गदे वा दिस पद नर्द 
हँ? क्सि मागमे मय नहीं दै भोर कौनला मागे सरल दै 
इसका सान प्रकाश रदनेसे दीहो सकता है । इस तर्‌ 


भ्‌ 1" [न द रै ५ 1 ४ 
पने प्रकाश्तसे विदो ^ मागें दशन ` करन। यद्वा 
भिक] गुण हमं विदित हुमा) 

अ [9 
ग्रणा 


जा भपने प्रहाशसे मा्गदशेन करता है, वदी घन्तिम प्राक्च" 
स्थान तक्के जाता है । इसीचिषए्‌ जाध्रैकी अयुध्पत्नि नरन 
कार रेसी मानते ई- “ अप्रे-नी, अग्रनी, अग्रर्ण 
अग्‌ -रनी, थस्‌-नी, अश्रि" अर्थात्‌ अग्रणी दी घ 
कलकाता है । लोग भाषे कग्रणी नेताको कते हँ | नेत 
भी अन्तिम प्राक्ठव्य स्थान तक घनुयाधरर्वोको टे जा 
ताखेका नाम है! भपने प्रकादासे नेता भपने भनुय।ि्योंः 
सा बतात्र,प्राचम्य स्थान प्राप दोनेतक बीचमँदहीनट 


(8) 


निःसन्देह प्राप्तव्य स्थानको प्रमाद्‌ रदित रीतिसे पहं चावे, 
वदी अग्रणी) है भौर ब्दी भश्निदै। मानो भग्रणीका सक्षिष् 
नाम दी अच्निहै। 

इतने विवरणसे दस बातका पता टगाकि-- 

(१) जोभ्रकाशच देताहि, (२) जो भस्म समपण 
करता है, ( ३) मागी बत्तात। हे, (४) जो धन्तिम उच्च 
भवस्था तक भनुवापिर्योको पहँचाताहे, (५) जो बीच 
अधूरी भवस्थामे भनुयायिर्योको नहीं छोडता, (६) जो 
प्रमाद्‌ नहींकरता, भौर (७) जो उच्च दिश्लामे प्रगति 
करता भौर करवाता है । उस भग्रणीकीमे प्रशंसा करता 
ह, उलका नै घादर करता हं. उल्तीकी में स्तुति करता ह। 
यद ' आचि ईडे का रदस्य पृण थं इत समय तक कि 
मनने प्राक्त हुमा । 

सन्मानके अयोग्य 

भव र्थापात्तिसे इतके विरुद्ध जो होगा, वह सन्मानके 
योग्य नहीं होगा। भर्थात्‌ (१) जो प्रकाशसे मागं नदी 
बतापरेगा, (२) जो भक्वान वा आ्रान्त विचार कैरवेगा, 
८३ ) जो अयोग्य नीच मागेसे ठे जायगा, (४) भन्तिम 
सिद्धि तक न पदाति हुए भनुचापिर्योषो जो बीचर्मे दी 
छोड देगा, इस तरह पूर्वाक्त शम गुणोके विरुद जो षषम 
गुणत्राङा होगा, वह ्नादुरणीव बनने योग्य नहीं हे। 

पण हित करनेवाटा 
©> 

° आचि इडे “इस वेद वचने मननसे यद बोध प्राप्त 
हुआ । इस्करे बाद भश्निका विशषण “ पुरोहितं ' भाया 
हे " पुरोदितं ' का शथे ( पुरः चितं ) ‹ पुरस्तात्‌ हितं" 
अर्थात्‌ अपने समीप रखा हुभा, समीप रहकर दित करने 
वाङ, अथवा पृण रीति हित करनेवाला देखा होता है| 
यह पुवोक्तं अग्रणी रूप श्नि समीप रहकर हित करनेवाला 
भशवा पुण रीतिसे हित करनेवाा है । यह भग्रणी प्रकार 
बता कर अनुयाधियोको सन्मागसे ले जाकर पूणे मन्तिम 
उच्च अवस्था तक पहुंचानेवाला, निःसन्देह सिद्धि तक 
पटँ वानेवाला होता है । भर्धत्‌ जो पूणं हित करनेवाङा न 
हो ओर घ्मीपस्थमभी नहो, परन्तु भदित करनेवाखा षो 
वह भाद्रे योग्य नहींदहै। '' पुरोदितं अश्रि इं" 


दसका अथं यद हुनाङ्कि ^ पण॒ हित करनेवाके भान्विम 


मधुच्छन्दा ऋषिका 


पृणं ्षवस्था तक पटँंचनेके किष मारौ बतानेवारे कम्मण 
नेताका दम सच्छा करते हँ! जो दस्के विपरीत होगा 
वह हमारे शाद्रके योग्य नदीं होगा । 


सत्कार-सगठन-दानखूप यज्ञ 


इसके पश्चाद्‌ मन्त्रके पदु ^“ यक्षस्य देवं" ये ह । 
"देव ' शन्दका भं प्रकाश करनेवाला, दाता, उत्तम 
व्यवहार चर नेवारा भौर तेजस्वी देखा ह । यज्ञ दह 
सत्क्म टै क हसं पूजनीयोके सस्कार होते है । भापस 
की संघटना को जाती दै बौर निबेलोंरो सष्ायता दरीजाती 
हे । ये सस्कार, तगरन, दुनरूप त्रिविध कम यज्ञे दोते 
है। ““ यज्ञ॒ देवपूजा-सगतिकरण दानेषु ” इष 
धातुसे यज्ञ पद बनता है। यक्ते ये तीन शुभ कमै 
भवरइय होने चादि । यदह भश्नि रेखे भ करमौका प्रका-- 
शक है, दशक है, बतानेवाला है। यहो पूर्वोक्त भभ्निके 
गु्णोमं भोर तीन गुण सम्मिलति हृष्‌ ह । सम्रणी पूजनीय 
विषुधोंका सष्कार करे, भनुयायिर्योमें सगति र्थात्‌ स्षगड्न 
का बरु बढावे भोर नित्रंछोको, उनकी भावद्यक शक्ति 
प्रदान कर, बरवान बनावे । निबैरूता चार प्रकारकी दोती 
है। (१ ) क्तानके भभावके कारण दोनेवाङी नि्॑रुता, 
(२) शौर्य, वीयै, चेयं भादि क्षात्र वुणोके भमावके कारण 
होनेवारी भशक्तता, (२ ) धन, ईषि, वाणिज्य भादिके न 
होनेसे बननेवारी भाक निबंङत।, (४) भौर चोथी 
निर्बरता वहहेकि जो श्िद्पके भभाव्से होती है। 
इन्मँसे एक एक निबेरुता व्यक्तिका भौर रा्टका घात 
करनेवारी है । किर जदह चारों निर्बल्ता्ु हो वद 
कितना शनथं होगा, इनका ज्ञान विचार करनेवाङे रोग 
प्राक्त कर सक्ते हैँ । यज्ञम जो दान है वह इन निबैरता- 
शो दूर करन र्षु हे। इस तरहके वज्ञोका प्रकाशक 
यह अग्रणी देव है । अर्थात्‌ हन हयाभ प्रशस्त कमोको करने 
वाखा हे भौर इन कमेक द्वारा लोगोका सुख बढनेवाखा 
दै । इस तरहक कमे करनवाक भग्रणीका हम भादर करते 
हं । इसके विरद्ध वतन करनेवाङेका इम नाद्र नहीं करते । 
यह मारोद्रंन हन शब्दके भयं द्वारा हभादहै। 


कतुओंके समय यज्ञ 
इससे भगला पद्‌ ““ कऋल्विजं ' हे, यह भन्निका 


विक्ञेषण है ८“ ऋतौ ऋत यजते, स सिक, तं 
ऋत्विज '' जिस नुम जसा थजन करना चादिषु वैषा 
ज्ञो थथा योग्य रीतिसे करता है, भ्रमाद्‌ नहीं करता, वह 
क्रतिक्‌ कहलाता हे । दो ऋतुकोंकी संधिङे समय जट 
वायुम उष्णता मौर शीतताम परिवर्वन होता है । इस 
किर ऋतु सिम व्याधयो उत्पन्न होती ह| इन व्याधियों 
कै रोगबीज जल्वायुर्मँसे हटाने रए विक्ष विशेष प्रकार 
कै यक्त ्ोति रहै । दत विषयमे गोपथ ब्राह्यणमे कदा है- 

ऋतु सेधपु वै व्याधिजांयते । 

ऋतु सोधिषु यज्ञाः क्रियन्ते ॥ गोपथ वाह्यण 

भर्थात्‌ ऋतुं संधि्योमं रोग उस्पन्न होते है, इश्रजिषए 

उनङे निवारणाय रतुजोके सन्धि समयमे यक्त करने होति 
हँ । इस तरह ऋतु संधिमें कौनसे रोग होते है भोर 
उनके निवारणार्थं किंस तरहका यक्ञ किप रीतिसे करना 
चादिए्‌। इम्न यक्तदाख्क्रा क्षान जिघको है, उसको 
कटतिवक्‌ कते ह । किन ओषधियोंशा प्रयोग यक्ते ऊत 
तरह करनेसे किस रोगका शमन होता दहै । इष्का यथावत्‌ 
ज्ञान ऋत्विक्‌ को चादिए्‌ टसा करत्विक्‌ ही भग्रणीरूप 
ञ्नि दहै। 


ज्ञो इस तरह योग्य ऋतु योग्य दवन करक रोग 
क्षमन करनेवारा होगा उसका हम बादर द्रंगे कौर 
जिसमें हसक क्षान न होगा उसका हम समाद्र नदीं 
करेगे, यह भाव ““ ऋत्विजं अग्नि ईडे " इन पदोंका 
हे। 


दाता ओर आदाता 


मन्त्रम भगला असिक विशवण ^ होतारम्‌ '* भाया 

हे । ““हातारे " केतीन भथ ह| दाता, शादराता लौर 

भाद्वानक्ता । दान देनेवाला, टेनेवारा भोर विब्ुर्घोकि 

बुखानेवारा । देवतार्ओङो, क्षानियांको, विवुर्धोको, प्रष्टा 

को अस्मि यमे बुखातारे। जो यज्ञ करता है उनो धन, 
२( मधुच्छन्दा) 


(4 


॥ (3 ५ ¢ (न्क 

यश भ।र उच्च म्थान देता हं । तथा नपण वक्रय हर्‌ यस्तु 
का स्वीकार भौ करता है! ये तीन काय करनेवाला 
' होता " करलाता है । यद अग्रणी इस तरहका 
"होता `है। जो योग्य वस्तुको जेता हे, सत्पात्रे दान 
करता है भोर विवुरधोको वुकाकर पने पाप यत्त 
स्थाने सस्कार करे रखता है] उस धम्रणोका हम 
र [९ १ (८ ् (क क ११ 
सन्मान करते हैँ । यह तायं “होतार आश्चद्‌ड 
इन तीन पदोकाहे। 


अर्थापत्तिसे इन्दी पदोंसे यह बोध मिलता कि जो 
सरपात्रमे दान नहीं करता, भथवा कुपात्रमें दान करता है, 
जो योग्य वस्तुका स्वीकार नदीं करता, परन्तु लयोग्य 
वस्तुभोंका संग्रदं करता है। तथा जो रिबुर्धोको भषने 
पास नदीं लाता, परन्तु दुष्टौ दुर्जनो वा जातवापि्यो 
को पने पास रखता दै, इसका किमी छो दुर नदीं 
करना चादिए । 


रत्नाका धारणा करनेवाला 


मन्त्रका सन्ति पद ^ रत्नधानमे " दहे । ^“ रत्ना- 
नि धास्यति दति रल्नधाः. आतश्चयन रत्नधाः 
श्त्नघातमः त रत्न्यालमं ” अर्थात्‌-जो अपने भनुवा- 
वि्योश्षो रस्नोका अथवा रमणीय पदार्थाका प्रदान करता 
ह भौर उनसे उनका धारण क्रवातारे | अथवा भनुया- 
विय सुन्दर वख, प्राचरण भामूवगादिकंड धारण करने- 
सेजो प्रसन्न होता है, भानन्दिति दता है वह नेता 


' रत्नघधातमं › करता दे । 


भथ{पक्तिसि जो अपने मनुखायि्ोको त्रिपत्तिमे रखता 
है, वह भाद्रणीय नदीं हे । य्ह इतने विवरणे प्रधम 
मन्त्रका रहस्य शधं भौर लर्थापत्तिसे निक्टनेवाला भाव 


समक्षम भाया । 


यद तक जो प्रथम मन्त्रा मननहुजः उसका सक्षिष्ठ 


भाव नीचक्री तालिका हम देतर्ह। 


&४। 
#  # 
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मन्त्रके पद्‌ 


मधुच्छन्दा फापिका 


प्रथम मन्रकी बोधदक्ञंक तालिका 


शथ-बोध 


 , = ----~---- ---- ~~~ --------- 


भ्थापात्तसे विरोधी भाव 


1 


१- वुरोहिवः 9 समोपस्थित । $ दूरस्थित । 
२ प्षम्पूणे हित करनेवाडा। २ भदित करनेवाङा, घातक । 
२- यज्ञस्य देवः ३ सत्कार संगठन दानरूप ३ द्रो, विघटना, द्द नादि 
का प्रकाशक । उपद्रव करनेवाला । 
३- ऋत्विज ४ चःतुके भनुसार हवन करने. ४ तुके विरूढ कायं करनेवाला । 
वारः । 
४- होता ५ ्तान धनादिका दाता। ५ कञ्नृुस, दान न देनेवाला । 
६ ( खद्‌ भार्वाका ) स्वीक । ६ भसद्धा पास रखनेवारा 1 
७ विबुधोंका अपने साथ कने ७ दुर्टौकेा भपने साथ रखने 
वारा | वाङा। 
च~ रर्नधात्तमः ८ भचुयायिभोंका रघ्नोंका धारण ८ भुयाधेयोको विपत्तिमे रखने- 
करानेवाखा । चारा । 
[व +~ कः ॐ विक न ष 
६ शन्नः ९ स्वय जकर विश्वको प्रकाश ९ जानं अन्धकारक छाव 
देनेवाला | करनेचाङा | 
१० सन्मागे बतानेवाखा । १० बुरे मामेसे रे जानेवाला । 
११ भनुयायि्योको उञ्स्थान तक १२१ शनुयायिर्योँको गिरानेवार 1 
पटटुंचानेवाखा । 
१२ उच्चादशामें प्रगति करनेवाखा। | १२ दीन भवस्थाको पर्ुचानेवारा । 
१३ उच प्रगति करनेवाला, भन्तिमि | १६ बीचम्रे ही छोड देनेवाला । 
उच भवस्था तक पचाने 
वाला । 
४ 
७- हड 


१४ एेसे नेताका हम भादुर करते 
है, यह नेता प्रक्षखनीय ठै, 
र ( 
वणनीयदह्‌। 


१४ एसे घातकक। हम कभी भाद्र 
नदीं करेगे, यह निन्दनीय है । 


(+न 

इस मन्त्रके मननसे मनुभ्यको उन्नत होनेकै लियि करि तरह को ज्ञान देकर क्ञानी वनदे, खयं सन्मार्गसे चके भौर 
पना चरण करना चादिए, इष्का बोध भिता है। दुसरको सन्मागैसे चावे । स्वयं उच्च धादे पर चके 
ह अशनि देव मनुप्यके सामने भादशे विभूति करके रखा भोर दृसरयोको उच्च धाद पर चलाव । स्वयं तेजस्वी बने 


या टं | मनुष्य स्वयं ान प्राप्त करके क्ञानी बने, दूसरो- नोर भजुयायियोंको तेशस्वी बनावे । रोगोको मामे 


आद्र दिव्य पुरुष ( 


दक्षन करे उनको उच्च नवस्थमें ठे जाना अपना कतन्य 
समक्षे इत्यादि ऊपर दिए हुए भप्नि देवताके गुण अपने 
अन्दर धारण करनेका यन करे । जो इन गुर्णोको पूण रीति 
से भपने भन्दर ठारेगा भोर इन रुरणोसे पणं होगा, वही 
सर्वश्रेष्ठ वन्दनीय नेता बनेगा हेषमं सन्देह नदीं । 
इस मन्त्रका मनन करनेवाले साधक पुञक्त नभ्नि पदे 
सर्वं विशेषणोसे बोधित होनेवाके शुभ गुणोंको अपने अन्दर 
किस तरह टाक सकते है, इसका भपनी परिरस्थितिके 
भनुखार विचार रं भोर उन द्भ गुणोंको भपने अन्दर 
उाङ्नेका यन कर | 
श्चि नाम चूल्देमे जरनेवाङे भि प्रसिद्ध है । परन्त 
र्हा अभि शब्द्‌ केवर आगका दी बोधक न्दींहै 1 इसी 
मन्त्रम “ पुरोहित, ऋत्विज्‌, होता” ये शब्द यज्ञ 
कर्ता ऋत्विजि वाचक ह । ये साक्षात्‌ भागक्रे वाचक नदीं 
हो क्षकते, इसलिए दस मन्त्रके भभ्नि पद्का भाव केवल 
भागकी लपेक्षा ङ विशेष दै! देखिये यलुर्वेदमे एक्‌ 
मन्त्रै... 
न प्रजापति अथि ह 
तदेवाश्चिः, तदादयः, तद्वायुः, तदु चन्द्रमाः 
तदेव शुकं, तद्रह्य, ता आपः, स प्रजापतिः ॥ 
यजुर्वद्‌ ज०३२ 
इस मन्त्रम वच्छब्दसे भभ, भादिय, वायु, चन्दमा, 
श॒क्र, भर्थाव्‌ वीर्य, बह्म, भाप्‌ भर्थात्‌ जर भौर प्रजापति 
भर्थात्‌ प्रजापालक राजा इनका बोध दोता है। वर्हता 
* तत्‌ ` शब्द जो एक द्वितीय सद्धस्तु हे, जिसको परमा- 
त्मा, परमघरह्य तथा सल कते है; उसन्ा वाचर टे। 
अर्थात्‌ यर्हौका श्नि शब्द परमात्माका वाच्कदै, वेषादी 
प्रजःपति भर्थाव राजाका मी वाचक है | इस्त विधय निन्न 
छिखित मन्त्र देखनेके योग्य ह-- 
एक सतक अनेक नाम 
इन्द्रं मित्र चदणमध्चिमाहुरथा दिव्यः 
स खपर्णो गरुत्मान्‌ ॥ पक्रं सद्धिप्रा वहुधा 
चदन्त्य्चि यमं मातरिभ्वानमादुः ॥ 
क्र० २।१६४।४६ 
एक ष्टी सन्‌ बस्नु हे, उसको तानी टोग हन्द, मिनन, 


र्ग 


^, 


वर्ण, भनि, दिष्य, सुपण, गरूत्मान्‌ , यम, मातरिशा कदे 
ह। लर्थाव्‌ अप्नि शब्द्‌ एक सद्रस्तुक्रा-परमामा३े 
वाचक है । हस तरह यहँका भि श्लब्द्‌ परमात्मा, प्रज 
पारक राजाका वाचक समञ्चना योग्य है । ओौर रेते ७ 
केकर भिक मन्त्रोका मनन करना चाहिये । 

परमात्मा ओर जीव आत्मा 


जितने नाम परमाव्माङे है, उतने नाम जीव भास्माः. 
भी होति हैँ । जीव परमासराङा लण्ृत पुत्र हे। “ अमर 
तस्य पुत्राः", एसा वेद्‌ मन्त्रमे का हे । गीताम भी- 

ममांशो जीवदोके जीवभूतः सनातनः । 

हशवरका दी अश जीव हुभा हे । यह महासागर भो 
एक जलबिन्दु, सूं भौर एक किरण, अञ्नि-दाव 
नर ओर एक चिनगारी रखा वणेन परमात्मा ओर जीव 
त्माक्ा उपनिषरोमें भाता दहै | इम कारण परमात्माकरेसः 
नाम जीव्करे भी नाम होतेह । भतः ˆ अभि › पदुका अध 
“ परमेदवर › पूर स्थानम कदा दै, वैसा दी पूर्वोक्त कारणं 
' जीव -मास्मा ' यह भी भं लेना योग्यै } इस तरद 
‹ शन्न › पदुके भथ (१) परमाप्मा (२ ) जीवात्मा 
८३ ; प्रजापाल्क्‌ प्रजापति, राजा तथा शास्र इतने हुए । 
परमात्मा विदवका भग्रणी, नेता, समीपस्थित, पूण दिख 
करनेवारा, चरतु भनुसार यजन ररनेवारा, सत्कमेका प्रका 
शक्र, दाता दाता, विवुधोंको भाह्वान करनेवाला, इुखाने- 
वार, सव्र रमणीय पद्रार्थोका धारण करने घोर करानेवाला है 
जीवके शरीरम जो इन्द्रिय वे बडे रमणीय है, सुन्दर 
ह, वे रल्नोंसे मी भिक मूट्यवान ह । इन मूल्य भव 
यर्वोक्छा धारण उसने कराया है। दस तरद परमासन 
वाचक भाव इस मंन्रङाहै । दसी तरह जीड वाचक भी 
शर्धं इस्तीसे स्प्टहोतादे। 

ङरीरधारी मसुप्य जपने न्द्र विद्याका तेज बदरे 
भज नियोःको मागीदररीन करे, उनको शुभ मागमे ले जाव 
उच्च भवस्था तक पर्चति, दुभ क्र स्वयं करे भोर दूस 
रसि करावे, ऋतुकं भनुकुरु भपना य्यवदार्‌ करे, अपर 
भनुयायेर्योशो सहायता देवे भौर उनङोा रसन देक 
उश्नत करे । 

राजा भी प्रजाको उन्नत करे, सन्मागसे ले जत्र, चं 
समयमे यज्ञ कराकरे राका आरोग्य दवि भौर भजार 


(८) 


धिक स्थितिका सुधार करे, सच प्रजा ररन-धारी चने 
देसी राष्री सुरित सुरार कर उन्नत करे, 


नरक नारायण 

इस तरह भनेक प्रकारसे बोध इष मन्त्रसे मिरूता ह । 
जो विचार पूवक “न्त्रक पदोंक) मनन करनेसे प्रष्ठ हो 
सकता है । साधक मनुभ्य इच भभ॑को भवने जीवने 
ढ।लनेका यत्न करे । नरका नारायण बनेगा, जीवका शिव 
बनेगा । नर की अन्तिम भवस्था नारायण भाव प्राप्तकरने 
की हे। इसलिए नारायणक्रे, परमात्मा, परमेरवर ॐ 
गुणोंका वणन मन्त्रम शिया है । यद परमात्मक्रे गुर्णोक्ा 
वणन इष्ल्यि किया दै, कि इन गुणोंको मनुष्य भषने 
शन्द्र दले ओौर ब्राह्मो स्थिति, नारायण भाव, परमार्म 
भाव प्राप्त केरे । मन्त्रका वणेन इस तरह साधकङ्का माम 
दशेन करना हे ¦ भा - 


आञ्चःपृूताभक्रापाभराड्या नूतनर्त। 

स द्वानंह्‌ वक्लात॥२॥ 

इस द्वितीय मन्त्रम कादौ कि ^ रेखे अग्रणी भाध्रेी 
शरश्षसा प्राचीन कपि करतेरदे भोर भर्वाचीन ऋषि भी 
करते हैँ । ° अर्थात्‌ भविप्यमें होनेचाले क्रपि भी एसे 
भगरणीकी प्रशेखा निःसन्देद गये । क्यों नहीं गवे? 
“^ जो तेजस्वी है, जो दृष्तो सन्माग बताता है भौर 
भान्तिम उच्च भवस्था तक पहुंचाता हे, सस्कार-वगति -दाना- 
समक प्रसित कमे करता नौर कराता है; ऋतुके अनुष।र 
यत्त करके भारोग्य बढाताहै, दानदरेताहै. दाम पदा 
सग्रह करता हे, सजनोको क्षपने साथ रखता है, नौर भपने 
भनुय।ययांक रत्नादि रमणाय वस्तुभोंको पहनाता हे 
उनङी सांपत्तिक भ्थिति अरु उन्नत करत। है। ” देसे 
शठ नता, राजा या मनुष्यकी भूत कालकं, वतमान 
कारके आर भव्रिप्य कार सच कविक्ञानो रोग प्रद्रा 
गाति हँ | यद कोर आाश्चव्र॑ङो वातत नहीं है क्योकि से 
न्र्ठ नेनाकी चारों आर प्रशंखादोगी द्री, जो हन शभ 
गु्णासि प्ररादित दोगा, उशी सब कदि खदा प्रर 
करेगे ही । 


विवु्धाकी संगतिमें रहना । 


सद्वन्‌ दद आवक्षात ` दत्ता द्वितीय मन्त्रका 


४५ ८ 
प्रघुच्छन्दोपकषिकाः 


शन्तिम वचन हे । यह भश्च स्वरूपी भ्रमी भनेक विद्म 
धोंको भपने साथ लाता | उनको घण्द्रसे स्थानापन्न 
करता है । नेता, भरणी, राजा भयवा शासकके ये कतन्य 
हीह । शाक दसा ही भवने शापन क्षरे करे । 
विद्मुधोंकी परिषद्‌ रूपी .यक्तको सफर बनावे । 

छागे तृतीय मन्त्र देसा है-- 

अच्चिना रघिमश्चवत्पोषमेव दिवेदिवे । 

यशस वोरवत्तमम्‌॥३॥ 

( आधिना रयिं अश्चवत्‌ ) शिखे धन प्राप्त होता 
हे, ( अभधिना दिवि दिवे पोष पव अश्नवत्‌ >) प्रति 
दिन पुष्टी भी भस्निसे मिरती है भौर ( अच्िना वीरव-- 
त्तमं यशसं अश्चवत्‌ ) जिसके सायं वीर रहते है, एसा 
यज्ञ भी इससे प्राप्त होता दै।'' 

घन, पोषण ओर यश्च 

धन, पोषण, भौर वीररसे युक्त यश्च इनकी प्राप्ति जभ्े- 
से, भग्रणी नेताकी भायोजनासे, होती है 1 रिका र्थ 
धन, देश्वयै, शोमा, वैभव कान्ति शादि है, पोषा भर्थं 
पुष्टी, पोषण, शक्ति संवधेन, चका सवधन, संगठन, सव 
प्रकारकी बछ्की बृद्धिहै। भौर वीरोसे युक्त यक्ष भी 
प्राप्त होता है । यश्चका अथे कीर्ति, नामकी प्रसिद्धी दे। 
यहा ' वौरवत्तम यक्क्तं ' ये शाब्द है । नलन्त वीररसे 
युक्तं यश भिर्ताहै। (वीर का भं क्ौरस "पुत्र ` 
सन्तान ोरशूर कीर 'हे। जो यक्ष भिरे वह भौर 
शुर पुत्रके साथ मिङे । नदींतो घर्मे घन है, यदा भी 
चरो दिशाजोम केलाहै, हृष्ट पृषता भी जैवी चादिषु 
बेनी द, पर ध्म सम्तान नहीं, बार बच्चे नदीं, भौरस 


पुत्र नहीं 1 थवा पुत्र भी रहे, तो वे निक, रोगी, 
डरपोक, निवुंद्धि, भनाडी, व्यवहार-शून्य, दुबुद्धि, 


फेसेहांतोवेक्या रामर { इसकिए्‌ मन्त्रम कदा दहै कि 
" वीर चत्‌-तम यश ` भिना चाहिये। भलयन्त प्रखर 
वीर भावसे शुक्त पुत्रपोत्र घरमे रदे । सन्तान भपने 
कुकी, धनकी, बलकरी भौर यश्चकी सुरक्षा करनेम समथ 
द । सबल, प्रभावो, समथ, नीरोग, धेथवान्‌, सुबु, लान 
विन्ञान सम्पन्न, ग्यवहारमें चतुर, सबुद्धि युक्त, कमम कुशषरु 
फेस सु एत्र धरम हो भौर धन यश्च भौर पोषण भी मि । 
तब तच्च। भानन्द्‌ होगा। 


आदश दव्य पुरूष 


इस मन्त्रम ' रथि, पोष, यज्ञ, ' यह क्रमहै। यद 
क्रम भी मनन करने योग्य है| प्रथम घन प्राप्त हो| 
धन्‌ प्राप्त दोनेपर उसका उपयोग भपना पोषण दोनेके 
कायो होता रहे 1 पोषणम अपने व्यक्तिका पोपण अओौर 
यद व्यक्ते जेप समाजा अंगहे, उस समाजका भी पोदण 
होना चाहिए । क्योकि व्यक्ति समाजपुरुषका कग हे 
भोर भङ्गने भअङ्गोकी सेवाके छि योग्य समपेण करना दी 
चाहिए । यदी यत्त है । इस तरह प्रप्त धरक] उपयोग 
श्धक्ति भौर समाज तथा राक] पोषण होनेके लिए करना 
चादिर | 

केवट धन नहीं 

कसी किसी समय घन प्राप्त होनेपर, वे घनी नाना प्रकार- 
के दुष्ट व्यस्मे, खी मद्यपान-जुभा भादि दुष्ट व्यष्नोमिं उस 
धनङा दुरपयोग करते भौर स्वयं न्ट होते है, भौर भपने 
समाजकोभी नष्टकरतेर । रेखा नदो भौर धनका उपयोग 
ग्याक्ति भौर समाजके पोषणम ही होता रदे, दिगाडमें धन 
न कगे, धद उत्तम सूचना यदहौदी है।' रयि-पोषः 
इनका यदं सम्बन्ध वहत मननीय है । धनसे पोषण दही 
होना चादि । पुष्टी, बर्की वृद्धि दही होनी चादि, इसके 
विपरीत परिणाम नहीं होना चादिण्‌ । यद मरहव्वङी बात 
इस ' धन -पुष्टी ' के क्रमसे ध्यानम भाती हे । 

केवल धन ओर केवल पोपण भी नरी 

भव नौर दिये कि धन मिला भौर पुष्टिदोकरबल भी 
बदा, तोमीभयहै। धन भोर बल हन दोनोंका मेल होनेके 
बादुभी दुष्ट व्यसनरोाग करतेर्है भौर मरते । रौरवं ओर 
रावणकर पा धन भीधाजारवे सब्र दुष्ट भच्छी तरह 
हृष्ट पुष्ट मीये! उनमें कद्‌ कृश नौरदुर्बलया दही नदीं। 
पर उनका क्यायना? वे सत्र विनष्ट हुए । इतिहास 
बता रहा है कि केवर ‹ रथि, पोष › धन भौर पुष्टता 
हौनेषे मनुध्य उन्नत नदींहो सक्ता । उक्नतिकरेय साधन 
है हममे सन्देह नदीं है; पर केवल ये दही धन मौर 
बरु रहे, तो मनुष्य भसन्माग से जाकर नष्ट ब्रष्ट भीरो 
सक्ता है । दष्टिए आगे मन्त्रम कषा हे कि "' तीरवत्त- 
म्र यशसं '' नदयन्त प्रभादी वीरता जिसके साथ रहती 
है, रेरा सुयश भी मिलना चाद्ये । दुष्ट दुऽ्स्नेमिं 


(९) 


फलनेवारे धनिका भौर हृष्ट पुष्ट मनुभ्योको यह सुयश 
नहीं मिल सक्ता । भौर यक्ष मिका मीतो वीरो साध, 
बीर सुपुग्रोके साथ रहनेवार। सुयश तो दुष्टरो प्राप्त हो 
ही नहीं सकत । इष्णु धनिको चादिषु किवे भपना 
धन बडारवे, उक उपयोगव्प्रकतिं ओ।र सनाजरा पोप 
करनेमे भौर बल बढानेमे करं ओौर्‌ वीर पुरूपं भौर 
प्रमावी सुपुत्रोके साथ रहनेवारा वज्ञ भी प्राप्त करं । यद 
उत्तम कार्यक्रम इस मन्त्रे द्विया हे। 
लाने चतुर्थं मन्त्र कहता है - 


अभ्रे यं अध्वरं विश्वतः परिभूरस्ति। 
स इदटेवेषु गच्छति ॥४॥ 

(दहैश्घ्चे| त्‌ (य अ-ध्वर्‌ ) निष द्िंसारदहित 
यक्तको ( विश्वतः परिभूः असि ) चरां भोरसे सुरक्षा 
करताहे, (सः इत्‌ देवपु गच्छति) वदी निःसंदेह 
देवों तक्‌ पहुंचता टे 1" 

= 
दिहा रहित कूम 

इस मन्त्रम “ भशि दिघा रहित कमेकी चारों भोरसे 
सुरक्षा रूरता दहै, '' देवा कदा है । ' अ-ध्वर' शब्द दत 
द्टीसे महस्वपृणे हे । ‹ ध्वरा हिंसा, तद्भावः अध्वरः ' 
ध्वराका भर्थदै ‹ हिंसा, कुटिता, टेढी चाल, कपट, घात 
पात ' । जि ममे ये दुष्ट माव नहीं दोते उप्का नाम 
जध्वर है । यज्ञङा यह नाम है । पूते स्थानम दमने यक्ते 
तीन भाव देले है, (१) पूननीयोका सत्कार, 
(२, सगटनया सगतिक्ररण, ओर (३) निव. 
खाकी सहायता । "' यन्तम ये तीन लक्षण होने चाहिये | 
जहां यद त्रिविध कमे द्दोता हँ वही यक्त कदलाता हे। 
इनमे (.. ) ^“ हिसा ओर कुटिठताक्ानद्ोना "भी 
भौर एक भाव संमित हे, देना समक्न चाद्ये । 

इस तरहसे हिता कुटिलता कुए्ता रदित, सस्कार परगति 
द्‌ानमय उत्तम कमङी सुरक्षा जननि करता है, यह भाव 
“ अध्वरं विश्वतः परिभूः असि ' इन परदका है। 
जहां सत्कारकरे योग्य सननोँका अददुर्‌ दोता दै, जनताङी 
मवटन। जिससे होती रे, निवछोको श्रक्तिका प्रद्रान जितम 
होत] हे तथा जितत दिना, कुटिता, छल्कपट, प्रता 
नही रहता, वहु यक्तहि भोर श्सका सरकश्षणकम्रगीको करना 


(९० ) 


चाद्ये । इस कमम किषी भी कारण अयोग्य दु्टोका 
समाद्र नदीं होना चादिये, समाजङी विघटना नहीं दोनो 
चादिये, सम।जकी निगैकता नदीं बढनी चाद्ये भौर दसा 
कररता छल कपट धाद्व नहीं होने चाये । देसे दु 
कर्मोकृ] संरक्षण नदीं होना चाहिये । भभ्ि दैव रेसे दुष्ट 
कर्मौका नौरटरेसे दुष्ट कमे करनेवालोंका सरक्षण नहीं 
करता, यह बतनेक्रे व्यि ही '' अध्वरं परिभूः अकि" 
देसे पद भन्नो्े रखे है भोर कहा हे कि ऊुटिरुता छर 
कपट रदित शुन कर्माक्षा दी संरक्षण लम्रणीको करना 
्वाष्िये । 
राष्टीय शासन 

राका शासक, प्रजार्भोका पारक प्रजापति भपने राष्टमं 
क्रिन कमौकी सुरक्षा करे, लोर किन कमो सरक्षगणनदे, 
इसका क्ञान भी इससे मिरुता है राष्ट सजनां 
सरक्षण हो, सघटना श्रक्ति बडे, अन्ञानिर्योको कान मिक, 
निग्र बर्वान बनें, निधन धनी बरन, शिस्पी बडे, सव 
जनताका भ्यवहार कटिरुता, करता, दिंसासे रदित दहो, 
इस तर्के कर्मोको राष्टशासनमे उत्तेजना मिरूनी चादिये। 
इषे विपरीतक कमं राष्टमे होने नदीं चाहिये, यदि कोद 
केरे तो उसको प्रातिबध्र करना चाद्ये, यदह भव इस 
मन्त्रभागकाहि । 

“ अध्वरः देवेषु गच्छति ` दिखा रदित कमनं दी 
देवंत पटंचता हे, देवों रो पसंद होता है, विबुध एेसे 
क्मकी ही प्रशंसा करतेर्है। जोष राक्षसोंको ही परसद 
होगे, वैसे कमे करने नदीं चादिये । 


घा पञ्चम मन्त्र यह है-- 


अश्निदात। कवि कतुः सत्यः च्रैत्रश्रवस्तमः। 

देवो देवेभिरागमत्‌ ॥ ५॥ 

““ यह ( अच्चिः ) भस्नि खूप भग्रणी ( होतो ) दाता, 
(कावेक्रतुः) नीं भौर क्म करनेवारा पुद्षार्थी, 
(सत्यः ) सत्यम्यवहार करनेवारा, (चिनत्र-श्रवस्‌-तमः) 
भल्येत द्धत यशसे युक्त (देवः) दिव्य विदुष 
( देवेभिः आगमत्‌ ) भपने साथ दिभ्य विुधोंको लेकर 
यहां भाजावे।'' 


मधुच्छन्दा पिका 


यह भग्रणीके ऊक भेक गुण बताये है 

८१) हाता--दात, सखीकर्ता भौर विबुधोंको बुरुने- 
वाला, ( यह पद्‌ प्रथम मंत्रे भायादहे।) 

` (२) कवि-कतुः- ‹ केविः= ` हानी, दृरदर्षी, 
सृष्ष्मदर्शी,. विद्वान्‌, अतीन्धिय पदा्थौको, 
भावोंको, साक्षात्‌ करनेवाला, "कतुः "=कमैशीर, 
पुरषार्थी, उद्यमी, रममें कुश । 

(३) चिञः-ध्रवः-तपः- भदत विरुक्षण यज्ञ 
जिसको मिलता हे, पूणे वश्ञखवी, कीर्तिमान्‌, 
जिसका सुयश चारों भोर गाया जाता है । 

( ४ ) देवः-- प्रकाशक, दाता, उदार, दिभ्य गुरसे 
युक्त । 

शग्रणीके, राटशासक्के, प्रजापारकके ये गुण इस 

मेश्रमे बताये है| पू मेश्रमिंजो गुण विदित हए है, 
उनमें ये सामिकित दरने चाहिये । राजा, राजपुरूष, राके 
शासन कर्ममे नियुक्त दोनेताङे पुरुश्र इन गुणोंसे युक्त हो । 
शासक दाता, जानयोंको रनिवार, ज्ञानी, दूरदर्ती, 
कमेकर्ता, उद्यमी, यज्ञी, दिन्ययुर्णोका प्रकाशक 
हो 1 श्नाल्न कायक स्थि देसे युणी पुरुष दी नियुक्त कयि 
जाय । 

इसे अगा छठा मंत्र यह दै । 

यदङ्ग दा्युपे त्वमग्ने भद्रं करिष्यसि । 

तवेत्तत्सत्यमङ्गिरः ॥ ६॥ 

^ हे ( अंभिरः अग अश्च ) भगीय रसवत्‌ प्रिय भन्ने! 

(दाश्चपे यत्‌ भद्रं त्वं करिष्यसि) दाताक। जो कल्याण 
तू करतादहै, ( तत्‌ तव इत्‌ सत्य ) वहतेरा दी सचा 
काये है  दाताका कल्याण करना ही तुम्हारा सस्य का्यहे। 
प्रजापारूक अपने राञ्यमेँ उदार, दाता, जनताका पकार 
करनेवारे जो हों, उनका कल्याण हो, वे सुर क्षित हों, उनको 
कों उपषद्रवनरदे, ठेसा प्रध करं 1 भञ्चिदरेव इन दाता 
यक्तकर्ताका ही दल्याण करता है, वैसा ही भग्रणी करे, 
प्रजापति-प्रजापारक राजाभी वैसा ही करे | प्रत्येक सनुष्य 
ठेसा ही कर । " यत्‌ देवा अङ्कबंन्‌, तत्‌ करवाणि ' 
( शतपथ ) जो देवता श्रते है, वैसा मे करूंगा भौर 
देवष्वको प्राप्त दोञगा। देवतार्घोका वणेन हक्षीचिये 
किया जातादै कि, मनुष्य भपना भाचरण जैसा करे 


€ 


आदश्च दिव्य पुरुप 


भौर धेष्ठ बनता जाय! राक्षो, अघुरोंका इतिहा इस- 
च्वि दियाहोताहे कि, शो मनुष्य राक्षसाके समान 
दुराचरण न करे भौर लवनत न हो । यह साधकोके कयि 
उत्तम मागीदशन है । 

सस्कम करनेवाटेका संरक्षण होगा, उसका कल्याण 
होगा, उको प्रतिबंध नहीं होगा । यद शाखककी 
नीति होनी चाद्िये । यह भाव इस मन्त्रसे प्रकट दो 
रहा है । 

अगरसकी क्या 

यहां " अङ्गिरस ' पदि वद्‌ "भंग-रस्‌ ' का बोधक टहे। 
कषरीरके अगाम एक प्रकारक] जीवन रस होता है, उक] 
नाम ˆ क्षग~रस्‌ › है । सबका जीवन इस जगीय रत पर 
भवरुवित है, इस कारण सबको यद गरस प्रिय दे। 
हस मंत्रके ' अगिरः अंग "ये पद्‌ हस अर्थके बोधकर्हं। 
लगिरस शरषिने भभ्निकी सिद्धता वसे प्रथम की, द्षल्यि 
शात्निको भंगिरा कहते, रेषा भी कहते है । परंतु 
' आंगिरसी विद्या ' भांगिरस कपियेके पातत धी, 
जिससे वे कगीच रस्म योग्य परिवतंन करा कर लारोगयका 
साधन करते थे, यदह भी प्रसिद्ध बात है । इसल्यि घग- 
रकी विया वड महत्व विया है। इष विद्याका संबंध 
जभ्रिखे है, जव्र तकत शरीरम उष्णता रहती टे, तब तक 
ही अंगीय रघ रारीरभर धूमहा दे, र श।रीरिक भभ्चि 
शान्त हुषा, शरीर ठंडा पड़ गया, तो वह अंगरसमभी 
लाका वहां सूख जातवा है, यही मनुष्या न्यु दहै) 
यह भाव ' अगिरः, बंग "ये पद्‌ बतारदे ह। 

“ आतिराः अंगः भद्रं करिष्यति !› अंगीय रस जो 
प्रस्येक भंग अंगे व्याप्त है, वह मनुष्या कट्य्राण करेगा, 
इष मंत्र भागक] यह नाश्य रहे, जो मनुष्यो भारोग्य- 
वायक होनेका सूचक है। भव सप्तम मन्त्र देखिये-- 

उप स्वात्र दिवेदिवे दोषावस्तार्धया वयम्‌ । 

नमो भरन्त पमसि ॥७॥ 

५५ हे भन्ने] ( वयं धिया) हम सब वुद्धिू्रक 
( दिवे दिवे दोषावस्तः ) प्रतिदिन रात घौर दविनमें 
८ नमः भरन्तः ) भन्न तथा प्रणाम श्रपण करते हुए 
(त्वा उप इमसि ) तम्दारे पास भनिर, तुम्हारी 
उपासना करने है, तुम्हारे समीप रहते ई । 


(१९१) 


[5 ति 


प्रतिदिन सवर भौर रामको घाप्िको उवासना करनी 
चाद्ये, भ्न हवन करना चाहिये, उयते भन्न समपेण 
करना चाये । सवरेरे भौर शामको भ्रिदोत्र करना 
चाहिये । ‹ नम ` का भथ अन्न घौर नमने, राख रेषा 
भी इसका शथं हे, पर वह यहां उपयोगी नदीं हे। 


जो माम बताता टे, उघको प्रतिद्रिन सेवरे भौर शामक्रो 
अर्थात्‌ दिनमेदो वार घन्न देना चा्टिये। जो षषरक्षण 
करता है, जो सहाय्य करता रे, उघक्रो प्रतिदिन कमसेकम 
दो वार भन्न मिरना चाहिये । यह बोध यदं मिरुता हे । 
मनुष्यको दिन भरमेंदो वार भन्न सेवन करना जादिये, 
यह यहा वचनसे स्प्टहो जाता दै भव घष्टम मन्त्र 
देखिये-- 

राजन्तमध्वराणां गोपामृतस्य 

वधमानसेदमे॥८॥ 

“ ( अध्वराणां राजन्तं ) दि रहित कर्माका ध्रका- 

ध ४ ् + ¢ 

शक, ( ऋतस्य गोपां ) सल्यके संरक्षक, ( दीदिवि ) 
[र ५ भ ऋ क ५ 3 1 
दिन्य प्रकाशक भौर ८ खेदेमे वघमानं ) भपने स्थान 
बठनेवाङ्ेके पाष प्रतिद्रिन हम जते ह| 


[+ च + 


द द्वम्‌ | 


हस मत्रका भर्धं करने समय पूं म॑त्रसे 
व्यसत्वां उप इमसि'"ये पदु ऊेने चाहिये 
पदु केकर ऊपरका न्थ कियादहै। 


जिषे कर्मे दिंसा, कुटिलता, करता, छक कपट, टेढापन 
लादि दुष्ट भाव नहीं, भर्थात्‌ जो कल्याणकारक शुभ 
कर्मोको ही सब्र जनत]के दिता्थं करतादहे, जो सदयमाग्का 
पालन करता दहै, जो सरङूतासे भपने व्यव्हार करता हे, 
ऋजुता जिसके जीवनम हे, जो अन्तान दूर करके ज्ञानदा 
प्रकाल करता है भोर जो भपने धरते बढता है, घर, नगर, 
स्वदेशके स्वक्षत्रसं जो बढता हे, जो पने कषेत्रक्री दद्धि 
करता है, उसके साथ हम प्रतिदिन रहते ई । दसकरै विष- 
रीत जो कुटिल घाचरण करता दे, जिम सखरर्ता नही, 
जो भक्तान, मिथ्याज्ञान, भ्रम कैला है, जो सदु] दुसरेकै 
घरमे रहकर सको व्राता है, जो शाका वल बाता है, 
उसके पास हम कभी नहीं जांयगे) यह ष्टम मैत्रका 
विचार हुभा। भव नवम मत्रे देखिये 

सनः: पितेव सूनवऽ्म्े सूपायनो भव) 

सचस्वा नः खस्तये ॥ ९॥ 


(८१२) 


“हे भभने! (सः) वहत्‌ (सूनवे पिता इव) 
श्रो जा पिता सदज प्राकठ होता है, वसा (नः सृषा- 
यनः भव ) दमे सुगमताे प्राष्ठदहो जाजो नौर (नः 
स्वस्तये सचख ) हमरे कल्याणे स्थि हमारे साध 
रह ॥ 

पिता पुचक्रा सध 

पुत्र पिताको सुगमतासे प्राप्त दोता हे, भौर पित्ता 
पुत्रको सहज ही से प्राप्ते होत] है । पिता पुत्रका वह संब॑ध 
हि । रेता दी संबंध पिता पुरम रहना चादिये। भथव 
वेदम कहा है- 

मा ख्राता ्रातर द्दिक्षन्मा स्वसारमुत स्वसा। 

सम्यञ्चः सवता भूत्वा वाच वदत भद्रया॥ 

अधवैवेद्‌ 


‹ भाई भादका देष न करे, वहन बहनका द्वेष न करे, माद 
बहन तथा बहन भादूकाद्वेषन कर, ये मिरुज॒रख्कर एक 
कायं करते रदं, भौर पसम कट्याण कारक भषण बोरते 
हुए भानन्दसे रदँ 1 * यह वैदिक घर है। घरमे रेसी 
एकता चाहिये । घर, नगर, ग्राम, जाती तथा रामं इती 
तरहकी एक वाक्यत] चादिये । परिता पुत्रो जेषा प्राप्त 
होता है, ( सूनवे पिता इव) इस उपमासे भोर मी 
भाव बताया दै, वह भी देखिये । प्रजापति प्रजाको सुगम- 
तासे प्राप्त होता रहे, भग्रणी भनुयाचियोंको सहज प्राप्त 
दवे, राजा तथा राजपुस्प्र परस्पर सज ही से मिरु सके, 
परस्पर वार्ताङाप कर सके, परस्पर सुख दुःख परस्परको 
बता स, देसी परिस्थिति रहनी चाद्ये , पित्ता पुत्रके 
वणैनसे यह परस्पर मेर मिरखापकी स्थिति सूचित को गयी 
है । पिता पुश्रको लदजरीसे प्राप्त होता दै, पुत्र पित्ताकर 
साथ बोरुता हे, भपनी लावदइयकताका निवेदन करता हे, 
अपने सुख दुःख, प्रिय प्रिय, हानि खाम दिका वणेन 
करता रै, वेसा राजा जनता, प्रजापति प्रजा, भग्रणी भयु- 
यायी, नेता भौर जनताका सबंध रहे वह सूचना इस मंत्रसे 
मिरुती है । 


कल्याणपणं जीवन 
नः स्वस्तये सचस्व › हमारे कटयाणके स्वि सहा- 
यक हो, हमारा कल्याण कर । ‹ स्वस्ति › का भथ (सु+ 


मधुच्छन्दा ऋषिका ध 


भासति ) भपना उत्तम भस्तित्व, अपना उत्तम जीवन, भपना 
उत्तम रहनसदन, भपना जानम्दमय जीवन होना 
चाद्ये । इस स्थितिकी प्राप्तिके छ्य यत्न करना चाहिये, 
यह सबके सामजस्यसेष्टीदहो कता हे, इसस्यि इसी 
मे भागमें कहा है कि ' स्वस्तये नः सचस्व ` हमरे 
कट्याणक्रे स्यि हरमे संघटित कर| सधटनासे हमारा 
कल्याण हो एसी परिस्थिति निर्माण कर । नेतासे वह प्रार्थना 
हे कि वह अनुयावियोंकी संघटना करके भनुयाधेयोके 
कल्याण करनेकी भायोजना सिद्ध करे । जिप्तस्े अनुयायी 
सुसंवटित होकर भपने कद्याणका साधन करनेका यत्न करं 
भौर भभ्युदय तथा निःश्रेयस प्राप्त करं । 


क्तका प्रारंभ ओर अन्त 

इष ऋटग्वेदके प्रथम सक्तके प्रथम मन्त्रकरा प्रारंभ । अर्चि 
दरैडे" ( प्रकाशादेवकी उपासना ) से हुभा है भौर अन्तिम 
मन्त्ररा भन्त ' सचस्व नः स्वस्तये *( सिद्ध हो जाभो 
अपने कृटयाणङ्ञे स्वि ) टेतादहै। “ प्राशक' से प्रारंभ 
भौर ‹ कल्याण ' में पवंवसान ईस सूक्तका हुषा दै । सब 
कोग कट्याण ( स्वस्ति ) तो चाईइते है, पर ‹ प्रकाशः 
के मागेपर रदनेके विना कल्याणक प्राप्ति नदीं हो सकती । 
यह मुख्य बात साधको ध्यानम घ।रण करनी चाहिये । 
यदि कल्याण प्राप्त करनेकी इच्छा हे, तब तो प्रकाश 
मागैसे जाना चाहिये । जो अप्निकी उपासना करेगा, प्रका- 
राक देवका भनुसरण करेगा वह भन्तमें स्वस्तिको, कल्याण 
को, निःपदेह प्राप्त करेगा । 


प्रत्येक मंचका उपदेश 
१ प्रथम मन्ब-- ( पुरोहितं अश्च दंड) पूणे 
हितकारी प्रकाशक देवकी उपाषना, 
२ द्वितीय मन््र-- ( पूव॑भिः नूतनः ऋषिभिः 
ट्डध्यः ) प्राचीन भर्वाचीन क्तानी जिसकी उपासना करते 
हैँ उसकी उपाखना करना, 


३ तृतीय मन्त्र-- ( रथि पोषं वीरवत्तम यद्ासं 
अश्चवत्‌ ) धन, पोषण भीर वीरतायुक्त यश्च प्राप्त करना, 

8 चतुथे मन्त्र (अध्वरं परिभूः ) रिसा कुटिरुता 
रहित कमैको करना, 


५ पञ्चम मन्त्र- ( कावि क्रत: सव्यःश्रवस्तमः) 
ज्ञान, कमं, भोर सयका लाश्रय करके यज्ञ कमाना 

द षष्ठ मन्बर- ( दाद्युषे भद्र ). दाताङा कल्याण 
होता है, यह सल नियम जानना, 

७ सत्तम मन्त्र-- ( दिवे दिवे दोषावस्तः नमां 
भरन्तः ) प्रतिदिन दोवार हवन घौर भन्न समपेण करना, 

८ अष्टम मन्न ( राजन्तं अध्वराणां, कतस्य 
गोपां, खेदमे वर्धमानं ) दिला रदित क्म, ऋत मागेका 


रक्षण, पने घरमे सवरधन, भौर प्रकाशसे मागौद्शन 
करना। 
९ नवम मन््र-= ( सूनवे पिता हव, सूपायनः, 


स्वस्तये सचस्व ) पित पुत्रको सदायक होता दहै वैसा 
शनुयापियोको सदायक होना घौर संघटनासे सवका 
कल्याण करना। 
हे. + [क 7 न, (= 

हन ना मेर््रोका यह भतिषक्षिप्त भाव दै । इससे साघ- 
कढॐ़े कल्याणका मागे साघक्का भच्छी तरह दीख सकता 
है । भ्यक्तिके तथा समाज वा राष्टके कल्याणका सररु मागं 
यहां साधरोङे सन्मुख भागय दै । 


समुदायकी संघटना 

यह सक्त ग्यक्ति मौर समुदायकी उन्नातिका मागैदृशैन 
करता हे । देखिये इस सक्तमें शब्द-प्रयोग पेत दै 

वय नमा भरन्तः उष पमासर ॥ ७॥ 

स नः पितेव सूनवे सूपायनो भव । 

सचस्वा नः स्वस्तये ॥ ९॥ 

इनमें ' वये, भरन्तः, नः, एमसि ' ये षद्‌ बरहुवचनमें 
ह! अतः हम सवका कल्याण, हम सबक! स्वस्ति, दम सव 
निकर उपामना करे रहे है । यहएक्की की हर प्राथना 
नहीं ६, समुदायका, जातोके हितका यहां सेवेध स्पष्ट है । 
मिलकर सबक कट्याणकी साधना करनेका यहां सामुदा- 
चिक माव द भौर यदह मह्वका दष्टिोन दै । 

इष सुक्क प्रारभ ‹ अचि इंड ! (भ भभ्धिकी स्मृति 
करा हूं ) हस एकदचनी प्रयोगसे हूभाहै। मै स्तृति 
करता हूं, यह प्रार्थन! एक व्यनि करती है। परनु इसी 


(.) 


प्रथम मत्रे ' यत्त ' दै । भौर यकम तो “देव पूजा- 
संगति करण-द्‌ान ° दोताहै। भौर सेगतिकरण तो 
नेरी सघरनासे दीहो सक्ता है। इसकियि प्रथम 
मन्त्रे दी नेकं व्यक्तियों छी सवटनाको सूचना 
मिती है। 

द्वितीय मत्रमे “ पूवंभिः ऋषिभिः नूतनः ईड्य 
प्राचीन भोर नबौन ऋषियों द्वारा प्रज्ञसित भभिका वेणन 
क्रिया है । यहां भनेक ऋषि मिलकर स्तुति करत है, इस- 
से यहां सामुदायिक प्मथेना सूचित होती है] इसी मेत्रमे 
' स देवान्‌ इह आवक्षृति › ( वह भनेक देवको यहां 
छातादहै) दसा वणेन हे, भर्थात्‌ यह ^ अभि मी 
देवोंके संघक साथ रटनेवाखा' दै। भकेडा नदीं 
उपासना करनेवार। भी पि समुदाय भौर जिसकी उपासना 
करनी टै, वह भी ““ दिव्य विबुधो समुदायके साथ 
विचरनेबाका ” है धर्थात्‌ भका नदीं । उपास्य भीं 
समुदायमें विचरनेबारा भौर उसके उपासक भौ सामुदा-. 
यिक रीतिसे उपाघ्षना करनेवाङऊ है । हसते यदं संबगना-- 
की सूचना मिरुतीहे। 

चतुथं मन्त्रम पुनः “सः इत्‌ देवेषु गच्छति ” 
्रथीत्‌ दिंसा रदित कम सत्र देवोके समुदायको प्राक्ठ 
होतादहै देता कदा हे यहां भी देवोकरे ससुदायका 
साविक विचार हे । हमारा यज्ञ देबोके सको प्रिय दोना 
चाष्िये । बही भाव पञ्चम मन्म “ दषो देवभिः आग-- 
मत्‌ '' कदा है, भधीत्‌ ‹ यह भक्निदरेव भनक दरवोके साय 
छाता है \ › यदह भेरा नहीं रहता, यह समुदाय्रके साध 
माता, समुदायङे साथ यहां रहता भोर स्मुदायके साध 
जाता है। समुदायके साथ हलचरु ररनेवारा यदह है । 

सक्षम लौर नवम मं्रामिं उपासकोंका समुदाय स्पष्ट 
दीखता दै। भन्तिम नः स्यस्तमे सचस्व › हम 
सव्रके कल्याण के स्यि समवेत हां। यह सामूहिक 
हितकी प्रार्थना है। 

उपास देव भी देव समुदायमें रहता है नौर उपासक 
भो प्त्रे कल्याणक स्यि उपात्तना करता है । सामुदायिक 
हित, सामुदायिक कल्याण, सामुदापरिक यक्गाकी साधना 
करती चाष्ठिये । यह मनुध्यका ध्यय यहां स्पष्ट हुभा। 


(१४ ) मधुच्छन्द्‌। षिका 


ऋत ओ}र सत्यका संरक्षण 


° ऋत ` पद्‌ सत्य, सररूता, ऋलुताका भाव बताता हे । 
चरत भोर सत्य ये भटक नियम | उत भौर सत्य पर 
सब विश्च ठहरा है । इसका रक्षण करनेवारा भभ्मिदेव हे 


भौर उसकी प्रसन्नताके स्थि उपावर्कोको भी उन नियमो 
का पारन करना चादहिये । 


सक्तस बोध 
इस सृक्तसे जो बोध प्राप्त होता दहे वह इतने विवरणसे 
स्पष्ट हुमा है | प्रथम मत्रसे प्राप्त होनेवाक। बोध हमने 
उस मन्त्रे विवरणके भन्तं दिया हे । केष भाठ मंत्रोकि 
बोधक तकिका हम यहां देते हँ । पूवं ता्िकाके साथ 
इस तालिकाका साधक विचार करे - 


न्त्रक पद स्थं बोध शर्थापत्तिसे विरोधी भाव 
मं० २।१ पर्वेभिः कविभिः ईड्यः । २।१ प्राचीनं शौर नवीर्नो $ जेसकी कोष प्रशंसा नहीं 
दारा प्र्सित्त होनेवाला करते वह भादरणीय नहीं 
ही भाद्रणीय है 1 है । 
रेस दवान्‌ हद भावहति २ वद भपने साथ विबुधोको २ जिसके साथ ञानी नहीं 
खाता है; भतः भाद्रणीय होते चह आदरणीय नदीं 
दे। हे। 
चि अ [| ५ अ ^ १ [रप (९ [4 
३।१ रयि पोष वीरवत्तमं यशसं ३।१ धन, पोषण नोर वीरोके ३।१ दारिदय, नि्बेरुता भोर 
भश्नवत्‌ | साय रहनेवारा यश प्राप्त दुबेरकि कारण ष्ोनेवारी 
करता है षह भादुरणीय दुष्कीतिं वटढानेवारा 
है । लाद्रणाय नदीं है। 

४।१ धध्वरं यज्ञं विश्वतः परिभूः। ४।१ दिसारदित शुभ कमेका ४।१ हदिखामय भश्युभ कमं 
सरक्षण करनेषाल। पन्मा- करनेवाला सन्मानके 
ननीय है। योग्य हे] 

२ स देवेषु गच्छति। ७२ से कमं देवोको प्राप्त ४।२ अशभ कमस रक्षस षी 
होते दहैँ। सत॒ होगि। 
५ क्वि-क्रतुः सव्यः चेत्र ५ क्तानी कमकत सलयनिष्ठ ५ ज्ञानहीन भारकसी भल 
श्रवस्तमः। यज्ञस्वी होगा| भाचरण करनेवाखा कभी 
यश नदीं प्राप्त करेगा। 
६ दााद्ुषे मद्रं करिष्यसि ६ दाताका कल्याण होगा । ६ दानन देनेवारेका कमी 
कल्याण नहीं होगा । 
७वयं घ्वां नमेाभरन्वः ७ हम तुम्हारे पास धच्नका ७ भपने छ्वि भोगना भुरा 
उपैमषि। समपैण करनेके क्ये है । 


लाति हँ । समर्पण करनेसे 
कल्याण होगा । 


~ ----- --------- ----------------------------- नाता नाम 


र 
आश दिव्य पुरुष 


( १५) 


_ _ ______ ~~~ ~~ ~ बब {बब 


८ भष्वराणां राजन्तं, ऋतस्य 
गोपां, स्वे, दमे वध॑मानं 
दीदिर्चि। 


९ सूने पिता ह्व सूपायनः 
भव । 


८ हिसारदहित कमै करो, टत 
का पारनक्रो, भपने घरमे 
बढा, प्रकाशमान बनो। 


९ पुत्रको पिता जेता प्राप्त 
होताहै, वैसा जो नेता 


८ हिंसा, भक्याचरण करने- 
वारुषा नाक्ञ होगा । 
दुसरेके घरमे बढना टीकर 
नहीं, भन्धकारमे रहना 
हानिकारक हे । 

९जो पिता दुप्प्राप्य है वद 
भादुरणीय नदीं दहो खकत।। 


भनुयायियोक्रो प्राप्त होगा, 
वह भाद्रे योग्य है । 


हस तरह संभ्षेपसे इस सृक्क उपदेशर्है। ये सब साधर. 
को भपने जीवनम ढाछनेके च्यिरैँ। जो दृप्त तरह मनन 
करके वेदे मंत्रोमिं बताये उपदेश भपने जीवनम टारेगा 
वह कटयाण प्राप्त करेगा । 


क 
अभि देवता 
इष सुमे देवता भश्चि है भौर वद हवनक। श्चि दी 
हे, परंतु ऋषिं उस अभ्रम ^ भाद्रणयि नेताकी, भदश 


[१ 


क्ञानीकी विभूति " देखता है भौर वेसा वह॒ धघणन करता 


[ 


(~ [न 11 6 = ४ 
है । इस्ख्यि अभिक मन्त्रो आदश नेतार] वणन है, चह 


[५ 


कैषा है यदी सनन पू्व॑क साधकोडो देखना चादिये। जो 


4 [५ ५ 


क की ० 9 कि भ ् नो 
देखगे उनको भनेङ उत्तमोत्तम बोध मिरे । भार जा 
उनको भपने जीवनम ढरेगा वद दक्षं वुरुष बनेगा, 


वही सबका ाध्यहै। यही सब्र साधर्कारो प्राप्त करना 


च।{हिये । 


प्रथम सूक्तका मनन समाप्त 
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इच म्रन्थमे प्रारभे संस्छृत-मूमिका है, उसके पवात्‌ मण्डलानुक्रमाणिका तथा अष्टक्ानुक्रमणिका है, पश्चात्‌ 
छषिसूची तथा देवता -सूची दै । इसमे मण्डर ओर अष्टका कम तथा सूक्तकप भी दिया दै । इनादी नदी, पर 
शस सूची प्रयेक सूकमे अये देवता कौन ङगोनवे मन्त्रे दह यद मी दशायादे । इसी तद इतकी टिप्पणीं वे देवता दिये 
है जो मन्त्रितो दै, पर सर्वावुकमणीमें दिगे नदीं दहै । यद सुची मन्त्रक्रमकरे अनुसार दै, इसलियि प्रत्येक मतम कौनसा 
देवत है, यद हरकोद देख सकता द । इसके नंतर अकारकम्रसे ऊषिसुची दे । प्रसेक कषे कितने मंत्र भौर वे 
कदां दै यह खव यहां दर्शाया ह । इस सू वीमे इन ऋषियोकि गोत्र.दिये द ओर प्रत्येक गोत्रमे कितने ऋषि हैयह भी 
हसी सुचीम दे 1 ॑। 

इसके पश्ात्‌ अनुचाक-सुत स्प्टीकरणके साथ दिया है । प्रत्येक अचुवाकमें कितने मंत्र दै ओर वे कं दै, यद घब 
यहां बताया ह । इसी तरद अध्यायानुक्रमणी .वैसे दी स्पष्टकरणके साथ यहां दी है । 


इसके न॑तर * सांख्यायन -सहिता › का पाठक्रप-तथा ` व(ष्कलठं संहिता ' क। पाठकम दिया ह । 


इक पधात्‌ संपूण ऋण्वद-सं हिता मण्डल ओर अष्टकेकि साथ दी है । इसमें प्रत्येक मंगर स्वतत्र आर 
पृथक्‌ पथक्‌ छपा हे । तथा मेचके चरण, मके अघंभाग, मनक बहुतसे पद्‌ पृथक्‌ पृथक्‌ दिय द 
ओर प्रत्येक सूक्त पृथक्‌ पृथक्‌ स्प दर्शाया द । प्रति सूक्त प्रारभते ऋषि, देवता ओर छन्द दिये दै ओर मवोक्तदेवत 
भी कई स्थानोपर दर्शायी द । 

इसके बाद मण्डलान्तगैत तथा अषटकनन्तगेत सृक्त-खंख्या वगेखख्या, मन्त्रसंख्या तथा अक्चरखख्या 
दर्शानिवाले केष्टङ दिये द 
ये दै तथा उने पाठभेद भी दिये दै । ऋग्ेदर्षीहताक अन्यान्य शाखाभ्मे जों अधिक 
ह । ये कुल ३७द। 
इसके पश्चात्‌ अष्टविङति्या, उनी बनानेकौ विविके साथ दीद । इनञ्री विधि जानकर्‌ पाठक अन्याय मंत्रोकी 


भी विकृतिर्यो स्वयं कर्‌ सक्ते हँ । यहां पश्चक्षधि भी दयि जो विशेष मदत्वकेद। 


नंतर सव परिष्लिषएटदि 
सूक्त मिलते द वेदी ये परिरिष्ट 


इस पथात्‌ काल्यायनमुनि- विरचित सर्वाचुकरमणिका टिप्पणे साय संपूण दी दै । उतके बाद शोनका- 
चार्वत अनुवाकांनुक्रमणी है । इसके ब!द छन्दकि उदाहरण लक्षणेके साथ दिये द । इसमे ११ छन्द ओर उनके 
अनेक उपछछन्द्‌ उदाहरणे साथ दिये ई । इपके देखने क्रिस मन्त्रा कौनसा छन्द्‌ दै इसका ज्ञान हो सकता ध 


इसके वाद अकारकममे ऋग्वेदे संपूण मंजको सूची दै। ये मैत्र अन्य वेदिक सदिताओमिं कहां दै, उनका भी 
पता यहां दिया है । इससे ऋग्वेद मंत्र देदिताओंमिं कदां द इसद् श्ञान दो सकत। है । 


इतनी सृचियेकि साथ इतने परिमध्रसे यद ऋग्बेद--संदिता छापी है । इष समय जो ऋग्वेदके प्रंथ ह उभमेसे किखीमें 
इतने ज्ञानङे साधन नदीं दै । वेदका अनुसतधान.करनेवारकि लिये यद एक अनुपम साधन दै। इसकी कुल प्ष्रघं॑ख्या 
१०५० है । मूल्य्‌ केव ६ ) डा. व्य. १॥ ) है । 


मनत्री-- स्वाध्याय-मण्डल, ' आनन्दाश्रम, ' पारडी ( जि, घरूरत. ) 
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शमदगवडर्गत्ति| 


दस ‹ परयाभ-वाधिनी ` भापा-राफर्मे यद्‌ चत दशौयी गद्‌ दे क्रि वदः उषनयदू आदि श्राचीन 
न्धी मिदधान्त गीताम नये दंग क्रिस प्रकार कटे दे | अतः दस प्राचीन परपराव्रो बताना इष ^पुद्धाथं - 
चाधिनी ` गौकाका मुष््य उद्धय दै, अथवा यही इसक्री विशेषता दै । 
गता क १८ अध्याय तीन विभा्मिं पिमलित कथि दै ओर उनकी कदी जिल्द बनाई दे । 
मु* १०) ८० उक व्यय १॥) 


= + भ ४ 


भगवदृर्गाता-समन्वय । 


यद्‌ पुस्तक ध्रीमद्रगवद्रताका अध्ययन करनेवायेकरि लि अलन्त आवदश्रक दै। ' वैदिक धमं 'के 
आक्रारच् १६५ पृष [-चतना कागज । साजल्दुका मू २) २०, डा० व्यम =) 
भगवद्‌ गीता--श्छोकाधंसू ची । 
इसमें श्रीमदू गीत श्येकाधाकी अक्रादिकममे आदयाक्षरस्‌ची दै ओर उसौ कमसे अन्याक्षर च्छ 
भी द । मूल्य वल (॥), डा० व्य £) 
सामवेद कोधुमदाखीयः 
ग्रामगेय ( वेय प्रकृति ) गानात्मकः 
प्रथमः तश्चा द्तीयोा भागः 
(१) इसके प्रारभमें सर्टरत-मृमित्रा ट्‌ ओर पशवात्‌ * प्रकरतिगान? तथा “ आरण्यकःगान ` द। 
प्रूतिगानमं अञ्चिपच (१८१ गान ) षन्द्र पव ( ६३३ मान) तथा ' पवमानपवै ` ( ३८४ गान ) ये तीन 
पर्वं ओर कुल ११९८ गान द । आरण्यक गानमे अकंपवे ( ८९ गान ), ढन्द्धपवं (५७ गान ) शरु क्रियपवे 
८४ गान ) आर वाचोवतपर्वं (४ गान) ये चार्‌ परै ओर कुल २९० गानदै। 
रसम वुष्टक प्रारभ ऋरवद्‌ -सन्त्रद्‌ आर्‌ स।मवेदका मन्त्र ह आर्‌ पश्चात्‌ मान हद । इसक १८ ३४ 
आर मूल्य ६) ० तथा डा० व्य ॥) सुन्द 
(२) उपर्ुक पुस्त सकट 'गानमात्र' छपा दै । उसके पृष्ट २८४ ओर्‌ सूज ४)ख. तथा डारव्य०॥र. द्‌) 


असन) 


यामक्म आरग्यवधक व्यायाम-पद्धात 
अनेक वर्पोकरे अनुभवसे यह्‌ बात निधित दौ चुकी हरि शरीरस्वास्थ्यके ययि आासर्नो्य आरम्यवधक्त 
व्यायामदी अदन्त रुगम भौर निथित उपाय्र द । अशक्त मनुष्य भी इससे अपना स्वास्थ्य प्राप्त कर्‌ सकते" 
टस पद्धतिक्रा सम्पूण स्प्रीकरण दस पुस्तक्रम दे। मूल्य केवल २॥) दौ ₹० आट अनि ओर उर व्ये) 
आट आनादै। मन आन से २॥।&) ₹° मेज दें। 
आआसनोका चिचपर-- २०००९२७ दुच मू० । ) ₹. डा° व्य ~) 
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मन्बी-- स्वाध्याय-मण्डल ' आनन्दाश्रम ' करंछा-पारडी ( जि० सन्त) 
© भ श द गः किक (59 = सनि 4 4 0 ध शकिः (न धन भि धन अ © 
मुहक ओर प्श्नशक- च० शी० सातवलेकर, बी. ९. भार :-मु.णालय, आनन्दाधरम, रि्च-पारडी (जि, सूरत ) 
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निवेदन 


आन सयं व्रिशचमे साम्यत्राद, समाजवाद, राप्टरीयसमाजदाद, व्यक्तिवाद एसे अनेक वाद्‌ उपस्थित 
दए है । इस्‌ म्बनम्‌ बेदका सिद्धान्त क्या हे यह हस समय जनताको विदित होना उचित है। 
साध्ये यह निवन्ध छवा हे ] आहा है इसमे वेदिक अगे सिद्धन्त तथा खामिलका सिद्धान्त 


प्राटकाक ध्यानम आ जायगा । ओर त्रे आजकलके प्रचलित बादोके साध इन मिद्धान्तोकी तुना करगे 
ओर जा योग्य होगा बह अपना्यगे जिसमे सवका कल्याण हागा । 


यहां वेदिकदयासन व्यवस्पामे खयं अपन अनुश्चामनपर अधिक वट द्विया जाता था। जनताको 
अनुशामनडीट वनानकी ही रिक्षा दसस समय दी जाती थी | खयं जनताही टस सुशिक्षासे जाग्रत होकर 
अपनी खच्छा प्रवरृत्तीसे ही आगिकः ममनाकोा अपने राष्यमे प्रस्थपरित करती धी। जिमसे अवमूटकं 
ब्रगड नही वहने थे, व्द्रेप नही वदता था ओर्‌ मवको शान्ति तथा आनन्द प्राप्त हयनाथा] यह 
व्यवस्था कितनी अच्छी टै ? एेमी व्यवस्था राप्टमे वनानेके धियि मवको प्रयत्न करना चाहिये । 


स्वाध्याय मण्ठः ` आनन्दाश्रम ` ६7 
क्प ( नि. सूरत 9 श्रीपाद्‌ -द्‌मोदुर सातवटेकर 
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~ ध 
ब्रह्य वघ्णु महश 

पुगगक्ारोने ब्रह्मा विष्णु भौर मदेये तीनदेव मनि 
है भौर महासरस्वती, मदालक्ष्मी भौर मदाश्रडीये तीन 
खी शक्यां उनके साथ रखी है । मह।सरस्वती 'विद्या' 
है, महारक्ष्मी “ धनदेपत्ति ! है भौर महाकारी ‹ सदार 
श््के " हे। वहां धन विष्णुङे पात रखादहै जो संरक्ष 
देव है, यह बात विशेष महच्वङा है । खरक्षणतो प्रजाका 
करना होता है । प्रजाङ्ा पारन, प्रजाका सरक्षण, अन्तस्थ 
भोर बाहरकर शनुभोँसे प्रजाको सुरक्षित करके प्रजाङा 
उत्तम योगक्षेभ चानेक लिये धन भव्य चाद्ये । हस 
लिय वरिष्णुके साय लक्ष्मी ह| यही “^ लक्ष्मी-नारायणका 
जोडा” है । नाराधण दही विष्णु है } नसे ( नर-जयन) 
जो जाताहै, नरक सुखद्ुःखोकि त्रिचार प्रक्ष उनकी स्थिति 
देखकर जो करता है, नराका सक्षणजो करताहै, वदी 
नारायण टे! इसीको प्रजारश्षणक। कायं ठीक तरह करनेकं 
लियि धन चाहिये । यह छक्मीनारायणक्रे जोडेका भावहे। 
विष्णुके पास महालक्ष्मी ह, सजी सजायी तरणी सुन्दर 
स्त्री है, पर यहां संतान तर्ही ह । क्योकि विष्णुभगवानूको 
भरजारश्चणक्रा कायं इतना करना पडता है कि उक्षो भपने 
घरष्ी भोर देखनेके ल्यि मी रसत नहीं है, इसलिये 
उचे सतति नदीं इुदंतो दस्मे कोहं धाश्च नदींदहै। प्रजा 
सरक्चणक्ा कायं जो राज्या भयिकारौ इतनी दक्षतासे 
करेगा, उसीते प्रजाङा सरक्षण उत्तम रीतिचे होगा । 


(4) 


विष्णकी लक्ष्मी 

विष्णु पास प्रजासरक्षण करनेके सिये ही सपत्तिदै, 

उस भने उपभोगङ छिये नहीं | जोधन टै वह सवविष्णु 

प्रनारक्षणॐे कामे टगातादे। इतना निःस्वा राज्य 

दशा खक होना चादिये। यह दादश पुरार्भोकि ठेखकनि 
( 


राजाओके सामने रखा है, यह भाद्‌ भाजक्रेभपने विषय- 
के ल्यि हमें भवयत उपयोगी हे, इसल्यि पाठक हसे यां 
अपने स्मरणे रखें । 

आजा मननक। विषय ^ अध्यभ्यवस्था नोर खामि- 
त्वरा सिद्धान्त है| ' अथ का तास्पयं ^ घन, देयं, 
संपत्ति, वैभव, पैषा, सुवर्ण, रत्न, भादि पदां, जिनसे 
मनुष्य पने भापको धन्य मान सक्ता है 1 वह सत्र भथ 
है। ° मर्व, घोडे, रथ, दासदासी, घर, भूमि, स्त्री, पुत्र, 
राज्य, धनधान्य यई सत्र धनदे । जिष्तकरे पास यह होता 
है बह अपने भापको धन्य मान सक्ता दै। यह धनँ 
भौर यदी नधे! इसकी व्यवस्था वेदिक प्रणामे किष 
तरह थी यह हस मननमें देखना दै 1 


[^ १ 


भव ‹ स्वामित्वका सिद्धान्त ' यह दहे कि जो धन टै, उष. 

पर भयिक)र फिषञ्ठा है भौर वेदमें इस व्रिषयमें क्या कहा 
४५ = प न 

है, इसका निणय भाज देन। है| संक्नेपसे ‹ धन नार उस 


स्वामी "का विचार भाज करनादे। 
समाजवाद ओर साम्यवाद्‌ 

इस समय जगते ‹ समाजवाद, ाम्यवाद भर व्यक्ति- 
वादु › क भान्दोरुन चरूरदेर्ह। नेक देशोके गुट बने 
हुए है नौर वे जपने विद्धान्तोक प्रचारक क्ि बड़ी बडी 
दखदेदियां करके तथा बडे भयानक घोरसहारक युद, करक, 
दूसरे पश्चको सपुणैतवा विनष्ट करने रगे र्है। रेते 
घोर समयमे बेदके कपि इतका विचार केषा करते रदे, 
तैदि% सिद्धान्तो भपने वैयक्तिक, सामाजिक भौर राष्टीय 
व्यवदारमें किर तरह कति रदे शौर उन्दोनि भनी नय 
ब््रवस्था छिस तरह की थी नौर धनके ऊपरकरे अपने स्वा 
मिश्वके विषधर उनके भन्द्रङी विचारधारा केषी धौ, 
इत विषये यदि निश्चित मत जनता सामने रख। जाय, 


(२) 


तो उसका विशोेप उपयोग दहोगा। इसी उदेदयसरे यद 
परिषय जाज भपने मननके खयि ख्या है 1 पाठक इसका 
इष द्टीसे विचार करे, भौर जो निश्चय होगा उसका आचार 
करनेके लिये सिद्ध रदे । 
[द भै 
धन किंसकाहे! 

वेदम “ कस्य खित्‌ धनं ` (यज्ञ॒ ४०।१ ) यह एक 
वचन है।* किलकाभमला धनहै ` भवा ' मला कित्तका धन 
दै १" यदह इसका उत्तान भथंटहै) हम सवकोदही धन 
करिप्रका है, इसरा विचार करना च(दिये। यद प्रश्न इतना 
सहज स्पष्ट होनेवाङा नहीं है | इसल्िि दी यद परश्च वेदे 
पूछा गया है| 


“ कस्य स्वित्‌ धनं ' यहाका ' खित्‌ ' बडा महत्वका 
शान्द हे। 

स्वित्‌ प्रश्चे च वितकं च। भमर ३।२४; मेदिनीकोदच । 

^ स्वित्‌ का घरथं प्रश्न है भौर वितं है। भला 
क्सिका धन है?) यदह प्रश्न हुभा। विचार करनेवाला 
इसका उत्तर देवे । / वितकं › का अर्थं नाना प्रकारके पक्षो 
जर उपपक्षोंका विवेक द । इत विवेकके स्वरूपम “सित्‌” 
करा भाव समक्षना चाहिये ! धन ञिसिद्ा है, यहां क्या धन 
व्यक्तिक। हे, भथवा समाजका है, वा जातीका है, या राज्या- 
विकारी है, वा विद्धानका है जथवा यज्ञक ल्यिदहे, 
कंवा परमेश्वरका हे, रसे भनेक प्रश्न उक्पन्न होते रहै, इन 
पश्नका विचार करके निणैय देना चादिपे, इसका सूचक 
यहाका " स्वित्‌ ' पददहै। 

° कस्य स्वित्‌ धने › यह प्रन भौर विवेक करनेका 
स्थान भी यदी हे। अततः इसका सूक्ष्म दृ्टासे विचार दोना 
व्ाद्विये । ‹ छिषक्रा भला धन दहे? यद प्रक्नरै। परन्तु 

नेक हकदारेमें एक्का धन है वा दूसरेका है, यद तकं 
लथवा शंका भी इसमे हे। 

* स्वित्‌ › का र्थं " निङ्चय ' भीहै। इस निचय 
मेक! का अथं ' प्रजापततिः हे। ' प्रजापतिर्य कः 

श. चा.) ^क> का क्रथं प्रजापति है! प्रजापति प्रजा 
पालन कर्ताका नाम हे। इस अर्थको रेकर ‹ कस्यास्वत्‌ 
यनं ` का ल्थं ‹ निःसेदेद सव धन प्रजापारक्का है, 
एसा होता है} इस तरह (कस्य स्वित्‌ धनं ' इस एक 


वेदिक अर्थव्यवस्था 


मन्न भागके प्रन वितकं ओौर निदचयरूप तीन भर्थं हए । 
ये तीनों भध भव्य॑त मदत्वपूणै है | 


किसका -धन है! 

‹ धन किंसका है ? ` यह पादिखा भथ दै। इसमे यद 
गोधित होता है कि, धनपर भयिार चरनेवारे अनेक 
ह, उनमेसे धन सचमुच किसका हे ? क्या हम नहीं जानते 
कि धनपर नेक भयिकार नहीं चरा रहे हैँ ! जिसे पास 
धन दहै वहतो यदधन मेरा" है देखा कता दी दै। 
उसके पुत्र भी कते हैँ ङि पिताका धन दमारां है, चोर 
डाकू टदे कहते हैँ कि धन हमारा है, इषे साथ राजा 
कहता है कि यह धन मेरादहे भौर प्रजासे कर लेकर उस 
धनको अपने धनकोशमे वह रख भी केता हे । 

इतने इसपर स््रामिःव बतका रहे हैँ, इसके भतिरिक्त 
यक्ञकत{ यक्षे किये धनिकोके पास धन मागता है भौर 
धनी उक्तको धन देते भीदहै | इस तरह नेक रोग धनपर 
शयिकार बततेदैँ, इसच्यि मत्रमें एछादै कि “ कस्य 
खित्‌ धनं ? ' भला धन क्का है ! 


निबेटक्षा घन नकी 

किसी निब पास धन रहा, तो बर्वान भाजाता दै 
ओर उ्छो थप्पड लगाकर उक्षका धन भपने पास लेरेता 
है । इससे धन निबैलका तो नदीं कषा जा सकता 1 धन 
तो चर्वानकाटी है । क्योकि निष्का धन सवर लृडता 
है भौर लपने अधिष्छारमे कर रेता है । निर्वैरा भकार 
तो धनपर निःखदेह नदीं दो सकता । इसख्यि वेदम अनेक 
वार कदा है ~ 

सुवीरां रविं आभर । 

° उत्तम वीर जिसे साथ संरक्षण करनेके स्यि ठै 
रेखा धन दमे चाहिये । ` अपने धरमें रहनेवारखोके भन्द्र 
वीरता रहे, थवा शपने पुत्र शरदो, जो धनका सरक्षण 
कर सके! तो वह सुवीरो जथवा वीर पुन्नोसे कषराक्षित धन 
पने पास रह सस्ता है ! दक्षस्य बीरका धन है देषा, 
इम कह सकते है । 

वीर मी कभीन कभी मर जाताहे, भौर क्षब धनको 
यहा छोडकर चला जाता दै । इषखरिये यह धन उस 


धनसे युद्ध 


चीरकाहै टेमा हम केसा कड सकंगे ? मरनेके प्रश्चात्‌ चट्‌ 
धन यहां ही पड। रदता दहै । ईइसरिये जेखा नब॑लका घन 
नहीं है वेसा श्युग्वीरका भी धन नदीं, क्योकि दूरवीर 
भी मरते है भोर धन छोडशूर चरे जाते किर किस्का 
मङाधनदटे? 


¢. 


( कस्य प्रजापतेः सित्‌ 
नं ) निःषदरह प्रजापतिका धन ह। 


° प्रजञाप्तिका धन हे ' 


यहां क्जिस्पी भाकर कते है दम रिद्पोंका निर्माण 
करते है भौर हम उन दारर्गोसे धन निर्माण करते है, 
क क [७ ४ ए थ क 
इखल्यि हम धन निर्माण करनेवाङ होनेकरे कारण धन 
॥,१ [कप ० ११ भ ए" 
हमारा है । किषान भी एपादी बोरे ! खती हम कर 
रहे है, धान्य हम उष्पन्न कर रहे टै ननोरये पजीपति घरमे 
(- = (4 
बेटङ़र सत्र मक्खन खारदे हं। यह नहीं चरेगा| धन 
उसका है जो जमीनकी सेवा करता है! मनजदूरो नौर 
छिखानेकि खग निमौणहोरहे रै न्नर व कहते दि धन 
हमारा ह । 
(= व पि नें 1 
यहां वंद्य भ।कर बोरतिरँक्रि हमर घन कारखानं 
५ ४ = ५ नै, ( [4 रच 
ङग है, करे भौर यन्त्र चलति है, देश विदेशर्मे व्यापार 
करते है, नाना प्रकारौ योजनाष्‌ करते घौर इनसे धन 
पिमोण होता ३, इषय्यि इन योजनान्नोक्तो करनेवाले जो 
हम ह उनका धनदहे। इम हन भायोजनार्भोका प्रबध न 
करगे तो शिस्धी मनर भोर करिप्नान भद्रे क्ले क्या 
कर सङगे | ईरते बड़ी बडी भायोजनार्भाका प्रव॑घ 
करनेवााक। धन हं । 


1 


यहां क्षत्रिय भातेष्ट भौर कठ र कि दम सवका 
सेरश्चण करते ई, लट मार होने नदींदेते, दंग भौर युद्ध 
हुए तो अपने जीवन सकटमे रखकर मी इम तुम सक्या 
नोर तुम्दारी सत्र भायोजनाञाा सरश्षणक्रते ह टम 
न रहें तो ' जिघकी लाटी उषकी चस › होगी भारवी 
गुण्डे निबंलोको खा ज्ये । हस कारण हमारे प्रयत्नासे 
धनक] सरक्षण हो रदा है इन्लिवि धनपर हमारा 
भयिकार रं । 

हम्म व्राह्मण भी नाकर क्रते कि दम पूजा पाठ, 
यज्ञ यागञदि करत है, दैवतो शन्छिी भनु्न्यता 
सपादन करत, इतिय वृष्टि होता है, तुम्हारे नवक 
मनो शान्ति लार समाधान मिच्ता हि भौर उम पमाध्रान 

1 


(२ 


वृत्तिये तुभ अनेक कार्यं कररह दहो भौर धन उपपन्न हं 
रहा है, तुम्डारे सव्र व्यव्हार स्थि जो भन्तःकरणर। 
उत्ह चाहिये वह हमारे पूजामच्र पाठहोम हवनस मिरत। 
है, इसाख्ये धनपर भयिकार हमारा हे। 


स्वितका भाव 

इस तरह लपने भपने पक्षा समधेन करनेका नामे 
वित है । “सित्‌ अव्ययकायह भाव है, तकरं पितकं कुतः 
करना भौर भन्तिम निभय तक पहुंचना वितकरकरा कास 
होताहै। यह ' स्विन्‌ › पदका कायंहै। ' स्वित्‌ ° पदर 
° सु+इत्‌ 'देखेदो पद विभाग र्द । (सु ङा भध 
उत्तमक्ञोर ^ इत्‌ ° मे! ह्‌" धातु ^ प्रगति, भध्ययन, 
क्ञानक्षपादन ओरस्मरण ` भर्धर्मेहे। इन दो विभागेति 
( सु+दत्‌ गन्वित्‌ वरना दै भर्थात्‌ इसका र्थं “ उत्तः 
प्रगति, उत्तमज्ञान संपादन, भौर प्राक्त क्षानका उत्तम 
सरण ` करना है । कस्य स्वित्‌ चनं? धन किषका 
होनेसे भथवा माननेसे घव जनताकी उत्तम प्रगत्ति होगो, 
सव्रको उत्तमसं उत्तम ज्ञान मिक्ेग। भोर सवी मेधाबुद्धि 
विश्या दरोगी इसका मनन करना यदह खित्‌का भावे) 
धन किनका हे, किसके स्वाभित्वर्मे धन रदे, इतके अन्दर 
जो प्रश्न है, भौर प्रश्से जो तर वितर चङाय्रा जातादह, 
उसष्ठा भाशय यहदहै। इम दश्टिसि देख। जायतो “करस्य 
स्वित्‌ धनं ' दष मत्र मागमे वतका वहा दी 
महस्त दहै 


न 


धनस युद्ध 

सब क्यगडे, करद, स्पर्घा भोर युद्ध धनक् कारण ही 
होते दै । वेदम ' महाधन ' नाम युद्धा । युद्ध भर 
धनक्रा सैवेध हस तरह हे | धन नरहा तो कौन किसे 
ङ्न स्थि युद्ध करेगा इसलिये वेदने युद्धका मूलकारण 
धन मानादहै भौर दसीकलिय " कस्य स्वित्‌ धनं? यद 
धनके स्वाभिस्यक्‌। विचार भोवेददही बता रहा हे, वद 
इमय्यि हि यदक्ञान रोगोकोहो ओर लोग युद्धे पो 
हे शोर भानेदें रदं 1 


4 


मम-सत्य 
युद्धके नामों ममर नव्ये ' यदमी एक नाम वरेदर 
है । "मेरा मत मन्यै, म कनां वह सलयदे' इ 
धाग्रदमे युद्ध होने ह। इमीलटय ' करस्य स्वित्‌ धन 


(४) 


इसका विचार फिया जा रहा है। यदा मेरी समतिका 
दुराग्रह न हो उसपर क्लगडाखडानदहो। परंतु निष्पक्ष 
विचार हो भौर निणैय किया जाय कि सचमुच धन क्ेमका 
दे? 
धनक्रा बेटवारा 

वेदमे युद्धनामोमे * वाजसातौ ` यृडका नाम दै। 
“ वाजसाती › का भं ‹ धनका बटवारा, धनका योग्य 
विभाग दहै | घनकरा विभाग करनेके समय क्षगंड होते है । 
हसखछ्ि इस बंटवारे समय सको मादस होना चादिये 
किं धन किसक्रा है । सचमुच धनप्र किसका भयिकार दै। 
यहां भाग्मह नहीं होना चाददिये, परंतु विक पूरक इका 
सुयोग्य निणेय होना चाये । 


क्या मेराधन हे! 
ऊपर भनक पक्षो समतियां कदी ह, जिनमें प्रलेक 
पक्षका वक्ता कहता है हि ' धनमेरादहे। ' क्या यह स्ट 
नही है । ऊपरके सब वक्छा अपने भपने पक्षका धन दै 
ेसा कह रहे रहै, पर उनके ध्यानमें यदहनदीं भारहादै, कि 
प्रत्येकने जपना दी धनै देता कहा, तो उन सबकी ही 
संमातिसे धन उन सवका सांजाहे भथवा उनमेसे किमीका 
भी नहीं, यह स्वयं सिदध ही जाता है। 
प्रयेकं अपन धन हे एेसा कहेगा तो धन सबका होगा 
भथवा ेसीका भी नहीं होगा । इसील्य युद्ध करते हं 
भोर जिसका पराभव होता है उसका धन विजयी योद्धा 
छीन ठेता है जौर विजयी बीर कदूतादहे करि "यह सब्र धन 
मेरा है। वीर भर्जुनका नाम ' धनजय' था। इसका 
जथ दी यहदहै छि वह युद्ध करताथा, शेन्रुका पराभव 
करते] था, जय प्राक्त श्रता था शौर धन खाताभ्रा। 


पर क्या इस तरह धातपात करके, टृटमार करके, खून 
खरावी करके धन दटकर खना मानवोके शियि योग्य है? 
यह तो पद्ुरभोँक।ा कामहै । वैसा दी मानव करते जाय? 
यदि पशुक्ोसे मनुष्य ्रष्ठ हे, तो मननस्े तकं-वितकं- 
सुतर्क॑से ' कस्य स्वित्‌ धनं ' किस्का धन हे इसका 
निणैय मनुभ्य करं, इषश्यि यह प्रश्न वेदने सव रोगोके 
सामने रखा है, कि मनुष्य पञ्च॒ न बनें, मनुष्य मनन करक 
निश्चय करनेवाङे मानव बनें मौर वे निश्चय करं कि" धन 
(केसका र्‌ ?' 


$ ९. 
वादक अथव्यवस्या 


एक सुरुतान था, इसने भपनी भ।यु भरमें देश देशान्तर 
मे जाकर, भने साथ सहस्रां गण्डको केकर कतरु भार 
टूट करके भपने पास अगण्य धन इकटरा किया । पश्चात्‌ वह 
मरने कगा, उस समय उष्षने कदा कि वह सब धन मेरे 
बिस्तरेके पास ढेर कगाकर रखो । सेवकोने वैसा ही किया। 
हीरे, कार, पाच ; मोती, सोना भादिके पर्वत जेसे ढेर 
उसकी शस्य शय्याके पाश्न ङ्गाय मये । वह उनकी भोर 
देखता था भौर रोता था । उस्र मस्युके समय उसको परता 
खगा कि “इस धनका स्वामी मं नदीं हू।' पर 
सव्ये समय इस बातका ज्ञान उसको इभा। प्रदिे 
निश्चय होवा तो भच्छा हो जाता। इसील्यि वेदने काद 
कि ˆ कस्य स्वित्‌ घनं इसका विचार करो ! 


उसके मरनेकरे पश्चात्‌ उसका पुत्र उस धनकछास्वामी बना 
उस्ने भी भविक लृटमार करके उस धनमें भधिक भरती 
की। वह भी मर गया भौर रोते रोत्ते मर गया, पर भपने 
साथ उसर्मसे थोडामी धनन ठेजा षका, क्योकि वस्तुतः 
वह धन उस ग्यक्तिका नहीं था । उसने ˆ धन किसका हिः 
इसका विचार ही क्या नहींथा। ल्टमार करने उसका 
समय चर गया। * धन किष्ठका है ' इस वचनका विचार 
करनेके छिये उसके पाष समय दही नदींरहाथा!!| 


नगरों बड़े बडे सेठस्ाहुकार धनी पूजीपति भपने पास 
धनषा संग्रह करके रखते है, मरते समय सब धनको यां 
ही छोडकर भके चरे जति द । फिर उनका पुत्र स्वामी 
बन जाता है, पर वह भीवैषादही सब धनको छोडकर मर 
ज।ता ह । रेखा होते होते जिस समय उसके वंशम कोद 
सतान नहीं रहती, चोद व!रसदार नदीं होता, उस मय 
वह सब धन सरकार अपने धनकोशमे जमा करती है। 
यहां वेद्‌ कदत। है कि “कस्य ( प्रजापतेः) स्वित्‌ 
धनं ' प्रजापालक राजाका यह सब धन दहै । जिसका धन 
था उक्षकरे पास चला गया। 


प्रदन-- कस्य स्वित्‌ धनं {~ किषका भरा धन दै 

उत्तर-- कस्य ( प्रजापतेः ) स्वित्‌ धनं- भ्रजाका 
पाटन करनेत्रालेका निःसंदेद धन है । 

एक ही मन्त्र भागं प्रडनमभी है नौर उस प्रइनका 
उत्तर भीषै। वहां "कः का कौन" रसा एक भं 
भौर ‹ प्रजाको सुख देनेवाङ1 पारक, सुख देनेवाला › दसा 


उसीक दूसरा थं है । क! काही शधं सुष तथा सु 
दायी ' एसा है । जो पालक जनताका सख बटात। हे भौर 
जनताको सुखी करनेङे छ्यि ही प्रजारालन करता दहै 
डका नाम "क है भौर उसका सव्र धन टै | भर्थात्‌ यद 
धन प्रजाके पालनके ल्यिदहे, न छि उस पालक व्यक्तिकं 
उपभोगङे चयि 1 प्रजाङ्े सुखी ब्रृद्धि होनी चाहिषे। 
° विष्णु ' प्रजाङ्रा पालन करता है हषलियि ठमके पास 
"महालक्ष्मी  ( बडो संपत्ति) रहती हे । यह धन इस 
तरह प्रजापारकॐे कोशमे जान। चाहिये नोर प्रजाङा सुख 
बढानिके लिये उसका व्यय होना. चाहिये यद यहां स्पष्ट 
इआ। 
[क न 
प्रजाक्रा हित मुख्य है 

शाज भी ^ व्यक्तिका दहित शौर प्रजाका दित इसका 
विरोध होता है, उक्त समय प्रजाक्रा दित सख्य भौर 
व्यक्तिक। दित गौण माना जाताहै। मान कीजिये कि 
क्रिंसी नगरमे सावैजनिक हितङे लियि क्डा मागं करनेकी 
म(वरयक्ता हु्ह, तो ब्रीचकरे वेयक्तिक स्वामित्वके मदन 
तोडे जति दै भौर सावेजनिक दितका मारी तैयार किया 
ज।ता ह, क्योकि स्थान खूवी धन सार्वजनिक दै, वेयक्तिक 
नहीं हे । जबतक सार्वजनिक दितका विरोध नदीं होता, 
तव्रतेक भके ही व्यक्तिकि पास वेद धन रदे। पर नभिस 
समय सावेजनिक्‌ हित उघ्को चादेगा, उष समय वद 
सावंजनिक हिते लिये लिया ही जायगा ओर उष समय 
वैयक्तिक स्वामिः गौण होगा। 


सरकारी कर 

दूरा उदाहरण भाज राञ्य्चासनप्रं क्याहो ददार 
यह देखिये, सरकार ˆ कर ` प्रजसेलेतीहे। करेमि ' साधा- 
रण कर, विरोपकर, भयंत दिश्ेष कर देसे अनैक 
प्रकारके कर होने र| साधारण कर षष्टांदा माना जाता, 
प्रतिदातक १५ या १६ समनञ्म रीजिवरे। 
प्रति श्राव ५० तक ततर्ह भोर अद्यत विशेष कर प्रति- 
शतक ९० या ९५ तक भी सरकार ठे सन्ती है। साधारण 
कर सवस।धारण मानर्वोसे धष्टाश ह्मे ठेते ई, विशेष 
धनिकोसि छामका भाधा तथा भयत धनि प्रतिशतक 
९० या डसते भी भेक सरकार खेतीदै | प्रयेक परकार- 
को यह भधिङ़ार हैदेना सव विचारवान्‌ कछोग मानते 

४: 


मयुभ्यकरे लिये भोग अवदय है 


‹ विज्ञेय कर 


=. 


भौर युरोप, भेरिका तथा भारतवपेते ये कर है हतच्यि 
प्रजाका पालन करनेवाख। 21पक अपना धन वसू करता 
है। ` प्रजापतः स्विन्‌ धनं' भ्रज। पालक्काधनहेवह 
प्रजा पालकने वनूल छया) इतना) इसका भयं हे । 

युद्धादि विशव प्रमंमोमें इसे भो भध्मिरु धन सरकार 
छेनी है ओर बहयाग्यदहै रेवा सव्र विद्वान मानतेहें। 
इतरा कारण यदीह, कि प्रजाके ददित करनेके च्यिदही 
वद धन था, वहं प्रजापालकने प्रजाका पालन घौर दहित 
करनेकरे स्यि ले खय । भस्तु इस तरह भाज मी "प्रजा 
पतिका घनैः दमादही माना जतादहै। वेदुका वचन 
इख तरद्‌ भच्छे राज्य शासनोमँ स्वीङृत क्रिया गया हे। 
यहां तकंके मननसे यह सिद्ध हुभा ि-- 

१ धन व्यक्तिका नदीं है, 

२ धन प्रजापारुकका दै, 

३ इस धना उपयोग प्रजा सुखा सेचधन करनेके 

कायो ही प्रजापालकको करना चाहिये, 
४ इस धनका उपयोग अपने निज भोग बढानेकरे ख्यि 
करने! भयिक्रार प्रजापतिको नहीं है। 

यह्‌ सव भाव ध्यानम धारण करङेदी वेदम कस्य 
स्वित्‌ धनं ' के पूवं "मा गृधः" (मत रूर्चभो ) 
रेसी भाक्ता कीहै। 


लाटच न कर्‌ 


मनुष्य धनकी ऊाकच करता है भौर इस धनका उपयोग 
लपने भोग बटने्मे करता ही रहता है। जिक्त समग्र एक 
ब्यक्ति अत्यधिक धनक्ा उपयोग अपने भोगों ल्यि करने 
ख्गता टे, उत्त समय कै दूसरे ऊोग उतने भोगोसे 
वंचित रहते हँ भौर नको दुःख होने गवाह । येदुःखी 
जीव उस स्वार्थी धनिकरूका द्वेष रने ख्गतेषै भोर इस 
तरह स्पर्धा बढती भौर कर्द, युद्ध भौर विनाशम 
इसका पर्यवक्षान हो जाता है। इसलिये वेदने का कि 
‹ घन प्रजापति काहे, अत; कों व्यक्ति छारुचन 
करे । ' कितनी सावध(नताकी वरह घान! है देखिये । 


मनुष्यके लिये भोग अवद्य हँ 
मनुभ्यकरो जीवित रहनादही दहै, शीघ्र मरना नदहींहे। 
इस्य्यि दी्धजीवन प्राक्त करनेके लि, सुलवे रदनेके 


८९) 


लिये जितना घनन वसख्क) भोग चाहिये उतना तो उसको 
भवङ्य दही मिना चादिये । इतना लेनेमेंदोषपमभी नदीं 
हे। इससे भधिक भथवा भल्याधक् ऊना दोषै परि- 
अहवुत्ति ' अर्थात्‌ भपने पास भल्यधिक भोगोंङो संग्रहित 
करे रखनेकौ इच्छासे दोष होते ह भौर दुःख बड जिह 
इसल्यि ˆ अ-परिग्रह-वृत्ति ' धारण करनी चादिये । 
जीवन निर्वाहक छिथ भावहयक पभोग प्रलयेक व्यक्ते 
सकती है, उप्रसे भाधेक नदीं । इसी उदेश्यसे कदा टै ॐ 
`मा गृधः! (मत लल्बामो ), भाल्याव्ररयक्र जीवन 
निर्वाहकी बस्तु लेना दोष नही, वह छर्च भी नदीं, 
अनाचरयक भोग संग्रह करना दोष है। यही दोष समाजसे 
उपद्रव मचाताहे। 


उददरण देखिये कि एक मनुष्ये व्यि दो चार कुडते 
ाददिये । उतने मनुष्य रखे भोर पहने । पर चार दजन कुडते 
करना भौर रखना यह व्यवहार दोष उत्पन्न करनेवाला 
है । इससे कपड भन्य रोगोंको जीवन नि्वादिके ल्य भी 
नदीं मिर्ते भौर वर्मकृल्ह खडे हदो जति ह इसी तरह 
अन्यान्य उपभोगोके विषयमे समञ्चना चादिये । इसीख्ियि 
वेदने कदा है कि ^मा गृधः! कस्य स्वित्‌ धनं।ः 
खारुच न धर) धन किसकछा हे भर्थात्‌ धन प्रजापालकका 
दहै यह भयान धारण कर) 


धनङा थं सब उपभोगे पदार्थ, ये घब घन प्रजा- 
पातक है । प्रजापतिका भविकार सब धनपर हे । प्रजापारन 
कर किये उसके पास सवच धन रहेगा भौर उसका उपयोग 
वह्‌ प्रजापारनके काय निभानेके छ्य करेगा 1 ! प्रजपतिका 
धन है ` इतना कहनेसे जो प्रनाका भच्छी तरह पारुन 
नदीं करता, उसका धनप्र भवधिकार नदीं हे, यह लापदी 
भाप सिद्ध दहो चुर! है। ह 

(१मा ग्धः, (२) कस्य खित्‌ धन्यदो 
स्त्र भागदहैँ भोर इनका सरथं अपर दिया रे। छदं विद्रान 
इनको दो वचन न मानकर, भर्थात्‌ इसका एक ही वचन 
मानकर भं करते हैँ। "मा गृधः कस्य स्विद्‌ धनं! 
किसीके धनक्छी रार्च न कर देसा इसका भथं ये समक्ते 
ह । पर यह नथ नञुद्ध है। "खित्‌ ' का भथ " प्रश्न जोर 
वितकं ` दै। ये भाव केकर अथं करनेमे उनका भाव 
प्रकट नदीं दो घकता। हस तरहके भ्पर दूसरी भापत्ति 


¢ € 
वादक अथव्यवस्था 


यहे कि केसी दूसरेके धनकी जाल्चन कर: देखा 
इसका भथ माननेसे भपने पासके धनकी कालच करतें 
तो कोई प्रतिर्बध नदींहै। एक छखपति ओर करोडपति 
अपने धनक्ा उपयोग जेखा चादिये वैसा करे, यह भर्थं 
समाजमे धनी भौर निधेनमें विग्रह करनेवारा है । सचमुच 
समाजङ़े स।मने घनी अपने घनश्च उपयोग कैसा करे यही 
एक समस्या है । निर्धन चारा अपनी निधंनतामे सडता 
दी रहता दहै, वह खाल्च तो क्या करेगा नौर वद परिग्रह 
भी कितना करेगा। धनी दूसरेके धनरा रोभन करे 
इतना दी कहनेसे सामाजिक शर्थङ़ी समख। दूर नदीं 
ह्यगी 1 धनीङे पास जो धनका संग्रहे, वंह क्रिसक। है 
उसप्र स्वामित्व किसक। है यह मदहच्वरा प्ररन है। 
५, (= १ ध न 
यक्ञक लय वनह्‌ 

सव धन यक्ञके लियिर्हु यह वैदिक विचारधारा है। लर 
धन प्रजापाल प्रजापतिका हे, यह ऊपर दिये मन्त्रका 
कथन दै । यज्ञे लि सब धनदे देखा कहनेसे भी 
वह धन सन प्रजाके पाङनके ल्ि ङगना चाहिये, यही 
तात्पयं उम्रसे निरुक्ता हे । क्योकि 'यक्ञ'का घथं ही 
(१) जिस क्मसे श्रेष्टा सतच्छार होता है, (२) 
संगतिकरण अर्थात्‌ प्रजाका तेगठन होता दै नौर (३) 
भषहायकोंषछो भावरयक सहायता मिरुती है ” यह है । 
: सत्कार-सगति-दानाव्मक क्म" यत्ञ कदलाता है । इससे 
प्रजाजनोँका कल्याण होगा ही । सब धन यत्ते ल्िदे 
केषा क्नेसे सब धन प्रजाके हितकै ल्यिदहै रेसादही सिद 
होता हे । यज्ञम जो धन रुगता है वह सव यक्तकतङि 
खपभोगके स्यि नहीं रहता, परन्तु पब जनोंके दितके 
स्यि है। इसचल्यि यज्ञां घन हुजा अथवा प्रजादहितके 
स्िरूगा, तो भी किसी व्यक्ति उपभोगके ख्यि बहे 
नदीं धासकता । इसलिये “" किसी दुकिरिके ध्रनकी लभि- 
राषान कर” यदह भं द्युद्ध है भौर हमने जो भर्थं 
फिया है वही सल दहै। किसी दूरके धनकी लमिरषा तो 
कों कभी न करे, पर भपरना धवम पना नदीं, चद 
यङे लिये भथवा प्रजापारनके ल्य है रेसा मानना दी 
वैदिक धर्म॑की विचार धाराके भनुसार योग्य है। 


त्यागसे मोग 
सब प्रन उपपन्न होता हैं कि मनुष्य पने धनका डप- 


। 


र भ 
दानस भाग 


भोग केषा करे? इपशा उत्तर वेदमनत्रने देना द्विया है। 
“ तन व्यक्तेन भुञ्जोथा; ' उसका लागसे भोग कर। यहां 
+ ल्याग › का अर्थ" दान ह । दानसे भपने धनकाउपभोग 
करना चाहिये । यह एक पूवं उपदेश है) 

(१) धन प्रजापालन करनेवारे प्रजाशासक्का दै । 

(२) इत्लिये घनी लारुच न कर । 

(३) धनका उपभोग दयागसे कर । 

(१) कस्य (प्रजापतेः) स्वित्‌ धनं, '२) मा 
ग्धः, (३) तेन लयक्तेन भुञ्जीथाः । ये तीन मन्त्र 
भाग कमपूञंक देखने इनका सचा घाशाय स्पष्टरूपसे 
क्षपने मनमें भ। जाता दें । वस्तुतः यद्‌ मन्त्र दुमा है-- 

तेन त्यक्तेन भुञ्जीथाः,मा गृधः, कस्य स्विद्धनम्‌ । 
( यजु. ४०।१ ) दमने इतके तीन विभाग, शर्ट क्रमसे 
विचाग्डे लिये लिये ह। 

‹ धन] दानसे भोग कर, धनको लालचन धर, धन 
निःषन्दह प्रजापालछका दहै। ' यहां धना दानसे भोग 
करनेकी शान्त! है । 

दान ओर भोग 

घना भोगसे भोग हदो सकता भौर धनदा दानसे 
भी भोग हौ सकना है। हसक मनन अभिक करना 
चाहिये । दानसे भोग होता ह भौर भोगसे भी भोग दोता 
ह । हममे श्रेष्ट भोग कौनषाहै नौर कनिषठ भोग कानता 
हं हषका मनन करना चादिये। देखिये, इसका विचार 
पेषाहे... 

भोगषे भोग 

भोगसे भोग वह है (क जो प्रलयेक्‌ मनुध्यभपनेहद्विरयासि 
स्वयं करता है । इस मोगद्धी मर्यादा होती ह । यह भोगसे 
भोग अमर्याद नदींशिया जा सकता । देखिये अपने घर्मं 
लड जिषटेवियां वनीं ह भौर हना मोगसे भोग करनाहे, 
तो उनका सेवन हम उतना ही कर सकत है कि जितना 
हम पचन कर पच्छते है । भिक नहीं कर सक्ते । यदि 
धिकं खय! जाय, तो वद पचन नहीं होगा नोर अपचनसे 
नेक कष्ट उत्पन्न टेगि। इम तरद मुषसे धन्न मोग 
करने ईहंश्वरद्टो मर्यादा गी टै । उम मर्यादाका उटघन 
कोद नदीं कर सकता। कोद मनुप्य ॥० जिरषियां 

@ 
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खायेगा, कों बीस सयेगा। भायेङूखायेगातो वै जिकत्रियः 
इसका भोग करने रुगेगी भौर उस समय खानेवारुको 
बडा कष्ट होगा। 


हसी तरद भापके दुलत घर है, पर भाप किसी एक 
समय एक दी घरमे रह खरतरं नौर एषदी कमरे 
रह सकते हैँ । यहां ईदश्ररकी मयादा लगी हे, इस्तका 
उद्घन करके भनेक मकानों एक ही समय रहना भसंभव 
हे । आपके घरमें अनेक गाडियां ह, पर भाप एक नमय 
शक ही गाड़ीमे बेड सकत । एक समय दोचार गाडिर्योमं 
बैठना कंसो मनुप्यकं खयि असमव है] यह दश्वरने 
मर्याद्‌। नियत की है । धापङे घरमे सेको कपडे हे, पर 
एक समय भाप दोचार दी कपड़े पहन त्क्तह। एकी 
समय स्ंकडों कपड परहनना मनुष्यकं खयि शशस्य हे। 

मनुष्य भनक विगाह कर सक्रता है, तेच्डों खियां 
जनानखाने्मे रण्बनेवारे नव्रा्र भनेर हो चुक ह । पर एक 
समयमे सिवा एक दिनम अगरिकाधिरु धिर्याका समागम 
दोना भशक्य हे। यहां मयौदरा र्गी हद है, उसका 
उद्यघन मनुष्य नहीं कर सक्ता । 


हतने उदाहर्णोज स्पष्ट हुभाकि भोगे भोग भद 
मर्यादातक दही सभव है । मनुष्यकी भोग भोगनेवाली 
दद्रियां थक जाती दहं जोर मवद उह्घन करे धा्रिक्‌ 
भोगकर नदीं खञरती | इसका अनुभव प्रलयेक मनुष्य चाहे 
जि किसी दंद्वियसे क्र सक्ता हे 1 इसरियि हसक 
(१ शं [रे 
धघेक स्पष्टीकरणदडी नावरयकता नहीं ह॑] 


दानसे भोग 

भव दानति भोग कसा भम्यांद्‌ है देखिये! भाप 
मिष्टान्न घरं जितना चाहिधे उतना कीज भौर लोगोंको 
खिल्या 1 अ।प जितना भन्न तैयार कर सक्ते है ओर 
जितनको चिल्या सकृत रहै, उतना भाप दान कीजिये। 
हन तृष्च हुए मुखोको देखकर जो धानेद्‌ इापङो होगा 
वह भमर्यादु भानेद्‌ ह । आप न्नदान, विद्यादुन, धन 
दवान जितना चाहे उतना कीजिये, दुव्रााने खोख्यि, 
अनेक प्रकार दानति जे जनताका उपषारदहो सकताहं 
करत रहिये | उन छार्गोकरि भानन्दिति मुष देठकर जा 
दुाताको भानन्दु प्राच दहो सक्ता हं वह ्षानन्द्‌ भमयाद्‌ 
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है। हजारों विदयार्धी नापके विश्ववि्याङयसे विद्वान 
देकर बाहर भानजार्येगे, भापके दवाखानेषे प्रतिदिन इजारों 
रोगी रोगसुक्त होगे, उनका भमर्वाद्‌ भानन्द्‌ देखनेते जो 
भानन्द्‌ भ्ापको प्राप्त होगा, वह आनन्द दिष्य आनंद होगा 
भौर बह भमयोद्‌ भानन्द्‌ होगा । भथौत्‌ दानषेजो भोग 
होताहि वह यह है। इस्तका विस्तार लमयंव्‌, भानन्दु भी 
भौतिक मौर इसका क्षेत्र भी व्यापक तथा भलयंत विस्तृत 
हे 1 इसल्यि वेद्‌ कता है कि ' लालच न कर भौर 
° दाने भोग कर्‌ ।' दान करते हुए तुम मी धोडासामेग 
भपने लवि करो, वहं तुम्हारा भानन्द्‌ बढयिगा | व्यवहारं 
भी जनसेधपर उपकार करनेते जो भानन्द्‌ होता है वद 
भानन्द्‌ किली पदाधेके भोग करनेते प्राप्त होनेवारे भान- 
न्दे सहस्रगुण भयिक होता है। इसलियि ‹ दृानसे 
भोगकर * ( तेन स्यक्तेन भुञ्जीथाः ) यद वेदी भाक्ता 
भाप सत्रका सुख बढनिवारी हे, प्रेम बढनिवाङी है, 
भमयौद्‌ आनन्द्‌ देनेवारी है । 


यदहांतक हमने वेधके तीन उपदे देखे | उनका परस्पर 
सबंधमीदहै। वे उपदेलये है- 
(१) कस्य ( प्रजापतेः ) स्वित्‌ धने- सब धन 
निःसंदेह प्रजापतिकाहे, किसी व्यक्तिका नहीं 
इसख्यि- 
(२)मागरृधः- का व्यक्ति राखच नकः नौर-- 
(३) तेन द्यक्तन भुज्ञीधाः-- उल  धनका) 
दानत भोग करे (भो.ख भाग नदीं । 
ये तीन उपदेश्च वैदिक अथ॑ व्यवस्था स्वरूप बता रहे 
है| ( १) धन किसी र्ग्याक्तिका नहीं, व्यक्ति मरनेवाटीटै, 
धन छोडकर व्यक्ति मरशूर ची जाती हे । समाज स्थ।यी 
रहता है इसखख्यि जो स्थायी रहता है उसका धन है । उस 
समाजकी पाटना प्रजापति संस्थासे होती दे, इसलिये सब 
घन प्रजापति सस्थाकाहै1 (२) यदि यह मान ल्या 
गया तो व्यक्तिको किसी धनकी रालचमें फसना योग्य 
नही, यद स्वयंदहीतिद्ध दहो चुका है। यदि धन प्रजा 
पारक संस्थाका हे तो बह व्यक्तिक] नहीं । भटे ही चन 
प्यक्तिके पास रदे । पर वह व्यक्ति उसका विश्वस्त होकर 
रहे, उपभोग करनेवाला स्वामी नहीं । इस तरह धनपर 
जनासाक्ते छोडन। मनुप्यका कत्य दो जाता हे। इतना 


ॐ ^ € 
कदक अथधन्यवस्था 


होनेपर भी मनुष्य भोग कंरनेकरे विना जीवित रह नहीं 
सकत।, इसल्ि वद कैस। भोग करे ? तो हस प्रश्नके 
उत्तरमें वेद्‌ कताहै कि (३ ) ' लयागसे-दान देकर-जो 
बचत है, यज्ञ करके जो यज्ञशेष रहता है उस भमृतका 
भोग करे । ये तीनों उपदेश्ञ वेदिक भयं म्यवस्थाका स्वरूप 
दर्शा रहे दँ । सन धन यज्ञे छ्ि उत्पन्न हु है, इसका 
शधं यह है । 
समाजके आधारसे व्यक्ति रहती हे । 

यक्तकी कल्पना मूलतः कासे, किस विद्धान्तसे उस्पन्न 
इई यद भी यहां देखना चादिये । इसख्यि वेदने म।नव 
समाज्की व्यवस्था दो शर्ब्दे की हे, वद सब देखिये- 

जगलयां जगत्‌ ( यज्ञ॒ ०° ४०।१) 

ˆ जगतीकै भाधारसे जगत्‌ रहता है । › यह इस 
वचनका पदकः भथ है । पर दका भाज्ञय क्या दहै? 
जगती किसका नाम है भोर जपत्‌ किसको कदते है, यद 
विचारणीय विषय द । ' जगत्‌ ` का भयं ( गच्छति इति 
जगत्‌ ) जो गतिमान दै, जिसमे चरूनवर्नकी शाक दे, 
जो पनी प्रगति करता है वद जगत्‌ दै! पृथिवी स्वय 
भपनी हदं गिद तथा सूक चारो भोर घूमती है, इसलिये 
प्राथेवी भौर पृथिवीपरफे सव पदा गतिमान दहै । सूय 
पनी अहमारक्रे ताय बृहस्सूेके चारों भोर घूम रहा दै । 
इसलिये सपूणं सूय॑माखा धून रही दे भतः गतिमान दै । 
सव विश्च गतिमानदे। इस विश्वमे कोद वस्तु गति रदित 
नहीं है । इसचिये प्रलेक वस्तुको, वद गतिमान होने, 
जगत्‌ कह सकते है । 

पर यदि गतिक्छा भर्थं प्रगति माना जाय, तो केवल 
मनुप्यद्ीदेषादहे, करि जो प्रगति कर सक्तादहे । मनुभ्वमें 
स्वतत्र बुद्धि है, इसख्वि वह पनी उच्च गति-प्रगति-भी 
कर सकत। हे ओर्‌ नीचगति-भधोगति -मी कर सकता दै । 
मनुप्यको छोडकर भन्य प्राणी गतिमान तो ै, पर उनमें 
स्वतेन्र प्रतिभा नदीं है, भपनी स्थिर बुद्धि -जन्म जात 
मतिसे-वे जेते दै वेषे दी रहते है । चिडियां देखिये, जिस 
तरह वे १०००० वध पूरव थीं वैसीदही भाज है भौर वसी 
ही १०००० वपो ्रादभी रदेगी। पर मनुष्यका वैसा 
नद, वदं प्रगति करता है भौर भपनी अधोगति भी करता 
है । इसाल्ये सामान्यतः सच विश्वान्तगंत पदाथ * जगत ? 
करति हँ परतु पूण रीतिरे मनुष्य दी ° जगत्‌ ' है, क्योकि 
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मनुष्य सश्च! गतिमान हे । जित तरह प्रभावी पुत्र मिस 
माताका होता है, उप्त माताको ' पुत्रवती ` दते हैँ, नदीं 
तो बहुत खयां पुत्र उत्पन्न करती हँ भौर सूवरीको तो 
दस दस प्रतान होतेह, पर उनको कोई नदीं पूछता । 
इसी तरह सद ही गतिमान्‌ होनेसे ˆ जगत ' कदलाये 
जायने, परंतु भपनी गतिङधी मनुष्य प्रगति करके अन्ते 
वह परमपदु प्राप कर सकता हे, इसल्यि मनुप्य दी 
क्षपनी गति संपन्नताका उत्तमोत्तम उपयोग करता है, भतः 
मनुष्य दही सचा गतिमान्‌ है, भतए्व सल भर्थंसे 
“ जगत्‌ › है । 


एक च्यक्तिरो ' जगत्‌ ' कदा जाता है भौर उन भने 
जगर्तोकी समष्टिको ' जगती ' कहते हैँ । इषशी तारका 
एेसी होती हे... 


जगत्‌ ४ जगती 
एक ००१ बहुत 
व्यष्टि ५. समष्टी 
न्यक्ति <: समाज 
शकसभूति सभूति 
भसभव ˆ“ संभव 
विनाज्ञ ˆ" भविनाज्ञ 


यहां प्रश्न दहोताह कि क्या व्यक्ति स्थायी दे मथवा 
समाज स्थाथी है । भ्यक्ति मरती रै ओर समाज स्थायी 
रहता है यह भनुभव हर कोद जानता है। दहिंदु व्यक्ति 
मरती है, पर॑तु दिदुप्रमाज अजरामर है, स्थायी है 1 हसो 
तरह अन्य समाजेकिं त्रिषयरम जान सक्ते है | प्यक्तिमरती 
है, प्रत्येक व्यक्ति मरनेवाटी हि, शेर उन व्यक्तियोंङा वना 
समाज स्था भौर मर है, यह दम सर्वत्र देखतेर्ह। हु 
स्यक्तियां मर रहीं, पर दहु समाज दुन सदस वर्पासि है 
शौर भविप्यर्मे भीरटेगा। तो धन मरने, नाश दोने- 
वालेक्ा नहीं हा सकता, धन तो स्थायी रहनेवाले समाजका 
हदो सकताहि, वह बात्ततोस्पष्टदहीदहै। 

यहां प्रश्न उत्पन्न हो सकता हे ढि" कस्य प्रजापतेः) 
धनं ' इस मन्त्र भागका अश ब्राह्मण वचनानुषार ‹ प्रजा- 
पतिका धनर ' णमा ह । य्दा को पूछ सक्ते किघन 
प्राक] हे वा प्रजापतिका है ? भर्धान्‌ यहां धन जनताका 
हवा शाचकूकाहै 1 प्रजा भौर प्रजापतिमें स्थायी माव 


॥। 


® 


किसा हे † उत्तरम हम क सकते हैँ कि ° प्रजा ' स्थायी 
है भौर ` प्रजापति ' बदुलनेवाला दै । ^ प्रजा ` स्थायी 
रहती द ' राजा ' बदुरुता रहता दे । प्रजाका भयं ‹ छोक 
समूह, जनत।, मानव समाज › स्थायी दै, “राजाः रदे 
यान रहे, ‹ पारुन करनेवाला ` होयान हो, प्रजारहती 
है भौर रहेगी । इसलिये ‹ प्रजा › मुख्य दै भौर ^ प्रजा- 
पति ` गौण दहै । प्रजाकरं रहनेपर प्रजापति रदेगा, परंतु प्रजा. 
पतिक करण प्रजा रहती दे रसा नदीं कह सक्ते । 


राजा, पार्क, शासकूकी कट्यना। पीठेसे उत्पन्न इ 
ह| पदे जनसमाज थ] । जनसमाज बहुत वर्पोसे था, 
पश्चात्‌ राजा दोनेसे कुछ राभ होते दै, दसस्यि राजा 
निर्माण क्रिया गया) भौर कदा कि (राजा रञ्जयते 
प्रजाः ' राजावददहैकि जो प्रजाका रञ्जन करत। है। 
भअथौत्‌ प्रजा निरपेष्च है, राजा-शासक-पारक रदे यानं 
रहे ' प्रजजन › तो रदे । वेदमें कदा दै-- 


¢ विराड्‌ वा इदमग्र आसीत्‌ 
अथरवै० १५ 


° वि-राज्‌ ` भर्थात्‌ राजविदहीन प्रजाजन ही पदिरे 
थे । ` इष समय राजाकी कल्पना भी निमौण नदीं इ 
थी । पर उप्त समय प्रजाजनये । खोक थे, जनता थी। 
पश्चात्‌ शासक्की कल्पना दुर है) भथंत्‌ जनसमाज 
शाश्वत शथव्रा सुख्य भौर शासक, प्रजापति गौण दै । रज्ञन 
करनेवारु गौणदहोताद भौर जिसशा वहरञ्जनकरता दवद 
मुख्य होता दै 1 प्रजाजनन रहे तो राजा रह हा नदीं सकता, 
परंतु राजः रहे यान रहे प्रजाजन तो रह सक्त । 

“ कस्य ( प्रजापतेः) चनं इस मत्रभागमे जो 
कदा ह कि धन प्रजापत्तिका दै, प्रजापालक्ष्का दे, उसमे 
यह भादि प्रजाङी पाडनाके चयि दी धनद, क्योकि 
प्रजा दी सुल्य ह, पाकर उस प्रजाका आद्य सेवक, पारन 
कमे करनैकरे छ्य नियुक्त किया का्ैवाहक द। प्रजा 
पाटन भच्छीतरहसे करेगा तो वह कायालय रहेगा, 
प्रजाका पालन न्नच्छी तरहमे उत्से नदन ल्गा, तो वद्‌ 
लपने स्थानते हटाय। भी जायगा । वेदुर्मं एक प्रजापतिको 
हटाकर दूखरे प्रजापतिको उ्तकरै स्थानपर रखनेका 
चणन है । 


({०) 
वास्तोष्पतिं बतणां निरतक्षन्‌ । ऋ° १०।६१।७ 

‹ नियमोंका पान करनेवारे दूसरे प्रज।पाक्तिको पिले 
प्रजापतिके स्थानपर नियत किया । ' पिदा प्रजापति नियम 
विरद कार्यं कर रदा था, मतः उसको शासङ्के स्थानसे 
हटाया गया भौर नया दूखरा प्रजापति वहां नियुक्त किया 
गया । 

° राजसूय ' यक्त _दवोच्ि है 1 राजाका, क्ञासक्का 
चुनाव हस यज्ञम होता दै | प्रजा संमति देती है भोर वह 
राज्यका श्चालक दोता है । भस्तु इसका तास्पयं यद दे कि 
प्रजा सुख्य दै ओर सेवक गोण द । शषासकके पास जो घन 
भाता द वह जिसका शासन करन। दे उसके दित लाधनके 
कार्यक्रम करनेके ल्थि दे। भतः धन प्रजाका है भौर शासक 
उस धनक्ा विश्वस्त है 1 शाक विश्वस्त करके रदे, उप मोक्ता 
न बने, यह भाव इस विवरणका ह । 

राजा भौर प्रजाकी तुलना करके यहां बताया कि प्रजा 
मुख्य नौर राजा गौणदहै । परंतु राजगदीपर नियुक्त होनेपर 

ह्री सब प्रजाजर्नोषे अधिक आद्रणीय समञ्ा जाता 
1 वह परम भाय सेवरू दै तथाि प्रजाद्वारा वेदनोयहे, 
भयिकर सन्मानके योग्य दै । उसके शासनसे राज्य बल- 
श्ाी विजयी नौर प्रभावी हो जाता द। शासने सव 
कार्येति राजाद्ी भिक वन्दनीय दहे। जिस समथ वद 
राजा प्रजाघातके काय करन लगेगा, उष समय प्रजाके 
प्रतिनै्धे उसको स्थानन्नष्ट कर देंगे, परंतु त्रत वही 
सर्वोपरि रहेगा । 


प्रजा भौर राजाका गौणत्व लौर मुख्यत्व इष तरह देखने 
योग्य द विचि प्रसंगके भनुसार एकडा भौर दूखरेका 
सुख्यस्व हो जाता द । सख्य बात धन व्यक्तिका मही, 
समष्टीका धन दै । यह सिद्धान्त सा्रमौमिक दै। भतः 
इसका विस्मरण नहीं होना चाद्ये । 

भूमि रूपी धन म्र।मकी जनत।के हितके लिये हं । किसी 
ष्यक्तिका वदन नहींहं | राष्रूकी भूमि राष्रूकी जनताके 
हतक ल्ि है । इसी तरह सव पुथिवी सब्र मानवोके दितके 
ख्थिह्ीहै। किसी ग्यक्तिको यह भयिकार नदीं कि वह 
ग्यक्रिति अपने भाघीन भलययिकू भूमिभाग करे भौर दूसरोको 
भखसे मरनेकी श्ापात्तर्मे डे । भू] के समान ही अन्यघन 


छ क में (५ 
धान्यके विषये समक्न चाहिये । 


४, १. 
वेदिक अथत्यवस्थां 


सख्य समष्टी है नौर भ्यक्ति गौण दे । समष्टी स्थायी 
भोर भमर ३ तथा व्यक्ति नष्ट होनेवाङी दै, इसीर्यि 
का है कि धन सम्िका दै, प्रनाहादहै, करि्ी व्थक्वि 
विक्षिषक्रा नदीं । कस्य ( प्रजापतेः) धनं इ 
वचनम जो काद" कि ' घेन भजापातिक। ह ' उसमें भी 
यही भावदकि ^ धन प्रजाका दै, प्रजापति उल्धी व्यवल्या 
करनेवाखा सेवक दे । 

जव. सवर धन सत्र जनताङाहैं । तच एक व्यक्ति(भा 
गरुधः } उप धती जारचन करे, यह वेदश लाज्ञा 
युक्तियुक्त दी हे । सब्र जनता ल्यि जो वस्तु दै, उसपर 
एक व्यक्तिका धिकार हो दी कैसा सकता है भौर उस 
सावंजानिक वस्तुरी छाल्च यदि एक व्यक्ति करेगी, 
तो वह॒ उख व्यक्तिका पराध समज्ञा जावगा। 
इसच्यि ‹ मत ट्टखचाभओ ` (मा गरृचः) 
वेदने भाक्ता दौ हैं। भौर ( व्यक्तेन सुञ्जीथाः) 
व्यागसे भोग करो, दानद्वारा भोगकर, भोगसे भोग न 
करे यदं वेदकी अन्म योग्यददी हे। 

व्यक्तिको समाजक्र आश्रय 

धव ( जगत्यां जगत्‌ ) जगतीके भाधारसे जगत्‌ है, 

समष्टीके ध्ाधारते व्यष्टिं, समाजके आधारते एक च्यवति 


दै । इसरा प्रथम अनुभव रीजिये । कोदं लडका जिस समय 


उत्पन्न दोता है, उस समय वह सर्वथा पराधीन रहता दें । 
मनुष्या र्डका तो सर्वधा पराधीन रहता दै । कदं पञ 
पक्षियों संतान भी पराधीन होते है, एक दो व्रं माताका 
दूध पीकर वे रहते हँ । पचात माता, गति, ऊुटबका 
सद्ायताते ब्रह बढता दै, नेतर गुरते ज्ञान प्राक्त करके 
विदधान बनकर स्वयंप्र्त कदरूता दै । तव्रतक उषी 
पालना समष्टि दती रहती दै। इसलिये का दै कि 
समष्टि आधारं व्यष्टि रदती है। ' जगदयं समी 
विभक्त है । सक्षमीका थं ˆ आाधार, आश्रय, निवास ' 
है । जगत्‌ रा आधार, जगत्‌का ाश्रय, जगत्‌को निवास 


# 
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स्थान दुनेवाङी जगती हें । इषच्ियि जगत्‌ मनमें जगतीके 
विषयमे बडा भादर रखना चाहिये । व्यकरिति सवधा समष्टि 
भाधारते रदती है, इसल्थि गरक्रितको उचित्त दै कि, वह 
समके लिये पने भोगका याग करे। यहां देखिये 
इसकी यदह ताङिका देसी बनती दै- 


वरवान रहेगा, निवल नी 


„ राम 
जगत्‌ जगती्मे रहतादै 
जगत्‌ जगत्यां "' 


1, 92 


इसीच्धिये व्यक्ति कुटुब, ग्राम, राष्ट्क सख्यि दान करे। 
जञ व्यक्तिके पास धन दोगा वह राष्ट्‌ या नगरके ल्यि हे 
देखा उस व्यक्रितङो मानना चाहिये । भौर ल्यागपू्रक 
[+ [नथ = ह क [व 
जीवन व्यतीत करना चाये । व्यक्रित जीषित है इषके 
जीवनके जयि उसकी जातीने, उसके राष्टने, उसड ग्रामने 
भौर ऊुटेबने बहुत कुछ साक्षात्‌ थवा परंपरया दान 

[+ स ६ (१ र 
क्रिय। हं । यह कर्जा भ्यक््तिपर हं, इसको उत्तम रीतिसे 
डतारना चाद्विये । यदि व्यक्रितने जाती भर राष्टके र्ये 
9 क (= ॥ न्व 
कुछ भी नहीं शय, तो वह व्यक्त जाती भार राष्टके 
कर्ज रही । कज्मिं रहना बुरादै। यहां यहं भी ध्यानमें 
धारण करन। चाहिये कि, च्यक्रिति जिस कटुव रहती दै, 
उस कुटुबका धारण रान क्रिया होता दै। परपरया यदह 
ऋण कुटुबपर रहत दे । इस सव व्यवहारका त्रिचार करके 
वेदने संक्षेपमे कदा दै ि ( जगत्यां जगत्‌ ) समष्टीके 
श्ाधारत उ्यक्रित है । भ्यक्रितका जीवन समाजे भाश्रयघे 
ह । इसाटिये व्यक्ते पासका धन समाजका धन हे। 
( कस्थ प्रजापत: घन ) प्रजाका गर्न करनेवाटेका 
धन है । इसका यद भाव दहे । प्रजापतिका धन इसरा भर्थं 
हषी प्रजाका धनदे, समष्टिका धनदे, जगतीका धन दै] 

पंभुतिका धनदे । 
व ऋ [स 
ठप्ाक्तं समाज सवा करर 


क्षिप्य गुदे भाश्रमसं रहता हे, बालक माता पिताक 
आश्रयति रहता दै। इमलियि दिये जयि गुह भौर 
जारक्रके यि मातापिता स्षपेच्यर्ह | इसी तरह ग्यक्रित 
समाज भीर राध्टुके भाश्रयने रहती दै, इसलिये भ्यक्ितके 
रिय समाज भौर राष्ट्‌ सतेव्य ह, पूञ्यहि। हम कारणसे 
ही कहा हे क्रि धन प्रजापतिका ह, किसी ए व्यक्रितिका 
नहीं | धन प्रजाके दितक कायम खच होना चारिये, किसी 
ज्यक्रितिके उपभोगे व्यि नदीं । ˆ जगतीके शाश्रयमे जगत्‌ 
रहता है ' रखा कटनेमे व्यकितिका गौणस्व नौर समष्टश्न 


(१) 


मुख्यत्व सिद्ध दोता है, जिससे यह घव भाय स्वथं प्रकट 
होता हे । 

पाटक यहां देखे कि वेदक एक वचनका आश्व दूसरे 
वचनके साथ किष तरह मिलता हे भौर किस तरह वाधक 
न होते हुए परिपोपकदी होता दै । पाठक यहां देखें कि 
वेद्‌ व्यक्रितकी स्वत॑त्रताको समाजके दिताथं भषण कर 
रहा दे 1 

आज प्रदयेक समाजमें न्यक्तिका धन न्यक्तिके पासदही 
बदु रहता दै । यद्यपि सरकार भनेक करके रूपसे उश 
नक्रा बहुतक्षा भाग ले ठेती है, तथापि न्यक्तिके पास धन 
सेप्रह बढता जाय भौर उस कारण दू्तसी व्यक्तियां तद्‌- 
वेश्या निधन रहें, देसी दी भं उयवस्था भाजदटै। इस 
कारण समाजे जो घस्वस्थता बढरही है, वह नाना प्रकारके 
विष्ठबोंको निर्माण करती है भोर इस हेतुसे सर्वत्र अशांति 
सैल रही दै। यदि यह भभैव्यवस्था इस वैदिक सिदधान्तकरे 
शनुषार बन जाय, तो सत्र रोग यदीं भपूव्ं सखका लाभ 
प्राक्ठ कर दक्न । 

स्षमेधमे सर्वस्वका अपण 

प्राचीन समयमे अनेक प्रकारके यज्ञ किये जतथे, 
उनमें एक , सर्वमेध ` यज्ञ होता था । उसमे भपना सब 
धन जनताके दितके ल्यि दिया जाताथा। जो हस यक्ञको 
क्रतेथे, वे धनहीन जैसे बन जते थे 1 सच्राट्‌ भी दुसरे 
दिने मिहीरे पात्र बरतने रुगते धे। देसे यक्तक।ा उदेश्य 
इतना दही धाक किसी एक व्यक्तिकि पास धन संग्रहन 
दो, धन जनताङ़े दित करनेके काचे जगे। दसा भाज 
न्दी होता है । भारत, युरोप भमेरिकामे ज्यक्तिके पा 
धनसंग्रह बहुत हां रहा हे। यह भयक्तीय जीवन है। यद 
पापदहो रहा है] इसीसे दुःख व्ढ रहे ष । प्रयेक मानतां 
कि "मरा धनदहैः कों रेसा नहीं मानता करि ^यह सब 
घन प्रजाका हे, हसलियि वह प्रजा पालकके पास जाना 
चाहिये 1 › शस वेदिक सिद्धान्तकरे न माननेसे बडा पापो 
रहा है भौर यदी दुःख बढा रहाहे। 


वटलवान रहेगा, निर्बल नहीं 
यद्ांतक वेदिक धर्थन्यवस्थाके मुख्य तस्वोका विवेचन 
करिया। भव धनङ्े स्वराभिर्वके विधयर्मे वेद्‌ क्या कहतादै 
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वह देखना टै । वेद्‌ कदता हे कि- 


(१२) 


‹ दशा वास्यं इदं सवं यत्‌ किंच । 
(वा० यज्ु° ४०।१) 
° यहां जो भी कुछदै, उससव्र पर दश स्वामित्व दोने 
योग्य हे) यहां दंशका ही स्वामित्व होगा। भनीक्का 
यहां रहना भौ भसंभव हे । ईश ही यहां रदेगा, नीश्च 
नहीं | 
जिसमें ईरान शक्ति रती ष्टे उसको हश कहते, 
' हेश ` का भथे “शासन करना, शक्तिमान होना, सम 
होना, भाक्ता करनादहै।' जो राञ्यश्ासन कर सकता टै, 
जिसमे शासनशक्ति है, जिसमें सामथ्ये है, जो दृसर्येको 
न्ना करके उनसे काये सकता हे वह ईश्च है। जोराञ्य 
शासन कर नदीं सकता, जिसमे शासन करनेकी श्षाक्ते नदीं 
है, जो निवेरु हे, जिसमे सामथ्यं नहीहे, जो दृसरोको 


[1 ५ गं 
धाज्ञा नहीं कर सकता आर उनसे कायं नहीं करवा सकता, - 


चह दश नदींहै, वह भनीश दै । भनीश दही दास होते दै। 
ईदा सामथ्यवान होते है, स्वामी होते वे भार्यं कद. 
रति है। 


“ इश्ा वास्य इदं सवं जिसमे दशन साम्यहे 
वही इस सवपर शासन कर सक्ता है । जो ईशन शाक्तिसे 
युक्त नहीं है वह इस विश्वपर शासन नहीं कर सकता। 
स्वामित्वका यद सिद्धान्त दे। सर्वत्र सव देशोफे इतिदास 
म यही वैदिक सिद्धान्त दिखाई देता दे। हसके विपरीत 
ङृसी जगह अनुभव नहीं भाता । इतना यह सिद्धान्त सा्व- 
भोमिक द । 

' दंशा वास्य" इस वचनमें "वास्यं" क्रिया) 
दंशा क्या करता हे वह इस क्रिया द्वारा बताया हे । ' वास्यं ' 
मै वस्‌ धातु दै, इस धातुक भं ( वस्‌ निवासे ) निवास 
करना, रहना, ( वस्‌ आच्छादने ) भाच्छादन करना, 
घेरना, रपेटना, ( वस्‌ स्तम्भे ) स्थिर करना, सीषा 
करना, (वसन स्नेह-ऊद-अपहरणेषु ) प्रेम करना, 
काटना भौर पहरण करना, यह दै। 


जो शासक शाक्तिवान्‌ द वद यहां रदता दै, ६सको धेरता 
हे, इसको स्तन्ध करता दै, भपने विरुद्ध हलचल करने नदीं 
देता, विरोध करनेपर इसरो काटत। है लौर हषके धनका 
पहरण केरतादे भौर यदि जनता चुप रही, तो उसरपर 


वैदिक अथव्यवस्था 


प्रम भी करता ह । देस! सामथ्यैवान पुष हस विश्वमे 
राञ्यश्ञासन करता दहै। रेता प्रभावी वीर स्वामी होने 
योग्य दै। जो किती स्थानके स्वामी बनेवे इन गुणोंसे 
युक्त थे। जो इन गुणोंसे हीन दहते स्वामी शथरा शाख 
होने योग्य नहीं है । 


परदेशमे जाकर जिन्होंने वहां राञ्यशासन किया उनमें 
ये सामथ्यं ये| जिनमें ये राक्तियां नही थी उन्दोनि भपना 
राज्यखो दियादह। इन गुणोंसे जो युक्त होगा वदी धनका 
स्वामी हो सकता दे । इन गुणो दीन स्वामी होने योग्य 
नहीं है । परदेशके रोग यहां भार रदे, यहोके रोगोको 
उन्होनि घेर छिया, भपनी शाक्तिसे भाच्छादित किया, यदाकि 
खोगोँको उन्होंने स्तब्ध किया, दिखने नहीं दिया, विरोध 
करनेपर यहांके निवासियोंका वध किया, कवर की, धना- 
दिका पहरण क्रिया भौर जो उनके वश इए उनपर 
उन्दनि प्रेम भी ङ्किवा, इसर्यि उन परदेक्षिर्योका राज्य. 
शासन यहां हुभा भौर बढा 1 उनकी अपेक्षा हमारे अन्दर 
निर्बेकता थी, इसख्यि न हम बाहर जा स्के ओरन वहां 
राञ्यज्ञासन कर से| इसङा कारण भपनी निबैलता दै । 
सभी देशोके हतिदासोँमे यदह वेद्का सिद्धान्त स्पष्ट रूपसे 
दिखा देता दै । इर्ये यह त्रिकालाबाधित सल्य है । 


५५ ॐ क [+ 1 [र 

हेश वह होता दहै कि जिसमें ईंशन शक्ति दहै। राज्य. 
शासन मुख्य स्थानपर मथवा छोटे छोटे भयिक्रार्योरे 
स्थानोपर रेस ईश्षान शक्तिवलि पुरष्रको ही नियुक्त करना 

[कप [3 ४५ [4 शीं म 4 [क 
चादिये । जिनमें दशन शक्ति नहीं हे, देसे नाधेषारी 
होगे तो राञ्यश्चा्नन क्चिधिल हो जायगा भौर युण्डोशो 
श्रबख्ता बदेगी । 


" यत्‌ किंच सर्वं दंशा वास्य" जो भी ङछ यदाद 
वद सव दशन शशि जिसमें है उसीके धीन रहने योग्य 
ह । उसीके भाषीन रदेगा। उसी सामथ्वैवानूका प्रभुत्व 
सर्वत्र होगा । यह प्रसुरवका नियम दै | यद नियम भटर 
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ह । किसी समय राजवेशपें निवैर पुरुष निर्माण होता है, 


` उसके भाधीन राज्य भावातो षब शासन ब्यवस्था श्िथिर 


हयो जाती है । इसस्यि समर्थं वीर ही स्वामी होने योग्य है । 
इल समयतकूके विवेचनसे निम्नलिखित सिद्धान्त 


परस्यापित हर है-- 


शरीरम रप्र 


१ ईशा वास्यं इदं सवं यत्‌ किंच यहांजोभी 
कुछ हं उसपर ईंशन श्वितवाल्काही भवधिकार 
रहेगा, 

२ जगस्यां जगत्‌- समष्टिके भाधारसे व्यत्रिति रहती 
हे, इसङ्यि भ्यक्ितिको उचित हं कि वद-- 

२३ तेन व्यक्तन भुञ्जीथाः-- भपने पासके धनका 
दान करके भोगकर, 

8 प्रा गृधः-- घनकाखोभन क्रे, रोभ छोड देवे, 


५ कस्य खिद्‌ धनम्‌ !-- धन किषका दे इसका 
विचार कर भोर जनि ङि (कस्य प्रजपतेः घन ) 
प्रजापाखकका धन ह 1 ङिष्ठी व्यकतिका धन नहींहे। 
इसक। स्मरण रेखे । 

यह सव्र मन्त्रहस तरह है- 

दशा बास्यापिदं सर्वं या्किच, जगत्यां जगत । 

तेन व्यक्तेन मुज्ञीथा, मा गृधः, कस्य लिद्धनम्‌। 

का० यजु ७०।९; वा० यज्ु० ४०।१ हंरा० १ 

यह मन्त्र भथंसिद्धान्त भोर स्वामित्वे सिद्धान्तका 
प्रतिषादन करता दै | इस मन्त्रके प्रलेक पदुका इतना 
महस्व ह कि दोह पद्‌ उसके नियत स्थाने हटाया नदीं 
जा सक्ता । प्रलेक प्रद्‌ अपने स्थानपर विशेष महत्त्व रता 
है । भयं सिद्धान्तपर इस समय बडे ग्रन्थ र्खि मिलते 
ह लोर स्वामित्वे विषयमे भी बड़ा चाङ्मय दै। पर 
इतने थोडे शब्दो यहांजो भर्थं रलादै वद बेदकी 
शंलीमं ही देखा जा सक्रता है । 


@), भ 
ारीरमें राष्ट 

शरीर भी एक वडा भारीराष्ट्‌ दै। इषं ३३ करोड 
अणुजीव रहते र्हं, उनमेंसे प्रयेक स्वरत्रेत रीतिसे जन्मत, 
रहता भौर मरता दै । दनक संघ होते । इस राष्टको 
' देवानां देव यजनं कुरक्षेत्र ' देवकि देव यज्ञ करनेका 
यह पवि क्षत्र करके का द! यद पविच्र क्षेत्रे । यहां देव 
आकर रदते भोर सो वधं यत्त करत) ग्रहां इत कषेत्रका 
1 ५ (^~ ५ [4 
राजा “भात्मा! हं जिसको जीचास्मा षोर्तेर्द। हदस्के 
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राथ ततीष भोहदेदरार भतिद नोर एक एक देद्धिय भोर 
लवयवके भधरिकारी होकर छायं छरतेहं। इसराष्केर्ततीत 
प्रव ह नौर उतने दी यहां प्राताचि्नारी है। इस तरहयद 
विशार राष्ट हे। इस राध्ङी राजप्रमर्थैदरोर्है, मनीषा 
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शौर प्रना ये उनके नामर्है। आत्माका भनुशास्तन यां 
चरता हे । काम क्रोधादि राक्षस इस राष्टपर हमला करते 
ह, इसपर वे कब्जा करना चादते है । जातमाको इसकी सुरक्षा 
शनी चाहिये भौर शतसांवस्सरीक यज्ञ नित्त समाक्त 
करना चाये | चाहरङे राष्र जेषा ही यह शरीरॐ़े भन्द्रङा 
राद । 

ग्रह्‌ मैत्र भरयक मनुभ्य अपने अन्दर ढारकर देखनेका 
यतन करे । (दंशा वास्यं दद्‌ सव) भे इस शरीरका 
ईश ह, भं यहां इष शरीरम रहता हूं, निवास करता हू, 
जपनी जात्मशक्तिति मं इस शरीरको वेरता हूं, भाच्छा- 
दित कर रदा हूं | शरीरपर प्रेम कर्ता हू, फोडे फुनषी 
होनेपर इसदो काटता हू, उस श्षरीरपर स्वामित्व करता 
हं, इछत शरीरो नियमे एखता हू, जो काम लेना चाहना 
ह म्नक्ताहू। मेरी इच्छति हल शरीरम सव काये होते 
रहते है! नदहोनिखग तोमरं भपनी हच्छाते शरीरे दष्ट 
कायै करवाता हूं । मेदस शरीरकाक्षासक हूं । जो इस 
दारीरमें इन्दि लवयव भथवा कंग है, वे सव्र मेरी 
इच्छते अथवा मेरौ शक्गिवमे कायं करदे । नें लपनी 
दाक्ितका प्रभाव प्रलये भवग्रवपर रखता हूं, भपनी इच्छ 
वहां काये करवाताहू । भेरी इच्छे प्रतिदरुर यहां कुक्भी 
नहींहो क्षकरेगा। 

( जगव्यां जगत्‌ ) इस शरीररूपी समष्टेके लाश्रयल्न 
प्रयेक दद्धिय भौर भवध्व रहते दं]! इक्तलियि प्रलेक 
शवयव्को उचित दे कि वद पैपूणं श्षरीरङे कस्याणके रिय 
ही कार्यं करता रदे । कोद भवयव कभी पे्ा कायं नकर 
कि जिषे शरीरपर भापत्ति भाजाय । प्रल्येरुभवयत्र भपनी 
पराकाष्ट्रा करे भौर संपूण दारीरका कट्याणहोनेके ल्यिदही 
काये करे कर्योक्रि सप्र शरीरकी सुस्थितिनं ही प्रत्येक 
इन्द्रिय तथा भवयदकी सुस्थिति सुरिथर रहनेवारी हे । 

प्रयेकं दद्रिय तथा भवय पृथक्‌ लवतत नदीं है। 
दारीरका वह गदे । भगको उचितदहे कि वद भंगीकी 
सुस्थितिके छवि अपनी पराकाष्टा करे । प्रये दद्रिय भपने 
सुखके क्ि दी तत्पर रहने खगा भौर सपण एारीरके 
स्वास्थ्ये छनि उश्वने यरन नदीं किया, तो हारीरका खास्थ्य 
बिगड़ जाव्गा, उषसे जेसी दारीरकी हानिदैवेसी ही उस 
स्वां सुखच्युक भवयवकी भी हानि दै । दसाटिये प्रसेक 
भवयवको उचित दै कि वद्‌ प्च द्रारौरक हितक्‌ रये भपने 
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सुखदा याग करे । ( व्यक्तेन भुञ्जीथाः ) भपने सुखा 
त्याग करके सव शरीरके स्वास्थ्पद्ी सुरश्चाे लिये जेतना 
योग्य भीर भावरयङ हे उतनाददी भोग करे। यह संयम 
पूवक भोग होगा । शरीरकी स्वस्थतारखनेके खयि जो ङ्क्त 
इंद्धियको प्रिय भी गता दोगा, वद उत इंद्वियको करना 
ही पडगा । खद्‌ाहरण।य व्यायाम प्राणायाम करना । इद्वियौं 
भारस्यमें रहना चादती दै, पर शरीरके स्वास्थ्यके लिय 
भवयवोंको समयपर व्यायाम करना ही चाद्य 1 यही 
हदियोंका याग हे । प्रलेक हद्विय भने प्रिय चिषये 
पीछे ही न पडे, उससे शरीरपर भापत्ति भाजायगी । यहां 
दद्वियका संयम इष्ट है। क्षरीरके लिये, भंगी स्यि 
भंगकर। यद त्याग दै । देक्ता त्याग करना भवत्यत भ।वर्यक 
( 

हं । 


(मा धः ) प्रव्येकदंद्रिय भपने प्रिय विषयमे इतना 
आसक्तन हो कि जिसते श्ञरीरपर द भापत्ति भाजय । प्रस्येक 
हृद्रिय भपने विषयक रस्षका विक्ेष भोग करनेमे न फंसे | 
शरीरी सुस्थितिके स्थि भपन भोगी टाटच कम करे। 
रारच्मे न फंसे । ( कस्य स्वित्‌ घनं ) धन किसके, 
धन्यता किमक दो प्रत्येक दद्वियकी व्यक्तिः शोभा 
बे भधवा लब शरीरकी सपूणेतः शोभा बडे इसका विचार 
हो । यदांजो श्ररीरमे श्लोभा भौर धन्यता है वद सव 
श्रीरकी बढनी चहिये । एक एक शद्धिय भपने भपने 
विषयमे रस्च लेनेके ल्य भपनी शक्ति बढवि तो सन 
शारीर पर भापत्ति भा जायगी । इसि यदांकी सव शोभा 
तथा घन्यत। सबकी मिलकर होनी चादिये सत्र श्रीरकी 
होनी चाहिये । म भावमा इस शरीरका प्रजापति हू, मेरी 
शक्ितते तथा मेरी शोभसे याक शोभा बढती है। यद 
जानकर भालाका भनुशासन यहां हो नौर किसी शु 
रूप काम क्रोध लोम मद्‌ म्र भाद्कि शचुनोंका श्ञाखन 
यहां क्भीनद्ो। 


जो मन्न आल्मापरक होतेह वे भपने शरीरम घटने 
शवाद्विये, जो साक्षाव्‌ भात्मा परक नहींहैवे भी कुछ हेर 
फेरसे बपने शरीरम घटाये जा सकते हैँ । पर जो साक्षात्‌ 
मात्माका वणन करते हवे तो भवदय घटाने चाहिये । 
इस घटानेके समय भथकी दष्टिसे छिसी समय कुच्छ न्यूना- 
धिक करना लावद्यक भी होता ह । 


९ 
क अथत्यवस्या 


इच्छासे इष्ट परिणाम 

भपने शरीरम बेदमन्रोंको घटानेसे भपने शरीरके 
स्व।स्थ्यके विषमे बडा ऊाभ प्राप होता टे । अपने शरीरर्मे 
भपने मनकी इच्छा शक्रस इट परिणाम राया जा सक्ता 
है । इस कायं ख्ये मनुप्यक्ी इच्छा शक्षिति प्रवर करनी 
चाद्ये । इच्छा शङ्ितसे विलक्षण दहैरफेर शरीरम होते दै । 
“म बीमार हो जाङंगा ` टेसा मानने शरीरम बीमारी 
उत्पन्न होनेकी सभावना रहती हे । इती तरह ‹ सज्ञे कभी 
बीमारी नहीं होगी, भथवा इस आयी बीमारीसे मे शीघ्र 
भच्छा दहो जाङंगा, ' देसे भारोग्यमय वचार मनमें स्थिर 
होनेसे मनुभ्य नीरोग दो सक्तादहे, भथवा रोग होनेषर 
उत्को भतिश्लीघ्र दूर करनाभी संभव हो सक्ता दै] 
इस तरह इट परिणाम भपने विचारोकै पभ्रभावसे शरीरषर 
हो सकता है । भारोग्य प्राप्त करना भथवा रोगी स्थितिकी 
निमिति करना ण्ह बहुत भंशसे भने मनपर भवरुित्त है । 
मानस चि्धितसाका यह बीज है | भपने श्रीरपर वेद्‌ मत्रोंको 
घटानेसे यह छाभम होताहै। मैं इष शरीरका श्ञाषङ हूं । 
मेरा नियत किया अनुक्ञा्न द यां चलेगा । दुसरे 
किष्षीका भनुशास्रन यहां नहीं चकेगा | रेषा दढ विश्वाक्ष 
होनेसे भपने क्षरीरमें भषनौ षदिच्छाबे यथेष्ट इष्ट परिणाम 
निर्माण किया जा सकताहे। 

भारोग्य प्राप्त करनेका यद्‌ सुगम उपाय है। दष्षल्ि 
जपने मनमें सदा उभ परिचार दी रंगे देसा करना चादिये। 
दु विचारोंको भपने मन्न भाने देना उचित नदीं हे। 
मनके श्चुभ विचारोसे ञ्ुभ परिणाम भौर घ्युभ विचारो 
क्वरीरपर भनिष्ट परिणाम होता है, 

(१) मं यदांका-दस शरीरङा दंश हूं, (२) यहां 
इस शरीरम जो कुछ हे उक्तपर मेरा भनुश्ासन चकरेगा, 
(३ ) यहां दस श्लरीरमे सब शरीरके आश्रयते सब दद्धि 
है, इर्ये दंद्वियोको सव्र शरीरका स्वास्थ्य रखनेके र्ये 
यत्नवान्‌ होना वादये, भवने दद्वियोके भोगोंपर संयम 
रखन। चादिये, (४ ) संयमपूवक लयागसे भोग करना 
च'दिये, (५) भोग रूर्सा छोडनी चाहिये । (६ ) सब 
श्रीरा मिलकर दित होनेके लिये यत्न करना चाहिये । 

सेक्षेपसे श्रीरपर घटनेकै छिये इस मेत्रसे यह भाशय 
केना योग्यै । सामाजिक शौर राष्टीय गोध इसने पूवं 


स्वयं हासन 


५ ४ ् 
बताया हौ है। उप्ते (१) भयन्यवस्था भार (र) 
स्वामित्वे षिद्धान्तकरे विषय बहुत बोध मिरु सकता हे। 


स्वयं शासन 
वेदिक समय स्वय अनुश्षाघ्तनङा समय था । जनता दही 
स्वय भपन। शासन करती यी । संरक्षण दृङ्‌ तथा भषिका- 
स्थिको विरोष कायं करना नदीं पडता था। प्रजाको स्वय 
अनुशासित रहनेको सुशिक्षा दी जाती थी | 


वेदिक राज्यशासनमें जनताको स्वय धनुक्ञासनशील 
बनाना मुख्य हे । ङिसी राष्टृकी सरकार विशेषं कर धनी 
रोगोंपर छगाकर करोडों सु. राष्टरौीय धन कोशर्मे जमाकर 
सकती है । परंतु लोगदही स्वयं प्रवुक्तीते ^“ भपना धनं 
ज) | ५ के [+ ह १ 
ग्यक्रितका नही है दद सव्र जनताङी भरादहैके किये 


प्र फ समे 


ध 


“वैदिक अर्थव्यवस्था ओर स्वामित्वक्ता 
क्द्धांत "” भाषने पड लिया होगा| य विषय केवर पठने. 
कैटी नदीं है, सृष्ष्म्टीमे मनन करनेके दै। वेदिक 
सिद्धान्तोंको व्यक्तिके तथा समाजके जीवनमें डालना 
चाहिये 1 यद सूक्ष्म मनने दी दो सक्ता है । इस निबधमें 
न पर्न उत्तर है-- 

१ विष्णु पाक्त महालक्ष्मी है इसका भावक्याहै! 

२ समाजवादी भौर साम्यवादी क्यों युद्ध करते ह 

३ धन ङिप्रका है ? धनका सचा खामी कौनहै? 

४ कया निर्वल्का धनै? 

५ “सुवीरां रथ ` इम वेदमत्रराभावक्यादे! 

६8 ‹कःः' का अर्थ ज्चाटै! 

७ ^ खित्‌ ' का भाव क्यादहै! 

८ क्याघनयुदका कारण? 

९ वेदे युद्धके छि महस्वके सनते शब्दरदै! 

१० क्या धनकषै बेवरा करनमें क्षगडा हाता है? 

११ हम “यह धनमेर। हे" रेखा कते ह, क्या यह 

सल नहह! 

१२ प्रजापतिका क्या ट्श्चषणदहै? 

१३ श्या प्रजाका हित मुख्यदहै ? 

१४ सरकार ‹कर ' टतरै, उप्तका तस्वक्याह्‌ १ 

१५ हम क्यों लोभ सखेदं? 


@+ रे] 


खा मानकर प्रजापति सस्थाकरे ध्यक्षकरे पाप्र राकर 
पना धन दुं यह जनताकी जाग्रतिश्ा विश्चेष रक्षण 
दोगा । 

दशन शक्ितति जो विङ्ञेष योग्य होगा उसका शासन 
पर नियुस्त करना, भ्यक्रित समाजके लिये रै, भतः व्यक्ितके 
भोगोपर स्वयं सयमरखङ्र स्वयं ही स्यागपे माग भागना 
स्वय ोभका व्याग करना भौर सब धन सपूणै जनताकारै 
देक्ता मान कर भपना धन जनत।की भलाहेके ल्यि स्वयं 
स्फूतिंसे घपण करना यह वेदिक जीवनके स्वयं श्षासनक्ना 
स्वरूप दै । 

देसी स्वयं भनुशासनशीकरु भपनी प्रजा बने भोर परम 
कल्याण भपने भनुशासनवे प्राक्त करे, रेषा सबको प्रयत्न 
करना चाहिये । 


भ 


१६ क्या मनुष्य भोगकर विना जीवित रद सकता है? 

१७ धन यक्तके लिपि हे इसका भावक्यादै? 

१८ भोगसे भाग भौर ल्ागसे भोगमें कौन दितकर है ? 

१९ दान भौर भोगका उपयोग क्या हे! 

२० व्यक्ति स्वतंत्रहैवा समाजकाभंग दहै! 

२१ ंगीके लिये भंगको क्या करना चादिये ? 

२२ राजा भोर प्रजामें मुख्य भौर गोणकोनदहै? 

२३ क्या समाजङे भाधारके विना व्यक्ति उक्त हो 
सकती है ? 


२४ ग्यक्ित समाजकी सेवा क्यों करे? 

२५ ' सवैमघ ' यन्नका रहस्य क्या द 

२६ बर्वान भौर निर्बले कौनश्रेष्ठ हे? 

२७ भने शरीरम राष्‌ छिस तरह देखा जाता दै ! 

२८ मानल श्क्तिसे शरीरपर किस तरह परिणाम दोतादै! 

२९ इच्छाशस्ितिसे रारीरमँ राभ क्रिन तरहदोते दै! 

३० क्या अपनी मानप्र शक्तिस्ते भपने दारीरमें दानि 
भी होष्ठकती ह १ दानिको किस तरद राख सक्ते हें १ 

३१ शरीरें स्वराञ्य भोर रामं स्वराज्यका भावक्याहे 

३२ कौन शाषक होने योग्य है भौर कौन नहँ ? 


इन प्र्नोकि उत्तर अपनी कट्पनासे, नये प्रमाण देकर 
देनेका यत्न करं | 


^ वतो चः = 


६।/ 


न 
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न > 2 (क 2 (3 26 ~ ~ (षि वि ~ ५१५ (ल (2 ~न + < 5 ९.2 
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| उ 4 8 (2 
। पानषदाका पाटय 
निम्नङिखित उपनिषद्‌ तेयार ह- 
१ ईशा उपातपद्‌ मृह्य २) डा. व्य, ॥) 
२ केन उपनिषद्‌ ) १॥) , ॥) 
३ कठ उपनिषद्‌ , १॥) ;); ॥) 
४ प्रश्न उपनिषद्‌ , १॥) ,; ॥) 


अन्य उपनिषद्‌ छप रहे हे । 


इन उपनिषदोमं मनुष्योके जीवनम लने योग्य, जीवन- 
का सुधार करनेवाला तथा जीवनम्‌ दिव्य भाव बढानेवाला 
तच्वन्ञान ह । इसको व्याक्तेके तथा राके जीवनम किस 
तरह लाया जा सकता हे, इसी बातपर नया प्रकाक इस 
व्यास्यानमें डाटा गया ह । वेद तथा उपनिषद्‌ विवादके 
ग्रंथ नहीं हँ । वे जीवनक्रो दिव्य जीवन बनानेवाटे तच्च 
ज्ञानके यन्थहं। सामूहिक रूपसे यहं तचज्ञान मानवी. 
जीवनम लाना चाये । इस तच्वन्ञानकी बुनीयादपर 
हमारा समाज ओर हमारा राष्ट तथा उसका राज्यश्ञासन 
चलना चाहिये । इस सवका सु्रोध विवरण पाठक इन 
गरन्थोमं देखेगे जो इनको परटैगे । 


नन ॥ न 
पि ० गि 
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ऋण्वेद-मंहिता 


इष प्रन्थमे प्रारभते संस्कृत -भूमिका है, उश पध्रात्‌ मण्डलानुकमाणिका तथा अष्टकानुक्रमणिक्र दै, पथात्‌ 
ऋविस्ूची तथा देवता-स॒ची दे । इसे मण्डो ओर अणक क्रम तय। सूक्तक्रम भी दिया दै । इननादी नदी, पर 
शस सूचोमे प्रयेकं सृनमें अगि देवता कौनकौनते मन्तरमे द यहम दर्शायादै । इसी तरह इछकी टिष्वणीमें वे देवतादिय 
है जो मन्त्रोमिंतोदै, पर सर्वानुकमगामे दिने नदीं है । यद सुची मन्तरक्रपकर अनुसार दै, इसलियि प्रसेक मत्रे कोनना 
देवतः दे, यद दरों देख सकता द 1 इस्के नेतर अकरारक्रमसे कपिसूची दे । प्र्थक कपिक सितिे मंत्रद ओर वे 
कदां ह यद स यदां दर्शाधा द) इ सृचीम इन कविय गोत्र दिये द ओर प्रत्येक गोत्रम च्तिनेि ऋषि देयट भी 
इसी सूचोयें ट । 

इसके प्रशात्‌ अनुवाक-सूज स्यरीरुरणके वाथ दिया दे । प्रते अनु्ारकम 
यहां बताया द । इमौ तरद अध्यायानुक्रमणी वैसे दी स्पष्ठीकषए्णके साय यादी दै 


## 
४ 


करित मत्र दें ओर वेके, यद श्व 


= 


सक्र नंतर " खांख्यायन-संहिता ` का पाठक्रम तथा" वाष्कट संहिता ' ऋ पाठक्मदियादं। 


इक पथात्‌ संपूण ऋण्वद--संद्िता मण्डल ओर अष्केकि साय दौ दै! इस्मरं प्रत्येक मंत्र स्वतत्र आर 
पृक्त प्रथक्‌ छपा हे । तथा मत्क चरण, मत्क अधभाग, मत्र वहुतसं पद पृथक वृथक्‌ द्य दह 
अर प्रत्यक सक्त पृथक्‌ प्रथक्‌ स्प दर्शाया दे । प्रति सृक्तके प्रारभत क्षि, देवता आर छन्द दिये द आर मत्राक्त--द्वत 
भो कई स्थानोपर दर्शायो द । 

इसक्रे वाद मण्डजान्त्त तथा अष्टन्नन्तगत सूक्त-संख्या वगसख्या, मन्बसंख्या तया अष्चरसय्या 
द्शानिवाल काष्रर दिव द। 

सतर सव परिहर दिषे है तथा उनङे पाठभेद भौ दिये दै । ऋग्वद्ीदताक अन्यान्य शाखाओ्मं जो अध्िक 
सूक्त मिलने द्र वेद्रीय परिदिषदं। ये कुल ३७द। 

इक्र पश्चत्‌ अण्रविङतिर्यो, उनी वनानिकी व्रिविके सायदीदै। दूनकरी विधि जानकर पाठक अन्याय म्नोकी 
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भी विकृति स्वथं कर सक्ते टे 1 यदा पञ्चसंधिमी दिये दे जे विदेष मदे दं । 
रै. [प क 
इस पश्वात्‌ ऋयाय्नम्रानि- ।वर्राचन सर्वाचक्र्माणश्ा दिष्पर्णाक्रि मथ सपू! द्‌ 1 उपम्रक्‌ वादे रानक्रा- 
न्ायरूत अनुवाकानुकमणी है । इमकर वाद छन्देकरि उदादरण लक्षणेकर साथ दयि द 1 इसमे ११ छन्द आर्‌ उनक् 
अनक उपश्छन्द उदादरणोक साथ दिये दं । इक्क देखनधे क्रिम मन्त्रकरा कानता चन्द इ इसद््तेन हा सक्ता दह्‌। 
इशे वाद अकारक्रमने ऋग्वेदङे संपूण मंच्क्रो सची है। ये र्मत्र अन्य वेदिक सीदता क्टांद, उनका भा 
वता वहां दिया ह । इसमे ऋऋरेद मंत्र तदिताओिं कद द इसका ज्ञान दा कता दै। । 
इनन मृचि मःय इतने परिमध्रम यद ऋष्रेद--सेदिता छापी दर| इस ममयजो ऋम्ेदके प्रथ हं उन्मेस क्समे 
इतने ज्ञान घाधन नदं ६ । वदक। अनुमेधान करनवालकरि लिये यद एक अनुपम घाधन टे इसकी कुल प्ररस्य 
१०५० दे 1 मूल्य केवल ६ } डा. व्य. १॥})द। 
~ ई ' आन 9 डी( नि 
मन्रा-~ स्वाध्पाय-मण्डट, नन्दाश्रम, ` पारडा (  प्रूरत, ) 
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? भ्रापदग्बवदगतिा। 
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#॥ द १ ल भ + [न क 
५ ईस “पुर्‌ भे-वाधिनी  भाषा- ठीके यह वात दशौयी गईं दै क्रि वेद, उपनिषद्‌ आदि प्राचीन 
1 भरन्थेकेहौ सिद्धान्त गीताम नये ठंगसे किस प्रकार के है । अतः इस प्राचीन परपराको बताना इस " पुरुषाथं - 
‰ बाधिनी ' रौकाकरा मुख्य उदेदय दै, अथवा यदी इसक विशेषता दै । 

नर 1} 

\ गीता के १८ अध्याय तीन विभार्परमे व्रिभलित कयि दहै ओर उनकी एकदी जिल्द बना 
+. ) २८० डाक व्यय १) 

क [१ 

(र भगवद्‌ गाता-समन्वय । 

¢ 

11 

4 यद्‌ पुस्तक श्रीमद्धगवद्रताका अध्ययन करनेवारोकि चि अलयन्त आवद्यक दै। ' वैदिकः धमं `क 
॥,॥ = + ~ 

9 आकारे १३५ पृष्ट, चिकना कागज ॥ सजिल्दका मू° २) ९०, डा° व्य० >) 

र [+ = € ^ 

१ भगवद्‌ गाता--छकाधसूचा | [1 

॥ (न ५ {4 [ना १ १ 3 (< [3 9 
४ इसे श्रौमद्‌ गीत। र श्लोका्धाकी अकरादिकमसे आद्ाक्षरसूची दै ओर उसी कमसे अन्त्याक्षर सुची 
मो दै। मूल्य केवल |), डा० व्य =) 

॥॥ [न { [क 

१ सामवेद काधथुमकाखीयः 

¢ = ~ [8 

गामगय [ वय पङ्काते ] गानात्मकः 

५ च 

\ क क अ 

प्रथमः तथ्य द्धताया भागः) 

2 ( १) इसके प्रारंभे संस्टरृत-भूमिका दै ओर पश्चात्‌ ` प्रद्धतिगान ' तथा “आरण्यकगान ` है। 


४५ न < (न 
8 ८४ गान) आर चाचोव्रतपवं (४० गान) ये चार्‌ परै ओर दुल २९० गान । 
2 इसमे पृष्ठके प्ारंभमे ऋग्वेद -मन्तर ह ओर सामवेदका मन्त्र दै ओर पश्चात्‌ गान दै । इसके पृष्ठ ४३४ 
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आसन । 
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? ( २.) उपगुक्त पुस्तक केवल 'गानमात्र' छपा दै । उसके पृष्ट २८४ ओर्‌ मू० ढह. तथा डा०व्य ०॥)द.द। 
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अनेक वर्षो अनुभवसे यह बात निधित हों चुकी हं कि सरीरस्वास्थ्यके व्यि आसर्नोका आतेग्यवधेक 
व्यायामदी अल्यन्त सुगम भौर निधित उपाय ह । अशक्त मनुष्य भी इससे अपना स्वास्थ्य प्राप्त कर्‌ सकतेर्दे। ५ 
इस पद्धनिका सम्पू स्पश्टीकरण इस पुस्तके दै । मूल्य केवल २॥) दो ₹° आट अने ओर डा° व्य०॥) ¢ 
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वैदिक व्याख्यानमाला - तृतीय ष्याख्यान 


आवना स्वस्व 


प्टेष्लकः 


प. श्रीपाद दामोदर सातवद्धिकर 


म्बाध्य।य-प्रण्डट, ' आनन्दाश्रम ', स्ित्ता-पाष्डा, जि. सूरन 
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मकान! 

“म कौन हू १ › मेरी योम्यता किलनीहै १ मरा शरीर कैसा है? 
मरे शरीरके साधमेराक्यासंव्रघहे १ इत्यादि अनेक प्रश्च वावा 
मनुप्यको मतति हँ । इनका उत्तर त्रैदिक दृषिकोणसे इस व्याख्यानमे 
दनेका यत्न किया है] आद्या है कि पाटकोको इस व्याख्यानमे इन 
्रश्वोका उचिन उत्तर मिटेगा | 

अपने रारीरपर मश प्रभुत्व है, इस रारीरपर मरा अनुशासन चलना 
हे, दूमेरका नदीं । इस रासनव्यवस्थायो वेदम ° स्वराज्य ' कहा है । 
इसटिये इस म्याख्यानका नाम ' अपना स्वराज्य ' रवा दै) यह 
रारीरटी अपना स्वराज्य हे । इसका शासक-अध्यक्च-मे दर| मै जो चाटरुमा 
बहव वहां बनेगा ओर जोभ न चारगा, वह यहां वनेगाही नहीं| 
रणं सेयम तथा पूरणं निग्रपूभक अपने रारीरको भे सुपथमे चठाङंगा 
ओर पुर्पमं पुर्पोत्तम वनृगा । पुर्पभ उत्तम पुरुप बनना ही मेर 
सामने ध्येय ह | 

जनतामसे प्रत्येक मनुष्य इस तरह स्वयं अनुशचासनमे रहनेवाटा, 
ज्ञानर्वज्ञानमपिन, कर्मे कुश, स्वमावमे संयमी ओर सव द्मे उत्तम 
पुस्प वने ओर्‌ रेते उत्तम पुर्पोके द्वाराही स्मराञ्यदामन राष्ट 
चटाया जाय । यही स्राञ्य वेदका स्वराञ्य हे । यही मूमिपर स्वगका 
सुख मनुप्यमात्रका देगा इसमे संदेह नही हे । इसकि टये सुवरके 
प्रयत्न होने चाहिय । 


स्वाध्यांय-मण्डल 


किदछा-परारडी ( जि. सुरत ) टेखक 
१।॥१।५५२्‌ 
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वैदिक व्यास्यान म्ला । 
तीय व्याख्यान । 


ॐ 


अपना खर्च 


~~~ पि2.-=------ 


पना स्वराज्य हम सवश प्राक्ठहै। द्दरसे दर्द मी 
क्योन हो, भयवा धनपत्तिसे ब्रडा धनति भी्यों न 
हो, इन दोरनोंको यह स्वराज्य समानत्तया जन्मसे दही प्रष्ठ 
है ' इस अपने स्वराज्य पर पम शपना शातन चलाव, 
भयव] पने राज्यको शनरुके स्वाधीन करं, यह प्रलेकका 
अधिकार है ।यह प्रयेकडी इच्छा हे। 

यह अपना स्वराज्य कहां है ? उत्तरम क सक्ते हैँ 
कि यह भपना स्वराञ्य इस भपने शरीरम ही है। दूर 
किसी भी स्थानपर जानेष्ठी भावहइयकता नहीं है। यद 
शपना जन्मक्े साय प्राक्त शरीर ही भपना स्वराज्य हे) 
यदहांका राजा ' नात्मा ' हे, इसका शासन यहां चलना 
च्ाहिये । 

वलवानक्रा अधिकार 


शासन तो वख्वानकू] चलता ह। निर्वरुका कलाघन 
कोहं नरह मानदा । “ इंशा वास्य इदे सवं ( यजुण 
४०।१) जो दशन श्ाक्तिसे युक्छ टै, उषा हस विश्वपर 
शासन होगा । निबकका नदीं होगा । सज्य हस शरीर 
पर भपना शासन रना हे, तो प्रथम भपने अन्दर 
अर प्रा करना चाहिये । वर्त दही सब विश्र खडा है। 
देखिये-- 

शातं विश्चानवतां पको बटवान्‌ आकम्पयते, 

स यदा वा भवति, अथ उत्था(ता भवति, 

उत्तिष्ठन्‌ परिचरिता भवति, परिचरन्‌ उप- 

सत्ता भवति, उपखीदन्‌ द्रा भवति, 

श्रोता भवति, मन्ता भवति, बोद्धा भवति, 

कत भवति, विज्नाता भवाति, वेन वै 

पृथिवी तिष्ठाति, बटेन अन्तरिक्ष, वटेन दयौः, 

बलेन पचता, बटन देवमनुष्या, वलेन पक्ष 

५९ 


वश्च वयांसि च तणवनस्पतयः इवापदान्याः 

कीरटपतङ्गपेपीछिक वलेन लोकस्तिष्ठति, 

बमुपाखदइति। छं० उ० ७।८।१ 

° बर विन्तानसे प्रेष्ठ टै, भङेखा बरवान्‌ मनुष्य सेकडों 
विज्ञानो मनुष्योको कृपित करता हे- इराताहे। वड जव 
चरुवान्‌ होता दै तत्र वह उठताहै, जत्र उठता है तत्र वद सेवा 
करने लगता ई, जो जनसेवा करता हे वह जनप्रिय होत्ताहे, 
वही देखनेवाा, श्रोता, मननकर्ता, ज्ञात। होता हे। 
बरत यह परथिवी स्थिर रदती है, बरुते अन्तरिक्ष, बरुषे 
द॒लाक, बर्मे ये पवेत स्थिर रहे हैँ । बक्से देव, मनुय, 
पञ्च, पक्षी, घास, वनस्पति्या, कृमिरीट, वीटि्था, पतंग 
ये सव स्थिर रहत दै । बते सब रोक स्थिर रहते रह, हष 
ल्यि बलकी उपासना करो | ' विना वल्के ईष जगतमें 
कुछ भी नहीं होता । हसश्यि वल प्राक्त करना चाहिय । 

शपने शरीरके घन्द्रका राज्य हो थवा वाहरका राज्य, 
साम्राज्य दहो, बल्ते ही वह चष्टाया जा सकता हे । निबल- 
से हस जततर्मं कुछ भी नहीं होता । निक्छद्नो तो सब 
दृषाते ह । इस जगते निबर्के व्यि कोहं भाशानहींरे। 
इसलिये पय बल प्राक्ठ करना चाद्ये । पर्बाप्त सामथ्ये 
प्राप्त करना चाद्ये । वर्से ही स्वराज्य शासन चाया 
जा सक्ताद। 

सम्राट्‌ ओर अधिकारी 

यह शरीर भपना स्वराअ्य है । हस राभ्यमे किंस वरह 
भधिकरियोँदधौ नियुक्ती फी जाती हे, हस विषयमे उपनि- 
दमि यडा नच्छा वर्णन है-- 

यथासब्राट्‌ एव आधेकृतान्‌ विनियुक्ते, परतान्‌ 

ग्रामान्‌, एनान्‌ व्रमान्‌ अधित इति । 

पवमेव पष प्राणः इतरान्‌ प्राणान्‌ पृथक्पृथे- 


(२) 


गव सन्निधत्ते ॥ 8 ॥ पायूपस्यऽपानं, चक्षुः 
श्रोत्र मुखनासिकाभ्यां प्राणः खयं प्रातिष्ठते, 
मध्येतु समानः। प्र्न० उ० ३।४-५ 


“ निष्ठ तरह सच्रार्‌ स्वयं भधिकारी राजपुर्षोंको कता हे 
कित्‌ हन म्ामोंपर भोर त्‌. इन अ्ामोंपर भधिकार चराभो, 
इसी तरह यह मुख्य प्राण भन्य प्राणोको प्रथक्‌ पृथक्‌ 
स्थारनोपर नियुक्त करवा है, मलमूत्र स्थानोमे भपानको, 
सुख-नासिका-नेत्र-कणे इन स्थार्नोपर सख्य प्राण स्वयं 
रहता दै, भौर मध्यमौ समान प्राण रहता है । 


इस तरह सच्नाद्‌कं भविकारिर्योंकी नियुक्त करनेकी 
उपमा श्रा्णोकी यथास्थान नियुक्ति करनेके स्यि दी है। 
यह उपमा देसी भी हो सकूतीटहै ङि, जिम तरह मुख्य 
प्राण जन्य प्राणो भौर उपधरारणोको शरीरके भिन्न भिक्त 
विभार्गोपर नियुक्त करता है, उस तरह सन्नाद्‌ भपने 


अपना स्वराञ्य्‌ 


प्रान्वाधिकारियांको एथक्‌ थक्‌ प्रान्तोंपर नियुक्त करता 
हे । इसका लथै यह है छि जेषा भूमिपर किसी सन्नाटूका 
सा्राञ्य होता दहै भौर उसके प्रान्ताधिकारी तथा 
नगराधिष्ारी होति हैँ, ठीक हस तरह शरीरका 
सश्राद्‌ नास्मा शरीरके नाना विभागोषर लपने भाध- 
कारियोंको नियुक्त करता है । अथवा यो मी कहा जा 
तकता है कि जेषा हस शरीरका सश्नाद्‌ भपने भविकारि- 
योको लपने शरीर ॐे विभागो पर नियुक्त करता है, वेसा 
सन्रार्‌ भपने भधिकारियोंको भपने साग्राज्यके प्रान्तोपर 
नियुक्त करता है । शरीरम जसा सान्राज्य दि, वैसाही 
भूमिपर भी हे, नौर जैसा घाच्नाज्य भूमिपर होताहे 
वैलाीश्रीरमे मीहै। कशरीरङा सान्राञ्य छोटा मौर 
एथ्वौ प्रका साघ्राञ्य विस्तृत है) छोरा भोर विस्तृत 
इतना इनमें भेदं हे, परंतु बाडो व्यवस्बमे दोनों सान्नाज्य 


समानदहीदहै। 


राकी तालिका 


श्रीर्मे 
१३३ करोड लणुजोव रहते हैँ । 
२ प्ष्येक धणुजीव स्वतंत्र रीति जन्मता, रहता भौर 
मरता हे । 
३ श्ारीरमें हंदिय भौर भवयव भनेक होते है| 


[^ ९4 


४ प्रत्यक दद्धिय भोर भवयवका भवषिष्ठाता भिन्न भिन्न 
होताहै। 

५ शरीरम हइंद्वियां भोग करनेवाङी भौर प्राण भोग न 
करनेवार हँ । 


§ क्रीर शासक भारमाहि। 


दे । ऋपिरयोनि यह प्रक्ष देखी भौर उसकी तुरना की ओर 
दोनकि साम्यका वणेन क्रिया| ये ही सामान्य नियम 
स्थायी स्वरयेभू भौर सुखदायी है । 


२२ कोटी प्रजाजन 
द शरीरके श्षवययोंका वणन भश हम करते है । 
शारीरम ३३ कोटी भणुजीव है । चे हारीरके नाना प्रान्त 


इष तरद शरीर घौर राष्टुम आासनभ्यवस्थाकी समला 


साश्राज्यमे 
१३३ करोड मनुष्य र्ते है । | 
२ प्रत्येक मनुष्य स्वतंत्र रीति्ते अन्मता, रहता भौर 
मरता हे । 
३ राष्ट प्रान्त भौर प्रविभाग भनेक्‌ होते है । 
४ प्रघयेक प्रांतपर एक भभिकारी भिन्न भिन्न होताहै। 


५ राटूम वैवनिक सेवक भोर भवेतनिश स्वयेसेवक 
होते है । 


६ राष्ट्भासक सम्राट्‌ है। 


विभागों रहते हैँ । १ नािका्िभाग, २ जिद्धाविभाग 
हे नेत्र विभाग, ४ त्वचा विभाग, ५ केणे बिभाग ये पांच 
विभाग ज्ञानियोङे प्रान्तोके ह । शव श्रमजीवियोके 
प्रान्तों विभाग देखिये हाथ, पांव, सुख, गुदा भौर 
शिखये पांच विभाग भमजीवि्यकि क्षत्रोमिं है। हषङे 
भतिरिक्त प्राण विमागके पाच सुख्य प्राण भौर पांच इष 

पराण मिककर दस विभाग होत हैँ । मख्य प्राणका प्राग्त 


(द्‌ 
भोगी भयिक्ारी 


छाती भौर उक उपरक्ा प्रदेश हि, भपान भाभी के 
नीचले प्रदेशमे रहता है, ज्यान सब शरीरम सचार करता 
है, उदान ऊध्वं गतिषि सार करता है, समान उद्रके 
स्थानर्मे रहकर खाय अन्नका रस करता हे । पंच इपप्राणो- 
क्षेत्र भीदरेतेदही हस शरीरम । 

इनके भतिरिक्त मस्तिष्क, एृष्ठव॑श्, दो फेफडे, हृद्य, 
यजत्‌, €, दो मूत्राश्चय, पेट, मखाशय ये सख्य प्रान्त 
है, तथा मन बुद्धि मिख्कर तेरह प्रान्त हुषएु । पांचक्ञानके 
हृद्विय, पांच कमङे हृन्द्रिय, पांच सुख्य प्राण, पांच उषभ्राण, 
ये बीस हैँ भौर ऊपद गिनाये तेरह प्रान्त, सव मिलकर ३३ 
प्रान्त हुए । इन षबङा सुख्य भाविष्ठाता नात्मा ह | नात्मा 
सवमें मुख्य भोर भन्य ३३ भविकारी गौण ह । हस तरह 
यह भ।रमाङ्ा स्वराज्य अपने शरीरम है! (स्ना यरा 
राज्य करता है । इनर्मेसे प्रस्य प्रंत्पर एक एक भविकारी 
रहता है जो वहांका व्यवहार देखता है । 

न, [१ 
वतारनक् सवक 

जिश्र तरह र।उयश्ासनमे अने वैवनिक विकारी 
होते है, प्रान्ताधिक्छारी, विभागाधेङारी, मरामाधिरारी, 
क्षारक्षक, सैनिक हम तरह यहां श्षरीरमे भी पूर्वोक्त प्रन्तोकि 
एक एक भधिकार है, उसके सदायक अधिकारी मी वहां 
श्सङी सहायता करते ह) ये सव वैतनिक सेवक ्है। ये 
भोगरूप वेतन छेते 1 इनर्मेषे प्रव्यकका भोगक्षित्र 
पथक्‌ थक्‌ है । शरीर जो भन्न खाता है, उसका रस 
इनके पोषण कै स्यि इनको मिता है। यथा प्रमाण 
वह रसयते ैँ। इसके लतिरिक्त भी हनको मोग 
निरता है । 

नाविका एृध्वरीते गन्ध सेतीह । सुगेधठेकर यह नासा- 
धिडारी संतुष्ट होचा है, दुग नागया तो संतघ् होता 
ह। घुगैध जितन। चाद हसङ्‌ कार्यायर्ने भावे, वहहृसका 
मोग करेगा, पर धोदाघा दुर्गन्ध नावा तो ण्ड क्रोधी 
होगा । दष तग्रा यह भोगी भवयिकरी है । दृूतरा 
भोंहदेदार रमनाधीकश है, जिद्धा इसका कार्याख्य है। 
इथको मादे स्वरादु पदायं भोगकर छिव चाहिय, कदं यहां 
पमे भी रहते क्रिवि विक्त, खट्ट भादि रम प्रसद्‌ करते 
| रसेः, हन्ने हरो नोजमारम चाहिये वह्‌ 
मिखा तो यह सतुष्टरदता है, वद न मिटा तो यह बिग 

#ै 


(२) 


बेडता है हस तरह छः रस हक्क भोगक्षा्षेत्र रै 
हृतम यह विहार करतादहै। 


तीरा यहांका लाधिकारौी नयन-वीरहै। इसका क्षेत्र 
भांख हे । इसको सुन्दर रूप प्रिय है! जितनी सुदरतादै 
इसमे यह रमताहे भौर कुरूप वस्तु सामने भागयी तो 
यह क्रोधी दौ जाता टै । सौदर्य॑से दुग्ध होनेवारा य 
भषिकारी है । चौथा स्वचाका अधिकारी है । इको गदु 
कोमर स्पशं चाहिये । इससे यह प्रत्न होता है । किसी 
समय हसके षास कडार स्पशंकी वस्तु भागयी, तो यह 
क्रोध करने रगता है । पांचवा भषिशङारी णै ह। यहं 
षडा वीरै, परंतु यह वीर मीठे स्वरसे प्रसन्न होता र 
भोर कंश कठोर स्वरसे भप्रसन्न होतादै 1 मधुर गायन 
हुभा तो उसमे यह रमेगा, परंतु कणेकठेर शब्द्‌ भाने लगा, 
तो यह बड़। भप्रसक्तदोजाताहे। 

इष राज्यङे थे भधर पेते भोगी है, पेष आराम 
करनेवाले हँ, वेतन लछेशूर ये कायं करते ह| वेतन न 
मिला, भोग नमि, तोये मप्रनन्न होत भौर हडताल 
भी करत ह भौर कायै करनावंद्‌ भीकरदेते द| जपनं 
भोगों पर हनङी दशटीसदा रिशो रहती रै, बध्रे शर्धः 
स्पी राष्ट्का क्या होगा, उका कट्याग होगा या नदीं, 
हमने कार्य करना छोड दिया, तो इतत भखण्ड शरीररूप 
रा्टका क्याहोगा, हस वातकी इनको पर्वाद नहीं हे। 
मेरे छिये भोग चाये, वे पर्क मुञ्च मिखने चाहिये । 
शेष राष्ट जो चाहे सो षने, इसका त्रिच.र्‌ ये कमी 
करते नहीं| 

भोगी अधिकारी 

नेक वारये भड नतर, कायं काना छोद देते दै, 
हदतारुकरतेरह । इसीका नानरोग ह । नांखमें मोतीया 
होता है, नकते गध ठेनका कार्यवद्‌ हो जाता है, 
कान दन्दो श्रवण नही करत, इस तरह दन सम्या 
ग्रह वारंवार ुरूदोतेर्है भोर ईन करण इने जलदे 
मिटाति मिटाते राज। अश्माराम वषे कर्ठ5; अवुभव 
करता है । स्च सवसा दित देखना चाद्विवे, प्रपते दही 


्रैयक्तिक भोगलालषाम फपना नहीं श्वाविध, इष ततव 
ज्ञानका पदेश सुननेपर भी ये स्वार्थ वेतनिक मेव 


उपदेश न सुनने समान ब्रर्ताव करते द वेतनपर ह) 


(8) 


दष्टी रखनेवारे भौर भपने करेव्यका विचार न करनेवाङे 
भवधिकारयोंते रेखा ही देश होना स्वाभाविक है । भीगी 
धिकार. एसा ही करेने। 

ये कभी कभी श्रुके भधीन भीष जवेहँ। भपने 
क्षश्ररा सरक्षण ये ठीक तरह नदीं करते, वां शत्र भाक्रसण 
करता है, उस प्रां्तका भधिकार भपने भधीन करके शत्र 
बैठ जाता है । एली विपत्ति कभी कभी हन वैतनिकः, 
सुखलुरध, स्वाथ स्वको कारण हस शशरीररूवी राष्ट 
पर भाजाती है । फिर बडे प्रयत्नत उस शच्रुरो इटानिका 
प्रयस्न करना पडता हे। हीरो रोग नोर चिकिसा 
कते हें । 

9 क [4 
अवतानक्र स्वयस्वक्‌ 

इस दे्रूपौ राप्टफे वैतनिक सेवकोकी इत्ति जैसी 
उपर बतायी है वेदी हे। परंतु शस शरीररूपी र्ट 
अविर निक स्वयंसेवक भी रदते ै। वे प्रारभते अन्ततक 
भपना कायं भवैतनिक सेवा करनेके श्छ भादरोसे करते 
रहते है| राष्टूका उश्च जीवन इन स्वयं सेवकांकी तेवापर्‌ 
निमेर रहता दै) इन भवेतनिक स्वयसेवकोका द॑चार 
शरीरसूपी सपूणे राष्ट होता रहता है । ये कुढ भी 
वेतन रेते नह्‌, विश्राम क्ते नदीं, भोग भोगते नदीं, 
खाते नहीं, परंतु दिन रात श्रीरूपी राष्री ्वैतनिर 
सेवा करते रहते ट । जन्मसे खष्युपय॑त इनकी भवेत 
निक केवा चलती रहती है, क्षण भर भी हनष्टो विश्राम 
नहीं मेता 1 

शाल, नाक, कान, भादि जो तरतनिक सेच हँ वे 
भोग भोगते, खाते पीते, विश्राम करते, एष लाराममें 
मस्त रहते हँ । पर ये प्राणरूप भवैतनिक स्वपतेवक दिन 
रात न थक्ते, न विश्राम लेते, रगातार सवाके कायम 
कने रहते है । सष्युके समयक पूतं दी आंख, नाक, कान, 
भादि वैतनिक तेव भपना कायं वद्‌ करकं चुप बैठ जति 
है, परंतु ये प्राणरूपौ सब स्वयेसवक् श्व्युके नान्तम 
क्षणतक, जीनेडो संपूणि भाशा ट जानेपर भी लवा करते 
ही रहते हैँ । एत ये भवेतनिक स्वयसेवक है, हसाये यदह 
शरीररूपी राट्‌ विपत्तियं भानेपर भौ जीवित र्ता हे। 
सदि इसका जीवन ज्ञान -कमेके ददरियोंपर ही निभर रहेगा, 


अपना स्वराग्य 


तो यष शरीरसूपी राष्ट जीवत युक्त रहेगा ही नहीं षर्‌ 
हन प्रागरूपी भवैतनिक स्वय॑न्षिवकों पर इस श्रीरूपी 
राष्टूका जीवन निभेर रहता है भोर ये भारस्य छोडकर 
सेवाभावसे कामे करते रहते, इसलिये यह शरीरखूपी 
रद्‌ उष्साहमय रहता है । 

षके (~. {> त क 9 

वतानक आर्‌ अवतानक्राका गडा 

शाख नाक कान, इन वैतनिक तेवकोंका प्राणङ्ूपी स्वयं 

सेवकोके साथ एक वार क्षगडा हका । प्राण कहता था छि 
मेरी सेवाके कारण यह हरीर जीवित रहता हे, ज्ञान कम 
हेद्धियां इसको माननेषे इनकार करन, र्गी भौर कने 
कगीं करि हमारी तेवा दी यह शरीर जीवित रहता हे | 
हस तरह इन्द्रियो भौर प्राणो बडा क्लगड। हो गया । 
उसका वणन दैचखिये- 


ते प्रकादय अभिवदन्ति वयं पतद्राण अवष्टभ्य 
विधारयामः॥ २॥ तान्‌ वरिष्ठःप्राण उवाच, 
मा माहं अ।पद्यथ, अहं एव. पतत्‌ पञ्चधा 
आत्मानं प्रविभज्य पतद्वाणमवष्टभ्य वेधार- 
यामीति । ते अध्दधाना बभूवुः ॥३॥ सोाऽ- 
भिमानादुध्वमुत्रमते इव । तस्मिन्नुत्रामतति 
अथ दतर सवं एव उत्कामन्ते । तस्मिश्च प्रतिश्ठ- 
माने सर्वं पव प्रातिष्ठन्ते। तद्यथा मक्षिका 
मधुकरराजानं उत्क्रामन्तं सवां एवोत्का- 
मन्ते तस्मिश्च प्रतिष्ठमाने सवां पव प्राति- 
पन्ते पव वाङ्मनश्चक्षुः श्रोत्रं च । ते प्रीताः 
प्राण स्तुवन्ति ॥8॥ परक्ष० ड० र 
प्राण भौर इन्दि्योके गडा इृत्त फेसा है - 
इन्द्रियं कटने रुगीं -हम सब मिरूकर इस श्ञरीरको 
सुटढ करके धारण करती है, 
प्राण बोरखा-- हे इन्धियो ! तुम देसे अप्रमे न फंसो। 
तुम्हारे अन्दर दस शरीरको द्द करके धारण करनेकी शक्ति 
नहीं है । यह कार्यं तेरा है। म भपने श्ापको पंच विभागं 
( प्राग, सपान, व्यान, उद्रान, समाने ) विभक्त करके 
छलौर पाच स्थानों रहकर दस शरीरको सुदृढ करके धारण 
करता हूं । तुम्हारे भन्द्र भीम ही जीवन रखता हू 
दन्द्रियां-- इसपर हमारा विश्वा नदीं वेठता। क्योकि 


प्रान्त ओर अधिकारी 


देखना सुनन। चलना द्वि सच काय हम दही करते ह, 
जिससे इक शरीरकी धारणा होरदी हे 1 यद भ्रलक्ष है। 
तुम तो यहां हमारे जषा ङु भी उपयोगी कायं नहीं 
करते ¡ हसख्यि हम ही इस शरीरका धारण कर रदे दैँयद 
विद्ध होता हं। 

प्राण- यह तुम्हारी कल्पना भष्ठल्य है । यदि मेरी 
शक्ति तुम्हं न मिली, तो तुमसे $ भी कायै नहीं होगा, 
इसके सज बक मेरा है, तुम्हारा नदीं 

दंद्वियां-रेसातो हम नहीं मान सक्ते । प्रवयक्षके 
विरुद कौन कैसा मान सकता है ! 

प्राण- मेरी शक्ति तुमको देखनी है ? 

हद्रियां-- हां, दिखाभो, तुम्हारी शक्ति कहां? 

प्राण-- देखो, मे भव इस शरीरको छोड देता हू 
देखो, मेरे जनेसे क्या वनता है । 

हृद्वियां- हां, चङे जाभा, हम यषां र्कर यर्हाका 
कायं चरयेगे । 

पेसा इतना क्गडा होनेपर प्राण हत शरीरको ॐछोडनेकी 
सैयारी करने र्गा । वह प्राण थोडासा उपर उडा, शरीर 
छोढने जैसा करने रगा, तो चमर्कार यह दुभा, कि सभी 
इन्दियां उष प्राणके साध दही भषने स्यानसै उखड जाने 
ख्गीं ! स हद्रिरयोमिं घबराहट उतपच्च हदं । किसीको भी 
प्राणङे विना हम र्हेगे भौर काये कगे देसा विश्वास नदीं 
रहा । सब हंद्वियां पनी निर्वलटता मालूम करने रुगी। 
लव उनकी घव्रराहट देखकर प्राण उनको कटने र्गा- 

प्राण- क्यामे हस शरीरशो पूणतया छोडदू ? मेरे 
जानेपर भाप यहांका काये संभाखेने? 

हन्द्ि्या- न्दी, नर्हा, महाराज | नापे विना हमारा 
यहां रहना भी भटाक्य है, कायै क्रनातो दूर दी रहै। 
महाराज ! भापकी शच््सिदही इम सब कार्यकररहेर्दै। 
भाप दही हम सवर्मे्रष्टवरिष्ट भौर हम सङरे भाधारर्ह। 
हम भापक ही भारय रहकर काय करने समथ होते 
ह । हम भपनी शकतिसि कुछ भी नहीं कर सकते) यह 
सव आपटीको महिमाह। 

प्राण- भव तुम्हारे ध्याने स्षलय वात अःगगरी यहु दीक 
इभा । अव यहा प्यानमें रखो। 


वह स्षगहेका श्रूर तो कास्निक है। यष इतना दी 
२ 


(५) 


बताना कि प्राण-जिनको हमने भवरेतनिक स्वय सेवक कहा 
वे मुख्य हं, उनङी श्ञाक्तेसे शरीरको सव हदृद्ियां भपना 
अपना कार्यं करनेमे समथ होती । इन दन्ियोंशो दमने 
वेतनिक सेवक कदा हे । 

रा्टुके शासनमें हसे यह बोध मिकूताहै कि राष्टीय 
स्वयं सेवक जो कि राष्टकी भवैतनिक सेवा केव सेवा 
भासे, भपना केभ्य समक्ञ कर करते है, रपट वे घ्रे 
ह भौरजो वेतनिकसेवकदँ, जो भाराम विश्राम करतें 
इए, मोग भोगते हुए, वेतन पर ध्यान करते हु भपना 
कायं करते है, उनरी सेरा उन स्वयंसेवरकोसि कम महत्वकी 
है । वेतन मिरूातोदहीवे सेवा गि, परठुये स्वपंसेवङ 
पेते कि जो केवर कतेग्य बुद्धिस ही काय करते है। 
राद्टौय शान क्षेत्रे यह बोध यहां मिक्ता, जो महस 
पूण है । 

प्रान्त ओर अधिकारी 

शरीररूपी राष्ट पूरष्यानमें बतायादहीदै कि यहां 
३३ प्रातरहै, प्रत्येक प्रांत पर एक एक अधिदारी ₹, भौर 
उस प्राम एक एक कोटी भणुजीव र्ते है जो उस 
क्षत्रके रहनेवालेरदे। वे वर्हांका नियत काय करते रहते ई । 

इन प्रान्ताधि्ार्योके नीदे छोटे छोटे भायिकारी कायं 
करनेवाले भरनत कार्यकर्ता होतेह] प्रयेरु स्थानपर एक 
अधिष्ठाता घोर भनेक कायरुतां होते दँ भौर हत देद 
रूपी विश्रु राष्टुका सन कार्यं इनके द्वारा चलता हे । 
इन सवर्मे प्राणको शक्ति जाकर सबको इत्सादित करतीं 
रहती हे । इसका नाम ˆ वीरभद्र" है वथवा "भद्र 
वीर ` कदिये । कल्याण करनेवाला यदह वीर टै । यह वडा 
शक्तिवाल] है भौर इङ नीचे दस प्राण उपध्राग निरूकर 
उक्त प्रान्तांमं छ्वयं सेवकोक। कार्यं करते है। 

प्रान्ताधिकारी ३३ है, उनका मुख्य भयिष्ठाता मन हे । 
मनकी देखरेख रही तोही ये प्रान्ताधिकारी भषने भपने 
प्रान्तकरा कायै करतं रहते 1 मन देखनेके लिये नरदातो 
ये ेतनिक्‌ सेक अपना कार्यं छोडकर भारस्य समय 
ब्रितायगे । कायं करने न करनेकी हनको परवा नहीं षट) 
काम कम करना पडे, भोग भाधिक मिले, विश्राम भयिकर 
मिरे, देना इनका सदा विच।र रदत है । इषकिप्रे मनको 
हन पीडे पड पड़कर हनसे काम लेना पडता है) इस. 


[+ २ 
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सिये विचारे मनङो एक क्षणो भी फुरसत नदीं । यह 
विचारा इधरसे उधर, उधरसे इधर घूमता भौर दौड कगाता 
रहताहे, भौर हंदरिर्योसे काम केता रहता है । इस मनकी 
इस प्राणकरे साथ घनिष मिश्रता है। 


प्राण ओर मन 


प्राण चरने ल्गातो मन चरने कगता ह भोर प्राण 
स्तट्ध रहा तो मन स्तज्ध रहता है । इसलिये प्राणायामस 
सन स्थिर भौर शान्त रनेकी विधि योगिरयोने सिद्ध की 
घोर वह उपयोगी सिद्ध हं है । हसे केसा काभ दोता 
है यदह देखिये । प्राणायामे प्राणका चरू बढाया जाता है, 
इससे मन बलवान हो जाता है । मन बलवान हना तो 
मनके लाघीन ३३ प्रान्ताधिकारी रहते दै, वे मनके निरीक्षणे 
ही काय करते है । इसलिये जो विचार मननं रहेगा, वैसा 
कायं शरीरके विभागो हो सकता हे क्षथवा क्वा जा 
सकता है । यह नियम इतना निश्चित है कि इसमे भूर 
नहीं होती । 

किसी इन्दिय भौर भवयवमे कु विकार या रोगका 
प्रादुभव हूना, तो प्राणके भाश्रयसे रहनेवारे मनङो 
तदुनुक्ल प्रेरणा दौ जाय | मन वैसा दैरफेर वहां करने 
खगत हे घौर इष्ट परिणाम वहां होता है । इससे वाका 
रोग दूर दोगा ओर वहारा भारोग्य स्थिर रहेगा । श्ररीरके 
प्रयक इन्द्रिय भोर भवयवमें यह मन इतस तरद इष्ट 
परिणाम करता दै । भौर यदि मनमें बुरे विचार रहे, तो 
अनिष्ट परिणाम भी यदी मन करताहि। हस्य सनको 
सुविचारमय करनेकी नयेत भावद्य्रकता है, ‹ मन पव 
मनुष्याणां कारणं वेधमोक्षयोः › -म्नदी मनुष्योकरे 
ध भौर मोक्षका मुख्य कारण है रेखा जो कहा है चह 
नितान्त सल है। 

सुषारथिरश्वानिव यन्पचुष्यान्‌- 

ननीयतेऽभोीयुभिर्वाजिन इव । 

दत्श्रतिष्ठं यदजिरजविष्ठ ` 

तन्मे मनः शिदसकस्पमस्तु ॥ ६५ ॥ 

चा० यजु० ३४ 

जिस तरद उत्तम सारथी रथके घोडोको उत्तम मागेपर 

चात है, उस्र तरह हृदयम रहनेवारा यह जरारदित, 


अपना स्वरज्य 


सद्‌] तरुण जेसा रहनेवा! यह मन इस श्षरीरङो चलाता 
दहै वह हामसंकर्पयुकूत दो।' मन शुभसंकल्पयुक्त 
करनेका उपदेश यदा दै वद हसाञ्यि दै कि, इस मनने 
श्रु मसंकल्प कथि तो मनका- तथा परपूणे मानवका दहित 
होता है भौर भभ सकस्य कथि तो सबका अधःपतन 
होता हे। 


मन सब दद्वियोंका स्वामी ह, भधिपति ओर हश दे । 
सब इदर्यो मनके भाधीन है । इसारये मनक विचार परि- 
शुद्ध चादिये, मनसे शभ विचार दी रहने चाष्धिये ] मनके 
विषयमे भौर कहा दै- 

यज्ञाग्रतो दुरमुदेति दैवं 

तदु सुरतस्य तथैति । 

दूरंगमं ज्योतिषां ज्यातिरेकं 

तन्मे भनः ह्िवसंकल्पमस्त्‌ ॥ १ ॥ वा०्य; ३४ 

जागनेवारे मनुध्यका मन दूर दूर जावा है, भौर सुक 
भवस्थमें भी बैसखादी जाता दै, यद दवी शाक्तिसे युक्त मन 
दूर दूर जानिवाका, ्योतियोंका ज्योति जसा तेजस्वी दहै, 
चह मेरा मन शुभ सेकरप करनेवाला हो । › तथा 

यत्‌ ध्ज्ञानमुत चतो धृतिश्च 

यज्ञ्यातिरन्तरमरतं प्रजासु । 

यस्मान्न ऋते किंचन कमे क्रियदे 

तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥४॥ वा०य० ३४ 

“ जो प्रजावान्‌, चनना देनवारा ओर धर्यवान्‌ दै, जो 
ज्योनिखूप भमत जसा तेज प्रजाजनोम रखता है, जिसके 
विनाकुछ भी कम नहीं किया जाता, चद मेरा मनश्ुभ 
सक्ट्पवारा हो । ` 

इस मनकी सहायताक्रे विना कुछ भी कर्मं नहींक्िया 
जा सकत, वह मन छ्ुभसकस्प करनेवाखा हो । इस 
कषरीररूपी राष्ट राजा ˆ नात्मा? हे, बढि उस भाध्माकी 
सहधम॑चारिणो तथ। समति देनेवारी है, मन उसका 
मंत्री दहै, सव दद्वियां उसके विविध ्रातोके भयिकारी है, 
सब प्राण उसके राष्टुमें स्वयंसेवक र । इस राष्टुमें करोड 
कणुजीव ह । यहां यह राज्यप्रवध कैषा दहै यदह जानना 
चाहिये भौर भपने नात्माका श्ाखन यहां चरुता है यह 
देखना भौर भनुभव करना चादिये । 


म. 


५ (4 
रथ, घोडे ओर सारथां 
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संकल्पक्रा परिणाम 

८८ ारनाहूं। म इम शरीररूपी राञ्का शानक 
ह । यद मेरास्वराज्यदे भरं इस स्वराज्यक) शापक 
^ स्वरार्‌ ' हूं । मे जो भनुशासन चङारगा वदी यहां 
विधान चलेगा । इस राज्यक् दिव्य स्वयंसेवक ये सब प्रण 
1 इनी सेवा यदं खंड रीतिसे चक रदी हे! यहां 
हमारी सहायक बुद्धि है। मन संपूण दईद्रियों भौर भवय- 
वोक! ्यिष्ठाता है । इसलिये मे मनो भाक्ता करता हूं 
हि वह शुभकस्प करता रदे । में नदीं चाहता कि इत 
मेरे राज्यम शशुभदृत्ती धारण करनेवारा कों हो। 
नहीं चादता कि इस मरे राञ्यमें धशुभ परिणाम करनेवाली 
को€ वस्तुक प्रवेश दो । यदा मेर इस राज्यम सब इद्धिर्यो 
शुभ भरवृत्तिवाली हों, अन्न ज टुभ परिणाम करनवारा 
इस शरीरम जाय, मन दाभक्तकल्प करे, यदां अद्रा 


1) 


(4 


कामनाका सपकंदहीनदहो। 

पाप्रभाव नर पाप वासन्‌। हमारे इस राज्यम नभवे। 
कुतरिचार भौर ङसंकस्प हमारे पाप्रन भावे । यहां श्म 
भावनार्नोका आनन्दुपूण वायुमण्डल रहे 1 म लपने धर्म 
भावनामय भनुशाननसे कुमकर््मोङो यदां आने ही नहीं 
दूंगा। इस तरद यद यर्दाका राजा कह सकता है घौर यह 
नेषा कहना है वैसा दी यहां हो सकता हे । भ्रन्तःकरणशुभ 
[वचारमथ करना चाहिये । जिक्ठसे यहं भानन्दमय जीवन 
हो तकता है | 

टभ संकल्पबारा भपना मन बनानेसे इस शरीररूपौ 
राष्टृते रोग घादि जापत्तिर्यो नर्हा मोगनी पडगी। यदां 
पदा स््ार्ष्य रहेगा, अनन्द भौर सामथ्ये यदं सदा 
रहेगा । भनुपम प्रसन्नता रहेगी । 


शाञ्चजकरा आक्रमण 
इम शारीररूपी राष्टपर काम, क्रोध, रोम, मोह, मद्‌ 
भोर मध्र तथा अन्यान्य रानु काक्रमण करनेके स्यि 
तैयार रहतेर्है। जिस समयभनुशासनङी ्िधिर्ता होती 
हे, उसी समयये शत्र अन्दर धुते ह भोर यहां लपना 
अधिकार जमानेङा यत्न क्रतेर्ट। यदि अनुश्ानन दीरा 
दुभा, तो खन्न टरीररूपौ राष्टुपर वे भध्रिाः जनते हं 
भ।र भात्मा बुद्धि मना चेरते टह शौर कनेक नापत्तियां 
& 


(७) 


निर्माण करते है । हसलिमे यहां कदापि भनुशापनकी 
शिथिलता होने नदीं देना चादिये । भनुल्ातन जितना 
जाग्रत शौर तीच दोगा, उतना घाघर कल्याण यहा होगा 
लौर अनुश्शाननक्ी शिथिलता होते ६ अनेक्र दिवात्तिवां 
घेरे नौर भनेक क्ट भोगने पड़ने । 

यहां प्रारूप स्वयंसेवक जन्मसे मूव्युतक्र जागते हष 
रक्चषणका काय उत्तम रीतिसे करते रहते दं । इनङे जाग्रत 
सुरक्चाके सुप्रवधसे दी किसी प्रमाद होनेपर भौ विपत्ति 
भोगनी नहीं पडती । इघ्क्यि प्राणोंका मद वशेषप हे । 

य भपने राप्टृका स्वरूप हे 1 दमे प्रयलन इस चिषयका 
करना चहिये कि यहां हमारा दी घनुज्ासन चरे नौर 
किसी धन्य शनरुा भाधेकार यहां न हो| सयम र 
निग्रहसे भपने इंन्दियों भोर भंगोका नियमन करना 
च।हिये । दिखा यां नहीं होने देनो चाहिये । सवमकी 
शाव दयकता बतानेकं लिये यहां कटे प्रश्ारके उपदेशपरक 
वणेन कहे हैँ । उनमें शरथम रथ भोर घोडेी उपमासे केसा 
सुदर वर्णन है वह देखिये- 

रथ, घोडे ओर सारथी 

आ्मार्ने रथिनं विद्धि शरीरं रथमेव तुं। 

बुद्धि तु साराथ विद्धिः मनः प्रग्रहमेव च ॥३॥ 

इन्द्रियाणि हयानादुः विग्यांत्तवु गोचरान्‌ । 

आ्परेद्ट्ियमनो युक्तं भाक्तव्यादहुमनीप्िणः॥ 8॥ 

कठ. ३ 

"यहां नात्मा रथीदहै, रथङास्वापी है, -शरीररय है, 
बुद्धि सारथी है भौर मन ल्गामरैँ । इन्धिर्यौ बोडे हं, ने 
विष्यो घचार करते हैँ । न्ास्मा-ददिय-मन मिलकर 
भोक्ता कहराता है । ' यहां रथकी उपमा दारीरम्ने देकर 
कोर हृद्वि््रोको घोडे कहकर सयम कतना करना चाहिये 
इसीका वर्णन कियाद । 

जिष ठरह रथके घोडे सारथीके भीन दा रहने चाहिये, 
सारथीकर हायते खगाम रहने चादि, जीर सारथीने शथको 
उत्तम मागैस्े अपने इ स्थान तक पटुं चाना चाहिय । इत 
तरह सब हद्वियां, सव अग छीर सव्रभ्षवयव लपने स्वाधीन 
रहने चाहये । छिपी पुरुक भो स्वेच्छाचा' हुजा तो वद्‌ 
सव शरीर नाशकं चयि कारण हागा। इवकिये यषां 
सयमका उपदेश भयत मदस्वका टै ।` 


[ (शिप 
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रथको जोते ग्ये घोडे शिक्षित ने चादहिये। धोड 
अच्छी तरहसे सुर्िक्षित नरे, तो वे सारथीके न्ाघधीन 
नहीं रहंगे शौर रथको किसी गेम गिरा द्मे इषश्च पता 
नहीं खगेगा 1 सारथी भच्छी तरह चरनेकी क्रमे कुशक 
न रहा, तो वह सुशिक्षित घोडोंको भी भच्छी तरद चला 
नहीं सकेगा भोर इधर उधर जाकर गिग देगा। रथ 
खुदड न रहा तो वीच्मे ही टेगा भौर रथो पने पुं चनेके 
स्थानपर नहीं पहुंच सकेगा ! घोडोंकी खगम उत्तम धव- 
स्थाम न रदी भौर बीचमे दी टट ग्य, तो श्च्छे घोडे भी 
डीक तरह चङाये नदीं जा सकेगे । मारं भी भच्छा सीधा 
चाहिये, गर्ढोवारा हो तो उसमें रथ, घोडे भीर सारयीके 
गिरनेकी घ्भावना होगी । इस तरह शरीरो रथकी, 
इद्ियोंको घोडोको, बुद्धिर सारथीकी, मनको छगामोकी 
उपमा देकर ये सब साधन ढक चादिये भौर स्वाधीन मी 
रहने चादिये, रेता घूचितश्िया दै वह वडा उपयोगी 
बोधदह। 


सयमका उपदेश 
यहां शरीरधारी जीवका अपने मन बुद्धि. चित्त अद्र 
क्षौर हंद्विर्योका संयम करके उनको स्वाधीन रखनेका तो 
खपदरेशा है । मनःसंयम भौर इन्द्ियदमन यां रहा तो 
छ दीक, नद्ीतो सयमसे बदा हानी सभावनादे। 
चह उपदेश व्यक्तिके सुधारके च्थितो भवयत स्वीकार 
करने योग्य -है। पर भारमाको स्वराट्‌ भौर शरीरको 


अपना स्वराज्य 


शाष्माका स्वराज्य ककर यही शरीरके ल्यि किषा हुमा 
उपदेश राष्टर्मँ ढारनेके सख्यि भी सूचित क्रिया है । राष्टके 
भधिकारी, राष्‌ लभकेि सभासद्‌, तथा न्यान्य क्म॑चारी 
सवके सब सुज्िक्षित, क्षमी; भपने भापपर नियमन रखने- 
वाक, नीरोग, बरूवान्‌ , शुको वहा न होनेवाले चाहिये । 
यदिरए्सेन रेतो राष्टुकाराष्र विनष्ट हो जायगा इसमे 
सदेह नीं है । शरीरको राष्ट करके वणन करनेसे शरीरके 
वणैनसे राष्र शासनकरे ल्यि उत्तम बोध मिङुता है भौर 
वदी वैदिक श्ोटीकी विशेषता है । 


राष्टरूपी रथ 


राष्ट एक रथ हे, उसको नेक अधिकारी जो शासनका 
कायं करते वे घोडे, बुद्धि राजसभा है, मन महा- 
मैत्री लथवा मन्त्रीमंडक दै, राष्टाधिकारी महामश्रीके 
घाघीन रदकर शासनका काय करते है, यहां सैनिक, भार- 
क्षकं तया स्व्सेवरू प्राणै जो रातदिन राष्टौीय सुरक्षा 
करने तस्पर रहते हैँ । अन्य प्रजाजन राष्ट रहनेवके है । 
उन सबको सुख भाद्‌ भोर प्रसन्नताकी भवस्थातक पह 
चानेक ल्य राष्टूशासन चाया जा रदा दै नौर इसका 
दाधिष्व राष्टाध्यक्षपर, राष्टूशासक प्र दहै। इस भरु- 
कारका मनन करनेसे राष्टश्ञासन विषयक कितना उत्तम 
बोध मिक सकता है उक्तका पाठक विचार करे। इस 
विचारे र्यि निश्नस्थानमे लिखी ताचिका बहत 
खपयोर्गा हो सकती है- 


~~ ---- ~~~ ~ ~~~ 


द्ारीरमं 
जीच, भास्मा 
शारीरका अधिष्ठाता 
बुद्धि, मति, मेधा, 
धारणा, चितनश्चाक्ति 
मन, शहकार 
ज्ञान इद्रियां 
कर्म दद्वियां 
प्राण, उप्राण 
हद्धि, छग, भवयव ` 
शरीर ( ब्यक्ति ) 


राप्रमे 
राष्ट जीवन फेकानेवाला भध्यक्ष 
राष्टाध्यक्चकर, शासक, प्रजापति 
राष्ट॒श्ञास्तकको सुमति देनेवारूी 
राष्टूसभा। 
महामंत्र, राष्टाभिमान, मेत्रीमेडर 
ततान प्रसार करनेवाङ्ञे शिक्षित छोग 
कमंकुदाख कायंकता, शिल्पी, 
रक्षक, भारश्चक, सेनिक, स्वय सेवक, 
प्रांत, उपप्रा भौर विभाग 
राष्ट, देश ( समूह ) 


[का 
सप ऋषयक् जन्म 


हस तरह शरीरे नियम रामे इक्ते जाते है मोर 
डस्रसे राष्टीयशासनके विषयमे उत्तम बोध भिर सष) 
है । य बोध यहां लेना चाहिये भौर हमारा राष्टीयजीवन 
भी देखा उत्तम भाद्क्षे मानने योग्य होना चहिये । 

राष्टूमे रष्ट्‌ाध्यक्षपे सकर प्रान्ताधिकारी, प्रामाधिदारी 
ये स्के स सुरिक्षित, कतेन्य दश्च, प्षयमी, भल्याचारन 
करनेवाल होने चाददिये । भपने नियत कायसं बवे प्रदीण 
रहने चाहिये । मदामत्रीकी भाक्ञासे रहकर राष्टूला6ऽ्म 
तस्परतासे करनेवारे चादिये । रक्षक सेनिक सबङे सव 
रक्षणक्षमै मे प्रवीण चादिये । शच्रुका वश्च होनेवाखा यषां 
कोद नही चाद्ये । शन्ते मिलनेवारा एक्‌ भी रातो वहं 
राघ्टूपर नापत्ति र! सक्ता है । भौर दस तरह भापत्ति 
भागयी तो उसका निवारण करना भंत दी पभरयासका काय 
होता हे । जसा करीरे रोग छाना सहज हदो सक्ता रै, 
शारीरो नीरोग रखना ही कठिन है भौर उससे भी कटिन 
कयि रोगो हटाना है । दती तरह राष्टूको दक्षतासे 
सुरक्षित रखना भयत प्रयासे करनेपर दी हदीनेवाखा कायं 
हे । शत्ुको बुराकर छाना नोर उसङे नाधोन दोकर भ्रपना 
स्वातन्य खोने्ने तो कोहं कष्ट नही है । पर देना परतन 
होनेपर जो सबके कष्ट्ोगेवे महा भयेकरर्है। इसःख्ये 
सबको उचित कि वे भपने राष्टूका रक्षण करं, शान्ुके 
साय कमी न मिले भौर भपनी तथाभपनेराप्टुकी सुरक्षारमे 
ही भपनी सुरक्षा समद्चे । 


ग्यक्तिका शरीर भ्यचिका भपन। राष्ट है । देना ककर 
ज्यक्तिके शरीरका वणन करने वही रष्टुका वर्णेन कैसा 
होता ह नौर उसीसे कितना उत्तम रा्टूदितका बोघ 
मि सकता है वह हमने यहां देखा 1 भब वदुर दारीरडा 
भौर केसा कैषा वणन धि है वह देलगे-- 

सप्त कपियोक्रा आश्रम 

वेदम शरीरके ल्यि भल्यत पवित्र उपमा सक्त ऋपि्यारै 
नाध्रमष्ीदं। है । बहन भत्यत वोधप्रदु है वह भवर देखिये- 

सत्त ऋषयः प्रातिदेताः दारीरे 

स्त रक्षन्ति सद्मध्रमादम्‌। 

सप्तापः खपता लाकर्मायुः 

तत्र जात्रतो अश्वप्रजी सत्रसदौ चदवी ॥ 
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५ प्रत्ये शरीरसरूपी नाश्रमे घात ऋषि रहते दै, वे 
भ्रमाद्‌ न करते हुए दष यक्ञस्थानका सैरश्षण करते है । 
यहां सात जलप्रव्राह सोनेवारेङे स्थानको वापस जति है 
घौर उप्त यज्ञस्थान्में दौ देत विश्राम न करते हुए जागते 
रहते । " यह इस दारारका दी वणेन है। हसे पूव 
शरीरको राष्ट मानकर तथा शरीरको रथ मानकर वणेन 
क्षिया हे । धव यहांवेद्‌ मंत्र स्वयं शरीरको ऋपि्योका 
काश्रम मानकर वणेन कर र है । राप्टको उपमा देकर 
वणेन करनेमे यद्वां इश्चतासे सरक्षण होना चाहिये यह 
उपदेश मिङा, रथ घोडे भाद्रे वणेनते दंद्रर्योडी 
स्वाधीनता तथा सुशिक्षाका उपदेश मिलयाहे, भव ऋषि 
क्षाश्रमकरे वेने पवित्रता तथा ज्‌।ननिष्टाका बोध मिल 
रहा है - 


यहां इस श्रीरल्ूपी भाश्रमस सात चपि बैठकर 
तपस्या कर रहं रहै । भर्थान्‌ यद शरीर सक्च कवियोँरानाश्रम 
है । यहांये ऋषि लप्रनी भपनी कुरियामिं रहते है भौर 
पना ज्ञानसत्र चलाते रहते है । प्रक शरीरम (प्रति 
शरीरे सप्त ऋषय हिताः) ये प्ात ऋषि दँ । सव 
मानवोके शरीरो हे, प्रलेक मनुप्यके शरीररूपी भाध्रम्ें 
ये सात कविर] श्सी तरह पञ्युपक्षियोकि शरीरेमे भी 
है । मनुष्य शरीरमें जेषे ये प्रौढ भौर कायक्षम ई, वैषे 
पश शरीरम नहींहै । पर वहांमोये रै । सक्च ऋषियोंडा 
निवास प्रयेक शरीरम है । 


दो भांख, दो कान, दो नाक भोर ण्‌ष्जिद्धाये सातकच्टपि 
प्रत्यक शरीरे है । ' ऋषिः वददैकिजो (कपयः क्रान्तदद्िनः) 
क्रान्तदर्शी हाताह, दूरका देखता दै, दिष्यशक्तिसे दूरका 
देखत टै ख दूरका देखते है, कान दुरका युनतेर्ट, नाड 
दूरते गंता दै, जिह्वा शब्द बोरी दै जौ दूरमे सनाद देता 
है । इम तरदये ऋपि दृरदुदी ई, दुरम ज्ञान ठेते भौर 
ज्ञान देते । येक्तान प्रसारका काये करत रदते दं । ज्ञान 
सत्र अथा ज्ानयज्ञ ष्टौ इन्देनि प्रारभ किया दै भौरजन्त 
तक ज्ञानक्षत्रमे हीये कार्य करते रहेंगे । नतः हुनका ऋषि 
कदा ३ । ऋषि तो भाध्रममे रहते र हस्प इस 
दारीरकेो ऋति आश्रम कहा गयाद्ै | च्वि परत्रित्र रहते 
भर निदोषं भाचरण करते ह, इसलिये हन दद्रिर्योको 
पवित्र रहकर निर्दोष क्नाचरण करना चाहिय) 


( ५०) 


( सप्त ऋषयः अप्रमादं सदं रक्षन्ति) ये सातश्पि 
भपने आचारमें प्रमादं नहीं करते भोर इस यत्त सनागहका 
उक्तम सरक्षण क्रतद । इसी तरह मनुष्यको प्रमाद न 
करते हुए अपने शरीरका भर राजयपुर््षोको भषने राष्रका 
भरमादुन करते हुए उत्तम सरक्षण करना च्विये। नांख 
दूरसे देखती ठै भोर कदती है छि दक्ष रहो शन्रु भारहा 
हे । कान शब्द्‌ सुनता हे, शब्दसे शत्र मिच्रको पदचानता 


है घोर कहता है, म्रा्रघान रहा शच्च इस दिशसे भारहा 


हं । नाक गंध सचता है भौर शुको भषसे ही पहचानता 
हे भोरकदताहे हां, इध्रसे शन्रुणारदादै। दपततरदहये 
छवि शुरो जानते दै भौर सरक्षकोंको कहते है कि यदह 


[नन्‌ 


शत्र हे, इसे दुर क्रो, 


ह 


ॐ 


देखा ही राष्रमं करना चाहिये भौर राष्टका सरक्षणकरना 
[कऽ (= ४ 


चादिये । दूर दूरके स्थानों नोर देशोमे क्या चर] है यद 
जानकर चटा शञ्च कहां चपि दँ ,उनका पता ककर उनको 
दूरय विनष्ट करना चाहिये । रंग रूप शब्द्‌ दकचरू 
भादित दूरके शञ्भोंको पहचानना भौर उनको दूर करना 
योग्ध है । ऋपिक्रे भाश्चरमोपर्‌ राक्षप् भ।क्मण करते हें 
भोर य्लक! नाश करते दै, इसका निवारण ऋषि करते दै 
भोर आश्रमका सरक्षण करते द । यद कथा इस शरीरमें 
ही देखने योग्य हे। कषियोंक भाधर्मोका विष्वेश्च तो 
रक्षस करते हीथ, रष्टुपर भाक्रमण भी राक्षस दी करते 
रहते द, पर शरीरसूपी लाश्रमपर भथवा शरीरसरूपी 
शषटूपर भी रोगादि बाह्य शत्रु भोर दुष्टविकार घ्ादि भन्तः 
तरु भाक्रमण करतें लोर दख दातसवत्सरीक यक्घका 
नाश्य करते दे । पाठक यक्षं हन शुमोका नाश करनाहै 
यह ध्यानम रखें । हमारा शरीररूपी रा जैसा उत्तम 
भवस्थामे रहना चाहिये वसा दी हमारा विद्या राष्ट्‌ भी 


उञ्ञ्वरु अवस्थार्मे प्रकाशता रहना चाददिये 1 


आश्रमकी सात नदिया 
यहा शरीरका भौर वणन करते दं। ' सत्त आपः 
स्वपतः छ(कं इयुः ` सात जरप्रवाद, सात नदियां 
सोनेवाखेवेः छोकको पहुंची हें । यहां सोनवाल भन्तःकरणके 
साथ नात्मा टै !उसरङास्थान मनते पेरेहे। ये सात हदय 
प्रवाह भांखका दर्शनप्रवाद, कानका श्रवणप्रवाह, नाकका 
गन्धग्रहुण्रवाद, जिद्धाद्ा रपम्रहणप्रवाद, स्वचाक। स्पशं 


अपना श्वैराज्य 


म्रहुणप्रवाह जागृतिमें बाहरकी भोर चलता रहता है। 
दृद्रिर्यो बाहरी भोर देती हें भर्थात्‌ उनके कियारा 
अन्द्रते बाहरकी भोर जात हं । पर जब ( स्वपतः लोकत 
ईयुः ) वे प्रवाद्‌ सोनेवालेङे स्थानको पहुंचे ह, भर्थात्‌ 
जत्र गाढ निद्रा भाजाती हे, जत्र निद्राकी स्थिति ब्रात 
दोत्ती हे, तब येही प्रवाह भन्तुख दो जाति द! हन 
इन्द्रियोके पवाद बाद्याबेश्वकी भोर जनिका ही नाम 
“ जाग्रती” है भौर इनके प्रवाह भन्तरुख होकर 
भारमाकी भोर जनि रगे भौर उसमें रीन हुए तो बही गाढ 
निद्राहोती है । दर्साख्ये कह। है कि सप्त ऋषिथोंके भाश्रम- 
की ये सात नदियां जामतिमें बाहरी भोर जाती दें भौर 
सुुश्चिके समय वापर बाङ्र भास्मामें लीन होती है । 


जागनेवाले वीर 


इष समय ( तत्र जाग्रतः अप्रजो सन्नखदौ च 
9 1 = [अ | 
देवौ ) इस ऋषि भश्रमर्मदो देव जो कभी विश्राम नरह 
करते, कभी निद्रा भी नहीं ङेते भौर सततत भाश्रम्ें 
दी जागते रहते दँ । ाघ्रमकी सुरक्षके श्ये सतत 
प्रयत्न करते रहते दै । इनका नाम “श्वास ओर उच्छवास " 
है।येदोदेवदँजो इसके खरक्षणाथं लविश्रांत परिश्रम 
करते रहते दं ! ये प्राण भ्रैतनिकू स्वयस्वक ३ । 


करिंतना उत्तम शरीररू। यद वणेन है । यद शरीर प्च 
सुच ऋपिर्योका आश्रम बन जायतो कितना भच्छादोगा। 
ऋपिर्योकी ज्ञाननिष्ठा सुप्रसिद्ध है, वेसा दी भाचारकी 
पाविन्रता, धर्मनिष्ठा, बाह्य ष्िति प्राक्च करनेकी उरसुकता 
जादि अनेक इभ गुण ऋषि राब्द्के साथ जुड़े हैँ । क्ञानस्त 
ग्रशस्त कमै करनेकी प्रवृत्ती उत्पन्न होती है, प्रश्चस्तकममे 
इह परखोकका सुख निःसदेह प्राप हो सूता रै! इसका 
पारेणाम दीधंजीवनकी प्रा्षि भोर उच्खाहपूणं ग्यवहार 
होनेकी सभावन्ें हे | सरीरको सक्त ऋषिर्याका भाघ्रम 
कहनसे रारीरको अर्थात्‌ शरीर, मन बुद्धिको भलयंत पवित्र 
रखनेका दायि यहा अधिष्ठातारं च्नाता हे। घौर 
उसङ्छो निभाना भावरयक है| ये सप्त कपि यदी सुरश्चां 
ध्रमादरेहत दयोकर करते ह । इसलिये हरमे भी वैसा करना 
। हारीरको तथा राष्ट्को सुरक्षा दक्षतासे करनी 
1 1$सी तरह उसमें न्यूनता नदीं होनी चाददिये। 


चाहिये 
चाहिये 


(भ 


यष दो देव जागते ह, वे सोत्ति नही, विश्राम नदीं 
करते, रातद्विन खडा पहरा करते दहे । ये स्वयंसेवक द 
राष्ट्की सुरक्षाका भार नपर है । इस वर्णने व्यक्तं तथा 
राष्ट्की सुरक्चाके सं वंधकी बहुतसो बति समक्षम आगयी 
हँ । जेसी व्वक्तिमें पवित्रता रखनी चादिये वसी ही राष्ट 


भी पविन्नरता रखनी चाहिये । 


देवी रचना 
जेल शरीरम राष्ट है, शरीर ऋषि जाश्रम है, वैसी दही 
यह एक भलङाङेक थवा द्रैवी रचना भी हि । इष संबधे 
देतरेच उपनिषददमे कहा है !- 


अश्चिः वाग्‌ भूत्वा मुखं प्राविशत्‌, 
वायुः प्राणो भूत्वा नासिके प्रावशात्‌, 
आदिव्यश्चक्षः भूत्वा ऽक्िणी प्राविरात्‌, 
दिश्चः श्रो भत्वा कर्णो प्रावेशन्‌ 
ओषधिवनस्पतयो ठोामानि भूत्वा त्वच प्राविन्लन्‌ 
चन्द्रमा मनो भृत्वा हदयं पराविरात्‌ 
मृत्युः अपाने भूत्वा नाभं प्रात्‌, 
आपो रेतो श्रत्वा शिस्न प्राविशन्‌ ॥४॥ 

। ए उ० १।२ 


८ इमन्नि वाणी बनकर मुखम प्रविष्ट हुमा, वायु प्राण 
बनकर नातिकार्मे भ्रविष्ट हुभा, सूय नेत्र बनकर नांखोें 
भरव्ष्ट दुभा, दिक्ञाए्‌ धरोत्रेन्द्रिय बनकर कर्न प्रविष्ट 
हो गर्यो, मधि वनस्पतियां खोम बनक्रर स्वचामं प्रविष्ट 
इई, चन्द्रमा मन बनकर हृदयम प्रविष्ट भा, गरत्यु भपान 
बनकर नाभि्मे प्रविष्ट इभा, जर वीय बनकर शिस्न 
प्रविष्ट हुभा। 

इह रीतिसे अन्यान्य देवतार्पु शरीरे भन्यान्य स्थानि 
माकर र्हीं है। संपूण ३३ देवतार्घोका निवात ईस 
शारीरम है । इस तरह यद शरीर ' देवोका मन्दिर ' 
ह | इम समय तक्र शरीरको राष्ट कदा, दरीरको रथकहा, 
शरीरको कवि श्रम कृषा, भव उमी शरीरको ' देवांका 


दैवी रचना 


(१९) 


मन्दिर ' कहते है । एक देकेका मन्दिर नदीं पत्‌ ३३ देवोका 
यह मन्दिर है, नदीं नहीं प्रस्युत ३३ कोटी देर्वोँका यद्‌ 
शरीर मदिर दै । दसर्ियि भथवे वेदम ' देवानां पृः" 
{ देवोंकी नगरी ) काहे) 


अष्राचक्रा नवद्वारा देवानां पूः अयोध्या ( 


9 क 


तस्यां हिरण्ययः कोशाः स्वर्गो ज्यातिपावृतः ॥ 


भथपे० १०।२।३६१ 


“ आठ चक्रोवारी तथा नौ द्वारावाली यह देवोकी 
नगरी शबचुद्धारा युद्ध करके पराजित न होनेवाङी है । इस 
नगरीं सुवणैमय कोरा रै, जो तेजसे वेष्टित ख्गे है। 
यह वणेन इदस शरीररूपी नगरीका ह] यह भयोध्या 
नगरी है । यहां रामचन्द्रजी राञ्य करते है । सच्छा राम- 
राज्य यह शरीरका खराञ्यहे। इसके सरक्षण करनेकक्लियि 
हसके चारों भोर वडा मारीप्राक्रार हे, यह एकं बड़ा प्रचण्ड 
किडा है, इष दुक प्राकारको नौ द्वार ह भौर ईस दुगैपर 
भाठचक्र र्ग हैँ हां शन्रुनाशकः सब्र उल्दाट यंत्रादि सत्र 
साधन रखे है, जो योग्य समथ परश्चुरू होकर शश्र 
क] नाश करते है । यदह 'भ-योध्या' शच द्वारा भाक्रमण 
होने भयोग्य है । क्रितना भी वलवान्‌ शत्रु रदा, तो बह 
दख नगरीको पराजित करॐे इसको धपने भाघीन नदीं 
कर सकता, देखी यह दुग प्रारारोतराङी भमेद्य नगरी हे । 
कोद शत्रु इसमे घुस नदीं सकता, ेसी दके क्षरक्षणक्रो 
योजना है । इष नगरीमे सर्वत्र ( जपेत आवृतः ) 
चारो नोरतेजदी तेज, प्रकादाद्ी प्रकाश दहै । भन्धेरेका 
नान निशान नदीं है | टस नगरीमें ( हिरण्ययः कोशः) 
सुवणका भरा हा कोश है । यद कोश धन रल्नोँसे भर- 
पूरभरादटै । धनकी समी यहां नदीं ह । यह देर्वोकी 
नगरी है । स्रयंदेव यहां धाकररदतेर्ह ! ऊपर बताया 
हे फि, सूर्यादि देव यदांन्ाक्र रह ह, अर्थात्‌ सुयौदि 
देवोक कश भाकर यहां वसे है भोर एक एक प्रांतका 
भथव। एक एक विभागका वे भाभिपत्य कररहेरह। 


(3) अपना खराज्य 


ये देव यहां कैसे किष मारमसे भायि यद उनका भश दस शरीरं भाकरनरहादो । भभोत्‌ जो विश्च है 
नेका मागं बतानेवाखा चित्र यहां बताया है। जो वद सवभेशरूपसे हस शरीरमेहे नौर जो यहां हे उखका 
बरह्माण्डतें है वह सब भशरूपसे इस शरीररूपी पिण्डमं वृहदूष विश्वमे है| मानो यहु श्रीद विश्वश्ठा एक भशदी 
है। विश्वमे रेषा कोर दाक्तिकिन्द्र नहीं, किं जि्तका है। 


हस विषयक वणन वेद्‌ मन्रोमें दस तरह भता है- शारीरं त्वा पादवत्कं लोकमय प्राविशत्‌ ॥१२॥ 
कुत इन्द्रः कुतः सोमः कुता अञ्चिरजायत। संस्िचो नामतदेवा ये संभारान्त्समभरन्‌। 
कुःतस््वएा समभवत्कुता धाताजायत ॥८॥ - सवं संसिच्य म्यं देवाः पुरुषमाविशन्‌ ॥१९॥ 
चेत आखन्दशा जाता देवा देवेभ्यः पुरा । गृह छृत्वा मत्यं देवाः पुरुषमाविशन्‌ । 


पुत्रेभ्यो खोकं दस्वा करिमस्ते छोकमासते॥६०॥ रेतः इत्वाज्यं देवाः पुरुपमाविश्चन्‌ ॥ २९ ॥ 


चोज ओर ्क्ष 


सयेश्चक्षुवीतः प्राणे पुटपस्य विभेजिरे ।' ३१ ॥ 

तस्माद्वै विद्धान्‌ पुरुण्मिदं बह्येति मन्यते । 

स्वा ह्यरिमन्देवा गावो गोठ श्वासत ॥ ३२५ 

भथपर ११।८ 

““ इन्द्र, सोम, भमि, ष्वशा नौर घाताय कसि हुए ? 
दर्वोसि जो पु्ररूप देव बनेवे दस देवये, भपने पुत्ररूप 
देर्बोक्षो उन्होने नया स्थान बनाकर दिया ओर वे पश्चात्‌ 
किष रोके रहने कगे | चल्नेवाहा शरीर बनाकर वे देव 
भका कां रहने छे ! संसिच्‌ नामक वे देवद, जो सब 
सभार हका करते हे । उन्होने दत मल शरीरको जीवनसे 
सिंचन किथा नौर वे देच पुरुष श्षरीरमे घुस गये । रेतका 
घी करके देव मनुष्य शरीर्में घुसे द। सूर्यं चक्षु बना, 
वायु प्राण बना, भोर ये देव पुर्पके शरीरम भंग भगम 
विमत होकर रडने खग हँ दृम्रल्यि ज्ञानी मनुष्य 
^ पुरुष-मनुन्यको ' यह ब्रह्म है ' रेषा कहता टै । 
सब देवताप्‌, नोवे गोश्चारें रदनेकं समान, हस मनुष्य 
दारीरमे रहती ह । 

शन त्रीनि सपष्ट शब्दम कहा रै छि (गोष्ठे गावः 
इव सगः देवताः अरिन्‌ आसते ) गोशाल गोव 
रहनेके समान सब देबताए्‌ इस मानव शरीरें रहती रै, 
सब देवता रहतीर्ह, एक मी देवतादेसी नदीं है, कि 
जो हस मनुष्य शरीरम न रषतीष्ो । यद्यपि इन मन्त्रम 
४।५ देवताभोकरि्ो न।मद्वियेदै, तथापि वह केवर उपलक्षण 
मात्रही टै । सच्ररतलीस दैवताप्‌ तथा उनकी घद्चारी 
गौण देषतार्‌ं भी भश रूपते दस शरीरम्‌ माकररददीरै। 

हष मन्त्रं कहा है रि ( पत्रेभ्यः छोकं द्वा ) 
पने निजपुत्रको हस शरीरम ( ठोकं दत्वा) स्थान 
द्विया भौर पितारूप देव घपने अपने नियत स्थानत रहने 
खगे । बादरके विश्वमे सूर्य, वायु, भमि, विचुत्‌, जल 
भादि तच्छ ददे विदालर्है, उनके ङ्व भर्थात्‌ उनङे पुत्र 
उर्पङ्ग हपु | इन पत्रक स्थान करङे देना पिता कतव्य 
ही है । हऽल्वे ( गृहं कृत्वा मव्य देवाः परुषं 
आविशन्‌ ) यढ शरीर. यह मरनेवारा शरीर.- निमाग 
करके सत्र देव हस्म घुष गवे । गमाघान यजत्रे मनुष्य 
के रेतरूपी पत्री भाटूती देकर, उपरमते देव हम मानव 
शरीरम घु गये । ये मन्त्र शरीरत देवा निवास 


न्तु 
1 


हानेके विषयमे बढ़ा चिज्ननदे रदे 


>, 


हस आरीरको निर्माण 
करके देव उसमे धुसे ै। 
खडा दवार विहति करते 
हं । यह द्वार बाटकका 
जन्म होनेपर भी सुरासा 
रहता है। शस द्वरसे 
देवताभोकं सत्र भदा 
जो नारसाके साथ मायं 
थे, वे शरमं प्रविष्ट 
हए । यहांसि वे पष्ठ. 
वंश््मे गये | हस प्रष्ठ. 


वाके मज्जा केन्द्रोम- वे केन्द्र 
तेतीष दै- वे३३ देवो. भश 
रहने खगे भौर वहसे सखव 
शरीरका सचान वे करनेखोषै। 
हनमेते केव्छ भार दी कन्दर 
योग साधनम स्यि हैँ। जिमका 
वणन ' अषए्ाचक्रा ' करके हमऊे 
पूर्वके स्थानें दिये मन्नमें घागयां 
है। 

घास्तविक ततील मजञ्जातन्नु- 
धके केन्द्र दत्त व्रष्ठवंदामें है, 
उन्मेस मुल्य भ।ड योनिर्योनि 
स्मि है । हस तरह प्रये 
शारीरके भग, इद्रिय भोर यतयवतें 
देवता रहते दै । 


4) भै 
चीज ओर वक्ष 
(क ५ (निप ८ 
पिताद्रेवसे पुत्रदव उत्पन्न 
दूए है। यदां पितारूप देवोन 
पुत्ररूप देव उन्पन्न क्रिय भौर 
उनका शारीर छरंग प्रत्यंगोतिं 
रहन च्वि स्थान द्विया 
[न 4 + न ५ 
शोर वितादूव क्षपने स्थाने 


( १४ ) 


वापस चरे गये। दसा षहा है। उस्तश्ा भाव यह 
हे कि जेते इृक्षङे सब क्षवयवोंके अश्च बीजम उत्तरत हे, 
जेते पि्त।के शरीरके सब भधवयवोंके भश उसे वीयंकणमें 
उतरत द, उसी तरह परमराव्माका यह विश्वरूप देह है, 
उससे निकूके जगद्रीजमे, पर मारमा शरीरम भर्थात्‌ पूण 
विश्वमे रहनेषारे सब पदरार्थकि भश्च भाकर रद । परब्रह्यका 
डा जीव, सूयेका क्श नेत्र, वायुका क्का प्राण, जला 
शश रसना; पृथ्वीषरूा अक्ष नासिकाभादि प्रकार विश्व 
धारक सब देवताओंॐे शशा एकत्रित होकर यह शरीर वना 
है । यहक्षरीरतो देवतामय है, एक एक, क्षणु देववाभो- 
केश हँ । शरीरका रोहे अशेषा नहीं क्रि, जहां 
देवताक्रोंका वास्तभ्य न होता हो} प्रव्येक शहरीरका प्रश्येक 
विभ्णग देवताके भ्रश्से बना हे । भावत्‌ जेसे विश्वसे तेतीस 
करोड देवता है, उसी तरह हस हरीरमे मी तेतीस करोड 
देवताओंके भंश आकर रहते है। 


दारीरके प्रत्येक विभागर्ने जो अपिष्डाता रहत] रै उस्तकै 
भायीन ये वही सव देवता दहै! नौर इष्पर मनका 
भधिकार दै । मन दर्वा राजा है। इन्िर्योका भषिपति 
मनदहे। यष्ांजो प्राण वे महाद्र्है, रक्षण भौर संहार 
क] कायं इनके भाधीनहे। 

कारीरमें कोद स्थानदेष्टा नहींहै ङि जहां देवतार्थोक्ा 
निवास नहीं दहै । सब शरीर देवतामयटै | हससि इसको 
‹ देवनां प; " देवताभांकी नगरी कहा हे । श्री कृष्णङी 

द्‌ पूः 5 

री 1 १ जिस पै 

द्वारावती भथवा ^ द्वारका ' जिसको ( नवनद्वारा) नां 
ह्वार, यही शरीररे। भौर श्रीरामचन्द्रङी भयोध्या यही 
[= ५ 9 (| अ न च क 
हे । पूर्बाक्त एक ही मेत्रमं ' नवद्वारा ' भोर "अयोध्या! 
ये पद्‌ इसीका दुक्षनकरारहेदहैं। 


# भ 9 क 
देवताओंसे लाभ 
[+ र्न ( [9 [3 ए [+ 
विश्रमे सूय, चन्द्‌, वायु, विचत्‌ श्चि आदि विश्व- 
व्यापक देवताष्‌ ई ।उनङे श्च नेत्र, मन, प्राण भादि इष 
शरीरत रहते हैँ । शरीरें जो केश रहते हँ, वे बाह्य बृह- 
देवतामोके अश होनके कारण, भथवा उनका पिता पुत्र 
जेसा सेवंध होनेके कारण, इष सवधसे दम बडा लाभ 
उठा सक्त] 


(= [4 ए 


देले मूयका षश नेत्रहै, हसरखिये नेत्रह्म नारोग्य 


अपना स्वराज्य 


सूयंके किरणोसे बढ सकता हे, प्राणक्ो शाक्ते बाद्य वायु 
सप्रधते बढतीदै, इस तरह बाह्य विश्वकी सब देवतापुं हस 
शरीरके भन्दर रहनेवले धपने अश्चरूप पुर्रोकी पाङना कर 
रहे हैँ । इसका भनुभव पने दैनिक व्यबहारमं भी छे 
सक्ते हैँ । विश्वत भन्न, धान्य, फक, साग भादि उशन्न 
होता, उसका सेवन करन मनुष्वकः शरीर हृष्पुष्ट हो 
जाता है । विश्वमे जल है, इस जलका पान करनेसे मनुष्यकी 
तृषा शमनदहो जातीदहे, बाद्य विश्वम प्रकठादा है उसकी 
सदायतासे हमारे नेन्न देखते हैँ! इस तरह दिन रात 
दमारा संचार विश्वकी देवतार्भोके न्दर हो रहा है, हमारे 
जगे पी, ऊपर नीचे, हमारे चारों भोर विश्वकी सब 
देवता ही देवताए है भौर प्रतिक्षण हम उन देवताभो्मे 
उठते बैठते, चरते फिरते, सोते जागते हैँ भौर प्रष्यक 
क्षण हमरे इद्रिय भौर षवयव उनसे शक्ति प्राप्त करते 
रहते है । यह व्यक्तिका विश्वसे सबधहै | 


शाक्िि प्राप्त करनेका अनुष्ठान 


हमि शरीरके अन्दरके देवताश्च भस्प शच्िवाङे है। 
विश्वकरी भन्द्रङी देवतःए्‌ बडी विशार भर्‌ महाश्ञक्तिवाखी 
हैँ । हमि शरीरष्ी देवता विश्वकी देचताढे साथ पभिरूती 
भोर उससे शक्ति प्राक्च रती | यदि हमारा सबंध बाद्य 
विश्वके साथ न ह्ुभा, तो व्यक्तिके जीवित रदनेकी भी 
संभावना नहीं है । बाह्य जर्वायुते हमारा संध स्थायी 
रूप्ये टूट जानेपर दम कु क्षण भर भी जीवित नदीं 
रहेगे । इससे स्पष्टदही जाता दहै कि, बाह्य विश्वक्री देवता- 
ओंके साथ रहनेते ही हमारा जीवन रहता हे 1 परमाध्माकके 
विश्वज्ञलैरसे जीवाष्माके छोटे शरीरकासबध है 1 वद 
पिताहै, हम उसके अमूत पुत्रह। यह सबंध सदा ध्यानं 
रखनेयोग्य टै । हमारे शरीरके भन्दुररे देवतांश्रोति विश्व. 
व्यापक विदारु देवताभोंका भनन्य सबंध है । उससे हम 
प्रथक्‌ नहीं । एकरूप ह । परमात्माङ्ा नांल सूये है, 
उष सूप्रकाभश हमाराभांखहै | इसी तरह हमरि स्ंपूणे 
हदवियों क्षगां क्षौर शवयर्वोके वाय परमात्मक विश्च शरीर 
काभटुट तथा धनन्य संबेघ है। 


क्व हम पने दन्द्रियोते विश्वक्षरीरकी उन महदा- 
क्ाक्तियोका संबर॑ध विशेष घनीभूत कर सकते दै। देस 


मधुकर राजा ओर मधुपक्षिकाप 


संध बडानेडा काय हमने शुरू च्या तो उसते हमार 
अन्दर शक्तिक) सवधन होगा नोर हमि दद्रियकी शक्तिका 
हम विकास कर सक््गे। हमारे दन्य इस तरह विशेष 
प्रभाव भी इत्पन्न-कर सक्ते है | 

यह योगद । वैयक्तिक शक्िक1 विश्वशक्तिसेयोग होता 
ह भौर इससे विश्वकी महाशक्ति ग्यक्तिमं थोडी थोडी 
उत्तरती है । अप्रना विश्वसे टूट सबंध इस तरह जोडा 
जा सकता है 1 इसी तरह विश्वकी महाराक्धिसे भना योग 


करना चाद्ये 
=$ न 


मकानदह्ूु? 

मे देवक] राजाह, सक्च देव हस शरौरमे रदनेबाङे 
मरे प्रजाजन रहै । हनपर मे शासन कर राहू । यह शरीर 
दर्बोकी सभादहे, इन्दं रुद मरत्‌ शादि सबदेव दस सभाम 
व्रिराजमानर्हँ ¦ वे सब इस शरीरम कार्य कररहर्दै। मं 
भाध्मा हन सबका शाषक हू । मेरा अनुशासन हनपर 
चुना ह । देवस्माका अध्यक्ष होनेा भाग्य 
खक्ष प्राप्त हुभ्ा है 1 यह कितना] बडा शिकार 
हे १ यह शरीर टीनदीन या तुच्छ नदहींदहे। भनंत 
शक्तियो यह बीजरूपति ह, उनका समविकास करना मेरा 
कतव्य है । यह कायें करूगा । 

वैदिक धमने इस शरीरको रथकी भौर हद्वि्योको घोडों 
कौ उपम देकर का किं हंद्वियोँका संयम्‌ करना वचाद्धिये 
भोर शद्रियोमिं सुरिक्षा दवारा क्म कुडाकता प्राप्त करनी 
चाहिये । इषौ तरह शरीरो राष्ट ककर ठसका यथा 
योग्य श्ञास्तन करनेका द्ायिष्व सनुष्य परर रख द्विया 
इसके नतर शरीरको कपि लाध्रम कह कर यहां पविश्रता 
भोर क्तानटष्टीका भलत्यत महस है यह बाताया ।जवयहां 
परलश्च देवोका निवास ह रसा ककर, हस दारीरक्ो 
दर्बोका राष्ट बताकर, हस्म नाना प्रकारौ शक्तियाका 
निवास ह यह स्पष्टक्र दिया है भौर इन शक्तिर्योका 
विकास कऋरनेकी युचि भी ब्वादी है 1 इस प्तबर वणनसे 
स्पष्ट हुभाहै कि यह शारीर भनन्त शाक्त्यो बीज है, 
जो विकासको प्राप्त करकः व्रिकत्तित हो सकता दहै । 

बृक्ष ओर बीजे देखिये वृक्षम जितनी शस्ििर्यो होती 
रु उनका बीजर्मे भविकनित रूपे सदाव होता है) 
वृक्षका मूल, धड़, शाला, टहनियां, पत्ते, पएूट फर धादि 
स्का सन्र ब्रीजर्मे सृस्म भश रदतादहै भौर चिकसित 


४ 
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होकर वही बीज वृक्षाकार बनता है । बीजम दृक्षदी सूक्ष्म 
रूपसे दे भौर वृश्च वीजषा ठी विस्तार दहै। इसी तरह 
सयुप्य शरीर शौर उसका वीयबिन्दुक। सब है। वीर्य 
विदुसे शारीर बनता भोर शरीर फिर विदु रन जादा 
हे। इती तरह परमपिताका भौर हस असुत पुत्रका 
सवंघहै। 
मधुकर राजा ओर मधुमक्षिकां 
# ०1 #ि = 

वरह्मकां लंड भौर तती देवताभोे तैंतीस अंश मधु- 
मक्षिका भोर मधुमज्िर्योक। राजाजैसे रहते दै। मधु 
सकिखियोका राजा जहां जाता है, वहां न्य सक्रियां जाती 
है| वैखा ही ब्रह्मका षश्च जहां रहता है वहां तंतीष देवो 
भश रहते हँ । तती देवतान तती भश भौर उनका 
भयिष्ठाता भावमा इष शरीरम भाकरसौ वपं चलने 
वाला यज्ञ करं, यह जीव अपने लिये यत्तभूमि कोनसी भच्छी 
दै, इसका निरीक्षण करता दहै ओर किसके योग्पगर्भमें 
ताहे । गर्भम ये सच ३४ राक्तियां जातीं है भौर उस 
ग्भके शरीरें रहती हे । यह बालकका स्वरूप है । यही 
जानना चाहिये । वैदिक कल्पना बाखकके विषयमे यद्‌ रै। 
यद कितनी खत्तम दै इसका विचार पाठक करं { किसीके 
घरमे जब्र बाक उत्पन्न होता हे ब्रह इतनी शक्तियो 
समेत उस्पन्न दोता द! यह इस शरीररूपी यक्लमूमि्ें 
रहकर सोवषं चलानेवारा सत्र करनेके छिये जन्मता इं । 
शस्रल्िये सौव्थं जीवित रदकर भपन। जीवन यज्लीय बनाना 
परयेक मनुप्यके लिये योग्य दै। 

वैदिक धर्मम मनुष्ये दारीरकी देसी उच्च कर्णना हे । 
इष्के विपरीत बुद्धधर्मने रारीरको “ पीप-विषशटा-मूतका 
गोखा, ' ‹ पिंजरा, ' ˆ जदखाना › भादि बताकर शरीरम 
विषयमे हीनतम्‌ कल्पना कैखादीटहै नोर भपने शरीरके 
विषयमे घृणा उत्पन्न की दें | वद सव शयोग्य कल्पना हे, 
दानिकारक दै, तः लयाञ्य हे । 


पाठक वेदिक कत्पनाका स्वीकार करं भ्।र उससे अपनी 
उन्नतिं करङ्के स्वराज्यका ानन्द प्राप्ठ करं । वेदिक म्वराश्थ 
श।सनकरे छ्यि भी एसे ही लपने शारीरक] स्वराज्य जानने 
वाले उत्तम पुरुप चादिय। इनस दही वैदिक स्वराभ्य 
शापन सिद्ध दो सकेगा, जो मनुध्योंफा सानन्द निःसंदुह 
चपानिव।हछा होगा । 


----~ क्ये = 


निम्नङ्िखित प्रक्नांके उत्तर देनेका यस्न कीजिवि-- 
= १ 

१ राष्टूपर कोन भधिकार कर सकता है ! 

२ बलका महत्व किठना है! 

(1 [व [ब [प 1 

३ सघ्रार्‌ भार उसके अधिकारी शरीरम भौर राष्ट 
बताइये | 

४ कितने प्रजाजन ह ओर वे कितने प्रातो रहते है? 
1 नि थ (। (२ 43 

५ वैतनिकं सेवक कोन रहँ नौर भवैतनिक स्वर्यसेवक 

(4 क स ४५ 
कोनसे हैं १? उनका वणन करो। 

& भोगी भधिक्रारी होनेसे क्या होताहै? क्या सव्यं 
सेवक भोग नीं भोगते † वे कहां र्ते भौर क्या 
करते है? 

७"वेतनिक सेवको भोर भतनिक स्वयंसेव शोका क्षगडा 
कर्यो हुभा ! अन्तमं निैय क्या हुभा? कौन जीत 
गया ? 

८ इष राष्ट कितने प्रात ह भोर उनके नाम कोने, 
उनके भधिकारियके नाम कहो। 

९ प्राण भौर मनका संबंध श्य! है ? मनको इभ संकल्प. 
वारा क्या करना चाहिये ? मनकी शक्ति कितनी 
हे? मनके सकल्पविकल्पका परिणाम शरीरपर कैसा 
होता है? 

1० शच्रशोंका आक्रमण इस राष्टूपर किस तरह होता है! 
कौनसे शु हं! दे क्से भाक्रमण करतेहें! 

१२१ रथ, घोडे, सारथी, नौर रुगाम कहां भौर कौन दहे, वे 
क्या कायं करते हैँ ? दसस सयमका उपदेशा मिता 


चन 


है वह किस तरह ! राष्टूरूपी रथका वणेन करो। 
हसे घोडे सारथी भादि कोन है! 


१२ शरीरकी राष्ट्के साथ तुरना करे । 


१, 


१३ सष्ठ ऋपियोका भाश्नरम कटां है खात वि यहां 
[स भ ० = श 1 
कनदहं,वे क्था करतेदं? हष उपमाने कोना 
बोध दिया है! ¢ 


शाश्रमी सात नदियां केषी बहती है हसक वर्णनं 
करो । यदा रक्षक वीरकौनदँ ? वे कितने दै! 


[1 
0.1 


यहां दैवी रचन। केसी हुईं दै १ कौन देव कां रहे है! 
योध्या नौर द्वारोवारी नगरी कोनसी टै? वह 
कैसी है ? कौन रक्षक वहां! 


1 
[1 


२६ यां देव किख द्वारसे भते द १ कदां रहते है, वर्धा 
वे क्याक्राय क्रते? 

१७ पृष्टवेश्न भोर भष्टचक्रोके स्थान बताभो भौर नके 

महर्वका वणेन करो । 

हन देवताभोसे मनुप्य कि तरद्‌ लाभम प्राक्त कर 

सकता दै ? भनुष्ठानकी विधि बताभो १ छाभ प्रा 

करनेका माग बतामो । 


>) 


र्‌ 


१९्मेकोनहुं ? मेरी क्क्तिक्यादै? 

२० मश्िखियोका राजा कौन है भोर मधुमक्ल्ियां कौनसी 
हं ? इससे क्या बताया हे ! 

२९ भपना स्वराज्य कोनसा है १ दस क्ञानतसे राञ्यश्लासन 
किस तरह सिदध होता है उसका वणेनक्रो। 


ॐ 


मु वि (सु न सव शुम दर्द 0 


उपनिपदांको पिये 


। 
१ ईक्ष उपनिषद्‌ मूल्य २) डा. व्य. ॥) | 


| 
॥ 


) प दु स न्‌ 
(ने 


२ केन उपनिषद्‌ ) १५) ,, 1) 

३ कठ उपनिषद्‌ क. | | 
४ प्रश्न उपनिषद्‌ , १॥|) ,, ॥) 
मेत्री- स्वाध्यायमण्डल, धानन्दाश्रम, किल्छा-पारड ( सूरत ) 
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1 


4 | „9 4 (९ कि 
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व्यवहार ओर परमाथमाधक वेद 


वद जमा व्य्वदहारके साधन करनेका उत्तपरमार्म वताता चसादही परमाधरक्त 
स।ध्रनक्रा भी उत्तम माभ बतातादे। इसका जननाक्रे सामने रखनका कायं वेदिक. 
व्याख्यान.माखाते स्यिाजारषहाहै । यदि पाक इन व्यास्यानोका पढेगे तो उनको 
पता टग जायगा कि पक पक वेदक पद्‌ ओर वाक्य उत्तम व्यवहार उत्तम रीनिसख 
किस तरह करना चाद्ये, इसका वोघचदता ह ओर वही परमाथेका साधन किसतरह 
करना हिय यहम दकता है । इसदियेय व्याख्यान केवट पकर ही क्रोडनेकय्ये 
नहा है, परंतु इतका प्यक वाक्थ अभ्यास करने ओर वारंवार मनन करने योग्य दे। 
इस समय ये व्याख्यान तैयार र्ै- 

१ मधुच्छन्दा कपिका अ्चिमे आदश पुरुपक्ा दन । 

२ वेदिक अथतयवस्था ओर स्वामित्वक्रा सिद्धान्त । 

२ अपना स्वराज्य । 

प्रत्यक व्याख्यानका मूस्य ।=) द्धः आने ओर वै्िग समेत डा० व्य० >) दो आने 
हे । श्रव्यकके लिये आख आनि मजनत य मिट सकने द । आगक्र व्याख्यान छप रहे द- 

[३ [अ =, [र (> [ऋ (५) € ^~ © 

# श्रष्ठतम कर्मं करनेकी शाक्तं ओर सां वपाक एण दीघोयु । 

५ व्यकितिवाद्‌ ओर समाजवाद | 

इस नरह अनेक विषयोपर ये व्याख्यान होगे) इन चिधयोका मनन ओर प्रचार 
जगतूपरं हाना चाहिये । समाजकी रचना इन सिद्धान्तोपर होनी चाद्िये। तच आज 
कलशी अनक नस्या ओर कठिनतार्पँ दरदा क्ती द ओर लोगोको अपूव न्ञांति 
मिट लकरती ह। | 

परमार साधनक लिये विद्व छाडनकी आवदयकरता नही हे, प्रस्युन विदवकी 
सवा करन दुर दही परमाथ साघनदहो सक्ता दहे यह चद्करा आदेश हे) 

पटक इन व्याख्यानोंका उनम अध्ययन, मनन आर उत्तम अनुध्टान करं, इसलिये 
दन व्याख्यानाक अन्तम प्रश्चमी दिमेद। इन व्रश्चाक्रा उन्नर जाद सकत र उनका 
व्याख्यानक्रा मनन ठीक हु्आादरम्रा समश्च सकनदहं। 

वनः प्रयन्न किये ही वेदिक धमं आचरणमं नहीं आ सक्रगा, वह केवट शब्दाम 
ही रगा, कवल हाब्दोम रहा धम उत्तम सख नहीं दता। वैदिक धमस व्यक्ति ओर 
समाज एवे राप्र व्यवस्थाका सुधार हा जाय, इसर््टय हरपक्रक। वडा प्रयत्न करना 
चाहिये! 

पसा धयत्न करनवाट हा ता प्रच(राथ उनकी सदायता चादिये। 


निव्रेदनकर्ता 
आनन्दाश्रम श्री. दा. सातयटेकर, 
किल्ला-पारढी (जि. सुरत) अध्यक्र-खाध्याय-मडल 
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(1 
\ श्रामद्धगवद्‌म{ति | 
४ « 
(' ६ 
५ इस ‹ पुरुप्राथं -वाधिनी ' भाषा-टाकरमे यदह घात दशायी गई दे कि वद, उपनिषद्‌ आदि प्राचीन 
1 भरन्थोकरेटौ सिद्धान्त गीतामें नये दंगसे किस प्रकार कहें दै । अतः इस प्राचीन परपराको बतःना इस ' परूवाथं - ५ 
2 वाथिनी ` रौकाका मुय उद्धेय दै, अथवा यदी इसकौ विङेषता हे । ॥ 4 
#१ ,] [व 1 [ ^~ = च ~ ध ॥) 
५ गीता क १८ अध्याय तीन विभागो प्रिभगजित कि दै ओर उनकी एकदी जिल्द बनाई दे। ५ 
1 1411 ~ ४ 
^ (न 11 
¶ भगवद्‌ गाता-समन्वय । भु 
¶ः #,.॥ 
( र ५ 
१ यदे पुस्तक श्रीमद्धगवद्रताका अध्ययन करनेवाले व्यि अलयन्त आवहयक है । ' वेदक धमं" 
॥\ 1 
१ अ।कारके १३५ पृष्ट, चिकना कगज । सजि्द्का मू० २) ₹०; डा० व्य०।=) ४ 
4 | = रधं ल ॥ 
भगवद्‌ गाता-~-छाकाधसूचा ॥ ४ 
५५ = ( [व [ [न्य ^ श. 4 (= ~ { 
इसमें श्रौमद्‌ गीत श्लोकार्घाकी अकरादिक्रमसे आद्याक्षर सुची दै ओर उसी करमसे अन्त्याक्चर कूची 
} भद । मूस्य केवल ॥), डार व्य =) ६1 
; 1 
सामवद्‌ क।धुमदाखायः ५ 
‹ 1 
0; = < १ 1 
? मामगय [ षेय पज्ाते | गानाव्मकः ५ 
1 
प्रथमः तशय द्वितीयो भागः) ५ 


(१) इसके प्रारंभमें संस्टरृत-मूमिका है ओर्‌ पश्चात्‌ ' प्र्तिगान ` तथा ` आरण्यकगान'ईै। ५ 
पररृतिगानमं अद्चिपवें ( १८१ गान ) दे्द्र पव ( ६३३ गान ) तथा ' पवमानपवै (३८४ गान ) ये तीन 4 
पर्व ओर कुल ११९८ गान | आरण्यक्गानम्‌ अककपवं ( ८९ यान ), इन्द्धपवं (५७ यान ) दुक्रियपव ५ 


८४ गान) आर वाचोव्तपवं (४० गान) ये चार्‌ पै ओर्‌ कुल २९० गानदैँ। 1 
इसमे पृष्ठके प्रारभे ऋगवेद -मन्त्र है ओर सामवेदका मन्त्र द ओर पश्चात्‌ गान दह । इसके पृष्ठ ४३४ |; 
र मूल्य ६) ० तथा डा०व्य० (1) र| 1 


(२) उप्त पुस्तक केवल 'गानमाच्र' छषा दै । उसके पृष्ठ २८४ भौर मू ४}र्‌. तथा डारन्य०॥)र्‌. अगि 


आमन । 


(व त == = (= ४ 

यागक्रा जाराग्यवधक् व्यायाम-पद्धात 4 

अनेक वर्षो अनुभवसे यह बात निधित हो चुकी है करि शरीरस्वास्थ्यके स्यि आासर्नोका आयोग्यवधक $ 
व्यायामही अल्यन्त सुगम शौर निशित उपाय ह्‌ । अशक्त मनुष्य भी इससे अपना स्वास्थ्य प्राप्त कर्‌ स्कतेदै। ४ 
इस पद्धनिका सम्पूणं स्पष्टीकरण इस पुस्तके है । मूल्य केबल २॥) दो ₹०° आठ आने ओर डा व्य०॥) 4 
आ आनादहै। मन आ० से २॥&) ₹° भेज दे । ५ 
आखनाका चित्रपरट-- ००८२७ इच मू० |) स+ डा° व्य ~) ५ 
मन्त्री-- स्वाध्याय-मण्डल ' आनन्दाभम! कला-पारडी ( जि० अरत) ५ 
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मुक भर प्कवार- य० भ्री० सालवटकर, गौ. ए., मारत-मुद्रणारय, आनन्दाश्रम, किश्वा-पारडौ (जि, सूरत ) 


क 


वैदिक व्याख्यानमाला - चतुथं व्याख्यान 


ध्रष्रतम कमं करनकी शक्ते 
उर 


मो वर्पोकी पूर्णं दीघं आयु 


रेखक 


प. श्रीपाद दामोदर सातवद्ेकर 


स्वाध्य।य-मण्डल, ' आनन्दाश्रम ' किल्ला-पारङ्, जि. सूरत 
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कम॑शक्ति ओर दीर्घायु 


मनुप्यकः अन्दर कर्म करनकी राक्ति जन्म रहती हे । छाटा बाटक 
भी सतत प्रयनश्चीक रहता ह । इसी तरह छटसे छट क्रिमी मी 
मृद्यत दूर भागता है । इससे सिद्ध हाना दहे क्रि दीधे जवन जीनेकी 
आकरक्षा जीवमात्रमे हे । मनुष्यक्री सवसाधारण आयु १२० व्पाकी 
दे। उसमे ८ वरै बाग्पन, ओर १२ वप ज्ञानमपरादनके है ओर 
सोप १०० वर्प पुर्पाथक है । मनुष्यने इन १०० वर्पमि नाना प्रकारके 
र्ठ कम करन हैं । इसीका नाम ' डातङ्कतु ' बनना हे। 


दौ जीवन ओर कमराक्ति मनुष्यके ल्ि अव्यत अवरस्य है । 
इन दो आवद्यक्र वातोंका वेदम किस तरह वभन हि, वह्‌ वप्रय इस 
ट्खमे बताया है । आश्ाहि कि पुस्पार्थी मनुष्यांको इन दो सिद्धान्ता- 
स्तवडा टाम होगा। 


रेखक 
भ्रपाद्‌ दामादर सातवन्छकर 
अध्यरक्ष-- स्वाध्याय मण्डर 


क्रि -पारडी (मूरत) 
५।२।.२ 
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वेदिक व्याख्यान माटा। 
चतुर्थ व्याख्यान । 


धरष्रतम कम कृरनेकी शक्ति 
शर 


र थै 


सो तर्पोकी पूर्णं दीषं आयु 


~= 9 ककण --~ 


मनुष्य जीवनक्रा उदर्य 

मनुभ्य इस प्रुथिवीप्र जन्म छे्ताहे, उसका विष 
हेतु ह । यह देनु यइ टै  इस्षके भन्द्रङ्धी अपूता दूर 
हो शौर यह पूणं चिकित दो जाय । पूणं विकासका नथं 
पुर्षमं उत्तम पुर्ष¶ बनना, अथवा पुर्पोत्तम बनना। 
मनुष्य हम सिद्धिको प्राक करनेके लिये इस एरथिवीपर जन्म 
लेता है भार जबनक यह पुरुषोत्तम नहीं बनता, तवत 
इखशो जन्म लेना भनिव्रा्य दही हे) वारेवार जन्म लेकर, 
नेक प्रकारे उच्च नीच अनुभव केकर, उठता भौर गिरता 
हुभा, यद प्रगति करनेङो इच्छा करता हे । भौर प्रगति 
करता मी ई। 

दृवताक्रा आदर 

मनुभ्यकी इस उन्नतिं सदायत। करनेके द्वि वेदिक- 
धमं सिद्ध ईे। दिर सूर्मि अनेक दृवतार्भोके वणेन । 
ये मनुष्य सामने भादर रले | इन देवत।भकरि भाद्र 
सामने रखकर मनुण्य देवता सदृश वर्तन करता हुभा भागे 
बढता है । उपासक मनुष्य ( देवयन्‌) देवताके सदश 
त्रननेका यत्न करे, देवत्ताङ्ते गुण भपने जीवनमें दाले, 
ओर दरवताके सदश गुरो बाला वने 1 वेदम अनेङ देवताण्‌ 
दं। उन्न जो दइन्को अच्छा भाद्रक्षंदहि रमा प्रतीतदो 
जाय, वह भादरं मनुध्य पने सामने रसे। रमा प्रयत्न 
करनेव।ख] ज दोत। ह उको (दूवयन्‌) ' देवताक पटश्च 
चननेक] प्रवलन करनेवाला कदते है| 

जो नाम परमान्माकेर्ह वे सव्र नाम जोवान्माक्र भी 
| परमरान्मा परिपूण दहै ओर जोवद्धो परिषूणी वनन है) 


॥ 


पर परिषूणं वननेकी सुक्षशक्ति इप्मेद्रै। जेषी भसि 
कार चिनगारी दै । चिनगारी तो भवयत भद्प होतीं है, 
पर वह सले घासपर गिरनसे बडे दावानल बननेकी शक्ति 
पने भन्द्र रखक्ती ई । वेखा ही मनुप्यका नात्मा पूणता 
प्राच करके पूण शक्ि्े विकत्तित हो सकताहै। यही 
उश्की पूर्णं होनेकी गुक्तश्िति टि । स जीवकी पूणताकी 
वस्थाको ‹ ब्राह्मी" स्थिति कहते ै। इस भवस्थापर 
प्रयेक मनुप्यका भधिकार हे, पर वह जीव इस भवस्थाको 
कब प्राप्त र्रेगा, इसका भाज पता नदीं ल्ग सकता । 


आत्माकी कर्मश्ाकरित 


घ्ात्मा जीव है। भात्माका अथ (अतति) मतत 
प्रसन्न करनेवाला ' हे । * अत्‌ सातल्यगमन ! इस धातुने 
भामा पद्‌ सिद्ध होता हे। * सततत गमन, सततत श्रगत्ति, 
पततत प्रयत्न करनेवाला जो है, वह भात्मा है । सतत प्रयत्न- 
क्ीलताक्रा गुण जामातरं है । भपनी परिपू उन्नति प्राप्त 
होनतक प्रमाद न करत हर्‌ सतत प्रयत्न करनेका गुण इस 
आ्मा्मे ह 1 अखण्ड प्रयत्न करना, एक वार फसनेपर पुनः 
पुनः यदा मिखनेतक प्रयत्न करते रहना, यह भआत्माका 
निज स्वभावदहै। 
घव जाःमाके भन्य नामोंका योडासा विचार करते ह ।- 
ॐ ऋना स्मर । कतं स्मर । 
वा० यजु ४०।१५; काण्व ४०।१७; ईदा० १७ 
"हे (करता) कम करनेवाले जीवात्मन्‌ |तं (कृत 
स्मर ) पने किये कर्मोका ममरण कर,तथा (ओं स्मर 


(ॐ) 


परमेश्वरका स्मरण कर! ` इस तरह जीवक्ी उन्नतिके लि 
देश बेदमं दिय। है । यहां च्वि हुर्‌ क्मोक] स्मरणक्र 
एेसा कह! हे । तथा इस जोवात्माका नाम (क्रतुः का 
है । जिका सभाव कमे करनेर] होता हे, उसका नाम 
क्रतु दोता है । यहां भी घात्नाका स्वभाव ˆकम करनेका 
हे, यद बात इस पदषे स्पष्टहो गयीहे। 
सातक्रतु इन्द्र 
इसी तरद इन्द्रे नामों ' शतक्रतु ' नाम सुप्रसिद्ध 
है| सौ बधं जोवित रहकरसौ क्रतु करनेवाला इन्द्रहै। 
यद नाम इन्द्रङी स्वभावत कमण्यता बतारदादहै। इन्द्र 
नाम (इन्‌-द्र) “ शावुका विदारण करने पुरुषाथं करने. 
वाखा ' यह अथं बता रहाहे। इसमें कर्म करङे विजय 
प्राप्त करनेका घामरध्यं दीखता है । इन्द्र पद जैसा परमा- 
व्माङा वाचक है, वेसा ही जीवाप्माका भी वाचरूई३ै। 
इशथी इन्ध" से ‹इन्द्िय' पद ‹ इन्द्रकी हाक्ति' के 
अर्थम बनादहे। ये इन्िर्यौ प्रत्येक मनुभ्यके शरीरत भनेक 
ह । प्रयेकं दरदविय इन्द्रो शक्तिर, इषाल्यि इन्दियोके 
पोछे हन्द्रका होना स्वयं सिद्धदहै। इससे भी इन्द्र पद्‌ 
जीवारमाकु] वाचक है, चह बात सिद्ध होती हे । गीताम मी- 
अहं क्रतुः, अहं यजः । गीता० ९।१६ 
"मैक्तु ह, मे यत्तहू' देवा कहादै। प्रारम्मे यद 
परमाष्माक्रा चणन हे, परंतु जीवात्मा भी ब्राह्मो भवस्थामें 
इस स्थिति प्राप्त होता है, इसल्यि यद भी क्रतु भौर 
यज्ञ हे, भरात्‌ इसा भी स्वरूप "कमं! हे। निका 
स्वभाव कम करनेका टै उसीष्छो ' करम कर ' मी मान्ना 
की जा सकती हे। जिम स्वभाव कमं करनेका नदीं, 
जो कमं छर्‌ नदीं सक्त, उक्षको कमे करनेकी भाक्ता किस 
तरह की जा तकती ट १ सब धममेशाख जीवो सत्कर्म 
करनेकी भाक्ता देते दै, इसलिये तव धर्म॑शाख्र जोवकी 
कर्मशक्तिको मानते है । इसर्िये कदा ट- 
कमंका तत्व 
। ल ० चा. १।१।२।१ 
पण्यो वे पुण्येन कर्मणा भवति, पापः पापेनेति । 
श ० वरा. १४।६।२।१४ 
2.1 | श ० वा. ११।५।४।५ 
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कममाणि धियः। गो० पूर १।३२ 
य) वै क्म करोति, स एव तस्योपचार वेद्‌ । 
श्० चा० ६।५।४।१७ 
कतं संपद्यत चरन्‌ । एे० भा. ७।१५ 
"यज्ञ दही कर्मद, जो मनुष्यो करना चाददिये। पुण्य 
कमं करनेसे मनुप्य पवित्र बनतादहै लं।र पापकम करनेसे 
पापीबनताहै। कर्मदही शक्तिहे। बुद्धियां दी कमे 
परिणत दहोतोर्है। जो क्म करता दहै वद उका उपचार 
जानता हे । कृतयुगा कमे करते रहनेसे बनता हे । " यहां 
इन वचनो कह। हु कर्मका तस्व वडा भननीय है । 
(कमवै वीय) कर्म दी घल पराक्रम लथवा साम्यं 
है । यह सल्यहे। भाज भी जो उत्तम कमं करतादहे, वह 
सामथ्यवान्‌ बनता हे! कं नहीं करता बह पीछे पडता 
जाता दै । इसलिये मनुप्यको उचित दहै करि, वह भपनी 
कमं करनेषी शक्ति ष्ठि भौर दिन प्रतिदिन उक्तमसे 
उत्तम क्म करता जाय । उप्ता प्रभाव बढता दी जायगा। 
मनुष्य ( पुण्येन कमणा पुण्यो भवति ) पवित्र कमस 
पवित्र बनता, घ्रष्ठ क्म करनेसे प्रत्र बनतादहे। भौर 
पापमय कमे करने पापी बनताटहै (पपेन पापः 
भवति ) दुष्ट कम कशनेसे दुष्ट बनता जातादहै। जेता 
कर्म॑ करता है वेषा बनता है । जषा कमं करताटैवेसे 
सेस्कार उ्तपर दोते दै, जससे वह वेता बनता जाता है । 
इमस्य दक्षतासे कमे करने चाहिये । 
[अ (> १ 
बुद्धि ओर कर्म 
(कर्माणि यियः) कम बुदधिखूव होत्रे ह भौर उद्धि- 
यो कमेरूप बनती है । जिषक्छौ जेसी बुद्धि होती है, उषसे 
वैषा कमै बनता ह इतच्यि वेदम "धौ ' का भ्थं "बुद्धि 
कौर कम ' दोना | उत्तप्न उुद्धिमान उत्तम कमै करता 
है भौर उत्तम कर्म करनेवारा कमै करनेके भ्याससे 
उत्तम बुद्धिमान बन जातादहै। इ तरद बुद्धि घोर कर्मका 
साहचर्यं है यह जानकर मनुप्यने भपनी बुद्धि बढाकर 
प्रशस्त कमे करनी शक्ति भपने धन्द्र बढ़ानी चादिये । 
क्रुतयुग निर्माण करना 
पने कमक द्वारा हमे यहां ( चरन्‌ कृतं संपद्यते ) 
कृतयुग निर्माण करना चाहिये ! सल्ययुग करना भथवा 
कलियुग निर्माण करना भने कर्मकि भाधीन है। लोग 


४ 8 
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सभक्चते है कि, यद कलियुग है। पर करुट, भापसमें 
क्षगडे, करनेवाले क्ये वही कलियुग होता ओर 
शापरस्की सगटना, एकता, समतता करनेवारोके खयि वदी 
तयु होह। हे । हमने जो ( छतं ) किया हुजा क्मेहै, 
वह भच्छा क्म हुमा, तो वही इतयुग होता हे, भोर 
उमम दोप होने ञ्गे, तो वही समय कच्युग होताहै। 
यह सच अपने कमेोपर निभरदै। 

मनुष्य] स्वभाव कर्म करनेका है। मनुष्य प्रतिक्षण 
कुछ न ऊ कमं करतादही रहता है। यही गीतसिंकदारहै- 

न हि कश्चित्‌ क्षणमपि। 

जातु तिषएटलयकमंङ्त्‌ । गीता० ३।५ 

° कों मनुष्य कमी भीकमनकरता हुभारहता नदीं ।' 
परातिश्चण कुछ न कुठचरता ही रदतादहै। क्योंकि मनुप्यका 
स्वभाव कमं करनेकाटे। कों कद्गाङि, मेने सोकर 
समय बिताया, कुछ भी कम नदीं किया । पर वह भूरुता 
हे, वड उस समथ सोकर रदनेङा कमै करता था | जिस 
भवस्यामें वद रहता है, उम अवस्थाका कमे उससे 
होता रहता है । इसल्यि यद सलयदहै कि, कोहं मनुप्य 
कमं करिये विन रह नदीं सकता । क्योकि शरीरकास्वभाव 
ही उपरे कमे कराता रहता हं । 


स्वभगवज्ञेन कोन्तेय निवद्धः स्वेन कर्मणा । 
क्रतु नेच्छसि यन्मे।दात्करिप्यस्यवदोाऽपि सन्‌ । 
गीता० १८।६० 
‹ अपने कमेसि वने स्वमाक्से वधा हुभा तुंजो नदीं 
करना चाहता ह, वहा भवश् होकर करतारे।" इतना 
स्वभावका बल है । मनुप्यका स्वभाव दी कमे करनेकारे। 
भतः मनुत्यसे कम होता दही रहेगा। कम क्रनायान 
रना मनुष्य भाधीन न्दी हे, कुन ङ क्म तो उससे 
होता ही रदेणा। यदिक्महोनादहीःहं, तबतो मनुम्यको 
चादिये छि, वह अच्छादही छम करे। “म कम नहीं 
करूगा ' यह मनुष्यक। वक्रल्प कभी पिद्ध नहीं हो सकेगा, 
क्थाकरि यह संकल्प मनुध्यरक स्वभाव धर्मक स्रधा विरुद 
ट । मनुध्य इच्छामे करे अधरया मनुप्यपे निज स्वभावसे 
हो जाय, परंतु मनुभ्यमे कमं हाताही रदहेगा। रिरि वदं 
कच्छा ही कम स्यान क्र? द्यि कदादटैरि- 
@ 


(३) 
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योगस्थः कुरु कर्माणि 1७०॥ 

योगः करम कोदाटम्‌ ॥५० ॥ गीता० २ 

° योगका आश्रय करके कर्भाको करताजा। कर्मके 
धन्दुरी जो कुशरता है, उसक्रा नाम योग हे)" भर्थात्‌ 
कम करनेको कुशलता प्राप्त कर भोर उत्तमसै उत्तम 
कशरुतपूर्वक उत्तमोत्तम कर्मोको कर । कमं करने, तो 
उत्तम कुशरूतासे ही करने चाहिये । ठेस वैते नहीं करने 
चाये । कमते कुरर मयुप्य ही घ्रेष्ट समकला जातादहे। 
कशता दीन मवुप्य कभी श्रेष्ठ नदीं होता। 

यहां तक यह षिद्ध हुजा कि, मनुष्यकरो कमतो करने 
ह्री चाये भौर वे कुशलतापूर्वक करने चादि । वेदं 
कहता है- 

्रष्ठतम कमे करो 

देवो वः सविता प्रापयतु श्रेष्ठतमाय कर्मण, 

अप्यायध्व,© अनमोवा अयक्ष्मा, मावः 

स्तेन इहात, माऽघकशषसः॥ वाण्य०, काण्ययजु.२।६ 

‹ सविता दव पको श्रेष्ठतम क्म करने ल्ियि प्रेरणा 
करे। इन कमौङो करके अप उन्नतिको प्राप्तो जाभो, 
भाप नीरोग हो जाओ, तथा यक्ष्मरोगसे दूर रदो। भप 
पर चोर तथा पापीका राञ्यशासनन दहो" यदह वेदेका 
उपदेश कितना मदस्व्का है । यह उपदेश मनन करने 
योग्य हे भौर सद्‌ा स्ररण करनेयोग्यहै। 

श्रेष्ठतम कम~ वड़ो करना चादिये। भनी मभिन्रद्ध 
होगी देवे दी कम करने चादविये। नीतगित। ब्डानी 
चाहिये । तथ। जपने उपर चोर भौर पागीक। रा।चनन 
हो, एेषा पनी सुरक्चाका प्रव्ेध करना चादिये। यह सवर 
प्रष्टठम र्मही) 

? आप्यायनं - अभ्युदय धक कर्म, 

२ अनभीवत्वे ~ नीरोगिताकी स्थापना, 

३ अयक््मत्वं-- क्षयरोगमे दूर रदना, 

2 स्तनशालनटूदकग्ण-- चोरा शासन द्र 
करना, अथव। न मानना भौर 

“५ अध्ररृसशाछनविनारहनं-- पापक 
दूर करना। 


क्ासिनका 


(६) 


ये श्रेष्ठतम कमिप थोडत कम यहां गिन है। 
° आप्यायन !-- तो वेयक्तिक भी हो सक्रताहै ओर 
सावेजनिकमी दहो सकता है । एक य्यक्तिकी उन्नति भौर 
सार्वजनिक जनसमूहकी उति करनेमें व्यक्ति भौर समाज. 
का कल्याण ट्‌।  अनमीचत्वं अयक्ष्मत्वं'-- यह 
वस्तुतः सावजनिक भारोग्य रक्षणसे ही विद्ध होनेवाला 
हं । ्रामकी ारोग्य व्यवस्था अच्छी रदी, तो व्यक्ति ्नपने 
प्र्रनसे भपना नारोग्य रख सकता हे । पर प्रामक्रा माम 
ही रोगी रदा, जलवायु खराब रदं तौ व्यक्ति अनेक प्रयत्न 
करनेपर भी अपना आरोग्य सभालनेने असमथ ही रहेगा। 
शर्थात्‌ यह भारोग्य रक्षणकरा काये सा्वैजनिक कऋा्य॑है। 
° स्तेनशासन तथा अधरहासशासन को दूर करना 
ये काये तो सावेजनिक तथा राजकीय हर्चरूषे ही होने- 
वा| ये वेयक्तिक काय॑ नहीं । भर्थात्‌ यदं वेदने 
जो भ्रश्ञस्ततम कमे गिनाय है, उनमें वैयक्तिक, सामूहिक, 
साचजनिक तथा राजकीय कर्मक समावेश हे, यह बात 
यषां पारकोँको भवय स्मरण रखनी चाद्ये । अपना 
वेदिक धर्म व्यक्तिकी, समाजक्की आौर राष्रूकी उन्नति करनेके 
भदरेडा देता, यह बात यहां स्पष्टहो गयीहै। 


( [क 
क वक्रा विचार 
भव प्रशस्ततम कर्मका विचार करना है। 


प्रश्चस्ततम कम॑ 
| 
प्रशस्ततरं क्म 
। कः 
अशूम भकमं 
| श ४ ४ 
विकर्म दिकम 
४५ | ह 
दुष्कमं सकरम 
| | 
शप्रशस्तक्म प्रशञस्तकमं 
| व 


कमं 
५ 9 क ह ॐ, ५ 
कर्मे दो विभाग, एक सुकमं लर दृषरा दुप्कम। 
सुकम॑का नाम प्रशस्तकरमं दै भोर दुप्कमंो दी प्रशस्त 
कम कदतेर्ह। जो प्रा योग्य सर्वजन द्ितरारौ कमं ६। 
क स = 
चह प्रशस्तटह शार जो तद्‌कि योग्य सर्वजनदहिचक्या नान्न 


श्रषएटतम कम 


[~ 


(५ है 

ओर दौघ्रायु 
करनेवाला कायै, वह भप्रस्तकम है। यह नहीं करना 
चादिये । 

[क अ [4 

वविक्मक्रा वचार 

' विक्रम ' भीदो प्रारके दै] एक विरुद कभ भर्थात्‌ 
व्यक्ति तथा समाजके हितका विगाड करनेवाला दुष्कमे 
भोर दृ्तरा विशेष भवस्थातें वरिरोष रीतिसे विलेप उपयोगी 
तः व्यक्ति तथा प्षम।जका विशेष ददित करनेवाराजा 
धन न [+ 6 > 
दोतादहै वह भी" वि-कमे ' कडकाता है । अर्थात्‌ विरद 
कभ करना नहीं चादिये, परंतु विशेष हितकारी कमे करना 
चादहिये। 
त 
अक्रमक्रा विचर 


"अकर्म! भीदो प्रकारें । एक बहकि जो करने 
योग्य नहीं वह नदीं करना चादिये। परंतु दूसरा करम 
वह है जो ग्यक्तिफहो केव्रङु दित करनेवाले जेसे 
स्नान, भोजन व्यायाम, स्वक्रोय संरक्षण, पषण नादिजो 
केवर एक उथकितके अरितित्वङे छिये भावरइयक होति है, 
परेतु जो सावैजनिक दित नदीं करते,वे भकर्मद्ै।ये 
कमे भ्यक्ितिको अपने भस्तिस्वके लिये अवद्य दही करने 
चाहिये, परंतु सावैजनिकू रटति इनका ऊुछ विशेष मदहरव 
नहीं होता । इसलिये सावैजनिङ रष्टिसिये करनेपर भी न 
करने समान होते है, इसलिये ये नकम समक्षे गये हे । 
परंतु उ्यक्रितिको अपने भस्तित्वको सुरक्षित रखनेके खयि 
ये करने ही चादहिये। 


अकर्मा दूरा एक विमागदहै जो विशेष महसवक्छा 
है। जो कमं करनेपर भी बाधक नदीं होते, दोष उर्पन्न 
नहीं करते, कभ करनेपर भी कर्ता निदष रहता है, कमन 
करनेपर जेष रहता हे, वैषा ही करनेपर मी भषङ्घिरदता 
है, वे कमं अकम करते हैँ । जिघ्र तरद वर्णाध्रम धर्मा- 
नुद्रख क्म, जो कैव जनताक्रे उपक्रारके खयि किये 
जति र| जैसे सेनिक सेनापतिशी भआज्ञानुसार कायं करते 
रै, जो स्वयंसेवक केवर सवाभाव ही कमं करते दै । रेखे 
कम कर्तो बाधक नदीं होते, अतःये भक्मेदै।ये 
लकमे बड़े उपयोगी होते है! ' कृत्वापि न निवध्यतें । ' 
' कुर्वन्नपि न लिप्यते (गीता) कमं करनेपर भी 
वाधा नदीं होवो, कर्ता जलिक रह जातादहै देख्ाजो 


सौ वपी आयु 


गीत्ध कहा है तथा नेष्डम्यं सिद्धिका जो वर्णन गीता 
द, वे सत्र हम प्रकारके "अस्म 'ॐे वणनदहेँ। गीताङरेय 
ष 6 ९ म ] (४ 9 ५ (न व होन के 
दो पद ` विक ` भौर अक्रम! दो दो भथवलि दोन 
कारण पाठङ$ खिये समक्नेके लिये कठिन भार सदेह 
भी उत्पन्न करनेवाले है । अस्तु हन शब्दों जिनक। र्थं 
उत्तम है, वेतो कम करन दी चाददिये, परंतु जिनका अये 
खरार, वे कमं करने नहीं चाहिये । 


प्रशस्ततमकर्म 


ल ध्रशस्तकर्मका विचर करते द। प्रशसा योग्धजो 
कमह, वही करने चावि । वेदने तो " परशस्तम, 
श्रष्ठतम कम करने चाहिये !देत्ा कहा है। जो प्रशंसा 
योग्यकमे ह वेदी ध्रष्ठ क्म) 'येषए्तम कमः 
करनेका आदेश वेददेरहादै। अर्वत्‌ श्रवु कर्म, घ्र 
तर कम भोरश्चषएतम कर्म देनी ध्रष्ठ क्मोतिंमी 
तीन श्रेणियां हँ । उनमें स्ते प्रेष्ठ कम छरने चाहिये यह 
बेदुका कहना ह 

सवित। देवः श्रेष्ठतमाय कर्मणे प्रापयतु । 

वा. य. १९१ 
सविता देव मनुष्यको कर्माकी प्रणा करता, वद 
श्रष्टतम कर्मी प्ररणा क्रे। यह इस मत्रा भाद्रे) 
अर्थात्‌ मनुध्य कम करेगा, तो वहु घ्रेष्टसे श्रेष्ठ कमं करने. 
का यत्न करे । यहां ' कम, भ्म भौर विक ' ये कर्मके 
मुख्य तीन त्रिभाग इम्ते पूर्वं कहे गयर्है। व्यक्तिका 
जीचन निर्वाह करनेके स्यि जो स्नान-भोजन-निद्राभादि 
भावरयर ह, वे भक्मे ह ।ये करनेदी चादिये। येन 
ग्रे तो व्यक्ति नाशको ध्राप्त होगी 1 पर इनक करनेते 
साधजनिक महत््र कुछ भी नदींहै। इसलिये तरे करनेपर 
भीन ङरनेकेसमानहीर्ह। दुनरा विभाव विकर्मा र । 
ये विरुद्ध कमर । ये व्यक्ति मौर समाजङा घात करने. 
चाल ह| ये हानिकारक होनेतेतरे क्रिसोको करने योग्य 
नहीं हे) जेस वह्मवर्वाश्रममें व्यभिचार, गृहस्थाश्रमे 
दुराचार, योग्य नाचार, समाजघातक कमं नादि मे 
विर्द्ध कम छिसीक) कदापि नहीं करने चादिये। 


सर्वजन हितिक्रारी क्म 


= 


अश शेष रहा (कमे ') यदक्मंवदटेसिजोसमान, 


४: 


(५) 


जाति तथा राष्टुका हित करनेचाला है । जिससे सब जनोंका 
कल्याण होताहै। इसको यन्त॒ कहते है । निम्र कममे 
सञ्जनोंा सस्कार, समानोङी संगषना घोर दीनोका उद्धार 
होता रै। बह यक्त रै। सार्वजनिक कद्याणङरे कर्मतो 
सबको भवय करने चाहिये । यदह 'प्रिष्ठतम कम होने 
योग्य रीतिते करने चादिगरे यह इसका तात्प्य॑है । जर्थात 
भयिङ्पे अधिक सदपुरुषों छा उत्तम रीतिते स्कार (देवर 
पूजा) हो, स्र जनोका स्गटठन ( संगतिक्रण ) हो, माप- 
सका वैर दूर दहो जाय, आपकी पट दूर होकर सवका 
सगठन तथा देक्य हो जाय, जोर ( दान ) दीनोकी दीनतां 
दूर करनेके छ्यि उनको योग्य सहायता प्राप्तो जाय। 
मनुष्योमें ज्ञान, बीरता, धन नोर कर्मप्रा्रिण्य डो निर्व 
खता रहता है। वहदूर हो जार ओर मनुष्य पृणतात्त 
द्ैन्यरदहित हो जांय। रेते प्रयत्न करने चादितरे। 
इसका नाम श्रेष्ठतम कमे टै । एते प्रेष्ठ कर्म करने चादिमे । 


मनुष्यका स्वभाव क्म करनेका है, हइमीखिये उदको 
ललयत्त भ्रष्ठ कर्म करने चाहिये। रेषा बहन करेगा, तो 
उससे तो क्म दोतते ही रदे्गे, भौर उनका परिणाम उनको 
भोगना ही पडगा। इसल्ि मनुभ्य अपनी घोरत क्रधिक 
दक्षतापूत्रक प्रयत्न करके भवयत न्रिष्ठ कमं करनेका यत्न 
करे । इसर्मे मनुप्यवे भूलनदहो। 


कुवन्‌ पव इह कर्माणि । 
जिजीविषंत शत समाः । बा० य० ४०२ 


न्प 


" यहां कर्माकरो करते हष ही मो वषै जीवित रहनेकी 


इच्छा करनी चादिये। ' प्रा वेद्‌ कहतारहै। ` यहां इष 
जगत्‌में भच्छेसे भच्छे कमे करते रदो भौर सो वर्धं जीनेरी 
श्च्छा करा । ग्रहांका “कर्माणि पदु "स्रेष्डतम कर्म ' 
का वाचके । घर्थात्‌ अधिकसे अगिक प्रेष्ठ क्म करते 
हए, यहां सो वषं जीनेकी इच्छा करनी चाहिय । 
सों वर्धकी आयु 

यद ° शाते समाः जिजीविषेत्‌ ` देमी वेदकी भाजा 
है। सौ वर्प जीनेङी इच्छा मनुष्य क्रिप समय कर दकता 
हि? इसका विदार सव्को करना चाहिय ।“ जिजीविषा 
भधिक् याकम मेरो भायुदो ग्रह इच्छा बार्पनमें नदीं 
हो सकती, कुप्ररपन्मे मो नदींदहो सक्ती। जिन समव 


मयुप्य पूण तरण होता है, विद्य।स्नातक होत है, भे 
ञुरेडा ज्ञान उरूको होता है, उस समय वह अपनी स्तत्र 
प्रतिभासे इच्छा कर सक्ता हे । यह विद्यास्नातक होनेका 
उमय २० वे वर्षं भाता है । बारपनङे ८ वर्ष, विदयाध्ययन 
ॐ १२ वपं मिलकर २० वर्षं हदोतेर्। वीदे वषं चह 
वरे्ास्नातक्‌ होता है, इस समय घयवा इसके पञ्चात्‌ 
वह अपनी स्वत॑त्र प्रतिभासे सपनी इच्छा प्रकट कर॒ सकता 
दे, वह इच्छा यह है-- 

पदयेम शरदः शातम्‌ । 

जीवेम शारदः शातम्‌ । 

ग्टएयाम् जरद्‌: शतम्‌। 

प्र्रवाम शारदः छतम्‌ । 

अदीनाः स्याम शरदः शतम्‌ । 

भ्रयश्च लरद्‌ः श्तात्‌॥ बा० य° ३६।२४ 

पचम रारद्‌ः शतम्‌ । 

रोदे शारदः रतम्‌ । 

भवम शरदः शतम्‌। 

वहां “जिजीविषेत्‌ ° यद जीवन क्रिया दौर्व 
ीवनको इच्छा दै। यद इच्छा २० वषैका पूणं तरण 
मनुष्य ही कर सकता टै । इसच्पे २० वे वर्ष १०० वर्ष 
जोनेङी इच्छा की, तो श्स्युके समयक इसङी भाय १२० 
दोणी होती है । ज्योतिष शाने इषी कारणक ल्यं 
वंशोत्तरी गणित क्रिया है । ' विशाति -उत्तर-शातं ` यह 
३२० वर्षोकी भयु हे घर्धात्‌ १२० वर्षोकी मनुष्यकी 
यु हं । दृसरे गणिती रोग ^ शषटोत्तरी ” गाणत्त करते दै, 
उनके मतत्रे १०८ वषङी नायु होती ह । पर १२० वर्षौरी 
लानवौ आयु मानना युक्ति युक्त हे। ८ वर्ष बाल्पनकरे १२ 
वपे विद्या लध्ययनक्े, भौर १०० वर्षं ॒पुर्षार्थकरे जीनेके 
सिख्कर १२० वपे हुए । भपनी स्वतत्र इच्छा मनुष्य उस 
समय करता है छि जिस समय वह पूणे स्वतंत्र होता है 
ओर मनुष्य विया अध्ययन समाप्त करके द्री स्वतंत्र प्रति- 
मावान्‌ होत्ता है| इसच्यि ' जिजीविषा ` ( जीनेी 
च्छा ) बीस वषं, जिम समय वह पूणं विद्वान्‌ होता 
„ उस समयकोजा खङ्ती ह । वीस व्क परचात्‌ मनुष्य 
दातायु होनेष्ी इच्छाकर सक्ताहै भौर भपनी प्रवल्न- 
पवक इच्छासे उतनी भाय वह प्राप्त करता है। 


भ र 
श्रष्ठतम कमे आर दौघायु 


जीविन गण 


जिजीविषा ( जनिकी इच्छा ) यह जीवनगणक्ा विषय 
है । मनुष्यको २० वर्षके परचात्‌ सौ वष जीवित रहना है, 
बोचमे ही मरना नहीं । पर॑तु यह जोवन वक कृमिकौट 
जेखा जीना नदीं है। कौवाभौ सौ वर्ष जीवित रहता है 
शौर सपने जीवनमे कुछ मी करता नहीं ३ । वैसा मचुष्य 
जीवेतो ऊामक्याहै! इ्ङिये यदह जीवन गण सूचित्त 
करता है & मनुप्यको मपने जीवने क्या करना चाहिये - 


जीवगणके विषय 

इस जीवनीय गणने जो निनना चाद्ये, जिक्षसे मनुभ्य- 
का जीवन सार्थे होतार, वह इन जीवनगणे मत्रे 
कटा ग्रा है । ( जीवेम) दम जीवगे, ( भवेम ) हम 
प्रभावो बनेगे, ( रोहेप्र ) हम बढते रदेगे, ( दुषेम ) दम 
हृष्ट पुष्ट दोतते रदंगे, ( पदयेम ) हम देखते रदेगे, (अछ ण- 
याम) दम उपदेश सुनते र्देगे, ज्ञान प्राप्त करते रहने, 
( प्रत्रवाम) हम उपदेश करते रदेगे, हम लोगोंको 
सन्मागे बत्ताते रगे, ( अदीनाः स्याम) इम दीन 
दुब नदीं दोगिभौरये दही कार्य हम (भूवः शरदः 
शतात्‌) सौ वर्धसे भी धिक जीवित रहकर करत 
रहंगे । ये जीवनते करने मुख्य काव ह । जिससे मनुष्य 
जीवन सफल भौर सुक्को सकता वेये काये दहै, 
इनका थोडासा अधिक स्पष्टीकरण यहां करना भाव्ररयरक है । 


(जीवेम ) दम जीरेगे, नीरोग तया का्क्चम स्फूति- 
युक्त जीवन जोवेगे, ( भवेम ) दम अपने जीवनसे विश्वपर 
प्रभाव डटेगे, जिससे खोग कदेगे कि, यह मनुष्य सचमुच 
जोवितत धा, जित्षपे उश्रके जीवने यह प्रभाव जनतापर 
इभा, ( रोहे ) दम बढते जायगे, कभी निन निर्व, 
निस्तेज क्षीण नहीं बरनेगे, (पूपमा ) हम हट पुष्ट, प्रसन्न 
चित्त, समर्थ, प्रभावी, वोर भौर बल्वान हो जायने, 
( पर्येम ) दम चारों भोर निरीक्षण करगे, कि कोन 
हमारे मित्र हैँ नोर कौन हमरे शनै, हमें भय कदत 
है भोर किस दिक्षामें हम भय नदींहै। हइवक्रा हम निग. 
क्षण, परीश्चण नौर नमीक्षण करगे, हम न्धे नेसे नदीं 
रटे, चारों दिशामि हम निरीक्षण करेगे भोर जा्नेगे 
कि भय कहां है भौर हमारे सदायक कदां दै । (श्याम) 


मनक्रा निश्चय कस 


इम सुनैग, शर्धान्‌ क्तानवृद्ध उपदेश करनेवालोंसे हम 
उपदेश सुनेगे भर उक्त उपदेशो हम अपन्यगे, जात्म 
सात्‌ करगे, भपने जीवनम ढारखगे, इस तरह ज्ञान भ्राप्त 
करनेके पश्चात्‌ हम उस ज्ञानको भपने अन्दर बरद ही नहीं 
रगे, परंतु हम (प्रव्रवाम ) उपदेश करेगे भोर दूषरोंको 
भी ज्ञान विज्ञान संपन्न करते र्हेगे, जो क्षान हमें प्राप्त 
इभा होगा, वह हम दृसररोको देगें । इस तरह ज्ञान प्रसार 
करनेमें हम भपना जीवन र्गा दमे । यह पन्न हमे करना 
है, इसल्थि दमे ( अदीनाः स्याम ) दीन, निर्बैर, दरव 
परावलंबी होना उचित नहीं है 1 निर्बैलता रदनेसे हमारेसे 
कुछ भी काच नहीं हो सङ्गा । इसलिये हम अदीन होकर 
उस्पाहसे कायं करते जांयगे ! हम समयं लोर प्रभावी वन 
जायने । ( भूयः शरदः शतात्‌ ) सो वषसे भी शधिकर 
दीर्घायु हम पने प्रयत्नसे प्राप्ते करगे भौर उस ऊति. 
दीर॑भायुरमे भी हम येदो कायं करते रदेगे । हम अपनो 
भायु भारस्वते कमी नदीं दोडा्येगे । जीवन गणकरेये काथ 
ह । स्वको यह जीचन गण जानना चाहिये भौर इसका 
मनन भच्छी तरद करना चाहिये! ( जीवेम >) जीर्येगे 
इस साथ ये कतेग्य करने चाहिये । 

हस्ते पूवं बताया क्रि (आप्यायन ) घपना घभ्युदय 
प्राप्त करना, ( अनं मौवस्व ) नीरोगिताका सरक्षण करना 
भोर ‹ स्तनशासननाईदा ) चोरके राञ्यश्नासनकेा नष 
करना बर्थात्‌ घ्रिः्ड भञजर्नोका राज्यज्ञासन स्थापित करना, 
ये कायै करने योग्य रँ इनक सराय ये जोवनगणक्रं कतव्य 
मिक्ाहवे । यदां दोघञनायु प्राप्त करन।, उप्त भयम ततान 
प्राप्त करना, ्तानका प्राचार करना, जीदन प्रभावी करना, 
दीन न बनन। भौर सं व्षौनि भी अयिक दीघं जविन पाक्ष 
करना, ये तथा हस प्रकारके कतंम्य करनेके च्यि वेदने 
प्रस्तुत क्रिये ई । यदह एक जीवनका उत्तम फरदायी काथ- 
छम हे, जिशकरे करनेस मनुध्यको इमी जीवनमें सुतर तथा 
भानन्द्‌ प्राप्त हो क्षकता हे। 

(“व [4 ¢ ५, 
सावप क्म क्रा 

"कम करते हुए सं) वेका दीघ क्षायुष्य प्राप्त करना 
(दिये ' इतका मनन दमने यदांतक किया भौर दृषसे 
यह बोध प्राप्त हूना । इस मन्त्रके साथ इसका उत्तरा 
अब देखिये 

® 


( ७ 


कुर्वश्नवेह कमाण । 

जिजीविपच्छतं समाः ॥ 

पवं त्वयि, नान्यथेताऽस्ति। 

न कम॑ प्यते नरे ॥ बा० य० ४०।२ 

° यहां श्रष्ठतम कर्मारो करते रहो, सौ वर्पाका दीः 
जीवन जीवगा एषी इच्छा धारण करो, यह सन्मागे तेर 
मनमें स्थिर र्दे, इसे भिन्न दुरा मागै नदीं दै, नरस 
सिये कमौक्ा केप नहीं रगता।' यह संपू मत्रे 
जीवनभर प्रसा योग्य भदयेत श्रेष्ट कमोको करो, से] वपः 
पूणं दीधेजीवन जीनेकी इच्छा करो, क्षणमंगुरवाद्को छोड 
दो, दो दिनकी दुनिया रेमे निराश्चामय व्रिचार मनमंधरारण 
न करे, प्रद्यु म सो वपं तो जावंगा दी, परंतु सो वर्षमे 
भी भाधेक दीर्धजीवन धारण करूगा भोर उसमें अयत 
भ्रष्ठ कूम करता रहूंगा देसा उस्पाही विचार मनम सदा 
रखो । ये ही उत्साही विचार तुम्दारे मनमें रखो, तथा 
इससे भिन्न मनुष्योके सगि भाचरने योग्य कोई दसरा 
मादर दही नहीं, यह ध्यानम रखो भोर ञ्युभकर्म, घ्रष्टतस 
कम करनेसे मनुप्यको कमक खेप नदीं रुग सकता, यदं 
भी ध्यानम रसो । सभी कम कर्तो दोषों लिक्त करते 
हैँ एसा कुविचार मनं न रखो । परन्‌ प्रष्ठ सत्क कर्तो 
कमी दोष नदीं छगात्ते, देखा पक्का निरचय्र मनम रलो 
ओर प्रेष्ठ सस्कमं सदा करते रदा । यही अपनी तथा 
सवष भभिवरृद्धि करनेका एकमात्र उत्तम माग हे | 


मनका निश्चय करो 
्रष्ठत्तम कमो करते हुए सौ व जौवित रहने 
इच्छा करना, यदी पक उन्नतिका मागेहे, दूचरा कों 
मागे नहं, पेता मनुप्यका निश्चय होना चादिय। इस 
विरुद्ध उन्नति नेक मागे, सव्र मार उस प्राप्तव्य 
स्थानको पहंचते है, किनी मागे जान्नो, जानेवाखा अन्तमं 
वहां पहुंचेगा । टुता कुविचार कदं लोग मनते धरनेर्ह। 
इषसे किसी एक मागर जट श्रद्धा नहीं तेठती, इम 
कारण देखा मनुष्य यह थोडा, बह थोडा एना करता रहता 
टि। दशी माका उत्तम भाचरण उत्से नदीं दाता! इम 
कारण उक समी काये अधूरे रदतर्ह लार णश्क मी निद्धि 
उम प्राप्त नदीं होती। इसय्यि हस मत्रमं कदाहं †ि 
(एवं त्वयि ) इम केयमको तुम जपने हृद्यर्मे घारण 


८, 


करो, ° श्रष्टतम कमकरो करते हुए सो वषं जीनेकी इच्छा 
धारण करना › यह सुचणे नियम है। इपर पुणे श्रद्धा 
रखो, इसको हृदयम स्थायी स्थानदो अषनेद्भारा त्रष्ठ- 
तमकमहोरहादहेवा नदीं यद्र केवल तुमो दवेखन। है। 
भोर ठेस उत्तम कमं करते हु दी्जीवन प्राप्त करनेन 
यत्न करना | यह एक ही नियमदहैञिजो मानवो तारक 
हे। ( इतः अन्यथा नास्ति) इस नियमङ़े क्िचाय 
दृमरा कोद साधन मानवी उद्धारके छिव नहींहै। रसा 
पृण विश्वास मनुष्यं स्थिर होना चाद्धिये । 
नरको दोप नहीं टगता 

इसी तरह (नरे कमे न छिप्यते ) नरको देसे घ्रष्ट- 
तम कमेका टेप नहीं छगता। यह मी नियम सद्‌ा ध्यानम 
धारण करनग्रोग्यहे। इस मत्र भागकरे श्षब्द विशेष मनन 
करने योग्य है| यहां “नर ' को कर्मेका ठेप नदीं होता 
षा कहा है, ˆ जन, खोक, मनुष्य, मानव ' के लि क्म. 
का रेप नहीं होता, देषा नदी कहा है। इस कथनमें यद 
विशेषता है। "नर वहदहैकिजो'न रमते) जोमोगों 
ओर विरारसोमिरमता नहीं | प्रयेरू पुरुष नर नहीं कहलाता। 
जो भ'गव्रृत्तिसे दूर हे, जो भोगों फसा नदींदहै बही 
“नर ' है एसा“ नर › कमस, कमं करनेपर भी, भलि 
रदता हे। 

जन, ठोक, मनुष्य ओर नर 

संस्कृतम मनुष्यवाचक भनेक्र शब्द है| उन्मेस कुछ 
शब्दयका यहां वरिदारक्रतरहैँ।( १) "जन" वेर कि 
जो प्रजनन करते दै, भपते जैसे द्विपाद प्राणो निर्माण करते 
हं प्रजनन-प्रजाकी उत्पात्ति-ररनेकी अपेक्षा दृपराकुढभी 
काय ये नहीं कर सकते | पडुपक्षी भी अपने जेष संतान 
निर्माण करते दँ । वेखी ही संतति मनुप्यने उत्पन्न की, 
तो उसकी विज्ञेषता तो क्या रदी! इषलिपे ˆ जन शाब्द 
ख नीची श्रणीके मानवोंका बोध होता ३। 

इसमे थोडा ऊपर उसशा दर्नाहैष्िजो(२) लोक 
कहराता हे । ' लाक-दुरीने," जो देखता है, क्या चछ 
रहादे इखङाजो निरीक्षण करतादे, जो सचमुच देख 
सक्ता रहै, वही खोक है! केवल प्रजनन कररेवारेको 
भपेक्षासे जो चारों भोर क्या चर रदा है, उ्तका निरीक्षण 


श्रेष्ठतम कम॑ ओर दीघा 


कर सकता है, बद सचमुच जन ' से अद्िक उच्च घ्रणीका 
मानव हो सकता हे । 

इसके उपर जव्रहम चदेगे, भौरदहम देखे, तो हमारे 
सामने (३ )"मनुप्य ' पद्‌ भयिगा।" मननात्‌ मनुष्यः" 
जो मनन करता है, वह मनुष्य है] भपने जैसे प्राणीक्षो 
उत्पन्न करनेसे तथा कैव देखनेसे, केवर निरीक्षणकी 
शक्तिसे, मनन करनेङी शक्ति भिक श्रेष्ठ टहै। इषल्यि 
मनुष्य पद्‌ श्रष्ठस्वका योतक्र है । ' मनुष्यत्व ' इस मनन 
करनेकी शक्तिमें हे । जितनी मनुष्यक्ती मनन शक्ति विज्ञेष 
होती है, उतनी उसद्धी योग्यता च्रष्ठ खमक्षी जाती ३। 
मनन शक्तिर कारण ही मनुष्यो ˆ मनुष्य ` कहते टै । 

मनुम्योमे “ नर ! होते रँ, जो भोगो ङ्च नदीं होते, जो 
कतव्य तत्पर रहते | येही प्रेष्ठतम कम कर सक्ते है। 
सवेजन द्वितकारो कम॑ ये्ठी कर सक्ते, भौर इनको 
ही "न कमं प्यते नरे (नरको क्मौका टेप नदीं 
लगता ) दसा कदा है । ˆ नर करणी करे तो नरका नारायण 
हदो जाय ` यहजो इदावत है, वह "नरके ल्थिहीहै) 
नरश्रेष्ठ मनु्योंका वाचक पदुदै | वे श्रष्ठतम क्म करते 
भौर भोगोम न फवनेके कारण कर्मफलसे षद्‌ धिक्च रहते 
दँ बेद कहता दहै करि दते नरो कर्मार नहीं छगता। 
परंतु भन्य सवै साधारण जनोंको उनके किये कर्मो लेप 
नदीं रुगता, सा तो वेद्‌क। कथन नहीं ह । प्रथम मनुध्य 
+ नर! वने भौर भवयत च्रेष्ठ क्म स्च॑जनदित साधन 
करनेके स्यि करे धौर कदे हष कर्मे ठेपते भङिक्त 
हू । निःसदे€ बह निरूप रहेगा । 

यहां क्रम करो 

मन्त्रम ' कुवन्‌ एव इह कमणि ` रेखा कहा ३। 
इस मन्त्र भागम “इह पददहै। यहां इतत भूरोकके 
उपर रदकर कमारो करना चाहिये । इस भूखोकङो ‹ कमं 
तलोक ` कदते दैँ। कमे करनेका यही भूलोक है। मानवी 
शरीर भी कर्मा साधन है, मानवको वेदने ' क्रतु ' कदा 
है। यदसौ वषं जीवित रहकर प्रति व॑ एक एक रतु करता 
है । इसल्यि इस साधक्का नाम ' दातक्रतु* है। चे सब 
पद्‌ कम करनेवराेके वाचक दै । यहां इस रोक्के मनुभ्य 
कमे करं भौर भपना सुधार करे । इत रोकमें सब भ्रकारक 


मनुप्यकी आयु, निश्चित या अनिशित। 


स्वीय सख प्राप्त करना मनुप्यकी कम जक्तिपर निभर हं। 
कर्मोको यहां हो इस लोकमें करना चाद्ये । ' कुवन्‌ पव ' 
यहां कमं ही करने चाद्ये, सतत कमेण्यता मनुष्यमे रऽनी 
चाहिये । कम[को क्रिये विना यहां खभ गत्ति मनुष्यको 
निलनी नदीं दहं। 
¢ ५ षि 
कम॑त्याग असभव रहं। 

जो तो कहत है कि, कमेका ल्याग करना चाहिये वह 
नो वेदे किसी जगद नदीं कदा ह| कममल्याग म्चु्यके 
च्यि भसभवटहै 1 इस लोकम तथा मनुप्य शरीर रदनेतक 
कर्मल्याग असंभव दहै) मनुष्य शरीरका स्वभावही कम 
करना है । फिर इस शरीर रहते हुए कम॑ल्याग किषत्तरद 
हो सकता है? इषलिये मन्त्रम कदादहै कि! इह कर्माणि 
कुब॑न्‌ पव ' यहां कमो करतेहुए ही जीनेकी इच्छा करनी 
चादिये 1 क्माका ल्याग करके जीनेकी इच्छा धारण नहीं 
करनी र, क्योकि संपूण क्मल्यागकाही नथ मृघ्यु है। 
सेपूणं कमलयाग मनुप्यके लिये भसंभव दै। इततस्यि 
* इस जगत्‌ ' मं जीवित रदन। है, तो उत्तमोत्तम कर्मको 
करत हुए ही जीवित रहनेकी इच्छा करनी चाद्िये। 

मनुष्यकी आयु, निश्चित या अनिध्चित? 

यां एक शंका भ! सक्ती वह यह कि मनुप्यकी 
लाय परमेश्वरने निश्चित कभी हु होती है, व। निश्चित नदीं 
होती ? यदि नियत बायुदै, तो ' दातं समाः निजी 
विष्त › सों वधं जीनेकी इच्छा केरनी चाददिय, भथवा 
` भूयः च शरदः दातात्‌ ` ' भूयसीः दारदः शतात्‌ 
सौ वर्षोपि भी धिर जायु प्राप्त करनेरा यत्न करना 
चाद्ये, हम। भय क्या है! यदिभायु नियत दै, तव 
तो हन वेदान्ाशोका कुछ भी अर्थ नींद । परंतु यदिन 
वेदाज्ञाभोमिं ङु न कुछ र्थं हे, तच तो मनुष्य भपनो भयु 
निन्खंदेह बढा सकना है भौर मनुप्यको देसे क 
करने चाहिये कि, जिनसे मनुष्यडी भायु वदती जाय। 
तः हम दाकाका निराकरण करना चाहिय कि मनुष्य 
भायु नियत दै वा भनियत 

भाज कठ टखोग मानते ङि मनुप्यकी घायु जन्मके 
समयर्मेही निरदिचत हृद होती है, उपरम भी नाना प्रकार 
केरोगर्ह, शपण्न्यु हं, वधात्‌ | ये मनुप्यद्धी भायुका 


= 


नाश्च करतत है । इस मव्युकोकका जीवन क्षणमगुर भजा 
श्वत ओर दुःखपूगे है । यह निराज्ञावादी तच्वन्ञान बुद्ध 
स्रदायके प्रार॑भसे इत भूमिम प्रचर्ति हुमादहै। इस 
भूमिपरके मानवी जीवनक इत बुद्धके सप्रदायने सल्यानाश 
किया है) यहा रोगै, भपमष्य॒ है यदह स्चहे। परंतु 
जुभ्य इनपर उपाय करके भपनेो नीरोग रख सकता है 
भोर भपनी भायु बढा सकता है । यह वेदक! सिद्धान्त हे, 
इषील्यि ' भूयश्च शरदः शतात्‌ ' सौ वषसिमी 
अधिक जीनेकी इच्छा धारण करो, देखा वेदने कहा हे। 
सै वषं या भविक जीनेङधी इच्छा धारण करना, तथा वेषा 
दीर्घजीवन द्वोने सोग्य भपना आचार व्यवहार करना, 
यहं इष्ट रै । देषा करनेसे मनुष्यो नायु वटती हे। 
प्राचीन समये भगवान्‌ प्रीह्ृध्ण, मदाब्री बररागजीकी 
सयु १२५ वर्षोकी थी, भीप्मपितामहकी नायु १७० 
वर्पोकी थी, धम भीम भुन आदि राज्य करके चनम गये 
उस समय उनकी भाव १०० वर्षोकीहो चुकीथी, दो 
हजार वष॑ पूवं भ्रीक रोग भारतम आयेथे, उस समय 
१४० वप (के मनुप्य मागं परसे लच्छी तरह श्नमण कर 
रहे टै देसा दशय उन्दने भारतमें देखा था । भव दस्त समयसे 
भी १०० वषोसे अधिक आयुबाले पुरुप दीखते रँ, इससे 
विद्ध होता है कि“ शतं समाः जिजीविषेत्‌ ' सौ वपं 
जीनेकी इच्छा मनुप् करे, यह बात तो मनुप्यकरे स्वाधीन 
की है । मनुष्य इृच्छाकरे तो उसकी घादु बढ सक्ती है, 
भौर चाहे तो उषका न्त भकाल्मेंभीदो सकताहे। 
इसर्वि इष मेत्रमें ' जिजीावेपेत्‌ ' जीनेकी इच्छा करनी 
चादिये रेखा कहा है । जिजीदिषामे प्रय पू्ंक इच्छा 
रहती दै । इसका यदह जर्थं हे कि मनुष्य प्रथर्नपूवेक 
इच्छा करेगा, तो उसकी भाय बडेगी नार उदास वृ्तीसे 
हगा, तो उसी भाय घरतां जायगी 1 

हतिदहाष दष्टिसे भी यह प्तय दीखता है । पने प्राचीन 
वेद, ब्राह्मण, धारण्यक, रामायण, मदहाम।रत तथा बाघुरवेदके 
मन्थ प्रयर्नसे दीर्घायु प्राप्त करनेका उपदेशा केह रहे ह, 
दइमल्लिये उन समयमे छोगोकी लानु भतिदीघ थी। 
भायुवेदर्मे जोवनीय कटय दिये हे, वे भायु बढानके लियि 
हीर्ह। योग घाधनसेभी आयु ब्रहती दे, योगा ३०० 


वर्षोकी मानी हें । ञ्योत्तिषनज्ञाख्च तो स्बघाधारण भाय 
१२० वर्प मानता ह । 


( १० ) 
यदतो वेदिक वायुमंडल्की बात हुं । पर जि समयसे 
बुद्ध संप्रदाय चला भोर उक्तका क्षणभगुरवाद्‌, दुःखमय 
वाद्‌ छ्युरू हुआ उप्त समयसे हमारी भायु घटने लगी । बह 
घटते घटते इष समय भारतकी भौसद्‌ भायु २५ वर्षी 
हरै, जो वेदिक समयमे नोद्‌ भायु सौ वर्की थी। 
हतना अन्तर इष श्रान्त विचार धारासे हुआ दहे, 
मसयुका पाव दूर्‌ हटाओ 
मृल्योः पदं योपयन्तः यदेत 
द्राघीय आयुः प्रतरं द्‌घान।:। 
आप्यायमानाः प्रजया धनेन 
शुद्धाः पूता भवेत यक्ञियासः। ऋग्वेद 
° ( योः पद्‌ योपयन्तः ) तुम्डीर सिरपर बेडा इभा 
खृष्युा पांव दूर करो, (पत ) भग बटो, (द्राघीय 
आयुः प्रतरं दधानाः ) तुम्दारो दीष भुङो भधिक 
भतिद बनाकर घारण करो, ( प्रजया घनेन आप्याः 
यमानाः ) प्रजा भौर धनसे बड़े वेभवको प्राप्त करते 
रहो भौर शुद्ध पवित्र भौर पूजनीय बनो ।› 
यह वेदी भाज्ञा कितनी स्पष्ट रै १ यह सान्ता कितनी 
निदिचत है, देखिये । इसी जगते यद्‌ सव्र करनादै। 
इसी भायुरमे अपनी भंखसे यह देखना दे । 
अपनी आयु दीर्घं बनाओ 
शद्ध पवित्र भौर पूजनीय बनना, सन्तानो भौर धनोसे 
युक्त होकर पर्याप वैभव प्राप्त करना, भपनी भायु नति. 
दीघं करे उसको धारण करना भोर रूव्युको दूर करना 
.ये प्रशस्ततम क्म मनुच्यको करने योग्य रँ 1 ये सवं यहां 
त्रै भवङे छि करनेके कमे 1 वेद कहताहै कि, यहां 


आल्मोन्नतिकरन वाले 


१ यहांघ्रष्ड कनं सर्वजनदिताथे करनेवाले सत्पुरप्र है । 


२ हष जगदे प्रष्ठ कमं करना चा्िये वा माननेवाठे, 
सो वषै भथवा भयिक जीनेका प्रयर्न करनेवाले 


[8 1 (व्‌ ४१ 
रथात्‌ घ्रष्ठ कमं करते हुए दीधेजीवन प्राप्त करनेका 
यत्ने करनेवाङे । 


४ ही एकमात्र उद्धारक माग है रेखा माननेवारे, 


५ श्रेष्ट सत्कर्म करनेसे कर्ताको दो नहीं ङगता सा 


माननेवष, 
ये आ्मोद्धारक है । 


५ ५, ~ € 
भ्रठतम कमं आर दीर्घायु 


स्वग॑सुख प्राप्त करने योग्य परिस्थिति अपने प्रयव्नसे 
निर्माण करनी चादिये । इषीका नाम कमे है बौर यही 
कम मनुष्यको दोष नहीं गाता । 


इस विवेचनका धाशय यह है ङि भपनो भायु दीघं करना 
अथवा छोटो करना मनुप्यके क्मेकि भाघीन दै । इषल्यि 
मनुष्य दक्षतासे प्रयत्न करे भौर दीर्घायु तथा उत्तम कमे- 
शक्ति भपने अन्दर प्राप्त करे भोर अपना विशाघ करे। 

१ यहां दीघजीवन प्राप्त करना, 


२ पनी भायुभरमे स्वजन दिततकारी श्रेष्ठतम कमे 
करते रहना, 


३ यही एक मागे मनुष्यङेख्यिदहे, दूषरा नहीं रेखा 
पक्का विश्वास रखना, भौर 


४ ठेसे कमाका दोष मनुप्यक्ो नदीं गता यह भी 
विश्वाक्त रखना 1 


यद उपदेश यदां मिखा। यह भात्मोद्धारका माग है। 
भव ाप्मघातकी रोर्गोका बरताव केसा होता दै देविये- 
आत्पघातकी ठोग 
असुयां नाम ते लोका अन्धेन तमसा चृत्ताः। 
तांस्ते व्रह्याभिगच्छन्ति ये के चात्महनो जनाः 
वा०य०१ 
° असुर दृत्तीवारे गुण्डलोक भक्ञानान्धकारसे भ्याप्त 
रहते ~ जो भार्मघातक्ी कोग होते है वे मरणोत्तर भी 
८ तथा जीतेजी भी ) उन्म पमाविष्ट होते है ।' भाव्म 
घातकी रोग कौनसे है | ‰ जिनका वणेन इस मन्त्रम किया 
गया दहै? पूमै मन्त्रे जिन सञ्जर्नोका वर्णन हुभादै, 
उसके विरुद वणनवाले जो दुजन होते हैँ, वे भार्मघाती होते 
हैँ । इसकी तालिका देखो- 


अ।त्मघातकी 
१ कमे न करना.दु्ट कमे करना, सर्वजनदितका घात 


करनेवाठे कमे करना, जारस्यनं रहना इ° ये भारन- 
घानकी है। 


२ इष जीवनम कमं न करनेवाले, दुष्ट कमं करनेवाकि, 
३ जीव्रनको भश्राश्चत, क्षणभगुर, दुःखमय मानकर 
शरीरको घृणा करनेवारे, 


४ मनुप्यके उद्धारङ़े भनेक माग हैँ रेखा माननेवाले, 
किसीपर भी च्द विश्वास न रखनेवारे, 
५ सव कर्म कर्त॑को दोष रगाते दै रा मानकर कम॑की 
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निदा करनेवाके, 
ये भाव्मघातकी हे। 


आष्ुरी धवृत्तीका वर्णन 


इ तालिकासे प्पष्ट हो सञ्ताहैङि कौन -भारम- 
घातद्धी है नौर कौन आरनोन्नति ङरनेवाङे्ह। जो मारम- 
घात करते है, उने भी लक्षण मक्षपसे यदां बताये गये 
है| वस्तुनः भात्मघातिषोंर कुलक्षण भनेर है, उनकी 
गणना करना कठिन है । तथापि यहां षंक्ेपस्े उनका 
स्वरूप बताया है। भ।त्मो दारे तो लक्षण यौडदहीरहै। 
न्ात्मघातकै लोर्गोक्छी गगना जात जो भशवा मरणोत्तर 
भी उन वुण्डिं हौोतोहे, जो राक्षसी बृत्तीवाङे दोते ै। 
यह तो भात्मघातके दुष्कृ करनेक। परिणाम दे । 


दुराचारी गण्डांका निवासस्थान प्रथक्नहो 

र्मे भो जो दुराचारी ुण्ड होति दै, उनको गणना प्रथक्‌ 
करनी चाद्ये । वे सञ्जनोंडे स्थानम न जा षङ भौर उनके 
रेष्ठ कमत विघ्नन कर सके, देखा प्रघ श्ासन संस्थाङे 
द्वारा हान। चाहिये । भाव्मघातष्ो भसुर राक्षरसोका स्थान 
प्रयक्‌ हो भोर भात्मोद्धारक विबुधो वा देवी संपत्तिवारोंका 
स्थान पथक्‌ होना दिय । शासका निरीक्षण उन षसुरो- 
पर खदा दक्षताके साय रहना चाद्य, जिखसे वे सजनो 
उपद्रवनदे तके! 

ग्रामे सज्नाका निवा्रस्थान एक स्थानपर रहे भोर 
राक्षसी गुण्ड रोगोंका स्थान पृथक्‌ हो। राक्षसी वृत्ती 
वार्लोपर रक्चकका निरीक्षण रहे। नवसेवे श्पद्रवन 
मचा सके । एसा उत्तम प्रवेष रष्टमेदो। 

दैवी सपत्तिवार्लोका वणन भी इसी मन्त्रको देखनेसे 
किया जा सकठा दै । देन्िये-- ¢“ देवी संपत्तिवारे विबुष 
उत्तम जान विज्ञाने युक होते टै । जो भारमोच्वति करनेके 
लिय श्रेष्ठ कम करते रदत र, उनकी गणना उन दैवी 
संपत्तिवालोमिं होती ह । ” दवी सपत्तिरारे भोर नासुरी 
सवत्तिवालोंका वणन विस्तारसे श्रोमद्धगवद्रीतर्मं किया 
वहक्षव देखिये-- क 8 

द्वा सपात्तक्रा वणन 

अभयं सच्वसंशरद्धिर्शानयो गव्यवस्थितिः, 
दानं दमश्च यश्च स्वाध्यायस्तप आजवम्‌॥ ६॥ 
अर्द सा सलयप्रकोाधस्त्यागः शान्तिरयैशयानम्‌ । 
दया भतेष्वलाटटुप्त्व मादव हीरचापलम्‌ ॥ २॥ 
तेजः क्षमा धृतिः दौचमद्राहा नातिमानिता) 
भवान्ति संपदं दैवीमभिजातस्य भारन 1३॥ गा० १६ 


( ११) 


५८१) निर्भैयता, (२) भन्तःकरणकी पवित्रता, 
(३) क्तान भौर योगम विशेष उच्नतिकः अवस्था, (४) 
दान सस्पात्रमे देनेको सुची, (५ ) संयम नोर हद्विय दमन 
करना, ( ६ ) यज्ञ भर्थात्‌ सजञ्जर्नोका सत्कार, मानर्वोकछी 
संघटना नौर निर्बछाकी सायत करनेके कमे करना, 
(७) किदयाभ्ययन करनेमे चित्त छ्गाना, (८) क्रीत 
उष्ण आदि इन्होरो सहन करनेकी शाक्ते प्राप्त करना, 
(९) व्यवहारी सरलता, (१०) रिसा न करना, 
(१२) सत्यका पारन करना, (१२) क्रोध न करना, 
(१६) त्याग रथात्‌ भपने सुखका सबके हित करनेके 
स्यि भ्षंग करना, ( १४) शति धारण करना, ( १५) चुगरी 
न करना, एकङी गुप्त बात दषरेसे ककर दोनो क्षगडा 
खड। करनेका यत्न न करना, (१६) प्राणियोपर द्यां करना, 
(१७) छोभन धारण करना, (१८) भन्तःकरणङ्ी 
खृदुता, (१९) बुरा कम करनेकी चर्ज्जा होनी. 
(२०) चचरुताकान होना, ( २१} तेजल्िता, (२२) क्षमा- 
शीर होना, (२३ ) षेय, (२४ ) पवित्रता, ( २५ ) द्रोह 
किसीके साथ न करना, (२६) भवयत मानी न बनना, 
मल्यत घमेड न करना, ये देवीसंपत्तिवाखमिं रदनेवाङे 
गुण द । जो नर सस्कर्म करते हुए सौ वर्की दीर्घायु भ्राप्त 
करनी इच्छ। करत दँ भोर भपन। जीवन नर श्रणीका 
बनाते दै, उनके ये रक्षण हें 1 भव असुर सखभाववारुकि 
लक्षण देखिये-- 

[क [क © 

आसुरा प्रव॒त्ताक्रा वणन 
दम्भो दर्पोऽभिभानश्च क्रोधः पारुष्यमेव च । 
अक्ञाने चाभिजातस्य पाथ संपदमासरीम्‌ ॥४॥ 
दैवीसंपद्धिमोश्वाय निबन्धायासुरी मता ॥५॥ 
प्रचत्ति च निवृत्ति च जन। न विदुरास्राः। 
न हाच नापि चाचारान सव्य वेषु चिदयते ॥ ७४ 
भसत्यपश्रतिष्ठं ते जगदाहुरनीश्वरम्‌ । 
अपरस्परसंभूतं किमन्यत्कामहेतुकम्‌ ॥ ८ ॥ 
पतां दष्टिमिवष्टभ्य नामानो ऽर्पबुद्धय । 
प्रमवन्त्युग्रकर्माणः क्षयाय जगताऽहिताः ॥९॥ 
काममाधित्य दुष्पूरं दम्भमानमदान्वताः। 
मोदाद्ृ्ीन्वाऽसद्धाहान्प्रवतन्तऽश्युचिवताः ॥ १०॥ 


(+ 


चिन्तामपरिमेयां च प्र्यान्तामुपाधिताः। 
कामोपपोगपरमा पतावदितिनिश्िताः॥ ११॥ 
आश्ाप।शरातेक्द्ाः कामक्रोधपरायणाः) 
ईहन्ते कामभो गाथमन्यायना्थं सचयान्‌ ॥ १२॥ 
ददमद्य मया छब्धमिमे प्राप्ये मनोरथम्‌ । 
इदमस्तोदमयि मे भविष्यति पुनधेनप्‌ ॥ १३ ॥ 
असौ मया हतः शकुं निष्ये चापरानपि । 
रेदवयोऽहमहं भोगो सिद्धोऽहं वलवान्सुखी ॥ १8९ ॥ 
आद्योऽभिजनवानस्मि कोऽन्यो ऽस्ति सरश्च मया! 
यक्ष्य दास्यामि मोदिष्ये हव्यज्ञानावेमोदेताः ॥१५॥ 
अनेकाचित्तविश्रान्त माहजाखसमावताः 
प्रसक्ताः कामभागेचु पत्तान्त नरकंऽटाचां ॥ १६॥ 
आत्मसंभाविताः स्तञ्धां धनमानमद्‌ान्विताः। 
यजन्ते नाम यज्ञेस्ते दम्भनाविधिपू्ंकम्‌ ॥ १७॥ 
अहंकारं वद दपं कामं क्रोधं च संधरिताः। 
माप्रात्मपरदेहेषु प्रद्धिषन्तोऽभ्यसुयकाः ॥ १८॥ 
गी० १६ 

१ दुम्भ, दप, अभिमान, क्रोध, निष्टुरता भौर भज्लान 

दु्ण जासुरी प्रवृत्तीसे उत्पन्न हए मनुष्ये जन्मतः 
होतेदं।(४) 

२ दैवीखंपात्तिसे वेधनते मुक्तिदो जाती है भौर भासुरी 
प्रवृत्तीसे बधनका दुःख प्राप्त दो जाता दे। (५) 


[3 


निवृत्ति किसे 


#-1 
+= 


= 1] ् क £ 
कहते हैँ यह जान नदीं सक्ते । कि छुमकममे मनुभ्यकी 


३ भासुरी छोग प्रवक्ति क्याहे भौर 


भ्दृत्ति होनी चाष्विये भोर किस तरहसे भशुम कमस हें 
निवृत्त होना चाहिये यह विवेक भ।सुरी रोगो नदीं होता 
हे । (७) 

४ पवित्रता, सदाचार, सल्य सुर्‌ प्रवुत्तके रोगों 
नदीं दोताहै। (७) 

५ यह जगत्‌ भषघ्य है, निराधार रै, भौर इसका कोई 
नियामक नदीं हे । यह जगत्‌ भनित्य, क्षणभगुर, भाधार- 
रहत भोर शासक रदित है रेखा भसुरोका मतदहै। (८) 

६ यहां परस्पर ङसीका किससे कों बध नर्दीहे। 
्र्येक ज्यक्ति स्वतेश्र भोर प्रथक्‌ है। इत जगत्‌का उदेश 
विषय भोग भोगनेके सिवाय दूसरा कुछ भौ नदीं है ।(८ 


भ्रष्ठतम कमं भर दीर्घायु 


७ ह तरकी दष्टिका स्वीकार करनेवारे, नष्ट दुष्ट 
स्वभाववारे घल्पवुद्धी छोग बडे व्डे उग्र कमं करते है 
भोर जगत्‌करे नारकं स्यि त्तथा सबका भदित करनेके 
क्रिये दी प्रवृत्त होति र्है।(९) 

८ कभी तृप्त न होनेवाङी वासनाओंको ध।रण करने. 
वे, मोहते अनेक दुष्ट इच्छा धारण करनेवाले दम्भी, 
मानौ भौर मद्न्ध भसुररोग, अपवित्र कमो करते हुए 
खदा भव्कर्ममें दी प्रवृत्त दोते ह । (१०) 

९ कट्पान्ततक रिकनेवारी भपरिभित चिन्ताको धारण 
करनेवाले ये भसुर रोग कामभोगदरोदही सर्वस्व मानते 
है नोर यही सव्र कुछ रे, इससे भिन्न इछ मी न्दीहे, 
पेखा उनका भाग्रह रहता है । (११) 

१० सकडो भाकशापाशोंसे बेषे दए कामी भोर कोधी ये 
भसुर रोग भपने उपभोगङे छि अन्यायतस्ते बहुता धन 
सेचय ये करतेर्। (१२) 

११ भाज मेने यद धन प्राप्त क्रिया हे, यहं मनोरथम 
करु प्राप्त करूणा, भाज मेरे पास इतना धन हे, कछ 
इतना घन मेरे पास होगा। ( १३) 

१२ इष शुका नाश मेने भाज स्तिया हे, अन्य शतु 
शोका नाशने कर करूंगा । ( १४ ) 

१३ मे इस धनकास्वामीहू,मे भोगी हं, मे चिद्ह 
भोरमे बल्वान्‌ हू, तथाम सुखी हूं । (१४) 

१४ मे धनपति हू, म कीन तथा उत्तम परिवार 
संपन्न ह, मेरे जेष इस जगते कोन दृसर है ? ( १५) 

१५ यत्त करंगा, मे दान दंगा, न भानेद मोगूषा, 
हस सश्ह वे अपुर भक्तान्मे मोहित होकर घमंड मारते 
रहते है । ( १६) 

१६ भनेक प्रकारसे ।न्तचित्त बनें हुए, अनेक मोह- 
प॑शोंसे बध हुए, कामभोगोंके पीठे पडे इश्‌ भपवित्र 
नरकमें ये भसुर गिरत दहैँ। (१६) 

१७ भपने भापको बड़ संभावित तथा प्रतिष्टायुक्त मानने 
वाले, धन मान भौर घमण्डसे युक्तय भसुर रोग दम्भसे 
विधिद्ीन यक्तोको करते हँ । ( १७) 

१८ अहंकार, बर, घमद, काम भौर क्रोधका भाश्रव 
करके भने भोर दृसरोकर देदो रदनेवाके नास्मा द्वेष 
करते ह। ओर षद्‌! दूसरों निदु करते रहते ई ।( १८) 


आयुक्रे आश्रयसे कम (९ 


यह भासुरी प्रवृत्तीवारखोका वणन हं । इससे पतारूग 
सकता है कि, जगतूमे ये भसुर छाग कोनसे दहै भौर सुर. 
लोग कौन रहै । यहां प्रह वर्मन विस्त।रसे किया है, इस 
ल्य इस चणेनको देखकर मनुष्य असुर रो्गोंको पहचान 
ओर्‌ विवरधोंडो भो पहचान विना दमक परीक्षाक्िदृष 
जगत्‌क। व्यवहार करना ही असंभवसा दो जाग्रगा । मनुभ्य 
ख्पखे ये भसुर राक्षघ्ठ भर दानव इष्त जगतर्मे ब्रूम रहें 
द । ऊपरसे उनचा पोशाख भच्छा रहता हे, परतु अन्द्रसे 
उनक्र करतून भसुर फ़ होते रदतेर्ह। वे भयानक होतेह, 
इशक इने रचना चाद्ये । वेद्‌ मन्र्ैमीजो "अ सूयं 
लाक "कदे रवे राक्षसी बृनीवारे गुण्डदही है! जो 
शारीरिक ब्रूषे बडे मोटे ताजे होते रै, दृष्ट पुष्ट दोतेरहै, 
छिसी जातका कुकमं करना उनके लिय सदज दोता है। वं 
कूर भोर दुष्ट दते द| 
गुण्डोंसे अपना चचाव करो 
भसुरतोति पन जापका बचाव करना भोर विबुधोंकी 
संघटना करके उनका बल बढाना यदी यहां करने योग्य 
कायदहे। 
दीवे आयुक्री आवक्यकता 
इस मन्तर्मे से। वष जीनेषठी इच्छा करनेको कहाहं। 
मानवी जीवनमें दीर्घायु अलं भावद्प्रक हे । विना भायुकरे 
याक्ी सद पदु निकम्मे हो जाते रट । देखिये मनुष्य धन 
धान्य सपन्त है, घर्मे पुत्र पौत्र सी सेवक रथ घोडे गं 
लाद्वि सव रश्व हे, स्वयं क्तानी है, विक्तानसपन्न है, 
सधिषार भी व्डाहे र मरने र्गाद भर्थात्‌ दीधजीवन 
नहींदहै, तो वमी भवस्थाम उसके उत देश्वयंका उक्तकै लिये 
क्या उपयोग हो सक्रना है ? सव दश्व्यौका उपयोग दीर्घं 
तथा रोगरदित आगु रदी तोदहीहो घक्तादे। भायु तो 
१२. वर्षको है, पर सदा चारपरायीपर बीमार रहत्ादहै, 
दुवा खाति व्रतितंगनायादहे। वेने दीघं बीमार चाहते हैँ 
एक्कार मृच्युक्ला जायतो लच्टा है1¡ दरीचंकालीन 
मार मृत्युकरौ निमंत्रणदरतेरह। दसनच्धिवि निग तवा बड 
त दीर्घमायु चाद्ये 1 इषलिमि वेदने कदा दै कि 


[ 


अदीनाः स्याम शरद्‌ दाते ' हम सौ वातिक दीन 


ति इण्‌ भानन्दु प्रसन्न दृष्ट पुष्ट तथा बरीयं सप्र 
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रहं । यह टाम इच्छाहे। सो वधक पृण तो चाद्य 
परंतु साथ साथ नीरोग बरूवीयं संपन्नता भी आचरयक है| 


आयुकरे आश्रयसे कमे 
युके आाश्रयसे दी सब्र भोग भोगे जलति भौर सव 
कम सिये जति ह| यद्यपि मंत्रकरे प्रारममें-- 


“ कुवन्नेवेद्‌ कर्माणि ' 
“ कर्मेको करते हष › देसा कदा हे जर परचात्‌- 
ˆ जिजीविषेत्‌ रातं समाः ' 
लर्थात्‌ ‹ सौ व॑ जीनेकी इच्छा धारण करो ' दत्ता का 


4, _ 0 


है, तथापि सो वष जीनेङी ईच्छा प्रथम मनसे धारणकरनी 
चाहिये भौर परचात्‌ प्रशस्ततम कमं करते रहना चादिये । 
क्योकि विना भायुके प्रष्ठ कर्म क्रियि ही नदीं जायने । सौवे 
वधं भी क्म करनेकी शक्ति अष्चुण्ण रहनी चादिये। 
यहकरे सौ त्ष भागे १२० वपे होतेह भर्थात्‌ १२० वे 
वधे भपनी कर्मदाक्ति उत्साहमयी रहनी चाहिये । शक्तिकी 
क्षीणता १२० वै ववं भी नदीं होना चाद्विये। देखिये 
वेदिकधरममने मनुष्यषर कितना कर्तम्यका मार रखा दहै। 
प्रथम वद १२० वर्षी दीधनागु प्राप्त करनेका यसन करे 
सौर भन्तिम वर्षम भो उसकी शक्ति क्षीणनदौ। इतना 
प्रयरन करनेका भार मनुप्यपर वेदने रखा रै 1 तरुण जेख। 
उत्साह १२० वे वक रहना राहिये, यद इपका घाशशय हे । 
इतना निरचयपू्ैक भरयत्न करना चादिये भौर इसमे 
प्रमाद होने नहीं दूना चादिगे। 


केवह दीर्घायुष्य मनुप्यो शोभा नदीं बढ। सकता, 
वह तो एक उपहाषका विषय बनेगा । यदि कोद मनुष्य 
दीर्घायु रै, परतु ज्ञानदीन, कम करनेमे समर्थ, निर्धन 
है, तो उसकी दीय भायु उपहास करनेके ल्यि योग्य 
सम्ची जायगी । इसल्यि केवल दीव भायु कामकी नदीं 
है । इयीरितरे मंत्रे प्रथम कर्म करते हुए, दीर्घा 
कीडइच्छा करो, पेखा कदा हे। इक्तसे म॑न्रके विधान- 
का] पूवापर ्त्रध कितना महस्वपूण्हे, इसका पता रग 
जाथगा। प्रथम मनुप्यको प्रशस्त कम ुशल्तापूवक 
करनेकी दान्ति प्राप्ठ करनी चाहिय, इसङे लिये ज्ञान विज्ञान 
सपन्नता जितनी चाहिये, उत्तनी भवदय प्राप्त करनी 


चादिये । जोर देसे कमम कुश पुष भपनी दी मायु 
रो देखी इच्छा करं भौर उसके चये भावदयक तो प्रयन 
म (4 


रे भार दौधेआयु भपने प्रयत्नस्ते प्राप्त करं । 
कुविचार द्र करो 

क्षणभंगुर ससार, नश्वर जगत्‌, भश्ाश्वत विश्च दो 
दिनक दुनिया अदि अत्रेदिर विचार स्थायी रूपसे दूर 
फेकने चाहिदे । रेते कुविचाररोरो अपने पाठ भाने नहीं 
देना चहिये! ये दुष्ट विचार, ये कुविचार यदि भपने 
मनमें रटे, तो दे वहां स्थायी नश्वरताका कुसस्कार निर्माण 
करेगे । जितङे कारण शरीरमे खा दी नश्वरताका दुप्परि- 
णाम होगा । भौर दीर्घायु प्राह दोना भसंभव दो जायगा । 

देखिये यदि कोद मनुष्य इस जगतको क्षणमंगुर भशा- 
श्वत भोर दुःखमय मानता ह, तब तो चद इषी जगतमें 
शपने चयि क्यों कर दौर्घायु प्राप्त करना चदहेगा। यह 
जगत्‌ दुःखमय होनेसे वह इसरो छोडना दी चादहेगा । 
इवीलिये क्षणभगुरवादियोने कदा दै कि, जगत्‌का लयाग 
क्रिये विन इंश्चरकी प्राप्ति नदीं, जगतक्रे लाग किये विना 
सुख नहीं हे। 

पर वेदिकधर्मी सो विश्वको परमेश्वरका स्वल्प मानता 
है । इसख्यि विश्वो वह छोडना नदीं चादता । परमेश्वरको 
कौन मूख छोड देगा ? विश्वरूप परमेश्वर है नोर वह वैदिक 
धर्मीको संसेव्य है । इसतच्यि भति दो्धंजोचन प्राप्त करके 
बह विश्वरूप ईंश्वरको ्रसन्न करनेका यत्न ररेगा। इती 
कायके दिये इसको दीवं नायुप्य लोर विशेष कर्म॑शाक्त 
चाद्ये । कर्मोको करते हुए यद सौ वषै जीनेशी इच्छा 
करेगा । इसका कारण यदह है। 

हम सवजन हितकारी श्रण्डतम क्म करो भौरसौ 
वर्पाकीं पूणे भगु पराप्त करगे । 


है 11 
कमक्रा सन्यास 
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यां कटं पार्क रेसी क्का करगे करि मनुप्यको क्म 
करने चाद्ये देषा जो यहां वारंवार कदा जाता है, यदि 
यह स्लय माना जाय तो कमं्तयातक्े खयि कदां भवकाड 
होगा † इस हौकाकरे उत्तरम निवेदन यदटै कि संन्यासे 
कमंका भभाव होता है यह सलयनहीं हे। संन्यास भी 


॥ (५ € 
श्रुतम कमं आर दीघायु 


बडे कर्म॑ ्रिये जाते । श्रो मच्छंशराचार्य जो खयं कम॑ 
ल्यागके प्राक्तपादक ये उन्होनि भारतवषमे श्चप्रण करके 
चारों दिशा्भमे जपने मठ स्थापन क्रिये, भधर्मका तथा 
पाखडका खंडन च्या भौर ध्मेकी स्थापना की 1 इख तरद 
अनेकानेक तेन्पाप्ती हुए है करि जिन्दोनि जनता धम 
सस्थापनार्थं बडे बडे कमं शि दँ । दृक्षसे यह सिद्ध होता 
है कि सवंजन दितङे स्यि भ।वरगरक कम करने निवेष 
सन्यासे नदीं हे। 

सन्यास ग्यक्ति भोर कुटुंबच्छ सबेघ छट जाता है भोर 
संपूणे मानवरताके हितक्रे लियि प्रचंड कायं करनेडा बडा 
का्क्षित्र खुला दोचा है । इघिये यह कोटं न समश्चे कि 
संन्यासमें कमं त्याग दै । मनुष्य जबतक जीवित रहता है, 
तबरतक उप्तको कम छोडना भक्तमव है। यद विद्धास्त 
रूपसे प्रथम समक्चना चाद्ये । इसोकिग्रि कहा है कि- 


यः प्रथमः कमस्य जज्ञे । भव ४।२४।६ 


‹ जो आत्मा प्रथमतः यहां कमं करनेके छ्यि ही उत्पन्न 
हुभा दै । › यहां जन्म छेनेका देतु कर्म करनादही रै! इस 
स्थि वेद्‌ द्वारा घोषणा की गदं है कि- 

कमे कृण्वन्तु मानुषाः । भथवै ६।२३।३ 

5 मनुष्य यद्वां जन्म केकर कम करं 1 ! कमं करनादी 
मनुष्ये स्यि योग्ये । हरीर मी मनुभष्यकरो रेषा मिला 
हैकिजो सदा क्म करता ही रहेगा । प्रत्येक इ्दियसे 
क्म होता ही रदेगा। इसखिय जां पांच कर्मृद्विय भौर 
पाच क्ञान इंद्धिय कर्म करते दी रहेंगे, तो मनुप्यका कमं 
न करना संभव कसि तरहद्ठो सकेगा { इष्षारय गीताम 
कहा है-- 

सदयनज्ञाः प्रजाः खषा पुरोवाच पज।पतिः। 

अनेन प्रसविष्यध्वं एष वोऽस्त्विष्टकामधुक ॥ 

गी० ३।१० 

‹ प्रजापकि परमश्चरने यन्न क्मकं साथ प्रज।जनोँको 
उत्पन्न किया शौर उनको उपदेश द्विया कि, यही यज्ञ 
कर्मं तुम्हारे जयि सुख देनेवाला भौर तुम्दारी उन्नति करने- 
वाखाहै। ' दसस यद स्पष्ट हो जाता है कि क्म तो 
मनुप्यक्रे साथ उन्न हुभादै वह इससे प्रथक्‌ नदीं दहो 
सकता है 1 इसाछ्ये यक्त कमका स्याग संभव नदीं है। 


कमकरा संन्यास 


इष्रजिय वैदिक धम यत्तका धमै, क्म करनेका धमहे। 
इस कर्मे विषयत आर कमका त्याग ऋरछे सुखी होनेके 
व्रिषथमें बडे भ्रम कलेर, उन सव्र भ्रमोंको पाठक भपने 
मनसे दूर केक दे भौर परम पुरुषां जीवनभर करने 
भ्भिलावा मनम धारण करं 1 यज्ञ कम भपने जीवनका 
घमं हे यह कदापि न भूर । इसलिये कहा हं - 

खे शरीरे यज्ञं परेवतंयामे । प्राणा्चि उर 

शारीरं यत्तः 1 महा ना० उ० २०।१२ 

वाग्वे यक्षस्य हाता । च्चे यज्ञस्याध्वयुः ! 

प्राणो वे यज्ञस्याद्राता। मनो वे यज्ञस्य ब्रह्मा । 

चर उ० ३।१।१-६ 


" अपने श्रीरमें यत्तो परिवतित करना चाहिये । यह 
शरीर यज्ञमय हे 1 दां इस शरीरके यक्तमें वाक्‌; चश्च, 
प्राण भोर मनये क्रमसे होता अध्वनरु उद्राता भौर बरह्मा 
ह। › इश्न तरह यह शरीर यक्तमय होना चाद्िये। 

इसे कोहं यदह न समञ्च कि प्रस्येक मनुप्यङा दारीर 
यक्तरूप हो चुका हे। नदीं । प्रस्येक मनुप्यक्तो भपना 
शरीर यज्ञरूप करनेका प्रयत्न करना उादिये । यां ये 
वाणी, नेत्र, भ्राण मौर मन यदि यज्रूपन बने, तोये 
ही राक्षस बनेगे लौर ये ही भन्थं मचयेगे | इसर्यि 
इनक कारण अपनादीनशन दो इसल्यि इनरो परि- 
यद्ध करक इनसे यज्ञ दो, एमी परिस्थिति निर्माण करनी 
चाद्विये । स्वभावसे हनी भवृत्ति दभ दोभङाभनदो। 
एता जव होगा, तत्र हम शरीरे दोनेत्राला कमे यक्तरूप 
होगा । यह प्रयत्न मनुध्यको करना चादिव्रे । इष उदेश्यये 
| कहा है- 
अध्वरा वें यजः । स. बा० १।२।४।५ 
यज्ञा चे भुज्युः । थजु° १८४२ 
यजो भगः। य० ११।७ 
यज्ञावे मिमां) य° ११।६ 
यजो वे सखुम्नम्‌ । य° १२।६७ 
यज्ञो वे श्चष्ठतम कम।य. +|) 
यज्ञा वै विदः, यज्ञे दि सव्राणि भूतानि विष्रानि। 

ग० त्रा० ८।७।३ 


ब्रह्म हे यज्ञः । श ० वा> ३।१।४।१५ 

यज्ञा वे भुवनज्येरः । कौ° बा० २५११ 

यज्ञो वा अवति । तां० व्रा ६।४।५ 

मेपञ्ययनज्ञा वा एते । तस्मादतुखंधिषु प्रयज्यन्त । 

ऋतु संधिषु वे व्याधिर्जायते 1 गो° बा १।१९ 

ˆ यत्तका कमं दिंखारदित होताहे। › किनीकी दिंषा 
किपीको क्ट इससे नहीं होते । “ यत्त सव्को भन्न देता 
है । ' इवसे सवरा पालन पोषण होता है इस तरद यन्त 
सन्रका पान करनेवाला है । अन्न उत्पन्न करना भी एक 
यज्ञ हे । “ यज्ञ भाग्य वढानेवाका है । ' देश्यं देनेत्राला, 
घन बढानेवाला यत्न ३) यक्ञसे मनुप्योंकी त्गठ्ना होती 
है भौर मनुष्योकरे माग्यकी वृद्धि हदोत्तो है । “ यज्ञ॒ मनु- 
ष्योकी माहिमा बढाता है › इस कारण यज्ञकर्ताकी स्तुति 
सब छोग करते हँ । उका समान क्रते हैँ । ‹ यज्ञ दी 
सुमख है । › यन्न करनेसे सबको सुख मिलता है । यज्ञस 
मानव संघटित दते रहै, सुरक्षित होति भौर सुखी होते 
है। इसलिव्रे कहा है कि, “यक्त ्रेष्टतम क्म हे। 
मनुप्यङरो इसीलिगे उत्तमोत्तम कम करने चादिये । 


“ श्रजाजन दी यज्ञि है क्योकि यक्ञसे दी सव प्रजा सुलसे 
रहती हे ! ' यदि परजाम यक्त भाव न रहा, तो वह प्रजा 
बिखरी होती है भौर उस त्रिखरे भावके कारण प्रजाका 
नाश दी होताहे | इसलिये कदतेर्ट प्रजाका अस्तित्व दही 
यक्ञपर अवलंत्रित टै | ' यक्त बडी शक्ति रै, यन्न ज्ञान ही 
है) › जित्करे पासज्ञानहोताहै वहां ही शक्ति रहती ह । 
नान हीदाक्ति ह । ज्ञान दी यज्ञ ट लथात्‌ यज्ञे शक्रित 
बढ जातीटहि। 


“ यक्त सव्र भुदनोमे घ्रष्ट क्म्‌ । ' जो स्वजन हितकारी 
भ्रष्टकमे हागा वद यज्ञै) यत्त सरक्षणका कार्व्रडहै।ः 
मरक्षणसे मव प्रङारकी प्रगति हौ सक्ती टै 1 इसलिये 
सरक्षण भी एक बडा यन हे । ' तुक सधिकाटमे न्या- 
धियां होती हसलियि उस्र समय उन रोगोको दूर रनेक 
देत॒सं भौपपि्योकं दवनसे यत्त किमे जति दहै। ' 


पाटक यहां इन वचनम दरेखगे तो उनको पता मेगा 
डि ग्यक्तिकं अन्दर ज्ञान बढानेसे ठेकर मानव समाज 


घ्घरना ओर उनके सुख बदानेके सब काये इस यज्तकमेमें 
समाविषटहोग्येदहै। 

इषल्यि यक्ञ क्म मानवोंका दित करनेका काय दै । 
मनुष्यको सुख भौर॒भानेदु चादिये, नीरोगिता नारोग्य 
भोर दीवैजीवन चादिये, भन्न धन रेश्रये लोर भाग्य 
चाहिये, सरक्षण भौर भ्भ्युदय चादिये। ये सव कम 


५ € ८. 
धषछठतम कमे ओर दौीघायु 


कर्मसु चामृतम्‌ । 
[= ् १, ह [य 1 कक = ज 
कर्मे अमत है। जो भृत चादते दँ वे कम करं । घ्ेष्ठ- 
तम कर्म करनेका देखा मदस्व दे । इसखियि मनुष्य जीवन 
रदनेत श्रष्टक्म करता रहे, दीधे जीवन प्राच करे, भान- 
न्दुसे रदे । यही वैदिके मेका ध्येव, अलि मानव. 


( = € ^ ५ 
करने ह होनेवाके है । मनुष्य चेोम्य कम करे नौर जातिका परमकट्धाण, कर्मयोगसे दी साध्य दोने- 
भपना भ्युद्य सिद्ध करे घाका दै । 
--- ~ -------- 


पश्च 


~~ - 


१ मनुष्य जीवनका उदर्य क्या टै १ 
२ देवता वणनमे मनुप्यके स्यि किष तरदं आदुशकी 
्राक्चि होती है! 
३“ आत्मा ` पदका क्या अर्थे क्नौर वह क्या बताता 
दै? 
७१ क्रतु भौर शतक्रतु ' कोन दै! 
५ क्म॑का तस्व क्या! 
६ वेदुमे उदधि भौर कर्मवाच्क एक दी "धी › पद 
क्यों भाया टै! 
७ कृतयुग किष तरह निर्माण क्रिया जा सकठा हे 
८ क्म किस तरह करना चाये १ करमैथोगर्ने “योग ' 
पद्का भथ क्याहे! 
९ प्रेष्टतम कश्चकी व्याख्या केसी होती है? 
१० कम॑, अकञ्न भौर विकमेका खवरूप क्यादै 
११ प्रश्षह्ततम कम किस्त कमैको कदते टै ! 
१२ षो वर्षकी मायु क्से कदांतक होती हे 
१३ जीवन गणपते सनका समाविश होता है? 
१४ मनक्रे निश्चया मस्व क्या है! 


१ 


१५ नरो क्मका दोष नहीं कगता इसका कारण 
क्यादहे? 

१६ जन, रोक, मनुष्य भौर नरके रक्षण क्या है ? 

१७ करम लयाग क्यों लसभवदै!? 

१८ मृष्युो दूर किस तरद हम कर सकते दै ! 

१९ जात्मघातकी कौन & ? भास्मोद्धारक कौन हे ? 

२० गुण्डोंके लि कां स्थान हो ! 

२१ देवी भौर भायुरीवृ्तीके रक्षण कौनसे हँ 1 

२२ दीष भायु क्न चाद्ये ! 

२३ भायुके भाश्रयसते क्या किया जाता हे ! 

२४ क्विचार क्यों दूर करने चाद्ये धौर सुविचार स्यो 
मनये स्थिर करने चादिये ? 

२५ कम सन्यास होनेकी समावना है वा नदीं? 

२६ यज्ञकरे लक्षण क्या? 

२७ कमै भमृत किस तरह रहता दै! 

२८ मनुप्वकी रायु कितनी होती ! 

२९ मनुप्य जीनेकी इच्छा कि समय कर सक्ता हे? 

३० यज्घसे सब प्राणो किष तरह सुखसे रद सक्ते रै ? 
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व्यवहार आर परमाथमाधक वद्‌ 


वद्र जेखा व्यवदारके साधन करनेका उत्त मागं वतानाहे येसाही परमाथत 
साधना भा उत्तम माम वताता) इसको जनता सामन रखनका काय यदिक- 
व्पाख्यान.मालातत लियिाजारह्ाहै । यदि पाठक इन व्याख्यानान्न पदेगतो उनका 
पता ग जायगा क्रि एक्‌ पक चदृक्ा पद भौर वाक्य उत्तम व्यवहार उत्तम रीनिस 
किन्न तरद करना चाद्ये. इसक्रा वोघद्ताह ओर बही परमाथक्रा साघन क्रिसतरद 
करना चःहिय यहभी दरा ह । दइसलियिय व्याख्यान केवट पकर ही द्ाडनेके दये 
नहो हं, परंतु इतका प्यक वाक्य अभ्पास करने ओर वारंवार मनन करने योग्य दे । 
इस समगयरये व्याख्यान तैयार ह- 

१ मधुच्छन्दा कपिका अग्निम आदश पुरुपा दन । 

२ वैदिक अत्यस्य ओर स्वामिष्वक्रा सिद्धान्त । 

३ अपना स्वराज्य) 

न [ए = _ ^ [3 ओ, = नि (९ ~ 

% श्र्तम कम करनक्रा शाक्त आरसा वपाक एण दाषायु। 

प्रत्यक च्याख्गानका मूल्य ।=) छः आने आर प्रग समेत ङा व्य० >) दो आन 
टे । प्रव्यकके लिय आट आने भजनेस य मिट सक्त दं । आगेक्र व्याख्यान छप रहेद- 

५ व्यकितवाद्‌ अर समाजवाद्‌ | 

६ ॐ शान्तिः क्रान्तिः शान्तिः । 

दस तरह अनक्र विधयोपएर ये व्याख्यान होमे। इन विपयोका मनन ओर प्रचार 
जगत्‌ दाना चाहिय । समाजत रचना इन निद्धान्तोपर दोनी चादिये। तव अज 
कल्टकी अनक समस्याए्‌ आर कटिनताप दरहा सक्ती आर टगाको अपूव शात 
मल लक्रना द । 

परमां साधनक छ्य विद्व छऋडनकी आवदयक्रता नर्हीह, प्र्युत विद्रव 
सवा करन द्र ही परमाथ साधन दहा सक्ता ह यह वदका आद्रेश दे। 

पाठक इन व्थाख्यानोक्रा उनम अध्ययन, मनन भर उत्तम अनुष्टन कर. इसलिये 
इन व्याख्यानाक अन्नम प्र्चमभी दियेटै। इन प्रश्चाक्रा उन्नर जाद्‌ सकत र उनका 
व्याख्यान मनन दीक हुधा प्सा समश्च सकन दहं। 

वना प्रयन्न स््विदी वेदक घर्म आचरण नहीं आ सेक्रगा, वद केवट शब्दाम 
ही ग्देगा, कवल दन्द र्हा धमं उत्तम खल नहीं देता वदवि धमस व्यक्ति आर 
मसमाज्ञ पवं राप्र व्यवस्थाक्रा सृध्रार ह्‌। जाय, दसखिय हरणएक्को वडा प्र्रत्न करना 
१1114. 

पसा प्रयत्न करनवाटहा नता प्रच(राश्च उनकी सहायना चाहये। 


नित्रिदनकर्ता 
आनन्दाश्रम श्री. दा. सातवदटकर, 
किद्टा-प।रद) ( जि. मूरन ) अभ्यक्न-सखाध्याय.मंडल 
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श्रीमद्धगवदमीता । 


दस ' पुरुप्रा्-वाधिनी ' भाषा- टामं यह्‌ दात दशा्थी गई है कि वेद्‌, उपनिपदू आदि प्राचीन 
धन्धेकिहौ निद्धान्त गीताम नये इग ससि प्रकार के द] अतः इस प्राचीन परपराको बतःना इस ‹ पुरुषः थ - 
वाधिनी ' ठौकाका मुष्टय उदेदय दै, अथवा यही इसको विशेषता हं । 
गीता के १८ अध्याय तीन विभागमे परिमलित क्वि दै ओर्‌ उनकी एकदी जिल्द बनाई दै। 
मू १०) २० डाक व्यय १॥) 
भगवद्गीता-समन्वय । 


9 


यद पुस्तक श्रीमद्धगवद्रःताका अध्ययन करनेवाटेकरि च्थि अलन्त अवय है । ' वैद्धिकः धमं "के 
आकारं ५३५ पृष्ट, चिकना कागज । साजिल्दक्रामू० २) २०, डा० व्य० 1) 
[/ = ( [# 
भगवद्‌ गाता--ब्टछाकाधसूज्ता ॥ 
इसमे श्रौमदू गीता श्छोकार्राकी अक्रादिक्रमसे आद्याक्षरसची दै आर उसी क्रमसे अन्त्याक्षरसूची 
भी इ । मूञ्य कवल 11), डा ८५० £) 
(र ॐ [क 
सखामवद काथुमराग्वीयः 
न त (= 
ग्रामग्य [ देय प्रङ्ाते |. गानात्मकः 
प्रथमः तद्रा द्वितीयो भागः। 
( ६) सक्र प्रारभे सर्कृत-भूमिका दै ओर पात्‌ ' प्रङतिगान ' तथा " आरण्यकगान › ६। 
प्रृतिगानमे अस्चिषवे ( १८१ गन ) पेन्द्र पय ( ६३३ मान ) तथा “ पवमानपव ”( ३८२ गान ) ये तीन 


पर्वं ओर्‌ कुल ११९८ गान ह । आरण्यक गानमे अकंपवं ( ८९ गान ), इन्द्धपवं ( ५७ गान ) शयुक्रियपवं ` 


८४ गान) आर वाचोवतप्रवे (४० गान) ये चार पर्व ओर कुल २९० गानदै। 

इसमे पृष्छके प्रारभे ऋग्वेद -मन्त्र हं ओर सामवेदका मन्त्र दै ओर पधात्‌ गान । इसक्रे पृष्ठ ४३४ 
आर्‌ मूल्य ६) स्०तथाडान्व्य० ॥}) र्न्द। 

( २) उपरक्त पुस्तक केवल 'गानमात्र' छपादै। उसके पृष्ट २८४ ओर्‌ मू० ४)९. तथा डारव्य०॥)र. दै 


आसन। । 


“ यागक्री आरोग्यवर्धक व्यायाम-पद्धति "” 
अनेक वर्षो अनुमवसे यह बात निश्चित दो चुकी दे करि शरीरस्वास्थ्यके व्यि आसर्नोका आरोग्यवधेक 
व्यायामी अलयन्त सुगम भर्‌ निधित उपाय ह । अशक्त मनुष्य भी इससे अपना स्वास्थ्य प्राप्त कर्‌ सक्ते दै । 
इस पद्धतिका सम्पूणं स्पष्टीकरण इस पुस्तक्रमे है । मूल्य केवल रा) दो ₹° आठ अनि आर डा० व्य ॥) 
आठ अनाद्ै। म० आन से २॥&) ₹° भेज दे। 
आसनाका चित्नपर-- २०८२७२५ इंच मू० 1) सु+ डा० व्य ~) 


मन्ती-- स्वाध्याव-मण्डल ' आनन्दाश्रम! किला-पारडी (जि० सरत) 


"काका. 


मद्रकं ओर प्रकादाक- व० श्री स।तवद्ेकर, बी. ए., भारत-मुद्रणालय, आनन्दाश्रम, च्छि-पारडी ( जि, सरत ) 
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वैदिक व्धाख्यानमारखा - पचम म्बास्षान 


व्यक्तिवाद ओर समाजब।द 


रखे 
प. श्रीपाद दामोदर सातवदेकर 


म्वाध्याय-पण्डद्, ' भानन्दधष ', किद्ा-पाग्डी, नि. मृग्न 


. -2.--< +> 


"== न्‌ 
४ = 


=-= 


(3 


र (= =-= - 


1 


4 -9 


159 - 


=) 


>~ 4 (~ 
= 


1 


= 
न्क 


7 


= 


= 


4 


~ 


=. ` 044 ~. =-= 47-८1-५7 +~ ८5 5:3५ 


स्पर्धा ओर युद्ध 


इस समय कटिगुग चट रहा है । यह कलियुग 
अथात्‌ कट्डका युग हे। नाना प्रकारके नय नये विवाद 
यहां उन्पन हो रहे है ओर वे विविध प्रकारक युद्धम 
परिणत हति हें । यदि वैदिकः धर्मक्रा समन्वयका 
सिद्धान्त इस समयमे ठेगोकर सम्म आ जापगा, तो 
य सव ब्जगडे मिट जाये ओर सग आनन्दप्राप्तिके 
मागेप्रर सामूहिक रूपत्ते द्ग जांयग । 

इराल्यि इस निवधम व्यक्तिवाद ओर्‌ समाजवादक। 
वेदिक तच्छज्ञानप्रर अधिष्टिति समन्वय कनका मागे 
चताया है । यह जनताका भार्गदरन केरगा रेसी आशा 


५४ 


ह | 
स्वाध्याद्-मण्डल 
किा-प्रारटी ( जि. सुरन ) टेखकं 
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अनक वाद्‌ | 
हस समय जगत्‌ न्यक्तिस्वातत्यवाद, 
रा्रीय समाजवा 


समाजवाद, 
द, म्ाम्यवाद्‌ रसे भनेकवादु उपस्थित 
इए दै, ओर उनङ भनुयावि्योनि अपने लपने गुर्‌ बनाकर 
दृभरोका नाद करने प्रयत्न डुरू क्रिया है, इषलिये बड़ 
गड घोर बडी रडादयां उत्पन्न हृदं ह गोर य रुडाहयां 
मानव्र जाततोका सहार कर्गी, रुषा प्रतीत दो रहा दहै) 
मम--सत्य । 
माश्चग्रंो वात यदहं कि युद्धके लनेक नामोत मम 

सत्ये ' यह एक नाम वैदिक कोदा निघण्डु द्विया हे। 
ठीक यद नाम भाजकरूके दन युद्धो छियि प्रयुतं किया 
जा सक्तादहै। ^ मम सत्यं ःकालदेषादै चि, जो 
मै कता हृ वही सत्ये, दूखराजाकहताह वह 
सत्य नहीदं ` । मेरा पश्च सत्यपश्च दहै, दूभरेखा पक्ष 
सस्या प्क्ष हं, इसारिगे उस्रा पूणे नाश्च करना चाद्धिय। 
एमा नाश करना चादिये करि वह फिरन उट खक यह 
स्पर्धा हन पञ्चापि भाज चरू रदी रै। प्रत्येक वादका पञ्च 
° मरा मस्य ' है रेषाही कना ह नौर दूमरका नात्त कर. 
नैके उपाव द्रढताहे 1 इम कारण जो नाक्ञके उपाय पचास 
वकि पूं नहीं ध, वे भयंकर त्रिनाशक साधन भाज 
मनुष्योक्रि पाम उपस्थित हुए ई भौरवे वदाय मीजा 
रहे दै 1 इम ` मम सत्यं ! का प्रयोग वेदमत्रमं देष्ियि- 

त्वा जना मममनन्य्राष्वन्द्र 

संतस्थाना वि दयन्त सर्थीक 

अत्रा युज कृणुत या हावप्पान्‌। 

ना सुन्वता सख्य वणि श्ररः॥ 

( ऋ० १०।४२।४; श्नवर्व० २०।८९।४ } 
र्‌ 


* दे इन्द्र! लोग (मम सत्येषु ) युद्धम खडे दोके 
अपने विजय लिय तुस्चे सहायं बुरूति हैँ । वह शूरवीर 
इन्द उद्रार दातारो ही भपना मित्र करता हे, पतु जो यज्ञ 
करनेवाला नदीं होता, उससे मित्रता करनेकी इच्छाभौी 
नदीं करता । ` 

हस मत्रमं ' मम सव्यं ` पद्‌ ब्रहुवचनमें है," युद्धम ' 
टा उसका भथ रै । ‹ जनाः ममसत्येषु संतस्थानाः 
विद्यन्ते › रोग मेरा मत सध्यहै एसा कदके भपनी 
अपनी प्रथक्‌ प्रथक्‌ सेवटना करते है, सपने भपने घटग 
भर्ग गुट वनाति ह भोर प्रस्येक पश्च अपने पक्षे विजयक 
स्मि भपनी सहायता सिय इन्द्रको वुलाता है | इस मैत्र 
म ' ममसव्येु ' पद वहुवचने टै इष्य ये युद्ध 
नेकटि यह स्पष्ट । मेरा प्च सलदहै, मरा मत सव्य 
ह, एसा कनेवाे नेक पक्ष होगे, तभी “ ममसत्यचु ' 
यदह बरहुवचनी प्रयोग साधं होगा) प्रस्येक युद्धकेल्विदो 
पश्चांका दोना अस्यावद्यक है । दो पश्च उपस्थित न ष्गि, 
तो सघर्षदी नहीं दोगा। दम्य प्रत्येक युदधमेदो पक्ष 
हं भोर" ममतस्ययप ' गदं वदूरचनो प्रर कमसे कम तोन 
युद्धोका तो भाव्र बततादही है +सर्धात्‌ तीन युदोफे चिवि 
छः पश्च प्रतिपक्च चादिये भोर यह संख्या कमसेकम दहै। 


इस मेत्रसे स्पष्ट होता दहै कि ' ममसव्य › "मरा मत 
सत्यहै' दे्ठा कहनेव्राले पक्ष कमवेकमदछःतो दोन 
चाद्ये भौर उन्म कमसे कम तीन युद्ध प्रसंग तो उत्पन्न 
होने चादधिये । रेखे पक्ष प्रतिपक्ष उस्पश्र होनेपर सौर उने 
युद्ध छिडनेपर ये उ्डनेवाे ल्पना विज चा्ते ही 
दनि, पसे समयमे लडनेवारे वीर शने विजयके लिय दन्द 
को बुखते ह। बुलाया जानेपर यदह दरवीर इन्द छिस 


(२) व्याक्ते वाद ओर समाजवाद 


पक्के पाप जाता था यह इम इशती मेन्नमे भव देका 
६यः हविष्मान्‌ ( तें ) गारः युजं कृणुते । 
२ अयुन्वत्ता सस्यन वा्र। 

(१) जो यज्ञोमे अन्न छाकर उसक्रा यथेच्छ दान करता 
दै, उसके साथ यह शूरवीर भत्रता करता है भौर उष 
भेत्ररी सटावचाथं वह स्रच्वर्‌ जाता है| (२) पर जो यन्त 
नहीं करता उप्क्ती सहायता यह नहीं करता भौर यदे 
उसकी सदाय्रता करनेकरे छियि मी नहीं जाता। 

य॒ज्ञ केरनवाटका सहायता 

यत्तका भभ हे (र) श्रेष्ट पुरूषोका सत्कार करना, 
(२ ` आपसकीं संघटना करना ओर (२) दीनो. 
की सहायता करना ।ये त्रिविध कमं यज्ञे । इन 
त्रिविध कर्मारो जो करता दहे वह मानो यज्ञ करता है। 
नौर जो दहन त्रिविध क्मौरो नदीं करता, वह यज्ञ नदीं 
करता । यत्त॒ कृरनेवाटेकी सहायता इन्द्र करता हे । 
' ममस््य ' नामरु सगडेमे इन्द उसकी सद्ायता करता 
दै क्कि, जो ्रेष्टोका सत्कार, भाप्तकी सघटना भौर दौनों 
क्ती सष्टा्रता खरता रहता है । इन सवैजन दितङारी कम - 
को करनेवाख्की ही षदायताकी जाती है । इसय्यि रेखे 
न्रष्ठ कमं करते रदना भनुष्योके जि क्ामदायी है । यहां 
युद्धम किसकी सहायता भ्रु करता हे भोर किसकी नहीं 
यद स्पष्ट हा । 

° मेरा मत सत्य हे ' (मम सत्यं ) यह भकार वेद्‌ 
से केकर इस समय तक चरा भाव्रादहे 1] व्यक्ितिवादो, 
समाजवादी, रष्रीय समाजवादी नोर साम्यवादुके रूपसे 
वही मम सत्यं ' धुद्ध छ्रू है । भाजये लोग क्याकदते 
ह देखिय-- 

व्यक्ति स्वातत्यवाद 

व्यक्ति रवातत्यवादी कहते किं, व्यक्ति्योका समाज 
तथा रार्‌ वनता दह | प्रत्येक व्यक्ति उच्रत हू तो सब 
समाज भोर खव राष्टु उन्रत होता दै, हइसक्छिवि मपनी 
उद्तिका सख्ाथन करनेके चये प्रव्येक व्यक्तो पूण खा- 
तव्य मिख्ना चादिवे ! परतंत्र व्यनि भपनी उन्नति किस 
तरह कर सन्नी हे 1 मनुध्यङीं सव डाक्षियोंका पूणं विकास 
होना चावि ओौरये सव चि्ावित शक्तियां मनुप्वङे स्वा- 
धीन रदनी चाहिये, इतना दी नहीं प्रव्युत ये घव विकू- 
वित शक्तियां मानवता प्रका करने ख्गनी चाद्ये । 


मनुप्यको स्वतंत्रता न रही, तो यदह शक्तिविकास नीं हो 
सकता । इप्तलिये प्रत्येक मनुष्यको पूणं स्वातन्य मिरना 
चाहिये । 

पस्येक व्यक्ति स्वतंत्र रीत्तिसे जन्मती है, स्वतन्र रीतिसे 
मरती टै । जन्मते समय वह किसीसे पूछती नहीं भौर न 
मरनेकैः समय वह क्रिसीसते पूछती है । स्वतेन्रता पूरव॑क भाती 
है शौर जाती हे । प्रस्येकशा क्म उसके साथ रहता ३। 
्रस्येक जोच व्यक्रितशः तथा स्वभावतः स्वतेन्र है । प्रव्येक 
की निद्रा नौर जाग्रति स्वतंत्र होती है, प्रव्येकको भूल भोर 
प्यराश्र स्वतंत्र रहती है, रोगो तश्रा निरोगी भवस्था प्रत्येक 
की स्वतंन्रहै। एक्क भन्न भक्षणसे दूखरेका पेट नहीं भर 
सकता । पुत्र भित्र माहं भादि नातेके संबंध घ्ौपचारिक 
है, ये सेवधघ सध्य मानना यही श्रम है] जलनै नाना पात्र 
पडे दै, उनसे कुर पात्र एक स्थान पर ागये पर 
मिरु गपे, तो उनका संब्र॑ध एक नातेका नहींमानानजा 
सक्ता । भतः प्रत्येक जीव स्वतंत्र है 1 कौन है करिसका 
मित्र भौर छिलका माहं । यह नातिका सवेध मिथ्या अम 
हे । भव्येक व्यक्ति स्वरूपतः विभिन्न दै । इसलिये उनकी 
विसिन्नवाका स्वीकार करै दी उज्नतिका विचार करना 
चाददिये । हससि दम व्यक्तिकी पूण स्वतन्त्रता मानते हैँ 
कोर प्रस्येक व्यत्तिशटो स्वतंत्र रीतिखे अपनी उन्नति करनेके 
स्यि षण भधिकारदेते हे । 

यद समति व्यक्तिस्वातन््यवाद्वियोंकी हे । यह व्यक्ति. 
स्वातेन्यवादिर्योका ' मम्रसस्यै ' है । अब्र समाजवाियों 
की समति देखिवे- 

$ ०७ < [१4 
समजवादयक् स्मरत 

सप्राजवादियोंका ‹ मम्रसत्यं * अर्थात्‌ ठनही समति 
देखिये । समाजवादी कते हँ कि निक्ष समय स्यक्िकी 
त्ञान घे।र क्मशक्ति वढ जाती रै, डदि भोर प्रबंधशक्ति 
वड जाती दहै, उस समय उसके पास धन भादिका सेचय 
भअध्रिक होतार) वह पूजीपती बनकर बडे बडे कारखाने 
निर्माण करता है भौर भविक धनका सचय करने रुगता 
दै। धनशक्ति रेमी होतीदहैषकिजो लोभ बडातीदहे 
शौर रोभ वढ जानेस स्वाथ इतना बढ जाता है छि, उस- 
की कोद सीमा नदीं रहती । वह धनी भ्यक्रित अपने धनके 
चरू मनेक उपभोगे साधन अपने अधिकारे कर छता 
दै छपर दूसरेको दन भोगोसे वंचित रखता दै | इसस्थि 


साभ्यवाद्‌क्म मन्तन्य 


वकर नेर्माण होता है । धनी अर निर्भनङे भन्द्र 
द्वेष निर्माण होता रै । इखख्यि सव धन भौर कारश्वार्नोका 
समाजीकरण करना ावरयक होता ह ! समाजवाद ही 
इन दुःखो दूर कर सक्ता रे, कीं दूभरा उपायनदींहे। 
घनङ्ा भथवा किमी भी शक्तिका केन्द्रीकरण नहीं होना 
चाहिये । विकन्द्रीकरण से ही समाज सुखी दो सकता है। 
ग्य्तिको पूणं स्वतेत्र करनेसे ज्ञान, शासन, धन भौर र्म- 
शक्ति धाद्वि शक्तियोंका केन्द्रीकूरण भनिवाय ही है। भतः 
समाजवादकी दष्टिसि दी समाजव्यवदार पद्धातकरी निमिति 
होनी चाहिय । व्यक्तिङो पूणं स्वातज्य देनेसे शक्तिका केन्द्री- 
करण धनिवायं है । वस्तुतः समाज हो मुख्य । व्यक्ति 
समाजकी सैवाके लिय रहे, पर वह थिर स्वतच्रनदहो। 

च्यक्तिकी स्वतत्रता माननेसते सघशक्ति नष्ट दोतीरे। 
बरिखरी हहं व्यक्तियं, शपने स्वात्म मस्त होतीद भौर 
भपनी संघटना नदीं होने देती। सघशशीक्तका वडा नह- 
प्व है । नोर यदि सघटनाका बरु प्राक्त करनेकी इच्छाहो 
तो व्यक््किं स्वातत्यपर नियमन रखना चाहिये । व्यक्ति 
कितनी भी स्मय हुई, तो मी वह समाजक्ते साविकं बल 
की वरावरी नहीं कर सकती । इसल्यि ज्यक्तिको बहुत 
स्वातंच्य देना उर्वधा नयोग्यहे। 

समाजवादी पक्चका मत यहदहै कि समाजकादहित खाधन 
करनेकं छिथ व्यक्तिपर नियमन रना भत्यत आच्रदयक है। 
समाजदित मुख्य हे ! समाज सुखी हुजा तो व्यक्ति 
का सुख उसी हो जाता ह । समाजवादसे साधिक वल 
वदता है भौर समाजकङा सुख सामुदायिक भायोजनानोते 
बहुत बढायाजा कता है । इसलिये समाजवादी पद्धति 
सेही राञ्यद्रासन होना चाद्ये । 

रा्रीय समाजताद्रुके त्व भी पेसेही टै । समाजके 
स्थानपरये ' राष्‌ ' बोस्तेरह। 


साम्रबादक मन्तव्य 
साम्यवाद्र का मुख्य तरव सवकी समता व्यवहारमं 
खाना है । जषा सेवक लर स्वामी।ये दोनों मनुष्यै, 
दोनेकि लिगि मानवी जीवनी ्ावद्यकतान्‌ समान रौनि. 
सै चाहिये । पेचक चार पांच रोटियां खाकर उनका पाचन 
केर सशता, परतु स्वामी ्ाघी रोटी भी खा नदीं 
सकता । परंतु स्वामीका व्रतन पांच दजार्‌ रपये माषिक 
दोताहं घौर सेव के िये पचात्त र. भी मिटन। किन 
क 


(२) 
होता है । यह बरिपमता दीक नहींदै। इस विपमताकरे 
कारण मानवताका विकास नहींदहो रहाहै। इसरिये जहां 
तक दहो सके वहां तक सब मानवोंकौी समता व्यवहारमें 
स्थापन करनी चाष्ठिये । 

मनुष्यको रहने ज्ि अच्छा स्थान चाहिय, भोजनर 
खयि पुष्टिकारक भन्न चाहिये, भोढने ओर पटननेकै लिये 
च््तुके भनुष्ार योग्य वख चाहिये, योग्य शिक्षण, जान 
शराघ्ठ कुरनेॐ साधन सबको मिलने चारिये, धनन होने 
कारण किस्लीको कषान प्राप्त नदीं दहो घका, एसा नदीं दोना 
चाहिये, रोग होनेषर बौषपध मिना चाद्विये, योग्य खमय 
में विश्राम मिलना चाहिये, वृद्ध भवस्था्े जो भावर्यक- 
ताण होंगी, उनकी ञ्यचस्था होनी चाघ्विये ¦ इस तरह सब 
की यह सब सदजहीसे मिले देखा प्रवंध राज्यशासन द्वारा 
होना चाध्ि। ङोदं मनुप्य मानवी नावङ्यकतानोंसे 
चित नहीं रहना चाहिये । म।नवकी सव भावरयकताप्‌ 
उको भवरय मिनी चाहिये । यदह साम्य्रवाद्धियोका मत 


[वा 


है भौर इसको प्रव्यक्ष करनेका यत्न वे कर रहे ह । 

इषम भ्यक्तिङे ख्यि एथक्‌ सत्ता नदीं है । राष्टूका एुक 
भवयव यह व्यक्ति हे । यद्‌ राष्टुकरे रिरे जीवित रदती ₹। 
इस को राष्टु सेवाके कायं धनिवायं रूपसे करने ही चाद्विय। 
कोहं व्यक्ति पूणरूपसे स्वतंत्र नहीं हे! राष्टदित करने 
कायं उत्तम रीत्तिसे निभानेङके खयि ग्यक्रित पूष्रतया पर- 
तन्त्रह्‌। 

इस तरद इन पक्षोक्रेय मत दै सोर इनङे आग्रह 
कारण दन लम्दृर वद वमनस्य केर रहे रँ शौर जगत्‌ 
ये एक दूसरे पूणं नाशन करनेके खचि करिवद्ध हपु दौीखते 
द। बही ईइनशा ‹ ममसत्यं 'है। ' मेरा मत दी सव्य 
दै, दुःखरेष्ठा भस्य है ' सा प्रव्येक कहता टे । इन्धि 
नाना प्रकारके क्षगदे उत्पन्न होते ह । ये सतर प्च वस्तुतः 
मानवजातिका कल्याण करनेडधी दृच्छा करते ह, उन 
कार्यक्रमं जनता कट्याण करने कुछ न कुछ काय्क्रष 
रदता भी हे । परंतु इनमें लपने. पश्चका दुराग्रह जौर दते 
कै पृक्ष तिरस्कार रदता दै। इस्स्ियेदु ररे तका 
विचार नदीं करते घौर अपना दही भाय्रद चटात ह । यह 
मानि ब्रृत्ती ' मम सस्यं: इम वैदिक पद्ये ट, 
यदी मनोघ्रत्ती सव्र द्गडांङूा मूल दै। इतरा दने 
वरदिक मत्री सचायीदी दिखा देती है। ' परमसत्य, 


(४) 


इस पद्श्ा रुद्धव।चक भाव्र इत्र तरह इस विश्वम प्रत्यक्ष 
दीख सकता हे । 
दां तक दमने विश्वमे प्रचित नाना प्रकारकी मत 
प्रणालियक्रि कावक्रम देखे। सब्मे ` वरयक्तिवाद्‌ ओर 
समाजवाद ' ॐ सघर्षदहीरहै | इसको देखकर हम विचर 
करना चाहते ह ड, इम संघक्षका निवारण वेदने किस रीति 
सेश्धिगरा ह। 
सेष व्यक्तिका आश्रयदै 

वेदम “ जगव्यां जगत्‌ ` ( वा० यज्ञु° ४०।१ } समष्टि 
कै भाधारसे ग्यष्टि रहती दहै 1 इस केथनर्मे ाधार देने 
वादी समष्टि भर जाश्रय केकर रहनेवाडी व्यक्तिदै। 
जतः समष्टी्रष्ठ व व्यक्ति गौणहै खा कदाटहै। [ इका 
विवरण ““ वैदिक व्याख्यान माला । द्वितीय व्याख्यान "' 
म ' सपात्तिका भायार ' नामक विवरेचनॐ प्रसंगमें विकष 
रूपसे च्या हे।] व्यक्ति समाजकरे भाधारक विना रद 
नहीं सकती । व्यक्ति मरनेवारी है क्नौर समाज चिरजीव 
रहता है । इसय्यि समाजके हित साधन करनेके खयि सब 
धन हैँ नौर व्यक्ति भीं समाजकी सेवा करनेके ख्यिदहीदहै। 
हस तरह समाजो दाश्चती भौर व्यक्तिक्ठौ नश्वरताका वणेन 
स्याह भोर बताया क्कि समाजदही व्यक्तिके छपे सेवा 
करनेके योग्य दे । 

इसी मंत्रभागका भधिरू पि 
भा का टै-- 


वेचन करनेके उदेश्य वेदने 


[क न्त धवं 
व्यक्तं आर्‌ सध 

अन्धन्तमः प्रविश्ान्त येऽसंभूतिमुपाखते । 

ततो भूय इवते तमोय उ संभृत्या रताः ॥९॥ 

अन्यद वादः संमवादन्यदाहुरसभवात्‌। 

दति शुश्चम धीराणां य नस्तद्विचचक्षिरे ॥ ९०॥ 

सखभ्ण्तनच चरिनाङ्चच यस्तद्वदाभय सह्‌ । 

{चिनादोन सत्यु तीत्वाऽसमूत्याऽ सतमश्चत ॥९६॥ 

( वा० यज्ु० ४०, काण्य ४०० उ०) 

दन भनरोमिं व्यक्ति भौर समाजके स्वध केसे होने चाहिये 
दमका उत्तम वर्भन है) व्यक्ति भौर समाजके सेत्रध केसे 
होनेसे बिगाड़ दोताहै घौर कैसे होनेसे सुधार होता हं 
हसक विचार हन मत्रोे करिया गयाहे 1 दस कारण हमारे 
भाजङे विषया स्वष्ठीररण करनेवारेये मंच्रहं । इनका 
भरथं टिखनेकः पूर्वं इनमे भये षदंङा भं प्रथम निश्चित 


ि ( 
व्यक्तिवाद भर समाजवादं 


करना चा्िये । इसका कारण यह हे कि बहुत विद्वार्नौनि 
इनके भर्थं ऊुछ विखक्षण क्ियि है । इस कारण प्रथम हम 
इन मत्रोके मुख्य पदोते भाक निश्चय करने । इनम सुख्य 
विषयका वर्णन करनेवाङे पदुयेदहें। 

भसंभूति- ( मत्र ९9-- सभूति 

असंभव (,, १०)-- सभव 

विनाश (,, ६१ )- सभूति 

जगत्‌ (,, २ )- जगती 

इस तालिकासे यह स्पष्ट होता है क" संभूते, संभव 
्ौर जगती! ये पदु एक क्षश्च बतानेवारे है। ओर 
असं शरूति, असंभव, विनाश ओर जगत्‌" चे पद्‌ एक 
अर्थं बतानेवारुहें। 
जगत्‌ ' एक वस्तुका नामहै भोर उसरी चस्तुकी 

समष्टिा अथवा सघका नाम ' जगती ` है| ' जगतां 
समाहारः जगती › भनेक जगतका संघ जगती कह- 
खाता है । ' जगत्‌ ' उसको कहते हँ कि जो ' गच्छति ' 
दर्चर करता हे, गति करता हे । पसे गतिमार्नो ॐ सघ- 
का नाम “ जगतीं "है । एक व्यक्ति भौर उनका प्व यद 
भाव ' जगत्‌ भौर जगती ' का दै 1 ` जगत्यां जगत्‌ ` 
का भर्थं टेसा है छि ' समाजकैे भाधारसे ग्यक्ति रहती हे ।' 
यह मत्र भाग इस अ्षध्यायङे पदिरे मंत्रे है । ओर इसी 
व्यक्ति क्षौर संघके तच्छशा भायि विवरण करनेके स्थि ये 
मेत्र इसो ध्याये लागे भागवेर्ह। भव देखना क्रि 
इस तस्वका पिकं स्पष्टीकरण ये मत्र किस तरद करते है । 


संध बनाकर रहना 


‹ खंभूति › का भयं दसाहोता है} ( सं-- ) मिलकर 
एक दोकर, संघ बनाकर ( भूति ) रहना, होना, बढना । 
मिलकर रना, एक होकर रहना, संघ बनाङूर रहना, 
समाज बनाकर बढना। यद सभूातिका मून भथंदहै। यद 
शरं पूर्वोक्त ' जगती ' के साध भिल्ता जुल्ताहै। जो 
भं ' संभरति! का टै वही अभ (संभव "का है क्योकि 
दोनों एक दी धातु भौर एक दही उपगै दै । अतःधास्वय 
एक हीह । 

‹ संभव › शाब्दा अथं ' उस्पात्ते, जन्म ' द्रा असिद्ध 
ह । " कुमारतभव ' का अर्थं कुपरारश्ठा जन्महे । यहांभी 


जन्मद्धा अर्धं ‹ पं्चतरव, पच कमरंदिय, पच छनेद्धिय, 


सघ वनाकर रहना 


शन्तःकरणचतुष्टय, भात्मा ये प्रलये व्िखिरे थे, वे एक 
होकर इस कुमारॐ रूपसे जन्मे हैँ । यहां भी विखरे तस्वोको 
सघटना ही है जहां जन्म होता हे,जहां नवजीवन प्रकाशित 
होता हे, वहां एसी" भनेक विखरो शक्रित्योको सवटना 
ही प्रथम होती ह पश्चात्‌ उस सघङ़े रारण नवजोवन प्रकट 
होता है 1 सेभूतिमें प्रथम शक्तियोंका सघटन भौर पश्चात्‌ 
नवज्ीवनका तचार ह । विश्वका संभव ( जन्म उस्पत्ति ) 
होनें अथवा बालक कारसमव { जन्म ) होनेमे यही 
तत्व है । प्रधम बिखरो शक्तर्योकी रघटना भोर पश्चात्‌ 
नवजीवन प्राक्च होकर प्रङ्टहोनाहं। 

मानव सघमेंभी यदीबानहे, ण्यम (सं ) एक 
होकर (मू । रहना नौर पश्चात्‌ नवजोवन के स्फुरणस 
प्रादित होना । 

"संभूय समुत्यान' का शथे सथ करके उढना, अथवा 
सषसे शन्रुपर भाक्रमण करना | इसय्यि ये पद्‌ (१) 
सैनिको साधिक घाक्रमणके दस्थि तथा (२) व्या 
पारियों क साधिक व्यवहःरॐ लिये अथवा (३) क्मचारि- 
योक सोके लिये प्रयुक्त रोते रद्द । स्पत शाखोमिं इष 
कथने य पदु प्रयुक्व हु द इवका पदशः भथ ( से-भूय ) 
एक होकर, मिकर सघ वनाकर, (समुत्थान ) उटठ्ना+काये 
करना देसा हं । तात्पयं “ संभरति तथा संभव ` का अथं 


सघव्रना कर रहना है । जो भथ ' जगती ' पदमे हमने 
देखा दै वही भथ ˆ संभूति 'रमेहै। (^ त्तमव “कामी 


वही लर्थं ह।"अ-संभूति मोर असंभव) का जयथ जो सभूति 
शौर सभव नहीं वद्रभ्समूति भौरन्नपमवटै । सथ बनाकर 
न रहना, अर्थात्‌ भ्यक्तिशः दना व्थक्तिका प्रथक्‌ प्रथक्‌ 
रहना हे । 

लक एक पद्‌ रदतादहै वह हे'विनान्च। यद पद भ~ 
सं- भूति ' के भर्मं यहां प्रयुक्त हुमा है। ˆ भक्षभूति ' का 
क्थ ‹ भ्याक्तिकी प्रथक प्रथक्‌ स्थिति" रै। यह भसघटनाकी 
कअवस्थादहं, हसमोक्छा नाम ' विनाद्य ` ह  क्यांकि ग्यनि 
विनादाको प्रात होती द भौर संवभनरामर रह सकता द। 
दिद व्यक्छि मरती है परंनु हिट समाजलाखों वासे जोवित 
है । भनंघटनाकर जोवन का नाम" विनाश ` देकर यह वडा 
हो बोधग्रद बिद्धान्त वेदरमेत्रने वतायाहं, कि मानर्वोका 
अमरत्व मघ मावसे द नार व्यक्ति बिखरी रहने र्गी, तो 


डस ग्यक्तिका नादादहीहोनादहै। इतने वित्ररणकं पश्चान्‌ 
2 


(५) 


भव वही तारका देखिये केसी परिपूण भयवाखी बनी हे । 


अ सं भूति संभूति 
भप्तंमव समव 
पिनाक ( अमरत्व ) 
जगत्‌ जगती 
यत्ति समष्टि, € 


इस ताकिकाते यद स्पष्ट हुभाक्रि ^असंभूति' का 

यं " व्यक्रित, भदघटित व्यक्ति ' नोर ' सभूति" का 
श्रं ‹ संघ, सघटित प्रमा ' है। इन परदे अथा विषय 
मे इतना स्पष्टीकरण करनेको आवरयक्ता इसचख्यि यां 
पडा ‰ कह विद्धानोने ईन पदे भथ विलक्षण किमि 
है।व भथ यहांनदों है, यह प्रथम विदित होना 
चाहिये । 

उदाहरणा श्रीमान्‌ परमपूननीय शकराचाबजोने 
* सेभति-असभ'त ) का पिले मंत्रे कुछ अथ किया, पर 
वह तोषरे मेत्रमे अनुकर न हुजा, इषस उन्होने लिला 
कि "अत्र अकारलपो द्रष्रव्यः' अर्थात्‌ यदा ‹ संमूति 
के स्थान पर ' शक्षभृति भोर असंभृति › के स्थान पर 
‹ सेभृति › केकर भथ करना चादिये। दूपरर कद टीकाकारो 
ने इसका खंडन भो क्रियादहे। ये दोनों हमार च्य सदा 
वदुनीय दाह, पर इम तरह संत्रका क्थ दीक तरद नदीं 
हो सक्ता | वस्तुतः इन परदोंका अथ करनेके व्यि इसी 
सूक्तके बन्तगेतप्रमाण दी रेने चाद्विय ।वे हमने सियिईै। 
प्रथम मत्रमं ' जगत्यां जगत्‌ ' येदोषददहं। इनदो 
परदोसि जगत्‌ कौ व्यवस्था बताह है। जगत्‌ कैसा है "जग- 
तीङ़े भयिकरण मे रदनेवाखा जगत्‌ है ' । जगतीके आघार 
पर रहनेवाा जगत्‌ है । तगत्‌ एक व्यक्ति है भौर जनेक 
जगतो की समष्टि जगती ह । भर्थात्‌ समष्टि आधारसै 
व्यष्टि रहती है । यह सिद्धान्त प्रथम मत्र स्थिर किया, 
भोर पश्चात्‌ उसी सिद्धान्त का भयिक स्पष्टीकरण करने 
के छ्िये तीन मच्रद्वियेर्ह। 

यद भध्यायकरे अन्द्ररका दही प्रमाणहे भौर इसकी भोर 
ध्यानपूत्रक देखनेखे “ व्यक्ति भौर समष्टि" का विचार यहां 
है यहस्पष्टदहो जातादहै। क्षतः यह भ्य लेश्रदही धथ 
करनेसे मन्रोका सव्य भथ प्र्टहो जाताहे ओर पश्रात्‌ 
दे नदीं रद सकता 1 इलि इतने स्पष्टोकरणको या 
माचदयकता दूद्‌ 1 


अत्र हन अर्थौो टकर पूर्वोक्त तीनों मंत्रोंका अर्थं देखिये। 
ये अथं देखनेकरे पूव इस समय तक किये विवरणके भनुक्लार 
निश्नलिख्ित पदो निग्न लिखित भर्थं हमने यहां स्यि 

१सभृति, संभवन = ( स ) एक होकर (भृति, भवन) 
रहना, होना, ब्रडनेा छाय करना, संघीय जीवन व्यतीत 
करता | समाजभावसे रहना । समाजवाद । 

२ असखभति, असंभव-एरु होकर न रहना, सघभावसे 
नदीं रहना ! भक्ेले क्रे पथक्‌ पृथक्‌ रदना । ग्यक्ति 
स्वातत्यवराद्‌ मानना । इसीका नाम ' विनाक्ना ' रै क्यो. 
कि व्यक्ति मरती है!“ असखरंभूति तथा विनाश ' यहां 
पूर हौ भाव वतानेव्रकिदो पदर । 

ये अभर स्वौखार करके अश्र पूर्वोक्त म्रोंका र्थं नीचे 
देते द-- 

१ (य असभृति उपासते) जो व्यक्ति सवातं 
ञग्रवाद्‌ छा अवद्वन करते दँ वे अधःपतन को प्राक्च दोते 
हें! (८) 

२ परतु जो समाजवादुमें रमते वे उससे भी भिक 
श्चि गिरते ।( ९) 

३ समाजवाद काण विलक्षण फर है भौर व्यक्ति 
स्वाततव्यका भी एङ विलक्षण करू है । रेषा हमने त्तानी- 
यसे खुना है। जो इस व्षयकी चर्चा करनेमं प्रवीण 
ह ॥ ८१०) 

& समाजवष्द्‌ घौर व्यक्रितवाद्‌ ये दोनो साथ साथ रह 
तो लाभदायक होते है| व्यक्ति वादके नुष्टानसे व्यकितकेः 
कष्ट दुर किये जाते ई नौर समाजमावसे अमरत्व की प्राति 
होती दटै। (११) 

यहां जो अनुवाद्‌ क्रिया हे । वह क्ाजकी परिभाषा में 
भआावानुवाद रे । छब्दलः अनुवाद देखना चार्हेगे वे हमर 
श उपनिषद्‌ मे दख । 

असंभूातेक़ उपासक 

कदं खोग भमेमृतिङे पूजारौ होते हं । नौर कर संभृतिके 
उपाषक होते ह "अर्थात्‌ कर उाकतिवादो दोते ई शौर कटुषमाज 
वादी होते 1 अ -सं-भरति का जये न~मिकूकर.रहनेवाडेः 
नयात्‌ सनाज सेगट्न की पर्वा न करत दए व्यक्ित 
पू्रूप्रवे स्वतंत्र ट देषा माननेवाहे ( अन्धतमःप्रचि- 
शान्ति) भन्धकार मे जाते है, धज्ञानें रहते द बौर वडा 
दुःख भोगते है । यह केना होता है देषखिये- 
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व्यक्तिवादी खोग व्यक्तिका सुधार करते रहते हँ भौर 
खमञ्चते हैँ किं प्रव्येकं व्यक्ति सुधर गयी तो उनका बना 
समाज सुधर जाता है । एसा विचार करके ये लोग ञ्यक्छि 
को पू्णरूपसे स्वतत्र मानकर व्यक्तिकी पवित्रता, सुधार 
ओर उच्नतिके ल्यि जो चाद्दिये घो करते है । व्यायाम, 
स्नान, प्षध्या, उपासना, पूज।, पाठ अध्ययन, भोजन, 
र्दन सहन जो भी च्यक्तिरी सुस्थितिके लिये आवर्यक 
हे वद सव्ये करतेरहु। व्यक्ति स्वतत्र रूपसे भेडी जन्मती 
है भोर भकेली दही मर जातीदहै। न यह जन्मते समय 
दूष्रेको साथ रातीटहै नौर न यह मरनेके समय दृसरेको 
साथ ङे जाती दै । प्रस्येक व्यक्तिङे पीटे उप्रक।ा कमं रूगा 
रहता हे, वही मरणोत्तर उष्के घाथ जाता है । इसलिये 
कोद किसी) द्‌ सरेसे सेव्रधी नही,इसलियि प्रत्येको भपने 
उद्धारक स्थि यत्न करना चादिवे, दूरे संक्रमे पडनेकी 
जरूरत नदं । ठेसा ये कष्टते ह भौर व्यक्तिकि कज्ि जो 
करना आावरयक होता हे दह ये करते रदते है । इसख्यि 
संवशक्तिसे वे वचित रहते डै। सज्ञे दूरी कछ मी 
पड़ी नदीं है। दूसरा धपनी व्यवस्था देखे, मे भपनी देखूगा । 

कर्मालुगो गच्छति जीव एकः 

अपने कर्मके अनुखार मनुत्यङी उच्च भथवा नीच गति 
होती रहती ह! इसलियि मे लपने हितकरे किय यत्न करूगा, 
मुञ्चे द्री व्यवस्था देखनेी जरूरत नदीं है । एेसा 
द्नका मत है! पूण व्यक्तिवाद्का यह स्वरूप हे । 

दूसरेकी घण! 

पूर्णं व्यक्तिवाद्‌ जव बढ जाता है, तवर वह न्यक्तिकी 
पविच्रता करनेमे दत्तचित्त होता है । इसका परिणाम दृूखरे 
की घृणा इसके मनमें उत्पन्न हो जाती है । भपने शरीरकी 
दुगन्धो मनेक कारण चह अपने शरीरकी ही घृणा करने 
लगा है, फिर दूमरेी वह वृणा करेगा द्रम भाश्वये दी 
व्याह? 

° परेः असंसगः । ? 
डोचात्‌ स्वांगज्ुगुप्ा 1 योगदशेन 

‹ पवित्रता करते करते शपने जञरीरके अर्गोकी घृणा 
इसशो उत्पन्न होती ह । इसका परिणाम दृसरोड साय इस 
कासंसमेदही कमह जाता है। अपने नाक कानसे म 
चाहर भते दै, पसीना धाता दै, उसकी बदु नाती है, 
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कन्य होदवैयोखे नन्य मर बादर धाते दहै हस्नाख्ये वह धपने 
शरोरकी दुगेन्धोको देखता है नौर्‌ जपने तथा दूरेति 
शरीरे ध्रूगा करने रुगता हे 1 व्यक्तिवादौ जीवनक यड 
धोर परिणाम दहै। 

भ।रतवषत्रं॑दिदु जातोने यहो हूभा दहे । यहां प्रत्येक 
ग्यक्ति परथर्‌ प्रथक्‌ हु हे। व्यक्तिवादुरो यहां परमावधी 
इई है । वैदिक धमे करूर उपनिषद्‌ तथा सीता तक्र 
समष्टि या वभूति का जीवन था। हखाङ्ये - वहां यक्त याग 
भादि सामुदायिक प्रशस्त कमं होति धे, जन संपङ अयिका- 
धिक होता था।न इस समय ‹ स्वांगजुगुप्सा" थौ 
भोर नाही ' परे, असंसर्गः * ( दूसरोसे संपकं न रखने 
का भाव) था। गीता कहती है ऊि व्यचिवादी मनुष्य 
'विधिक्तद शस विव अरातिजन ससदि (गी. १३।१०) 
" एकान्तम रहना भौर जन सभसेंन जाना" यह व्यक्ति- 
वाद्की जन्तिम भवस्था्मे रहता है । व्यक्ति पनी पति- 
त्रता करती दहै, शरीर स्वच्छ करने लगती रै। उस समय 
उप्तको विद्धित हो जाता हे, कि अपने शरीरसे प्रव्येकचिद्र 
से मल बादरभा रहेर्है। कोण्माचिद्र नदीं कि जिससे 
मल बाहर नदीं भाता 1 यह देखकर उसको प्रतीत होता 
है कि यह दारीर तो मख्का गढ़ा हे। दसा प्रतीत हुजा 
तो वह भपने शरीरी घणा करने रुगतारह । जो भपने 
शरीरी धृण। करेगा व दूमरोसि सपक ङसि तरद्‌ बहाना 
चाहेगा ? 

दृश्वरेके वथ। पने शरीरी मो जिप्ररो घणा होती हे, 
भञ्ेखा वही धूमेगा,वड दूमेके साथ दैठेगा भी नदही।उम्रको 
दृसर्योकि शरीरोसे दुगन्ध भाने र्गेगी । देसी अचस्धामे वह 
शिसी खसे विवाद मी कैषा करेगा ? इसल्यि ये व्यक्ति 
वादौ ब्रह्मचर्यं पालन करनेकी भोर ञ्युकतेर्हु । तरूणपनमें 
ब्रह्मचर्यं भौर ब्ह्मचयके पश्चात्‌ सन्यास दही ये सेत ह भौर 
खी सवैध करना वहत बुरा मानते दँ । भ्यन्रिवादी भपने 
हारीरङी शुता कूर्ते करते, इम भयान भवस्था तकर 
पटंचते है| वैदिक धर्मे यदह नितान्त व्यक्तिवषद्‌ है दही 
नहीं । वदां वद्मचयके बाद गृहस्थाश्रम ह,उ्ङ बाद बान 
प्रस्थदहि।वे सत्र आश्रम जनतपक्केद्री है। इनमे सव- 
टना करनो दहै । जनपसदष्छो निंदा यहा नही! यहांन 
भपने शरीरस वृणा हे नौर नादी दूरके शरीरी निदा र३। 
यहां शरीर तो देवताओंका मदिर दे,सष कपियोंका भाश्रम 
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यर शरीर दै । दसाय वेदिक धर्मम स्वांगजैगुप्वा छिस 
तरद दो सश्तोहै? 

व्यक्ति, स्वात्यवादीयौंकी यह घोर कुकल्पनाहै जेः 
मानच समाजका घात करनेवाली है । वसा घात दस कल्प- 
नाने दिदुसमाजक्रा क्रिया है। कदाव्रतही दै क्ति ये 
(दस मनुष्य हुए तो भ्यारह चूट्द गो । ' यद व्यक्तिवाद्‌- 
की पराकाष्ठा है । सघटनाका पूणं भमाव यहां इसो व्यनिः- 
वादके कारण हे 1 

अन्धंतमः प्रविशन्ति ये असंभ्ाति उपासते । 

( यजु- ४०।९ ) 

* व्यक्तिवादुके पूजक भन्धकारमे जातेर्है ' यहजो कटा 
वह इख व्यक्तिवाद्के परिणामो देखकर दी कदादहे। जो 
व्यक्तिवादी होतेह वे वमडो मी दहदोते दह | घर्मड इनं 
इसच्यि दोती रै किमे मयिक तपस्वी, धयिकर अद्ध, धिक्‌ 
सात्विक हू 1 इत तरह ये मेँ अयिक द्ध ओर दूसरा भिक 
पविचरदे, रेसा मानकर चैषा व्यवहार करने र्गते हैँ, 
इस कारण विद्वेप बढतादै 1 जो भषने घ्ापरको भिक उच्च 
समक्ता है उसनौका द्वेष भन्य छोग करने लगते हे | 
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विभद क्र ब्राद्ध अर्‌ समरूषहक निवता 

जहां व्यक्तिद्वादु वदता दै वहां दो नादमीयोंका सम~ 
ह्लोता होना कठिन हो जता है । इससे भसंघटना दोती 
ट ओर सवका घभाव दोनेसे चह समाज स्यत निर 
हो जाता हे । कीं घाजाव्र भौर उसो दवा दे, यह्‌ अव. 
स्थाधरा जाती है। भाज दिदुखमाज व्यक्ति स्वातव्यवादो 
होनेक्रे कारण निर्व बना द | वास्तचमें सव र्दिटु एक धमं 
वै बरेधनसे वधे हे,। परेतु देखा जाय तो तेडाभूपा, लान 
पान, मापा, रहन सहन इनमे इतनी श्रधक्ता है किं दसं 
समाजको एक कहना असमव प्रतीत होता ह । पगडियां 
देखिये, प्रान्त ब्रान्तकी पृथक्‌ तो है, पर प्रांतमे भौ जाती 
उपजातीङी मी प्रयज ह। इसी तरद घ्न्य वेज्भूषाफ 
विपये जान सकते दै । एक देशम रहनेवाटे भौर पक 
धर्मक मनुष्यों रदन सखदनमें इतन विभिन्नता किमी दूखरे 
देशसें दिखाई नदीं देती | इसीय्यि पंजाब ब्राद्यगस्न 
मद्वामङे ्रद्यणीखे व्रिवाद नदीं हाता । क्योकि इनमे समा- 
नता कुछ भो नदीं, परनु विषमता बहुत 1 यद्र भति 
म्बातन्य प्रियताद्रा दुष्परिणाम दहे) जन्यकारणमीर्ह। 


पर व्यक्िनिष्ठाङी भाषिता वदाके समान फनी दूस 


(८) 


देशम नींद) 

इभीख्यि काहे जो व्यक्तिनिष्ठ होते दैवे भन्धरारमें 
जाते ह । यदह अन्धकार भसंवटनासे उत्पन्न होनेवारा हे | 
इसका परिणाम सामुहिक निर्बर्ता हे । ये असवाटेत होते 
इष बड़ा दुःख प्राप करते हे क्योकि भन्धकारसे दुःख दोना 
स्वाभाविक । इनफी उन्नति नहीं दो पकती 1 ये भधः. 
पतित होकर गिरते ही जांयगे। 


सघटनाके उपासक 

इसके भागे कटा है ॐ ^“ ततो भय इवते तमो य 
उ संभत्यां रताः । "' जो संमूतिकी-सवटनाकी ही उपा 
लना करते है वे उससे भी घधेक घने भन्धरमे जते ह । 
जो सेघशाक्तेकी उपासना करते हं वे भिक दुःखम गिरते 
है । केवर व्पक्तिभावङी उपासना करनेवारे जितने गिरते 
है, उससे शपि संघभावमें रमनेवाल गिरते है । यद 
प्रथम विचित्रा प्रतीत होता है, पर विचार करनेपर पता 
ख्गेगा कि इत्ये सत्व है। 

देखिये जो सेवटनावादी, समाजवादी, सघत्रादौ होगे, 
वे संघटना शा वढानेके लवि ग्यक्तिका स्वातेश्य नष्ट कर 
देगे | क्यों किसी ग्यक्तिको यदि स्वातज् मिला तो वह 
व्यक्ति पृथक्‌ रदेगी, भौर उस प्रमाणे संघटना शिधिल 
होगी । इसय्ि ये समाजवादी व्यक्तिकी स्वतच्रता विनिष्ट 
करते है भौर लपने -समाजकी सघरनाकी शक्ति बढाते है । 
हस कारण इस समाजवादियोके समाजकी व्पक्ति मध्यत 
दब जात्ती धतः विकसित नहीं दोत्ती। 


मानवताकी हानि 

जिस समाजकी प्रस्य अक्ति इष तरह दव जाती है, 
वह समाज मी दवी इहं गुलामी बन्तित्रारे खोगोंका समाज 
बन जाता दै । य्यपि इष रमाजमें साधिक बक बहा हुआ 
दीखता है तथापि बह समाज द्वी हुई व्या्तियोंका दोनेके 
कारण मानवरताकी चष्टीसे भवनतदहदी होता हे। सबलोग 
मानसिक गुखामीसे दवे हु शौर टेसे दवे इ गों समाज, 
यद्यपि तांत्रिक राक्तिसे युक्त हूभा, तो मी वह गृण्डांकाना 
समाज होगा भौर मानवता उच्तर पर उसषा कुर भी 
मुख्य नहीं दोगा । यद इितना अधम्पात है ? इसधियि 
वेद कटता है कि-- 


मन्धतमः प्रावेदशान्त येऽसंभूतिमुप्रासते । 


व्यक्तिवाद्‌ ओर समाजवाद 


क 


ततो भय इवते तमो य उ सभ्रत्यां रताः ॥९॥ 

। {वा० यजु ४० ) 

“ जो व्यक्तिस्वातञ्यके पुजारी है वे भवनत होति है भौर 
जो सघटनाके कार्यम रमते है वरे मी उषसे भधिकदुःखम गिरते 
हँ ।' भर्थात्‌ केव ग्यक्तिस्वातभ्यवाद्‌ सैषा बुराहै, वैसा 
थवा उससे मी भेक समाजसंघटनावाद्‌ भी बुरादहे। 
इन दोर्नोकी उपासना पुधगभावसे करनेवाले गिरते दी जति 
ह । यहा वाक्य मनन करने योग्यं 

१ असंभूतें उपासते-- व्यक्तिमावके उपासक । 

२ संभृत्या रताः-- सवजीवनमें रमनेवाजे । 

यहां भाव यहदहैरिि (१) समाज संवटनाकी ओर 
दुक्ष्य करके जो व्यक्तो पूण स्वातत्य देते हैँ वे गिरते 
है, वेसेद्ी (२) जो समाज संघटित करने ही रमते दै, 
परंतु व्यक्ति विकासो ओर बिरुुरु ध्यान नहीं देतेवे 
भी उपसे भिक गिरते है । एक दी मन्तव्ये दत्तचित्त 
रहना भौर दूने मन्तव्यके विचासेकी भोर नदीं जाना, 
यह अवस्था दोष बडठानेवारी है । वह इस वणेनका तात्पयं 
है । जपनी पद्धतिका मनुष्य स्वीकार भौर प्रचार भी करे, 
परंतु दूनरी पद्धति यदि कों गुणरहतो उनश्ाभी 
मनुभ्य विवार करे यह अस्यत भावरयकु है । इषन्ति कषा 
दै कि दूसरे पक्षक वरिलकुरू विचर न करनेवाके भौर भपने 
विचारमें दी रमनेवलि गिर जाते है। 

भस्येक पक्षमें कुछ न कुछ गुण मी होति भौर दोष मी 
होते दँ । इनरूा विचार करना चाहिये भौर जहां जो गुण 
होगा, उषो बहांसे'ङेना चादिये । इसि भगे मत्रे 
कदा है । 

विगेप फल 

अन्धदे वाहुः संभवादन्यदादुरमभवात्‌ । 

दाक श्ुश्रम धीराणां य नस्तद्विचचक्षिरे ॥१०1 

“^ सघ शक्तिसे कुछ विशेष राम दोते हैँ भौर व्यक्ति 
की म्बत्त्रतास्े भी कुढ विलक्षण काभ होते दै। रेस 
हम उनसे सुनते भये हैँ कि, जो दमे इसका उपदेक् देते 
(3) 

व्याक्तस्वातत्यका फक 
अर्थात्‌ व्यकरितिकी स्वतंत्रतासे कुछ विरक्रण लाभ होति दै । 
उ्थरितिको स्वतग्रता देनेसे वैयक्तिक गुणोंका विकाषहोता है, 


वेयाक्तेकः ध्रयत्नके खाभ 


गुणोक्णी बद्ध होनेसे विशेपीरुरण होता दै, भर्थात्‌ 
ग्यक्तिक। उ्यकरितिमत्तव रहता भोर वडत। हे । यदह भव्या 
वयक भी हे । व्यक्त की उन्नति व्यक्ति स्वरतन्र रही, भपने 
भवि्यक विषयमे सोचा रही, अपनो उत्रतिङे लियि विशेष 
प्रयत्न करती रही, तो ही दो सकती हे। यदि व्यक्ति गुखाम 
जैसी परान ही रही, यदि बहकेदी जेसी भस्वतंत्ररही, तो 
उषी उन्नति नदीं होगी 1 अथात्‌ स्यक्रितक गुणक] पूवि रात 
करने नियि व्यक्ितिको स्वतेत्रता चाहिये । स्वतंत्रतासे गुणो 
का विकास होना संभवनीयहे 


संघटनाका प्रचण्ड सामथ्ये 

इषी तरह सघटन करने से साधिक वरु भी प्राक्त होता 
ह । मानवी उन्नतिके खय व्यक्रित के गुर्णोरा विकास होना 
शव्यंत भावरग्रकहै । सी तरह साधिक बर भी बढठना 
चाद्विये । रेखा नेसे दोनो खाम हो सकते रै भौर दोनों 
श्लोरकी भापत्तिर्यो रारीं जा सकती रह । दोनों भापत्तियां 
ट जाय नौर दोनों छाम प्रत होरसा करनेकी सुचना 
वेद यडांदे रहाट । हन दोनों का समन्वय वदने कषा 
ङिया यह देखिये- 

दोनांका समन्वय 

सभूति च विनाशं च यस्तद्वेदोभयं सद । 

विनादन सत्यु तावां संभृत्यागरतमदनुते ॥१२॥ 

५“ सवभा भौर व्यक्ििभाव इन दोनोंका समन्वय कर- 
नेसे छाम होति यदजो जानना हे, वद्‌ व्यक्रितभा्रसे 
व्यक्तिगत दुःख दूर करक मेवभावमे भमरत प्राप्त करता 
हे *” यह दोनोकरे समन्वय का सुवर्ण॑नियम वेदने मानवी 
उन्नतिक् लिये द्विया ₹। 

अमरत्वकी प्रापि 

मनुभ्य भमर्व चादताह, वह अमरत्व ‹ संर्मूनि से 
ही भिर पकता टे । समून्या अम्रतत्वं अदनुते ` संधघते 
अमरत्व प्राघ्ठ दोना टे । भ्यक्रिति कभी अमर दोनेवारी नदीं 
दै । व्य्रिन अनेक यत्न करनैपर भी क्रिसीन किसी समय 
अवद्य मर जायगी । विष्ट, वामद्रव, अत्रि, दुर्वासा, पतंजरौ 
भादि सव ऋषिसुनि मर गये । योगाभ्यास करनेराने 
भी मरच्ुकर्ह । इमिये व्यक्तिकोमन्यु गाही हे, 
म्यकतिसे सत्यु दुर दो सकता ह जथनि त्रेयकिक प्रयत्ने 


& 


दीर्घायु प्राप्त की जा सकती हे। परतु यदह शरीर स्थायी 
नहीं रह सकता । कभी न कभी इतने मरना दी ह। 
° जपी तप्री खच मर गय । मर गये जद्र जोगी । ` 
यह वास्तव स्थिति टे । इस व्यक्रितिभाव्र का दी नाम इ 

मत्रमे “ विनादा ` रखा हे । व्यक विनाश कोभ्राप्त दोगी । 
स्यक्रित स्वर्यं विनादावान्‌ दै । परंतु ( संभृत्या अम्रतं 
अदनुते) सघजीवन-सामुदायिक जीत्रन जीनेसे ज मर्व प्राह 


१ = ~ 
होता ह । व्यकव मरनेवाी जर पमुदाय अमर हं । ददु 


व्यक्रित मरती हे पर दिदुसमाज जमर है । 

व्यवितवादी व्यकितिको अमरत्व देनेके प्रयघन कर रहते द । 
इसके स्यि इन्दोने बडे अनुष्टान क्रि है पर वे सब व्यथं 
इए दँ । जो कभी सिद्ध होना नहीं हे उसके लिये उनका 
प्रयत्न हे, वह कदापि सिद्ध नदीं हदो सकेगा । 

वैयक्तिक प्रयत्ने टाम 

पर व्यक्रितिमावसे व्यन्तिका व्यन्ित्व सुरक्षित रद सकता 
हे । जैसा स्नान करनेसे शरीर स्वच्छ होता दै, स्दच्छता कर- 
नेसे शरीर नीरोग दो जाता दे । भोजन करनेसे शरीर पुष्ट 
होता दे, व्यायाम करनेसे शारीरक! वरु बढ जता हे । 
सध्या उपासना करनेसे अन्तःकरण की शान्ति सुस्थिर 
रह सकती टे, जिससे दीर्घायु हो जाती दै । इसका 
साम रै, गल्युख्नो तेरकर पार दोना ( मृष्युं तीर्त्वा >) सुस्युको 
दूर करना । यद सत्र व्यन्िभावकी व्यक्तिः सेवा 
शुश्रूपा कसरनेसे दही रोता द| यह खाम कोद कम नदींदै । 
व्यक्ति निरोग, दीर्वजीवी, सुखी, टष्टपुष्ट, आनद्‌ प्रसन्न, 
कार्यक्षम, यदस्वी, पराक्रमी दोनी चाहिये । व्यक्तिभाव की 
उपासने दी यह दाना समव हे। जहां व्यक्तिभाव की 
उप्रामना दीक तरह नदीं होती, वहां व्यक्ति निर दोजाती 
हे। यौर निकम्मी विद्ध हो जाती दै । व्य्तिकर गुण वरिकावित 
होने चाहिये भौर ठेसी चिकक्षित गुर्णोवाटी व्यनि समाज 
की सेवा करने स्थि मिनी चाहिगरे | निकम्मे मनुप्यदो 
ग्रे तोत्रे ममाजक्ी सेवा केसी करेगे ? ओरं समाज रेवा 
दीक तरहन दुद्‌ तो समाज सुखी भी क्रिस तरद होगा! 
अमरमभी कमा दोगा ? क्योकि निर्बट व्यज्ियोंका समाज 
निवैक होगा भर कों दृषरा वरान नमाज उलको ख। 
जा्रगा । इमरिभे व्यः आशिष्ट ददिष्ट वधिष्ट दोनी चादिये 
क्षौर सद्वाव्ना से युक्तं दोनी चादिये । 


(१० ) 


बरह्मचयांश्रम 
रामे प्रथम आयु प्रस्येक व्यक्तिको अपनी उन्नति कर- 
नेकी सुरशिश्चा मिनी चाहिये । ब्रह्यचर्याश्रम व्यक्तिका 
व्यक्तित्व विकलित करनेके सिि दहे । १२ या २४ व तक 
व्यक्तिके अन्दर के गुणका विक्स किया जा सकता हे। 
एसा प्रत्येक व्यकगितको करना चाहिये । 


पोगस्राघन 

व्यक्रितमं शरीर, इद्धिय ओर अवयव ह । योगक्रे आसनो 
के व्यायामसे शरीर प्रव्येक अवयव का उत्तम विकास होता 
हे भौर रोग दूर करनेकी शक्ति शरीरम बढ जाती दै । यह कार्य 
सवे प्रथम करने का ह । इसके पश्चात्‌ प्राणायाम का अभ्धाम 
होत्रा है| प्राणके आधारे दी सब इंद्रियां ओर अवयव 
काय करते दै । दुिंजीवन इरीर के ल््यि प्राक्त होना 
इस प्राणदाभ्तिक्रं बर से दी होनेवारी बात हे । इसरिि 
जैसे आसन वैसे द प्राणायाम व्यक्ितिशः करनेके व्यायाम हे । 
आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, ध्यान, धारणा, समाधि यद 
योगसाधन व्यश्ितिके विकासके ङ्धि हे । वैदिक धर्मक 
अन्दुर व्यक्ते विकासका यद कार्यक्रम परिपूर्णं हे । वेदिक 
धर्मे भ्यक्ितिविकास को ओोर दुरुँक्ष्य नदीं किया हे । भासन 
व्यायामे रीर, प्राणायामसे श्राणदयकिति।श्रव्यादारसे सयम, 
ध्यानधारणासे मनकी शक्ति भोर समाधि से निज घात्म- 
दाविति विकसित हो जाती हे 1 यह. व्यक्तिकी दा उपासना 
हे । व्यक्ितिकी परम उक्ति इख अनुष्टानसे प्राप्त दोती है 1 यहं 
्रलेर व्यक्ति को करना त्यत आवदयक ओर अनिवार्यं भी 
हे। वैदिक धर्मकी यह स्यवश्था दती व्यक्तिङधी उन्नति पूण 
रीतिसे करनेवारी हे । 


योगानुष्ठानके प्रारंभमे * यम ओर नियम ` कदे है । 
इनमे ° यम › सार्वजनिक जीवन के लिये हँ ओर नियम 
्रैयक्तिक जीवनके लियि है । इनमें प्रथम व्यकितिकी उन्नतिकरे 
व्यि नियम कैसे उपयोगी ह यदह देखिवे- 


चदे, (भ क 
वयाक्क जावन 
श्नोच-खन्तोप-तप-स्वाध्यायददवरप्रणिघानानि 
नियमाः! ८ योगददैन 


उुडता पवित्रता, मनका सन्तोष, इत उष्ण सहन करने 


क = 
व्याक्तवाद आर समाजवाद 


की शिति, उत्तम प्रंधोका भध्ययन, ओौर ईरकी भक्तिये 
नियम है । ये भ्यकितकी उन्नतिके साधक दहै । शरीर की 
पविच्रता होनेसे शरीर निरोग बनेगा, मनका सतोष॒ रदनेसे 
मन उत्साह युक्त हो जाता षै, शीत उप्ण सहन करनेकी 
शाविति वढनेसे रोग दूर होते दँ, शरीरी थकावट नदीं दोती। 
उत्तम म्रथोका पन पारन होनेसे उत्तम ॒क्तान मिरूता हे 
जिससे जीवन सुधरता है, दै्वरभाक्ते से अपनी भात्मशाक्ति 
वढती दै । इस तरह ये सव नियम प्रैयक्ितिक गुणविकास के 
सिये दे। 

योगसाधनमें वैयक्तिक सुधार का कार्यक्रम दै । यद 
होना ही चादिये। इस अनुष्ठाने व्यकित उच्च होती &। 
उन्नत होती हे । एेसी उन्नत नोर समथ बनी भ्यक्ति सावे 
जनिक कायं करनेके खयि तचार की जाती हे । इस तरह उश्नत 
मनुभ्यसे दी सार्वजनिक दहितके कायै अच्छी तरह बन 
सकते है । 


सावंजनिर जीवन 


भव सार्वजनिक जीवनके नियमोंका स्वरूप देिये- 
आहि सा-सव्य-अस्तेय - बह्यच्य-अपरिग्ररा 
यमाः। ( योगद््न ) 


ये सत्र यम सानेजनिक जीवन का आदुदौ जनताके सामने 
रखते दै । मनुप्यका सार्वजनिक जीवन इस भाददौ के 
अनुकर होना चादिये- 


९ अष्टिसा-मनुप्यके भ्यवहारमे काया वाचा मनसे 
आदा प्रकट होनी चादिये । धाष्ेखा निषेध करती हे । घात 
पात नदीं करना चाहिये, परंतु भ्र्यक्च दुस्रोका दित करना 
चहिये । दृसरोंकी सहायता करनी चादिये । दूखशेका द्वेष 
नीं करना चादिये । 


२ सत्य- मनुष्यक्रे व्यवहारमें सय रहना चाहिये । 
काया वाचा मनसे मनुष्य सल्यक्रे अनुद्ख रक्कर च्यवदार 
केरे । दृ्रोके साश्र व्यवहार करते सम्रय असलयके भ्यवहारसे 
राभ भीरोताद्य, तोभी उस समयसलय का दी पादन 
करना चाहिये । 


३ अस्तेय- चोरी नदीं करनी चाये, चोरी करनेते 


यूरापक वाद 
यू 


लाभ होता है देखा दीखता हे, परंतु चोरका कभी कल्याण 
नहीं होता है । चोरी, काराबाजार, मिथ्या भ्यव्हार का 
सर्वथा त्याग करके मनुष्य उत्तम सरलता का स्यवहार 
करे | 

देखिषे ' अर्हिंसा, सत्य, अस्तेय ' ये मनुष्ये सावर- 
जनिक व्यवहारे नियम कितने अच्छेटै1 इनसे मनुध्यक्रा 
सामय्यै बढता हे । मनुष्या आत्मा उन्नत होता टै। ठेसा 
मनुष्य ह मानवी समाजक! आदर हो सकता हे । ग्द 
सभूतिके जीवनका आद्दी हे । 


8 बह्यचर्य- ‹ बरह्म ' जर्थात्‌ व्री शकत प्राक्च करने के 
लिय जे “ चर्यं ˆ अर्थात्‌ चार चरन ओर व्यवहार करना 
आवश्यक हे, वेसे सद्भयवहारका नाम बह्मचयं हे । सम 
बनने के लिये आवरयक श्र आचरण करनेका नाम बह्यचर्यं 
हे । योग परिभाषामें * उरभ्वैरेता ` वननेकरे अनुष्ठान को बह्य- 
चरथं कते है! विवाह पूर्वं खीभोगका पूणं संयम आर 
विवाह होनेपर वैवादिक नियमानुसार सखी मव्रध करनेका 
नाम ब्रह्मचर्य हे । यद्‌ फ्ठवको विदित टै । 


५ अपरिग्रह - भपने पास भोग्य पदार्थोक्रा अत्यधिक 
संग्रह करनेका नाम परिग्रह हे । वेसा संग्रह अपने पासन 
रखनेा नाम ‹ गपरिग्रह › हे । किः एरु व्यक्ििङके पान 
अनत भोग साधन्‌ इक्टे हो गये, तो अन्य व्यक्तिं उन 
भोगोसि वंचित रहती हं । इस कारणये वंचित व्यक्रितियां 
उस परिग्रह करनेवाटेका द्वेष करने गती रै । इस कारण 
विश्वमे विग्रह उत्पन्न होते है । छोटे परिमाणे इनका नाम 
क्षगडा दै भोर वदे परिमाण में इनो युद्ध कहते ह । परि- 
ग्रह के कारण हीये युद होति ह । दीर्य भेर्गांक्ा भव्य- 
धिक सग्रह अपने एस करना उचित नहीं । कमस 
कम अपने जीवन निर्वाह कै स्यि जितना अन्यन बआवटयक 
है, उतना मनुष्य अपने पासन रखे, इससे भिक न रवे 1 
इष मर्यादा का उद्वन कोद न करे । सावंजनिक दगडे 
लर युद कम होनेके लिव इम तरद मनुप्य अपने मेगा 
पर तयम रखे । 

ये पांच यमर्ह। ये सार्वजनिक जविन सुखदायी होनेकं 
सये मनुष्येक्ि दारा पाटन करना अत्यंत भावरयकं ह। 
वैदिक धर्मानुमार सामाजिक जीवन कषा दोना चाद्ये, इम 


( ^) 


प्रभके उत्तरम यदह कह सकते हं कि इन पांच यमोको पालन 
करनेसे जेया जीवन दो सकता हे वैसा जीयन रोना 
चाददिये 1 

योगताधनसे जसा प्रेयकतिक जीवन उच्च दोता हैवैष 
ही सामुदायिक जीवन भी उच्चतर हो सकता है । 

वैयक्तिक जीवन ओर सामुद्रिक जवन का यद्‌ उत्तम 
समन्वय है । इस समन्वयसे केवल व्रैधकितिक स्वातैव्यसे जो 
दोप उत्पन्न होते दै वे सवर दूर हो जाति दै ओर वैयक्तिक 
उन्रतिखे जो खाम दोनिकी संभावना हेते लाम प्राप्त दोतिद। 
दमी तरह केवर सामाजिक संवटना करनेवाछ क प्रयत्नोसे 
व्यक्ति दुव जानेकी संभावना होतीहे वह भी इससे दूर 
होनी हे र मदुप्यके सामुदायिक जीवन का सुधार हानेसे 
अनंत रभ होते है| इस कारण इस समन्वय से इन दोना 
जधिनोक दोष दूर दो जाते दै ओर गुणही मिलते ई यह 
यहां पाठरु जाने । इसा तात्पर्यं यद हे फि केवर भ्य 
स्वतत्रताव।द्‌ जैस हानिकारक हे वेसा ह केच सपाजवाद 
भी हानिकारक हि । पर दो्नोका समन्वय खाभकरारी ह । 

हमं तो व्यकितिकी भी उन्नति होनी चादिथे भौर सभाज 
भी सुखधटित दोना चाद्ये । ये दोनों जिससे साध्य होगे 
वह जीवन की व्यवस्था हम चाहिय । व्यक्ति की स्वतत्रता 
चढाकर समाज संवरनाको हानि पहुंचाना जषता योग्य नदीं हे, 
वेसा दही समाज संघटना से प्रचण्ड वट प्राक्त करनेके लियि 
व्यक्ति निर्जीव यंत्र बनाना मी इष्ट नहीं हे । केवर 
किसी एक ही पश्चषका स्वीकार करनेसे जो हानि दोव दहै वह 
समन्वयसे टाख्नी चाहिये । 

। (जा 
यरोपके वाद्‌ 

यूरोप व्यक्तिवाद्‌, समाजवाद, साम्यवाद्‌ आदि अनेक 
वाद्‌ उत्पन्न इणु ह । उनष्छो भारतीयों का वैदिक धर्मक 
सिद्धान्त विदित नहीं हं । विराट्‌ पुरूपके देदमें सर्वत्र व्यापक 
एक ही जीवन है । यद्‌ विराट्‌ पुरपका देह यदह सवर विश्च” 
ही हे । इसमें सूर्यं चन्दर पृध्वी पयु पक्षी मानव आद्रि सव 
सामाखेत है ¦ प्रध्वीक्रे ऊपर भी विराट्‌ पुर्प का ही णक 
अखण्ड ओर मद्धितीय एकरस जीवन व्याप रहा है । इस 
लियि यदं व्यक्रित दृखरी व्यक्त्ति सर्वया प्रथक्‌ नहीं है। 
सव विराट्‌ पुम्यकरः एक जीवन में दी मिलित सब इस 


विराट्‌ पृरुषके देहके अग भौर अवयव है । यहा अवयव 
ओर भवयवी का संव॑य हे । यदी स्रध जानना योग्य है । 
अग अौर अंगी 

शरीरम देखिवे इस एक रारीरमे इंद्वियां ओर अवयवो 
मे सबमें भ्य रहनेवाला एक हौ जीवन हे । यह एक 
जीवन हे देखा मानकर ही यहांके हंद्विय व्यवहार होने 
चाद्य । यद्यदि प्रत्येक इन्दियसे अनेक अणुजीव रहते हँ 
ओर वे अपना स्वतंत्र अस्तित्व रखते हैँ, तथापि वह इन्द्रिय 
खण्ड शारीरका एक भाग हे । इसलिये शरीरका एक अश 
हे रेखा मानकर ही व्यवहार करना चादि । 


इसी तरद रामे व्यक्ति का व्यवहार वह व्यक्तिरटर्‌ का 
अंगदहे ठेसा मानकर ददी होना योग्य हे! यहु अग-अगी 
सवेध किसं तरह वेदने बताया है यह दखियि- 


यस्य सूयथश्चुखन्द्रमाद्च पुनर्णवः । 
अग्नि यर॑चक्र आस्यं तस्मै ज्येष्ठाय ब्रह्मणि नमः ॥ 
कथवं. १०।७।३३ 


° जिसका सूये चक्षु दै, पुनः पुनः नया नया बननेवारी 
चन्द्रमा भी जिसका भख हे, अत्नि जिसका मुख रै, 
उस ज्येष्ठ ब्रह्मके छ्ियि नमस्कार हे ।' सू्ैचन्द्र जिसके आंख 
है ओर अप्नि जिसका मुखै बह ज्येष्ठ ब्रह्म रै । जिष 
तरह मनुष्यके शरीरम आंखो कानामे तथा दा्थो पा्वेमिं 
शरीरका एक ही जीवन सचरित होताहे, उसी तरह इस 
विश्वमे परमात्माका, ज्येष्टं ब्रह्यका जोवनरस सचरित हो 


रहा दे । इसी तरह ओर भी बणैन टै- 

यस्मिन्‌ भूमिरन्तरिक्व चोयस्मिन्नध्यादिता । 
यतवराचचिश्चन्द्रमाः सूया वादस्तष्ठन्त्यापिंताः ॥ १२।। 
यस्य जया्िशादेवा अगे सय समाहिताः॥ १२३ ॥ 
समुद्रा यस्य नाञ्यः पुरवेऽधि समाहिताः \॥ १५॥ 
यस्य चतखः परदिशा नाञ्यस्ति्ठान्ति प्रथमाः ॥ १६॥। 
यस्य हिरो वेश्चानरः चक्रुरङ्धिरसो ऽभवन्‌ । 
अंगानि यस्य यातवः स्वमते ब्रहि ०॥ १८ ॥ 
यस्य चयसिरशादेवा अंगे गारा विभेजिरे ५ २७॥ 
यस्य भूमिः प्रमान्तरिक्नमुतोदरम्‌ । 

दिवे यश्चक्रे मूर्धानं तस्मे ज्येष्ठाय बह्यणे नमः ॥६९॥ 


के सिर उसके सिर दै, दजारों क्षत्रियं के 


व्याक्तिवाद ओर समाजवाद 


यस्ये वातः प्राणापानौ चश्चुराङ्गरसो ऽभवन्‌ । 
दिशो यश्चक्रे प्रज्ञानीस्तस्मे ज्येष्ठाय ब्रह्मणे नमः २३७ 
भयव १०। ७ 
° जिसमे भूमि अन्तरिक्ष, द्य, असनि, चन्द्रमा, सू्यै भौर 
वायु समर्पित हुए दै । जिषे अवयवो म ततीस देवता दै । 
समुद्रको मिरनेवारी नदियां जिसके शरीरकी नाडियां 
द । चारो दिशां जिसकी नाडियां हँ । निका तिर 
वैश्वानर अत्नि है, अंगिरस जिसके भंख ` बने द सब प्राणी 
अथवा गतिमान ( यातवः ) पदां जिसक्रे शरीरके अवयवे 
दै । जिसके क्षरीरके भवयवों म ततिस देवताएु विभक्त 
होकर रही द । भूमि जिसके पांव, अन्तरिक्ष जिसका उदर 
हे, ध जिसका धिर दै उस ष्रेष्ठ ब्रहमके स्यि मेरा नमस्कार 
हे । वायु जिसके प्राण भौर अपान हे, अंगिरस जिसके 
आंख दै, दिशां जिसके ज्ञान देनेवाले श्रोत्र है, उस ज्येष्ठ 
ब्रह्मके सि प्रणाम दय । ` 


ज्ये वह्यका विश्वरूप 


इस वणैन में ज्येष्ठ बरह्मका यह विश्वरूप देह हे यह स्पष्ट 
हुभा दै । जये ब्रह्का जीवन इस विश्वमे सर्वत्र सरिति रो 
रहा हे यह यहां स्पष्ट होता हे । संपूरणं विश्च ज्येष्ठ ब्रह्मे 
जीचनसे अनुप्राणित हुआ हे । इसी तरद ओर भी वणन 
हे वह भी यहां देखिघे- 


सहस्रशीर्प्ा पुरुः सरह खाक्षः सद स्पात्‌ । 
सख भूमि विश्वतो चत्वाऽत्यतिष्ठदश्ांगुटम्‌ ॥१॥ 
ब्राह्मणोऽस्य मुखमाकात्‌ बाह राजन्थः कृतः 1 
ऊरू तदस्य यद्वेदयः पद्धां शद्रोऽजायत 
ऋ १०।९०, वा-य-३१ 
हजारो सिसेबाला, हजारों आंखोवाटा ओर हजारों 
पावोवाला एक पुरुष -विरा्‌ पुथ - हे वह भूमि के चारों 
ओर दसा है ओर वह बाहर भी हे । बाह्मण उसके सिर द, 
क्षत्रिय उसके बाहु दै, वैर उसकी जायं है भौर शद 
उसके पावै । इस वणन से तो स्पष्ट हो गया किं जिसके 
शरीरम सिर, आंख, कान, हाथ, पेट, पाव ये हजारो हे देसा 
एक विराट्‌ पुरुष हे, घौर ब्राह्मण क्षत्रिय वैश्य शद्रये 
उसके सिर बाहु पेट जौर पाव ह । भर्थात्‌ हजारों बाह्यमणो- 
बाहू उसके 


बाह है, हजारों वरय ये उषके वेट तथा जधाणं है ओौर 
हजारो यद्र ये उसके पाव ह | यदि ब्राह्मण -क्षत्निय - 
वैडय दद निषाद ये उसके शरीरके अवयव रैतवतो 
निश्चयी दरे करि उमक्रा जीवन रस इन सबं सचरित हो 
र्हा है भोर ये सवर मिलकर उसका दरीर -उमका एकषद्री 
शरीर दुभा) 

सत्र प्राणी मिलकर विराट्‌ पुस्प एक हे यद वैदिक 
कल्पना सब से प्रथम समस्मे अनी चद्व, तव 
वैदिक धमक] व्यवहार शाख सम्म आसकना दे । 

बराह्यग क्षत्रिय वेदय दुद्र निषाद मरे पचजन मिलकर एक 
व्रिरार्‌ पुरुषक्रा विदा दद हे ओर यह सव्र मिख्कर णक 
ही देह टे । यह एकन्व देखना चाहिये । नौर यदी समस्नना 
चाहिये 1 


(+ = 


व्यक्तिसत्ता मारी नहीं है 
यद्ांका पक जीवन हेषा कहनेसे प्रत्येक व्यक्तिका 
व्यक्तित्व मारा नहीं जाता यह विक्नेषता यहां हे 1 जिस तरह 
मनुप्यकर एक शरीरम करोडां अणुजीव रहते है ओर उनमंसे 
प्रत्येक अणुजीव स्वनेत्र रीतिसे जन्मता रहता ओौर मरता 
हे । ठेसा प्रत्येक जीव स्वतंत्र रहने पर भी, इन करोडां अणु- 
जीवि एक श्रेष्ट आात्माकी शक्ति एक रस व्याप रदी है भौर 
उन करोड़ों बणुजीवोंको भनुप्राणिन कर रही हे । ठीक उस 
तरह ब्राह्मण क्षत्रिय वैरय शद्ध निषाद हजार राखों 
शओौर करोड़ों की सेख्या में ह, दनम स प्रव्येक स्वतंत्र रीतिस 
जन्मता, रहना श्नौर मरता दै, अतः प्रत्येक स्वतव्र हे, तथापि 
इनमें एक विराट्‌ आत्मा दाक्िति एक रस व्याप रदी 
नौर उन करोड़ों मनुष्यो अनुप्राणित कर रदी हे । 
इस तरह प्रस्येक जीव स्वतत्र है, परंतु समषश्टिङी जीवन 
दृष्टीसे वह एक हे । व्रिभक्त होता दुभा अविभक्त हे | स्वतंत्र 
होता दुआ णक जोत्रनमें वेधा हे प्रस्येक स्वतैत्र दोनेपर 
भी उसमें सामूदिक एकता हे यदी यहां समह्यनवारी तथा 
मननपे जानने योग्य भौर मुख्य वातडह। 
मरं स्वतन्बह्ं 
पने शरीरम देखिये, प्रये मनुत्य कंटता टे कि मं 
एक व्यिः हूं, मुस्र नानात्व नदीं हे । ग्द प्न्य का भनु- 
भव इहे । तथापि एकं व्यतिकर एक दाररमें करोडां अणुजौव 


टै भर उन जीवो से प्रत्येक शृ्दता होगा कि मे स्वर्तत्र 
टर । प्रत्येक स्वतैत्रतो हे, परंतु उसमें एक जी राल्माका जीवन 
अनुप्राणित हो रह] हे । इमी तरद प्रध्वीपरकर करौ डां मानवो 
में विराट्‌ पुर्व का जखण्ड एक रस जीवन अनुप्राणित हो 
रहाहे। ग्रह विर्‌ षुर्की दृष्टि एकता है, पिरादू पुरुप 
की दृ्टिसि यहां नानात्व नहींदहे । पर॑नु जीव शरीर की 
दृष्टस यहां नानात्व ह । 
मनुप्यक्रे तीन देह 

यह्‌ नानात्वे एकत्व ओर "कत्व में नानान्व केसा होता 
हे वह देखिये 1 मनुप्यके स्थूल, सृष्ष्म ओर कारण तरे दे 
ह । कईं तच्वज्ञानी महाकारण देह भी ओर एक हं रेसा 
मानते द । स्थृल भौर सूक्ष्म देह प्रन्येक कं विभिन्न रै 
कारण देहकी टष्टिते सवी एकता ह क्योंकि कारण देह 
सवका एक टे । अतः स्थल देह की दृष्टिसे विभिन्नता ओर 
कारण दृहकी दृष्टीसे अभिन्नता गहा हं । कारण देह सवक्रा 
एक दै यदह सव शाखं का सिद्धान्त है भौर प्रस्येक का स्थूल 
देह भिन्न दै यद प्रत्येक का भनुभवदे । इस तरह एकत्व 
ओर भिन्रत्व की व्यवस्था दै । ग्रही ज्ञान भ्यक्रितवाद ओर 
समष्टिवाद की व्यवस्था शथवा समन्वय करनेमे सदायत। 
करनेवाखा हे 1 

स्थ॒ट हष्टिसे भिन्न ओर 
कारण रसे एक 

इस ताच्विक विवरणसे इस वातकी सिद्धता हुं कि 
मनुप्य स्थूल शरीरो दृष्टस स्वतंत्र दै, तथापि कारण 
शरीरक्छी दृष्टिसे सव मान्वाकी एकता ह । 


न 


इसाय्ये प्रत्येक मनुप्य स्वर्तत्र भी दै शोर उनका समूह 
सामूददिक दृश्रिसे एक भी हं। 

प्रत्येक मनुष्य स्थृल दारीरकी दद्टिसे व्यक्िवज्ञः स्वतंत्र 
दे, परंतु कारण शरीर की टष्टिसि सव्र मानव णक दँ । इससे 
क्षपे मानवी व्यवहार क्या परिणाम हदो सकना ष वह्‌ 
देखना चाहिये । 

स्थूल देका सं्व॑थ स्नान खान पानसेरदता है । इम 
व्रिपयमें प्रव्येकं मनुप्य स्वनत्र है देखा मानकर दी व्यवहार 
होना चाहिये । प्रन्येक क लिये स्नान, भोजन, रहन, सदन, 
व्यायाम, आराम लादि स्थूल दारीर कौ आवङ्यक्ताण्‌ं 


( १६) 


मिटनी चाहिये । मनुप्यके हरीर की आवर्यकताके अनुरूप 
भोजनादिकीं व्यवस्था उसको प्राप दोनी चाहिये । अर्थात्‌ 
वाल्क तरुण बुद्ध, तथा प्रयासका कायं करनेवाले तथा बे 
रहनेवाटे के लिय एक दही भोजन उपयोगी नहीं होता । इस 
ल्यि यह व्यरितिगत आावदयकतानुरूप दी भोजनादि होना 
योग्य हे 


स्थूल ओर सूश्म दे प्रष्येकका प्रथक्‌ प्रथक्‌ हे । इसकी 
आवद्यकताए्‌ सामूहिक नदीं हो सकती । प्रस्येक को वि्य।- 
ध्य्न स्वतेत्रतासे करना चाहिये, ज्ञानविज्ञान प्रत्येक को 
स्वरतत्रतास प्राप्त करना चादिये। शरीरी स्वच्छता, मनकी 
पवित्रता, विचारोकी शुद्धता के चिये प्रत्येक को व्यक्तिशः 
ही यत्न करना चादिये । इस तरह वैयवितक उन्नतिके लिये 
यत्न करना प्रव्येक व्यक्ति छथि आवर्यक है | व्यक्तिको 
दुवाकर उवकरी उन्नतिङे प्रयत सें हस्तश्चिप करना किसीको 
योग्य नहीं हे । वैयक्तिक जीवन की मर्यादा यह है । प्रव्येक 
य्याक्रितको इस मर्यादां रहकर अपने जीवन की उच्चता 
प्राप्त करनी चाद्ये । यद स्थूल शरीर ओर सूक्ष्म शरीरकी 
की सुस्थितिकी वात हे । प्रत्येक को दस विषयमे स्वतत्रता 
से अपनी उन्नतिकरे लिये यतन करना चाये । इस तरह 
व्यक्तिः प्रयत्न हुए, व्यविंतकी उन्नति हर्द, तो इक्षके 
परचात्‌ व्यक्तिकी शाक्ितियां किस प्रयोजनक्रे धिये ठगनी 
चदिये । वद प्रयोजन सा्रजनिक सेवा हे । 


जनतः की सेवा 


व्यक्ति भग हे भोर समाज अगी हे। अग की उन्नति 
होने पर उस व्यक्तिकी दाक्रितसे समाजकी सेवा होनी 
चाहिये । सान रीजिये कि ग्यक्रितिने अपने स्वर्तत्र प्रयलनों 
केद्वारा ज्ञान, बल, धन ओर कमं करनेकी कुशलता प्राप्त 
की ¦ इतना होनेकरे पश्चात्‌ उस्र व्यक्तिनि समाज के लिये 
कुछ भी नदीं करिया । तो उस समाज की आनन्द प्रसन्नता 
नदीं दोगी । वह समाज उस कारण दुःखी ही रदेगा। 
भनेक सुयोग्य उन्नत हुए मानवोकी सेवा से दी जनता 
सुख को प्राक्च कर सकती है । सपृ ममाजको आनन्द 
प्रसन्न अवस्थां रखना ही सानवी उन्नति का अन्तिम ध्येय 
हे । यह तव साध्य दो सक्ता है कि जिस समय परम 
उन्नातिको प्रात ददे व्यक्तां समाज की सेवा के स्यि 


व्याक्तेवाद्‌ ओर समाजवाद 


अपने आपको भरपंण करं । समाज की उन्नति की कुछ बातें 
निश्चित हुड दै 
आदरो समाज 

१ समाज में पूण नियता स्थिर दोनी चाहिये, किसी 
तरह कहींसे भी भय नदीं होना चाये, ( न तत्र भयं ) 

२ समाज में बारगरत्यु, जपद्ल्यु, रोग आदिका भय नदीं 
रहना चाहिये, ( न स॒ल्युः ) 

३ समाज में अतिदी्ं भायुवलि पुरुष अच्छी शारीरिक 
अवस्था मँ रहने चाददिये, ( न जय ) 


४ खान पान के अच्छे पौष्टिक ओर भारोग्यवर्धक पदाथ 
प्रत्येक को जितने चाहिये उतने प्राप्त होने चादि । खान- 
पान के कष्ट नहीं होने चाहिये, ८ न अदहानाया-पपासे ) 

५ समाज नन्द्‌ प्रसन्न सुद्‌ढ बख्वान नीरोग ओर 
पुरुपा होना चाहिये ८ राकातिगो मोदते ) 

समाज में ये बातें स्थिर होनी चादिये 1 कोद मनुष्य 
इनसे वंचित नहीं रहना चाद्ये । यदह तव हो सकता है 
कि जब समाजकी सेवा होती रदे भौर उसको करनेवारे 
रेष्ठ योग्यतावले पुरूष पर्याप्त संख्याम मिरे । राष्ट मेँ केवल 
श्रण्ठ पुरुष रटने से दी कार्यं नदीं चलेगा, परंतु उन प्रेष्ठ 
पुरुषो के द्वारा रा्टकी अखण्ड सेवा होनी चाहिये तब वह 
राष्ट सुखी हो सकेगा । 

स्थूटख शरीर तथा सुक्ष्म श्ररीर प्रव्येक मनुप्यके स्यि 
पृथक्‌ प्रथक्‌ है इस देत्‌ से इन दोनों श्रीरोकी शक्ति- 
योंका विकास करनेके स्यि प्रव्येक मनुभ्यको स्वातैभ्य 
मिखना चाहिये । इस स्वातंत्य से वह अपने दोना शरीरो- 
को पूणं विकसित केरे । यह उखक्ना विकास होने पर वेष्ट 
विकरस्षित मनुष्य अपने विकलित सामथ्येका उपयोग समाज 
की दाकित बढनेकरे स्यि तथा पूर्वोक्त पांच प्रकारकी 
उज्रतिर्यौ करने के लिये करे, यह इसल्यि कि सरक 
कारण शरीर एक दै, सब मानव ममाज का एक दही कारण 
रीर दै । इसख्यि जव तक मानवसमाज पृण उन्नत नदीं 
रहता, परंतु छोटे छेटे अपने गुट बनाकर परस्पर स्पर्धा भौर 
युद्ध करता रहेगा, तव तक इस समाज के दुःख दूर न्दी 
होगे 1 दस समय मानवोके ठेमे गुट बने है भौर वे क्लगडे 
बढा रहे दै । यदह नदीं दोना चाद्ये । 


समन्वयसे शाश्वत सुख 


चार वर्णं ओर चार्‌ आश्रम 

मानव समाजमे छ्टेखटेगुर्दो, परवे एक ध्येयको 
पूति के लियि कार्यं करते जाय । जेसे आर्यो में ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वेय, शद ये चार वणे हं । भरे चार रहन सदनसे 
यद्यपि पृथक्‌ थे तथापि इनका ध्येय एक दही था 1 एक 
कार्य के छियि यत्न करते ये 1 जिस तरह एक शरीरम ज्ञान- 
ग्रहण करनेवाखा सिर, संरक्चण करनेवाले बाहु, रक्त तैयार 
करके शारीरका पोषण करने के स्यि पेट भौर क्म करने के 
कयि पाव दै। वैसे दही तानक प्रचार करनेकेख्यि ज्ञानी 
बराह्मण, संरक्षण करनेवाले कषत्रिय, धन धान्यसे पोषण 
करनेव।ले वैद्य भौर कममें कुरर शद्रय चार वणे र्मे 
हं । व्यक्ति के शरीरके गुण विकसित दोकरये वण बने 
ै। इसलिये एक मनुष्य के अन्द्रकेये चार गुण जिस 
तरह एक दूसरे को मारक नदीं होते, उसी तरह ये चारों 
गुणी जन राट के ख्ि पोषक दहीहोते ह । अतःये गुट 
सहायक होति है 1 

देसे ये गुट सहाय्य करनेवाके दँ । परंतु स्पर्धा करने- 
वाले गुट सुखका नाश करते है, संहारमी क्रते । 
इसलिये चार व्ण भा्येकि समाज की शक्ति वढाति रहे ये । 
ओर वैसे आजहोंतो जिस समाज में वे हदोगे उसकी 
शक्ति वे बडाते ह रगे । इसी तरद भाश्रम चार ह भौर 
वरे सभी सहायक दीद, 


सामाजिक उन्नति 

कारण दारीरने सरव मानवोको बाध रखा हे | इसलियि 
मानव समाज की एकता स्वीकार करकैः अपना कार्यक्रम 
करना चाहिये । यह मानव समाज अंगी हे भौर एक णक 
ग्यक्ति उसके धगर । व्यक्तिकी इतिकरव्यता समाजकी 
उन्नति लिये अपना समर्पण करना है । अग की इतिकर्म- 
ग्यता कगीकी उन्नतिर्म भपना कत्तव्य करना हं । इसी तरदं 
एक मानव व्यक्तिकी इनिकरवम्यता मानवममाज की पूर्वोक्त 
प्रकार उन्ननि करनेमे अपनी शकरिियो का समर्पण 
करनेमें टे । 

अभूति भर सभूतिक्रा यद सतवंध है, व्यक्ति सम्टिका 
यह मे दै । व्यक्तिवादः भौर समाजव्राद्‌ का यदं 
समन्वय दै । 


( 


= ह = ७ ज्म < ५ 
भसंभूतिसे व्यक्ति के दुःख दूर होते दै भोर संभूतिसे 
समाज अमर होता हे। यह जो पूर्वोक्त मत्रका कथन रे। 
उसका देखा अनुभव देखा जा सक्ता है । 


तरवा अज्ञान 
युरोप अमेरिका निवासी मनुप्योंको प्रत्येक व्यक्ते 
अन्दुर तीन शरीर है, वे स्थूलशरीर, सुक्ष्मशरीर भोर 
कारण शरीर दै । इनमें स्थृख ओर सूक्ष्म शरीर भ्रवयेक 
व्यक्रितकर एथक्‌ प्रथक्‌ देँ जर कारण शरीर सन मानवो का एक 
हे । इस आय तच्छत्तानको ये यूरोपवासी जानते द्वी नदीं । 
बे समञ्चते ह कि यहां मनुष्य हँ भौर उनका मानव समाज 
है। व्यक्ति स्वातंच्यवादौी व्यक्रितको पू स्वतेत्र करना 
चाहते है, ओर ये समाजकघटना का नाक्च कर्ते ह । समाज- 
वादी समाजसेघटना करके मानव समाजो विक्षेप बलवान 
बनानेका यटन करके अपना संघवर बढाने के लिये व्यक्ितिकी 
स्वर्तत्रताको नष्ट करके मनुप्यको केवर एकर जीवित यंत्र 

बनाते हं । 

दुःखका कारण 
इनमें भन्यान्य मत मतांतर संमित ह ये मतव एक 
दूखरेका द्वेष करै दुखरेका पूणं नाश करके स्वयं स्थायी 
रहनेक इच्छुक ई । इन अगडके कारण मानव समाज युद्धो 


[रे 


की अश्चिसे जल रदाहे ओरदुःखीहोरहा हे 
समन्वयसे शाश्वत सुख 

रेसी अवस्थामें यह वैदिक धर्मका विद्धान्त यदि उनकर 
समञ्चमें आजायगा, कि स्थूल सुक्ष्म शारीरके कषेत्रतक मनुष्य 
व्यक्रित स्व्रातव्यका भोग कर पकता हे, परंतु कारण शरीरक 
षिच में मानव समाज स्वभावतः एक अभिन्न भनन्य तथा 
भखंड हे इसल्यि उस समूह का दित करनेक्रं च्ि मानव 
व्यक्तिको अपनी शक्तियों का समर्पण करना चादि । इम 
तरह व्यकितिवाद्‌ ओर समाजवाद का समन्वय वैदिक धर्मन 
कियाद भौर वह सव्य तच्वन्ञान की वुनियाद पर किया द 
तः यह सुख द्वेनेवाखा दै । 

युरोप भमेरिकाक लोग यह समद्चगे तो उनकर शग 
दूर गि शोर उनकी द्ाक्ति मानवी उन्नति करनेमें र्ग 
जायगी भौर निःसंदह विश्चका कट्याण होगा । 

यदे सत्य सनातन तच्वज्ञान भारतीय घार्योकि पास है । 


(१६) 


परतु य भी यूरोपके ही म्गसि जा रहे ह ! भतः इनको 
भी यह जै तस्वन्तान समञ्चाना चादिषे । 

सभूति जौर असंभूति इन दोनोंका समन्वय दितकारी 
हे । इसल्यि व्यक्रितभावसे व्यकितके दुःख दूर करो भौर 


सघभावसे भमरस्वको प्राक्त कंरो । इस तरह क घमन्वय ही 


ल = 
व्याक्तवाद्‌ आर समाजवद्‌ 


हमें अपने वेयक्रितक ओर साञुदायिक आचरण मे ङाना 
चाहिये 

विवादोंसे संतप्त हुए जगत को सच्ची शासिता यह 
वेदका सन्देशदहे । जो इसको अपनायेमे वे आनेन्द्मय 
प्रसन्नतायुक्त शान्ति प्राप्त करेग । 


शि ५ 


वनन 


9 व्यक्रितिादकां स्वरूप ज्या? 


२ समाजवाद का वणेन करो ! 
३ सखाम्यवाद्‌ क्रिसे कते है ? 
क्या हे 

8 ˆ मम-सत्य ' क्याहे? 
५ ' मम-सत्यं मंरोगक्याकरतेदैं? 

£ प्रथु किसकी सहायता करता है १ 

७ यक्ञका क्या लक्षण भौर फर क्या? 

८ स्यक्ति स्वातेत्यका क्या परिणाम तादे? 

९ समाजवाद का सिद्धान्त क्या? 
१० व्यक्तिवाद्‌ भौर समाजवादके दानि ओर खाभ क्याह्‌! 
११ व्यक्ति क्रिस तरह समाजक्रे आधारसे रहती है ? 

जगत्‌ घौर जगतीका संबरध क्याहे? 

सभूति जर असभूतिका अथं क्या है ? इनके पयौय 
शब्द कौनसे द? 
सेभृति भौर अरर॑भूतिमे रमनेवाललोका अधःपतन 
कैसे होता है! 
१५ अपने शरीरकी घृणः मनुप्यको क्यो होती दहै? 

१६ कौन भन्य मनुप्योसे सपक छोडता भौर एकान्तमें 

ही रहता हे ? 

१७ ब्रह्मचयै भौर संन्यास कौन पसेद्‌ करत है ? 
विभेदोकी बराह जर सामूहिक नि्वैलता कदां दोती है ! 
१९ केवर संघटना भक्तोका परिणाम क्यादोतादहै ? 
मानवरताकी हानि छिस कारण होता है भौर उसको 
टाखनेका उपाय क्यादै? 


(१ ॥ 
अर॒राष्रीय समाजवाद 
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२१ संभूति अस्षभूतिमें समन्वय कैसा होगा ? 

२२ अमरत्वकी प्राप्ति केसी होती दै ? 

२३ क्या कभी व्यक्ति भमर हो सकती हे? 

२४ वेयक्तिक प्रय्नोसे क्रिस तरह दुःख दुर होगे { यह 
उदादर्ोते तिद्ध करो । 

२५ योगसाधन, वैयक्तिक है या सामुदाधिक ? या दोनों 

२६ साचजनिक जीवन मं मोगस्ाधन कौनस। है १ 

२७ भपरि्रह का अर्थं क्या भौर इससे लाभ कौनसा 
होता है? 

२८ अग अंगी सध फसा दें? 

२९ विश्वरूप किसकरा रूप हे ? 

३० उयेष्ट बह्यक्रा ख्प कोनश दै ? 

ब्रामण क्षत्रिय वेश्य श्रद्ध मरे विराट्‌ पुरुप क कौनसे 

अवयव दै १ 

३२ विश्वजीवन एुक कैसा है! । । 

क्या व्यक्तिसत्ता मारनी दै अथवा सुरक्षित रखनी दै ? 

व्यक्ति कराकर स्वरतैन्र ३ ? 

३५ मनुप्यके देद्‌ कितने ह १ उनमें तरैयक्तिक देह कितने 

लौर सामुदायिक कितने ? 

मेदो अभेद ओर अभेदो भद किस तरह दै ? 

३७ व्यक्तिको सविजनिक सेवा क्यो करना चादिये ? 

आदश समाजमें कौनते रक्षण होते है ? 

चार वणौ ओर चार आश्रमोके कमे दौनतसेरह! भौर 

उनसे कौनसे खाभ होते है ! 


=" = कथ अननत 


कपि दशंन 


ऋष्पेदमे अनेक ऋथियेक ददोन द । प्रव्येक पुस्नस्मे एक एफ ऋषिका तच्ज्ञाम, सहता-मंत्र, अन्वय, अध अर 
खिट्‌ प्रथ तयार हुए र्द । आगे छषाः्‌ चलरदीदं- 
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यजुकदकाः सुदोधः भाष्य 


अध्याय ९ घ्रेष्ठतमक्मका आदेशा ९॥) इ. अध्याय ३२ एक ईश्वरा उपाक्तना अर्थान्‌ पुरुषमेध १॥) रु 
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डाक व्यय अलग रहेगा । 
(३. संपूण अथरवैवेदका सुवोधे भाष्य मूल्य २३) रु. डा.व्य.४)रु 


वेदकं व्याख्यान 


? मधुच्छन्दा कविक्रा अग्रिमे आदरो पुर्प्का दसन, 
२ वेदिक प्रधदप्रवस्था भोर ख्वापित्यका सिद्धान्त । 
3 अपना स्तरस्य । 
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५ व्यक्तिवाद्‌ ओंर समाजवाद ६ ॐ शान्तिः ह्यान्तिः हन्तिः 
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१ इश्ा उपनिषद्‌ मूस्पर २) रु. डा. व्य. ॥) २ कन उपनिषद्‌ मूद्य २॥) स्.डा.व्य. ॥) 
३ कट उपानिषद्‌ , ?॥,सु.डा.व्य. ॥) ४ प्रश्च उपनिषद्‌ ,, ₹॥) ,, ,, +. 1) 
५ मुण्डक उपनिषद्‌ , ?॥) रु. डा. व्य. 1) ९ माण्डूक्य उपनिषद्‌ + ॥) ,„ ,+ „+, =) 


मत्री- स्वाध्यःयमण्डट, आनन्दाश्रम, कहटा-पारडी ( सुरत) 
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षा 

प्रथमः तश्चा द्धिनाीयो भागः। प] 


( ) इसके प्रारंभमे संस्करत-मूमिका दै ओर्‌ पश्चात्‌ ' प्र्तिगान› तथा ` आरण्यकगान'ई। ५ 
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ॐ सान्तः सान्तिः शान्तिः। 


( विश्वम स्थायी शान्ति स्थापन करनेका कार्यक्रम ) 
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प. श्रीपाद दामोदर सातवटेकर 
न्वाध्याव-पण्ड.द, ' यनश्ाश्रमन , क्ह्टा-पाररी, जि सृगने 
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२ प्रक मनुष्य दान्ति चाहता हं । प्रर नहीं मिटती 
& ओर्‌ अशान्ति वद री है | इमाटिय यहां वेदिक ऋषि- | 
८ मुनियोने मोचा ओर सिद्र किया हआ शान्ति स्थापन 


करनका माग व्रतानेका यन किया हे। पाटकः इसका 
आधेकः विचार करंग ओर अनुष्ान करा, ता निःसेदह 
दान्ति स्याप्रन की जा सकती दै । 
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पटो ओर प्रयत्न करो । 


= 


=-=. 1. - + 4 = 


स्वाध्याय-सण्डल 
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वैदिक अ्याख्यान माला । 
छदा व्याख्यान । 


ॐ 


ॐ शान्तिः रान्तः गान्तिः। 


~ ---नय 9 अस्््--- 


| सर्वत्र पूना, उपासना, भाराघन। करनेके 
पश्चात्‌ बड़ भावाज्से“ओ३ऽ५९१म्‌;दचा३ 
1 न्ति चा ३९5३९९५ 5 न्तिः 
शा३९5 ५.९ .5 ऽ न्तिः "' देखा गजना करे कदते 
हँ । सन्ध्या करनेके भन्तमे, खपासनाङ़े भन्ते, प्रवचनके 
शन्तमें इस तरह त्रिवार शान्तिका उचारण किया जाताहै। 
कहं स्थानो पर जहां सामुदायिक उपाषना करते है, वहां 
उपाषनाशी समासिके पश्चात्‌ सब मिरुकर हस शान्तिका 
घोष त्रिवार रते है । सब दहिंदु वे सनातनधर्म हों, लाय. 
समाजी हो, या नवमतवादौी धार्मिको, वे वद्य इस 
त्रिवार शान्तिक धोप करगे । इस त्रिवार शान्तिम एसा 
एक मगङूस्वर हे, कि जो इस्तका घोष एकाग्र मनसे करता 
हे, उसके मनर्मे सचमुच शान्तिके खयि स्थानहुभाटे रसा 
श्रतीत होवा है । उसको इसके बोखनेक सम्य दस शान्तिकर 
शास्वाद्का भनुभव होतादहे। 


चिवार शान्तिका ध्येय 
स त्रिवार श्ान्तिका ध्येयक्या है? यदह शान्ति षद्‌ 
तीन दही वार क्यो बोरा जाता है, उसके पूव नो? कार 
क्यों बोला जाता दहै इसका दहतु क्यार ? किस घाध्यका 
यह क्षाधन टै ? इसका विचार करनेसे पतालग सकताहं 
ॐ, तीन स्थानें शान्ति स्थापन करने व्यि यह तीन 
वार श्ञान्ति पदका घोष क्या जातादहै। 


१ गान्तिः-- स्पर्ति्मेश्नान्वि स्थापन करनी दहै, 

२ छ्रान्तिः- राष्टमे शान्ति स्थापन करनी है, श्नौर 

३ शान्तिः जगचूर्म शान्ति स्थापन करनीरह। 

यह त्रिवार शान्विक्ा अर्थ, उदर्य भोर ध्येय दै। 
मनुष्य हस धरथ्वीपर उत्पन्न दारै, वह दन तीनों शान्ति. 
्योह्ी स्थापना यहां करनेेयियदही जन्मा ३ । पृथ्वीपर 


५ 


इन तीनों श्ान्विर्योकी स्थापना होनी चाद्दिये। यहां इस 
पृथिवीपर अशान्ति रहनी नही चाद्ये । यह इस प्राभरिवी 
पर श्रान्तिष्यापन करनेका काय यहां रहनेवराङे मनुरष्यो- 
कोही करना चादिथे। यद काय यहां कों दुसरे स्थानसे 
भाक्ूर र नदीं सकेगा । 


आध्यातिपक्र कष्ट 


दस समय दम देख रदे रह कि व्यक्ते शरीरम नाना 
प्ररे रोग होते है, इन्दियोंकी कमजोरियां देँ, मनमें 
दाम क्रोध लोम मोद मदु तथा मस्सर भाकर बडा कोखा- 
इल मचा रहे ह, कुविचार ऊुमतियां भौर ङुबुरदियां यदं 
निवास कर रही ई, पापसंकल्प वारंडार क्रि जते ई, 
कुकल्पनापं वारंवार लाकर सता रदी! इस तर्द एकव्यक्ति 
मे भवान्ति, दुःख कष्ट भोगने पड रदे ै। इनसे कोई 
टुता नदीं । इनका नाम आध्यास्मिङ् दुख दह । ये दूर 
होने चाहिये भौर नाध्यासिमिरु शान्ति, धानन्दर भोर 
प्र्स्नता मनुष्यो प्राप्त होनी चातरिये। ग्रे लाध्यास्मिक 
कष्ट शारीर, द्ाद्रया, मन, बुद्धि, पाचन, उत्पर्जन नादि 
अवयव शौर उनशी क्रियानमोंर संव्रधस्ते होरे दै। को 
मनुष्य देय मिलेगा नद्वींकि, जो इन कषटसि बचा दो। 
मनुप्यने इनसे बचने खयि वेयशाख, चििर्वाक्रे नत 
उपाय निर्माण चये है, पर उपार्योकी अवेक्षा रोग ही 
ज्ञधिक बदु रहे द ओर मनुष्टोंको द्विन रात दुःखदे रहे दै 
जिनसे यह मानव सश्रदा अशान्त हो रा दे। 


आधिभौतिक कष्ट 


शव दपर भदाान्ति राष्टीय शान्ति दवै । इस विषय 
हरणक राष्ट पीदा है । हडताल हो रही टै, मनञ्दृरोके 
सघष चल रहे टै, राजा प्रजाके उथद्वव वद रदे हं, पूजी- 


(२) 


पति भोर कर्मचारियों वेतनस्य वद रे, युद खंडे ठो 
रहेर्हे, नये नवे संदारच सख मानव संहारे दिये निर्माण 
भ्ये जा रद दहं । युद्धके साधन चावरे जा रदे दै, समश्चोतेके 

ये सभावं होती ष्ट उन्मेस ही युद्धक्टी ञ्वाङा भडक 
उठ्ठी हं । शान्तिके प्रस्तावसे सदषं नयेनयेरूपधारण करके 
प्रजाजनोंको कश दे रहे हं । विवाद विच्छेद होकर कटुकी 
बुनियाद हीर जातौरहे, इखका विचार कटने जिवि 
भी किसीको समय नदीं है| व्यापार व्यवहारमें कारा 
बाजार हो रहा दै घौर गरीशङा ससार दुट रहा है। धन 
का मूल्य क्म हो रहा दहै भौर मह्धता बढरदी है 
मयुर्योँके भन्द्रश्टे मानवता नष्ट होकर पश्चुता बढ रही टे। 
खिर्योका घापरुदायिक नपदहरण होकर सहस्रो कुटुंब दुःखाश्नि 
मे जल रदे, पर इसकी पर्वाद किसीको नहो दै। 
प्रारीन समयमे लिहग्वाघधादि करूर पश्चुबोंका दही भय यथा। 
पर मानदी सिदग्या्रोषी कररता उषसतेभी भपिकदहोरहीहै 

यह धाधिभौतिक करटक स्वरूप है । प्राणिमात्रते होने. 
चारे कष्ट भाधिमोतिक कहरूतिदहै । इख कष्टका संक्षेपसे 
स्वरूप यह टै । यद हरएक राष्ट हे । भव लाधिद्‌विक 
करटक विषयं दखिच- 

आधिदैविक कष्ट 

आधिदैविक कष्ट सब प्रकारके जागतिक कष्ट द । 
भूचाल, जभ्िदराद, विजलीके पतनुते भार, लतिदृष्टी, भना- 
वृष्टि, नदी बाढ, समुद्रम जहाजोंका दूना, विमार्नोका 
पतन, भूमिका विद्रीण होना, ज्वाङासुखीका उद्रेक भादि 
छनेक प्रष्टारकेये कष्ट हे । पञ्चमहाभूतोते जो उपद्रव 
होते हंवे सव इसमे घते द क््यावात, घभ्निङाण्ड, 
लोदी हिमवृष्टी, उससे शस्यका ना्ञ, कृमी्योकि कारण 
वनस्पतिर्योका ना, सूथके तापसे नाञ्, भतिन्लीतते नाश्च 
ये सव इष धायिदैविक कटो शमीक हो सकते दं । 
विजान जो संहारक शख निर्माण हों रदे दे के वास्तवे 
जाबिदैविक हँ, परंतु उनका प्रयोग मनुष्य करते हे, इस 
च्िये उनका समावेश ल'धिभोतिक कष्टोमे भी हो सकता 
ट 1 सारांशवे धिक दुःखोका यह स्वरूप रै] 


[क 


ज, 


[6 


द्र 


मनु्योको ये सवर कष्ट दूर करनेके छ्िं यत्न करना 
चादिये । मनुपष्यकी उस्त्ति इसी का्यके स्यि इदं हे। 
यहां प्रकर मनुष्यक्ो जो पुरुषाय करना है वह यदी हे । 


ओम्‌ शांतिः शांति 


: शांतिः 


अध्यात्मिक दुःख लपने दारीरङे भन्द्र होते ई, भाधिभौ- 
तिक दुःख इस पृथ्वीपर, राष्टम भथवा बाहर प्राणिर्योषे 
होते द भोर जाधिदविक दुःख पुथिवी, भाप, तेज, वायु भादि 
देवता्भोकि कारण धोतेहै।येतो होते ही रहगे। भौर 
मनुप्यको इन्द दटनेके लिये सतत दक्षताते भ्रयत्न करना 
ही चाहिये । 


क्या दसा प्रयल्न भकेका ममुष्य कर सकता है, यासामू- 
दिक रूपे रा्टीय शासन शक्तिद्ारा इरे चख्यि प्रयत्न 
करन! चादिये । इसका विचार भव ॐरना चाहिये । हमारे 
इतने विचारते यह षिद्ध हुआ कि, ( १ ) मनुष्यकेक्षरीर 
के अन्द्रणे दुःखोको दूर करनेका काय स्वयं मनुष्य कर सक्तां 
हे, (२) शके अन्दर होनेवाछे दुःखों राष्टके श्चासक 
दूर कर घकते दँ भोर (३ ) राष्ट बाहरके लब दुःखोको 
दूर करनेका कार्य राष्टुवमह छर सकता दै । 


जागतिक शान्ति 


हम सब “ॐ शान्तिः शान्तिः दान्तिः ` रेषी 
घोषणा करते दे, पर विचार करनेसे पता कग सकता है कि 
हमारे त्रिविध दुःखो दुर करनेका साधन हरएक व्यक्ति- 
के पस नहीं दोतादै | प्रथम ˆ जागतिक शान्तिः के 
विषयमे सोगे । विश्वक्नान्तिके दो विभाग । एक वह 
भशान्तिहै किजोदो राष्टोंके संघर्षे उरन्न होती टै भोर 
दूखरी वद किं जो अनावृष्टि अतिवृष्टि भादि दैवीकार्ोसि 
होती दै । इसमे एक व्यक्ति क्या कर सरती दै? भनेक 
प्रचल राष्ट्‌ मिरुकर इस विषयमे कुछ कर सकते हँ । इस 
समय रिया नोर भमेरिका ये दो राष्टु प्रच नौर प्रमावी 
भीर! ये मिलश्र विश्वशगिन्तकी योजना करना चदें 
तो कर सक्ते हँ । जागतिक युद्धये बद्‌ भी कर सकते 
भौर शुरू भीकर या करवा सक्ते दै 1 जलज पृथ्वीषर इन- 
को छोडकर दषरा कोहं एेसा नदीं है कि, जो जागतिक 
शान्तिकी स्थापन! या जागतिक शांतिका विनाश्च कर सकता 
है । इसके अतिरिक्त भूचाल, उवारामुखी, नदुमकी बाढ 
भादिके लिथि उपाय योजना करनारहैतो भीये जो दोचार 
बड़े बडे राष्टु दवे ही मिरुकर विज्ञानी सदायतासे कुछ 
कर सकते ई । कोई ९ व्यक्ति इस कायको कर सके एेषा 
इस समय हृष पथ्वीपर नहीं है । 


योगसाचनके 


रक्षिया तथा अमेरिकाके भतिरिक्त कोहं अन्य ॒राष्टुके 
मन्त्री या कोहं प्रधानमंत्री भी इस जागतिक शानितिका 
काये नहीं कर सकते, फिर भन्य व्यक्ति नहीं कर सक्ते, 
दस्मे पदेददही क्या हे? इ तीसरी शान्ति द्वारा वोदेक 
धमने खोमों पर कितना बडा दायिघ्व रखा है वह देखिषे । 
वेदिक धर्में इतना बडा कायेक्रम रतादहै जो मानर्वोको 
करना चाहिये । दर कों कदे गा # हस जागतिक शान्ति- 
के कायक्रमशोनतो व्यक्रितशः हम निभा सक्तेदं नरन 
संघशः पूणं कर सक्ते दँ ! इस कार्यक्रमशो करनेके लिय 
जितर्न। श्त चाहिये, उतनी शक्ति दमम नदीं हे। नो 
राष्ट विश्वभरसं अव्यत प्रबरु राष्ट होगि, वेही मिलकर इस 
विश्वमे शान्ति रखनेके कायं कर सक्ते ह । उनसे भिन्न कोद 
मनुध्य जागत्तिक शान्तिक स्यि प्रयत्न भी नर्हींकर सकता, 
फिर €सश्टे पणेतया निभाना तो बहुन ही दरकी बात हं। 
इतने महस्वका यह कार्यक्रम दे । 


राषटीय शान्ति 

जागत्िरू शान्ति एक्‌ स्यतत नदीं स्थापन कर सकती 
हैतोन सही, परंतु राष्टमे शान्ति तो एक्‌ व्यस्त स्थापन 
कर सङ्तीरै, रसा कोहं कह सक्ते पर वह भी सल 
न्दी । राध्टूमें गुण्डा उपद्रव, चोर, खूनी, डाकू, भादि 
दुष्ट लोगो उपद्रव एकु व्यक्ति क्रिस तरह दूर कर सकती 
है ? भ्य्ितिकी शक्ति इष कार्यके चयि पर्याप्त नहीं 21 
जिस समय रा्री शाक शकत राष्ट दान्ति स्थापन 
करने, लिय भपनी सच दारित टगाप्रेगी, गुण्डोश्ा दमन 
करेगी, सजर्नोका परिश्राण करेगी, शान्तिकी स्थापना 
करेगी, उस समय राष्टूमे श्नान्तिष्धापन हो सकेगी । 
भर्थाव्‌ यहां भो प्क ग्यक्रितङा सामथ्यं पर्याछठ नदीं हे । राष्ट 
संपूण शद्ग व राजा थवा महामध्रीकरे जाघधीन रदती हे । 
उसी घान्तासे वद राष्टूलासन दाक्िति कायं करने प्ररिति 
होती दै । इसलिये राष्टमें शान्ति स्थापन करना यान करना 
यह सव राजा अथवा महामध्रीकं मधान है | दूरी छ्िसी 
ग्यश्गितके धधीन नहींहै। 

तीसरी शांति जागतिक है धार यह दूसरी शान्ति रष्टय 
है! ये दोनों शान्तिवां शस भी एक भ्यक्गितदे प्रयरनसे विद्ध 
दोनेवारी नहीं ह । राष्टीय दान्ति शामककी प्रेरणा तिद्ध 
हों सकती है नोर जागतिक यान्ति प्रचल राष्टुकि दासक 
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योग्यस्थान (३) 
सषरित प्रयलनसे षिद्ध हो सकती है । व्यित कितनी मी 
आत्मिक शाक््तिसे युक्त क्यों नहो, वह इन सान्तियांकी 
स्थापना नदीं कर सकती । रा्टूशासकोंरे घवटित प्रयत्नो - 
सेये दोनों शान्तिर्योक्ती स्थापनादहो स्रक्रतीहे, भन्यथा 
नदीं । भव वैयक्तिक शान्तिकर बरिषयमें देखिवे-- 
[० [भ [क 
वयात शन्त 

भाध्यास्मिक शान्ति व्यक्रितके शरीर, इद्वियां, मन, उदधि 
तथा नात्मा भन्द्रकी शान्ति दै 1 दरवार इको चैव - 
कितिक शान्ति कह सक्ति । कदं लोग कहते है योग 
छादि साधर्नोकि भनुष्टानसे यद वयक्रितक दान्ति 
हो सच्तीहै 1 परंतु इसमे भी कदं वर्ते विचार 
योग्य है। 

योगघाघन करनेते वैयक्तिक शान्ति प्राप्त हो सकतीं 
हे यदह सव्य है, पर वोगसाधन कदां हो सक्ता दै, देलिय- 

योगढाधनके खिये सोग्यस्थान 

खउभिक्षि घामिक देति । यो° प्रदीपिका 

* जि देशत भच्छा न्न मिरुतारै भोर जिस देदामें 
धार्मिक राज्यकश्ञाघन है, जहां धसि लोगरहतेर्ह। उस 
देशसं योगसराधन दो सकताहे। ' इरयुक्‌ स्थानपर योग- 
साधन नदीं हो सक्ता । जिस देशपर धार्मिक लाघक्तोंका 
राज्य नदीं है, जहां गुण्डांकरा रज्य है, मारपीट, खून, 
डाके, आदि जडां होते रदते रहै, जहां श्ान्ति नही रहती, 
जहां उत्तम मन्न मिलता नहीं, वहां योगत्राधन नदीं हो 
सकता । यो गलाधन करनेके लियि लादुमीत्रेढ जांच, भौर 
वाहर मारपीट चरती रहे, जाकपोढ होती रहे, टर अर 
डारै होते रहे, तो इस साधक्को धपने जीवनकी सुरक्नि- 
तता नदीं रदेगो भौर एमी अश्चान्तिमे यह योगनाध्न 
कभी नहीं कर सकेगा ¦ पिर दवे देसे गुण्डंॐ दोपे योन- 
साधनसे शान्ति किष तरह प्रात हो सकेगी १ इसाखिये वेय- 
कतिक कान्ति भी योगघ्ठाधन पर निभररै घौर योगसाधनं 
उक्त कारण उत्तम राज्यशासनसे ही होनेवाखा टै । 

इषे यह सिद्ध हूना किम्पक्निमे शान्ति, राद्टूमे यान्ति 
क्षोर जगन्‌ शान्तिये तीनों श।न्तियां उत्तम सुयोग्य 
राञ्यश्चापरनष्ठे दी सिद्ध दोनेवाङी हैँ | तिना उत्तम सुयोग्यः 
राञ्यक्ापसनकं ये शान्तियां विद्ध होनेवारी नरीह 


[ ५ 


प्राप्त 
करने 


(४) 


भब तीतरी शान्तिम भौर एक विभाग हे, उसका 
विचार करनेका का शेष ह। वह है मूजारु, ज्वालासुखी, 
विद्यत्पतन, ्तिवृष्टी भप्रदे भशान्तिको दूर करन। । यह 
भी राजाध्रयसे दीहो स्केगा तो हो सक्गा। ग्यक्तिकि 
प्रयस्नसे इसर्मे कुक दोगा रेखा दीखता नहीं रै । इतका 
कारण यदह कि इसका प्रबेधकरनेकं खियि जो व्यवस्थ। 
करनी पडेग वह अदत व्ययसे होनेबार्टा है भौर उतना 
ज्यय कोद एक च्यक्तिकर नदीं सकती । 

अड प्रवन्धोंका कार्य 

जैसा ननावृष्टोष्ा प्रतीकार नदर भादिके प्रधम दो 
सकता है, भतिषष्टका प्रतीकार जलकरे लिये उत्तम पर्याष् 
विस्तृत रासन मा कर देन्ति हो सकत!दै। इस तरहक 
बडे बड़ प्रबध करनेका काथ शासक सस्थे द्वारा दो सकता 
है। यदह कार्य ग्यक्तिकी शक्तित दोनेवाखा नहीं है। इन 
आपत्ति कई भापत्तियां ेमी द ॐ उनका प्रतीकार 
क्रनेके साधन मनुप्यङे पास इस समय नहीं दै । जैसे 
प्रचंड वायु प्रकोपको राकनेका काये मनुप्य कर नहीं सकता, 
क्योकि उसके पास भाज वाधुतरेनको रोकनेके प्ाधन भविक 
व्यय करनेपर भौ नहीं ह 1 अस्तु इसका तात्पथ यह दहै कि 
ये सब भापत्तियाको रोक्नेरे प्रबध श्षासकल्स्था कर 
सकेगी, तादी दोगि। व्यक्तिके प्रयत्ने इसमें ङुंछ भी 
बननेवार। नदीं है । जो व्यक्तिः न्द्र परिणाम करने- 
वाखा योगसाधन हे, वद भी सुराज्यमें दी होनेवारा है, 
गण्डो जहां उपद्रव होति रदवे है, वहां योगक्षाचन भी 
नदीं होगा । फिर क्न्य साघननोक। तो निःसदेद राजाश्रय 
पर दी धवन ह 1 सारशसे यद कह सकते दै कि, इन 
तीनों शान्तिर्योकी साधना राऽयश्चासकश्चक्ति पटे रदी, 
तदी दो सकती है, अन्यथा नहीं हो सकती । 


दलते हानेवाटा काय 


इसदे पता रग सकताहे कि" ओं हारितः दान्तिः 
दान्तिः ' का घोष करनेसे राजकीय दयिस्व हमारे पर 
कितना लाता है। प्रस्येक वैदिकधर्मीो इव्का तचार 
करना चादिये नौर यह दवाविन्व निमाने ल्िथि करिबद् 
रहना चादिये । यदि जाप इन तीनों श्लान्तयोंकोी घोषणा 
करनेकी इच्छा करते है, तच तो आ्रापको भपने पी प्रवर 


कित 9 [3 ड 
आम्‌ जातिः सातः खातः 
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शासनसंस्थाको खडा करना चाहिये । नीं तो निबेल्की 
घोषणासे क्या बनेगा १ जगतुके अन्दर निबैर रह क्षकेगा 
या नं यह भी संदेहे! ्योक़िबर्से ही यहां खब 
खड द, बर चखा जाय तो-सब नीचे गिर जांयमे। खडा 
रहकर कार्यं करना बरुसे होनेवाी बात है। इसी तरह 
तीनों श्लान्तिर्योङी स्थापना करना बक्से ही होनेवारा 
काय॑दहै। 4 
पुरुपाथका धर्म 

* ओं शान्तिः शान्तिः शान्तिः › बह घोषणा तो 
कोड्‌ निब भीकर सङ्तेगा, पर इस घोषणाक पृणेवा करना, 
विना राजकीय शाक्तिक विदञोप प्रचर रूपर्मे पे रदे, नदीं 
हो कता । येदिक धर्मम रदनेवाले सब न्यक्तियोको, जो 
समय समयपर इन तोन शा[न्तिर्योँङा घोष करते है, उनको 
इ दायिस्वको उत्तम कल्पना ञानी चादिये 1 वैदिक 
घमं पुरुषा्थक्रा घमं है पुरुषां धयत्न करने वाले 
ही यहां यशस्वी होगे । जो आङसी भौर दुरबरु रगे, वे 
पीछे पडंने । भव हमें देखना है कि इन तोनों शान्तयो की 
स्थापना करनेको साधना छिष तरह करनी चाहिये । 

तरैदिक धमे सामुदायिक जीवनका धर्महै 1 यदह केवर 
्ेयक्तिक जीवनक। धर्म नदीं दै 1 वैयक्तिक जीविन भौर सामु- 
दायिक जीवना समविकाषत इसमे है । समाजवादिर्योकी 
तरह यहां भ्यक्तिको द्बराकर समाजकी ही स्ंघटनाशक्तिका 
विकास करनेका यत्न करनेकी घातक मनीपा यहां नदीं 
ह क्नौर न तरैयक्छिक विकाषवादियोङी तरह, यहां समाजका 
भोर पूणं दुरुक्ष्य करके वैयक्तिक गुणवि शाख करने मूखता 
भी यहां नहीं रै। यहां द्विक धममें तो य्यकितके 
गुणोंका पृण विकास करनेका ाथेकम परिपूणे रीतिसे 
वनाया हे भोर सामाजिक तथा रा्टीय विकाघ्तका भी उत्तम 
कार्यक्रम है । समविकास करनेका यदह धम है। इससे 
इममे किसी बातर्मे अधूरापन नहीं हे। देषा वद सम- 
विकासका वेदिक धम मंनुर्योको ग्यक्ति, राट्‌ भौर विश्वमे 
स्थायी शान्ति स्थापन करनेक। उत्तम कायैक्रपदे रहा दहै। 

वैयक्तिक शान्ति 

प्रयक्तिक शान्तिका धथ व्यक्तिके श्रारीरके भन्द्रङी 
शाक्तयोकी शान्ति, समता भथवा श्स्वस्थताका दूर होना। 
व्यचि शगीरमे प्रभ्म स्थूरु शरीर है जो बाह्रसे दीखता 


मनकी सस्यता 


हे 1 स्थुत-सृक्ष्म-कारण शरीर ये तीन शरीर एक दुसरेके 
अन्दर 1 स्थुकु शरीरे सूक्ष्म ओर कारण शरारे भरपूर 
व्यापक ह| इनको ही अन्नमय, प्राणमय, मनामय्र, विक्तान- 
मथ, शौर आनन्दमय कोशा कहते है । 

कोशङ[ अथं यी; ये यैलियां एक दूसरे भन्द्र दहै । 
भन्नमय कोदा यह स्थूरं धरारीर है जो भन्रसे वु्टहोता हे, 
प्राणमय कोश्च इसके बन्दर हे, जो जलर्से तथा प्राणव्रायुसे 
पुष्ट होता है मनोमय शरीर मन ही हे, चित्त, मन, अन्तः- 
करण भदहंकार ये यहां है । विह्तानमय खोदा बुद्धि है ओर 
डानन्दमय कोश आमा दीहे। 


स्यूरु-सृष्ष्म-कारण शरीर कदो, अधवा अन्नमय -प्राण- 
मय-मनोमय-विज्ञानमय-भानदमय कोकश्च कहो, तो भी 
भाव एकदहीदहे । इसी विषयक हम भाधुनिक रीतिसे 
वणन करते ह । 
स्थूल--रारीर 
प्रथम स्थूरु शरीर रौजिये । हरएक प्राणी इते देख 
सकता है ! हसीसै म्यचदहार करता हे । प्रतिदिनङे अनुभवसे 
वह जानता है ङकि स्थृर दारीर स्वस्थरहा तो हमारे सब 
कायं दीक तरहदहोते दै नदींता नदीं होते। इस स्थर 
शरीरे नाना प्रकारके रानोंकी तमावना है 1 किसी नकिसी 
भयाद्धि होनसे यदां रोग उत्पन दो जति द। भञ्यीटके दूर 
होनेते रोग चरे भीजतेदे। 
3 
आयुर्वेद 
इन रोगोको हटानिकर चि ऋियोने आयुर्वद्‌ बनाया 
द । यहं विशेषतः स्थुल शरीरकी चिकिसा करता हे। 
क्रचित्‌ मानसचिकिस्साका भी अन्तर्भाव दस्तक कायम होता 
हे | सारीरिक चिकिसा दद्रियोकी चिकिर्षा भाचकीहे। 
युतेष भमेरिकाका चिकित्साश्ा्र भी वह रहा हे । अनेक 
चिक्िर्स के साहि्यसि यह शाख उपयोगी सिद्ध हूभाटे। 
दस्मे एक एक शद्धियङे विदोष कानी चिकित्सक | रोख 
वैय मी अच्छे भच्छेरह | यह सव लावुर्वद्‌, भनढोपथी भोर 
यूनानी चिकिर॑स। इसल्यि डो रदी टदै छि, हषसे शरीर 
भौर दंद्वियां उत्तम भवस्थमे रहे जीर मनुष्वश्नो सुद्द 
शरीरके साय उत्तम नीरोग भौर कार्यक्षम दद्ियां मिरे 
शौर इको दीर्वायु प्राप्त हो । कवल शरीरनौर दंद्िर्योदी 


५: 


[ । 


( ^ 
स्थायी श्रान्ति स्थापन करनेके लिये कितने शास हण रहै 
भौर कितने साधन वड रहे द, देखिये ¦ कोदं एक मनुप्य 
अपने जीवनम इसमें पारगत नदीं हो सकता, इतना इस 
चिकि] शाखङा विस्तार हुभा हे, भर प्रतिदिने यद बढ 
रहा ३ । यह छिसल्यिदहोरहादै ? यह मनुप्यक शरीरम 
स्थायी शान्ति स्थापन हो हससि यद घव संभार दै। 
कितने अथ, कितने विद्वान्‌ भौर कितने साघन मनुप्यके 
आध्यात्मिक भर्थ॑त्‌ शरीर भौर दद्रियोमं स्थायी शान्ति 
स्थापन करनेके ल्ि र्गरदे दै। 
योगसाधनकरा साग 

इतने ही नदीं परंतु ऋषिमुनियोने योगस!घनका भोर 
एक उत्तम मागं शरू करिया हे । जिसके भाक्तन तथा धौति 
वस्त, त्राटक लादि साघन शरीर भोर दन्द्यो स्थानमे 
स्वस्थता भौर स्थायी शान्तिस्थापन करनेके खयि दही 
महामुनि पतज्ञाङे मादिकोने सिद्ध क्रिय दें। धोतोसे 
पेट भौर पेटके उपरा भन्ननङिकाका मागे स्वच्छ 
क्षौर निर्दोष दोता हे । वस्तोसे नीचा पेटका माग निदाध 
होता ३ । त्रारकते आंख निर्दर होते द । इस तरह पञ्च 
सुद्धिसे सवर शरीर शद्ध पवित्र भोर निदोप दता है । नीरोग 
भोर स्वस्थ होता दै भौर शुद्धताक। जानन्द मनुष्यो 
निकूता हे । 

आसखनखे शरीरकी नसनाडियां, पुटे जादि भग निदि 
र बर्वान होते दै । खस्थ दोते द ओौररोर्गोको दुर करने- 
की हाक्ति इस शरीरम बडढाते हे । यह योगदाखर ऋवि- 
मुनियोकी देन हे जो आाध्यारिमक उत्नतिका साघन करनेके 
कि घुयोग्य दारीरका निर्माण करता ₹। 

( चित्र पष्ट ६-७-१५ पर देखो ) 

पाठर यहां देखें छि मनुप्यका शरीर स्वस्थ रखनेकर कार्य 
के छिथ करंतना विस्तृत कायं करना पडता इस ज्तानकी 
परिपूणता कोर एक मनुष्य भपने जीचन्मे नहीं कर सकता । 
इतना यद व्रिस्तृत क्तान दै 1 इतने ज्तानसे तो शरीरी 
सखस्थता हुं, ददिर्यो भारोग्य हुमा | इसके पश्चात्‌ मन- 
छा स्वस्थ करनेकी चारी भाती ह । 

मनक्रीं स्वस्थता 

वेदर्मे कदा ₹- 

युन मन उत युञ्जते धियो विधा विध्रस्य ब्रहता 

विपश्चितः । यजु, ५।१४ 


= थ 


(४ ) तुदितवपु । 
(६ ) कैशेरुसंकोाच । 


(९) जानुनास। 
आसन दो देखो । 


"दष ) 


(८) एक पाद्‌ प्रसरण । ( १०) प्रणाम । 


पद्यासन । 


( | 

= 
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= ६ 


9 सर्पांसन । वृश्चिकासन । 


[न 


ˆ मनका योग करते हें, उुद्धिका योगकरते हं ` देखा 
जो का हे वह मनकी स्वस्थत। स्थापन करनेके कयि कदा है । 
मन भव्यन्त चञ्चू हे, उसको स्वस्थ भौर शान्त करना बडा 
कटिन काय हे । इसस्यि इसके पूवं भासन, प्राणवाम ओर 
परव्याहारका भस्यास हे भासनाभ्यासस्े शरीरी चचलरूता 
दूर होती हे भौर शरीरें स्थेय भाकर एक प्रकारका अपूर्व 
शानन्द्‌ भिर्ता हे । प्राणायामस मन स्थिर करनेभे बडी 
तदायत्ता दती है, इसख्यि कदा टै कि- 

चल वाते चर चित्त 
निश्चले निश्चल भव्रेत्‌ । 

° प्राणी गति चज्चर होनेषे मन चज्चकरू होता है भौर 
प्राण स्थिर हुमा त्तो मन स्थिर दोताहै ' यदह नियम दोनेसे 
मनके स्थिरीकरणके खयि प्राणकरे स्थिरीकरणक्छी भावरयकता 
है, इसयियि आासखनषे शरीरको स्थिर करनेके बाद्‌ प्राणायाम 
का अनुष्ठान ऊहा है । इस्त मन श्ान्तिका भनुभव करने 
रुगता हे । इक्क पश्चात्‌ प्रल्यादारका लभ्यास कहा है। 
विषयोसि इन्द्रिय भोर मनको निवृत्त करना नौर भपने 
स्थानम क्षथवा पवित्र आखङ्दन पर स्थिर करनेका यह 
भनुष्ठान है । इसे मनष्टी चच्चरता दूर होती हे 1 ध्यानघारणा 
समार ये भागेके भ्यां । जो मनको स्वस्थता भौर 
श्लान्ति देनेवाले दे । 

मनुप्यके शारीरम वयव, इन्ध्िय, मन, बुद्धि भौर 
भाव्मा इतने पदाय दाते दै । इनमें शान्तिस्थापन करनेश्ी 
सूचना पदे “ ्ारित ' पदनेक्ी हे । उसका विचार यहां 
तक द्ेपते दुभा । इससे परता सगा किदस काके लिय 
नानां शाख्राका भभ्याप्त करना भावश्यक रै । किसी द्क 
व्यक्तिके प्रयत्नस्ते इतना भध्ययन नहीं दहो सक्ता । यहतो 
छनेक विद्वानों साहचथ भौर षहक।रितासे होनेवाडा 
कार्य । इषे साय साय राब्टूशासखन भी देषा होना 
च दिये कि जिस्म रहकर एक व्यक्ति पनी उद्वतिक लिये 
यथच्छ योगसाधन उत्तम रीतिसे कर सके । राध्टूम शान्ति 
हो, समता आर न्याय हयो, वैयक्तिक सनुष्टानके ल्य भाव- 
इयक स्वतंत्रता हो । भनुष्टानकर स्यि सच साधनोँको भनु- 
कूकता हो । गोका दूध तथा घौ यथेच्छ प्राप्न दो । शारीके 
ष्वाव्रर आद्धिं योगान्न पर्याक्न प्रमाणम भिल्ता हो! किमी 
तरह गुण्डांका उपद्रच्रन हो। योगलाघनके म्ठाकी सुरक्षा 


यो० प्रदीपिका 
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शांतिः श्राति; 


श्ञास्नके सुप्रबधसे होती रहे 1 रेसी सब भनुकरुता रहेगी, 
तो योगसाधन होगा भौर मनुप्यको भषने भन्दरकी 
शान्तिक राभ प्राक्त दोगा । 


भन्यथा योगसाधन दहो नहीं सकेगा चारों भोरसे 
गुण्ड लति दै, हमला करते रै, मारपीर दो रदी है, धान, 
चार, दूध, घौ की न्यूनता हे, जो मर्ता है बद खानेकर 
कयि मिेगा टसा प्रवध नदीं है। तो योगसाघन नदीं होगा 
भोर वैयक्तिक भ्रान्ति बनी रहेगी । 

वैयक्तिक द्ान्तिके साथ योगशाख, मानसन्ञाख, हद्धि 
वित्ञान, शारीरशाख, भायुर्वेद्‌, भादि शाखोंका सध 
है । भारोग्ब ज्यवस्था रषं उत्तम हो, सुरक्षा हो, सस्ताई 
हो, क्षगडे फिसषद्‌ न हों, देखा दोनेपर इख योगसाधने 
वेयक्तिक शान्तिका राभ हो सकता 21 


राष्टीय शान्ति 

व्यक्ति शान्ति प्रागसाधनस्ते स्थापित दो सकती है, पर 
योगसाघनका अनुष्ठान ( सुभि धार्मिके राच ) जहां 
सस्तादे हे पत्ते धार्भिक रामे हो सक्ता दहै। जहां 
धार्मिक राञ्यश्चासन दहै, वहां योगसाधनदहा खता रै, 
यद दमने देखा । भव र! टौय भथवा सामाजिक शान्ति किस 
तरह स्थ।पन होती है चद देखिये 1 राष्टौय शान्ति स्थापन 
करने का सुषठय काय राञ्यशानन द्वारा ही क्रिया ज। सकता हे । 
राष्टीय व्रान्तिकेैः कार्या प्रारभ शिक्षाविभागसे होता है-- 

सिक्ता मनत्रीक्ा कायै-- रां सुद्िक्षाका प्रचार नौर 
प्रसार सचे भच्छी तरह दोना चाहििये। शिक्षामेश्री- 
का यद्‌ कततव्यहै। सुशिक्षाके लिये योग्य अन्थोंका निर्माण 
करना, सत्र बारकों भौर युवकोंको उक्तका प्रदान करके 
सुदिक्षित चनाना यह राषीय शान्तिके लिये भव्यं भावर्यक 
दै1 यह ज्िक्षा। विभाग स्तत्र क्टपरियोके भाघीन होता था। 
श्रास्क उसका संरक्षण करे, पर उसके सुधारा भार स्तत्र 
दत्तक कऋषिर्योपर रदे 1 गुरकुखों वारा सुशिक्षाका काव 
वेदिक समयते होता था । भोर गुरुङुल राजाके द्वारा सुर- 
क्षित परंतु विद्यावुद्धि करनेमे स्ववत्र रहते थे 1 सी व्यवस्था 
हरएक राष्टु्मँ रहनी चादिये। नहीं तो राञ्यश्ासकों 
के भाधीन दिक्षा! कार्य जायगा भौर वे भपने रजोगुणसे 
पवित्र दिक्षाको कटुषित करगे, जिखसे स्पर्धा भोर सघष 


मनुका आदेज 


बढ़ेगा मौर पच्वगुण वद्धिमे हानेवारी दान्ति कदापि 
स्थापन नहीं दौगी । भस्तु राष्टीय शान्ति इस वुक्ञिक्षाके 
कराच पर अवलेबितषटै, जो सुशिक्षा सरको मिटनी 
चादिये । सब जनता क्तानविक्तानसपन्न, सत्वगुण युक्त, 
स्वकतंज्यकरो करनेवारी लोर शानतिप्रिय दोनी चाद्ये, तव 
रषटरमे शान्ति रह सकगी । 

गरहमत्रीका कायं-- राष्टके अन्दर सुरश्चा रहनी 
चादिये । रष्ट्मे-- 

प्ररि्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्ताम्‌ : 

धरमेसंस्थापना्थाय संभवामि युगे युगे ॥ गी° 

^ राष्टुमं सज्ननोका सरक्षण होना चाहिये, दुका दमन 
होना चाहिये भोर वण तथा आश्रमो कर्वव्नोका उत्तम 
रीविसे पालन लागोके दवारा होता रहे एेसी सुम्यवस्था होनी 
चाहिय । भन्दृरके गण्डे रोग कभी उपद्रव न कर सङभोर 
वे घञ्जरनोङा उपद्रुवन दे सर इतनी सुरक्षा राष्ट रहनो 
चाद्ये । यह गृहमंत्रीका का्क्षत्र है। यह इनके द्वारा 
ही दो सकता हे । एक व्यक्ते इसमें क्या कर सरूती है! 

रार्‌ खुरक्षा-- रा्टॐ मन्वगंत सुरक्षा रदी तो भी 
बाहेरसे कोहं रात्र भपने राष्टुपर भाक्रमण न करे 
भौर अपने राष्टौ दान्विका मगन कर सके देता 
भ्रबरध रहना चाये । भान्तरिकं सुरक्चाके चल्ियि 
आरक्षकोङा सुभरवेध रहना चाहिये भोर बादरङे शचरुमो- 
को प्रविष्ेध करनेके छिये उत्तम सेना सुसजञ्य रहनी चादिये। 
यह युद्धमव्रीका कायक्षेत्र हे । राप्ट्ने दुगोष्टी सुच्यवस्था, 
स्थान स्थानमें सेना विमार्गाका रक्षण, समुद्रपरसागरसेना 
शौर वैमानिक सेना भादि सर्वत्र चतुरेग श्लो सुतज्यता 
रहेगी, ते बाहरॐे शतु द्र जायने नौर वे लित्रभावसे 
बताव करने खगे ! जपनी युद्धकी तैयारी जित्तनी उत्तम 
रहेगी, उतने बाद्य शत्रु उपद्रच नदीं करगे । परयद्रि भ्रपनी 
नित्ैकता रदेणी, तो उनी समय बादरङ दानु प्रबखदोंगे भेर 
वे दनला करेगे । एमी घचस्थार्मे एक एक य्यक्तिः 
कितना मी शान्तिकर छ्य प्रत्न करता रहेगा, तो भी 
शब प्रयत्न व्यथ जाये । इवलिये ्पने राष्ट॒ङी युद्धकी 
तंधारी च्छ रही तो ही दान्ता रहनेकी संभावना है। 
वेदिक धर्मे इन्दका कायं देखिये, वह भपनीमर्तोको सेना 
सवदा सुपञ्य रष्ठत। ट, दाच्छापूण नाश्चकरना हे, गारुकछो 
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भगाता है, शचुके नगरं भोर कीर्टोका नाश करता है, धपने 
शनुयावियोंकी गौरे चुरनेवालोँरो उग्र दण्ड देता है, उनसे 
गेत्र वापस खाकर देता हे । भादि कायं ह जो भपने रा््‌- 
को सुरक्षित रखते भोर ्ञान्ति प्रदान करते है । 

राष्टमें क्तानी, इयर, व्यापारी भौर क्षिस्पी एसे चार 
प्रकारके खोग रदेगे | उनमें श्ुरक्षत्रियां पर दी भन्द्रके 
भौर वाहरके शचुभोंको दूर करने भार रहता है । ये 
क्षत्रिय युद्धम गे रहनेपर भी नागरिक व्यवहार, भन्य 
तन सोकं नगरमे सुरक्षित रहनेके कारण, सुरक्षित रदता 
हि । पर इमे एक लापत्ति है, वह यद कि क्षत्रियसघ 
पर दही युद्धका भार पडता है भौर बकीकी जातियां 
भाक्रमणकर्ता शन्रुको रोक नहीं सकती । इस दारण 
क्षात्रेयोका पराभव होते दी सव राष्ट शन्रुकं भाधीन हो 
जाता है । इस भापात्तिको हटानेके लिय राष्टुकरे सब छोगों- 
को स्वपंरक्षणाथे युद्ध करनेकीो रिक्षा कुछ मर्याद्‌। तक 
मिरूनी चाद्ये । जिससे क्षत्रियां का पराभव होनेपर भी 
धन्य नागरिक क्षपना संरक्षण कर सकेगे भौर रानुकोभन्दर 
घुखने न दुगे । अर्थाव्‌ बाह्मण -वैर्य - शुको लापत्कालमें 
स्वस्षरक्षण करनेके ल्यि शख ग्रहण ओर शख प्रयोग करने- 
की त्रिया भिरनी चाहिये भौर क्षत्रियो तो युद्धविचामें 
प्रवीणता प्राप्त करनी चाहिये । 

= 
मनुकरा आदेश 

शखर द्विजानिभिर््राद्यं घर्मो यञ्नोपरुभ्यत । 

द्विजातीनां च बणोनां विश्व काटक्रारित ५ 

व्त्मनश्च परित्राणे दाक्चिणानां च खंगरे 1 

सीविध्राभ्युपपत्तो च शन्‌ धर्मेण न दुष्यति ॥ 

मनु० ८।३४८-९ 

° च्ि्ुव्र उत्पन्न दानेपर द्विजातीके लो्गोडोभी दाथ 
शख लेना चादिये आर भपनां संरक्षण करना चादिमि। 
घात्मरक्षण, ख्रीविप्र भादिके संरक्षणक्र ल्यि, गौ भादि 
पञ्चमोके संरश्षणङे लिये दाच्च रेकर राच्रुका वध क्रिया तो 
उश्रका दोष कर्ताका लगता नहीं । › इन तरह भाष 
ह्छालर्मे सत्र लोगोांको शरग्रहण करर स्वसरक्षण करने- 
का भधिकार द नौर वद योग्य है । इसे यह स्पष्ट दो 
रहा दे कि राष्ट युद्ध करनेकी शिक्षा तो सामान्यतः पब. 
&। मिनी चादिये, परनु क्षत्रिरयोको वितरेप निर्नी 


(= 


चाद्ये । सब रोग स्वपरक्षण करने सख्यि तेयार रहने 

दिये । जन्र सत्र जनता देती जग्रत रदगी, तज राष्ट 
श्चनन्ति स्थापित दो सकती दह । 

राध्रके यालन करनेसे राजा लथवा रा्राध्यक्ष भार उक 
सब मन्न ऊने ररे, भौर भच्छी तरह उन्दने राष्टका शमन 
दिया तो यह शान्ति स्थिर रह सकती टै । दमने उपर दे 
तीन मन्रियोके का्कादी उलिख शिया है, पर सभी मनी 
एकनिष्टासे इख काथैको करने कगे, तो राण्टूमं शान्त रद 
लकी १ । हमने विस्तारन हो इसय्यि दो तान मत्रिया- 
क काका उछेख किया हे । राष्टूके भन्दुरका त्र्यक काय 
करनेवाला राष्ट शान्ति स्थापन करनेके ख्थि प्रयरनरील 
होन चाद्य, त्र यह कायै दोनेवाखा दै 1 राष्ट थोडे 
गुण्ड उड खडे हुए तो वे भी दान्ति मचा कत है। इस- 
सिय प्रयेकङधो भपना कतय्य करना चाहिय । 

राष्टीध डान्ति चिरस्थायी रदनेके सिये एेखा वड दुाचेत्व 
सब सामान्यतः प्रजाजनोंपर तथा विङाषतः ााक्तकेपर ह। 
इतने प्रयाससे रा्टीव दान्ति स्थापन दह सकती दै । यह 
कवर “ दान्ति ` ॐ शब्दोचार मात्रत नदीं हो सकती, यह 
तो इतने विवरणे पाठक जान सकते है । 

जागतिक शान्ति 

जव रदौ तीसरी विश्वशान्ति । इसमे सव रारन मि 
कर शन्ति स्थापन करनेका यत्न करना चादिये । तव इस 
भूमडल पर शान्ति स्थापन हो सकती है 1 यदि बडे बहे 
राघ्रशासक न भिरे, भौर भूमेडल पर क्षाान्तस्थापन 
कऋरनेकरे स्यि पर।कूष्टाका यन नहीं करग,तां दिश्वक्नान्ति 
होना बडा कठिन कायं हे । प्रत्येक राष्शासक जबतक्‌ भपना 
स्वाथ दी देखगा, शौर भपने स्वाथसाधनके हये जितना 
चादिथे उतने भन्थै करता जायगा, तो विश्वज्ान्तिकी 
जाश कैी की जा सकती हे १ मनुप्यके भन्द्र्का स्वाथकम 
हो लोर सचम शान्ति स्थापन करनेकी प्रवर इच्छा दो, तब 
यह्‌ विश्च दान्ति स्थापन दो सकती दै 1 

विशवन्ञान्तिम भचार, भतिवृष्टो, धनावृशि सूषा 
प्रचण्डवाप, सयञ्चावात, जखकी प्रचड बाढ आदि अनेक 
आवत्तियां ह । इनका निवारण करनेका प्रयत्न सब राष्टि 
सामृदिक रीतिसे दी दों सकता हे । भन्यथा इसमें सक्ता 
होनेवारी नदीं है! 


वप्‌ ४ ^ [क > 
ओभ श्तांतिः शांतिः शांतिः 


६ 
शासक शकितिकी सहायता ४ 
यहां तकः विचरणसे दमने देखा कि व्यक्तिं श्रन्ति 
स्थापन द्धरनेका कार्य हो, समाजसे या रामे इगन्ति 
स्थापन करनेका कायै दो क्षथवा विश्वश्लान्तिका प्रयत्न 
रना हो ये सव्र कायै राष्री अथवा राटकी शासन 
शक्तियां मिंछमी भौर सामूदिक रूपसे काये करगी 
तभी यदह कायं हो सकता दै, भन्यथा नहीं होगा । 
व्यक्ति सदिच्छासे यह काय होनेवारा नहीं । पर यद 
यदहं स्पष्ट करना चादिये कि यदि न्यक्तिमे सदिच्छा हेतो 
स्यत्तिको क्लान्ते खयि यत्न करना चादिये धार शान्तिके 
विचार कैलानेका य्न करना तो भ्याक्तके धीन दी है 1 


दान्तिके विचारोकी जाप्रति तो व्यक्ति कर॒ सकती है। 
यह्‌ तो करना ही चाहिये । पर्‌ यह भी यदि शास्त शक्ति 
हषके पीछे रदी, तो दी इसर्मे खफरताको सभावना नाधक 
हो सकती है । वेदिक धने इन तीन शान्तिर्योकी घोषणा 
करके कितना बडा कारकम कश्नेका भार रोगोपर रखा ह, 
यद देखिये । यदह करभ्य इस छोकमेँ सुख शान्ति स्थाप - 
नाध करना चाहिये यहं वेदका भादेश्च है देखिये -- 

दयोः श्चान्तिरन्तरिश्चर शान्तिः परथिवी श्ान्तिः- 

आपः श्चान्तिरोषधयः शान्तिः वनस्पतयः 

रान्तिर्विश्वदेवाः दान्तित्रह्य शान्तिः 

खर्व ९ दान्तिः शान्तिरेव शान्तिः 

सामा शान्तिरेधि ॥ 1° य° ३६।१७ 

द्य. घन्तरिक्च भौर ए्राधेवी पर क्वान्ति हो, जलम कान्त 
हो, भौदधि वनस्पतियो प खान्ति हो, सव सूय शादि दे्यसे 
शान्ति श्राप्त हो, क्ञान श्लान्ति स्थापन करनेवाखा हो, सब 
जो भी यहां बह क्षान्तिकी स्थापना करनेन सदायक हो 
कौरजो शान्तिदो वद सच्ची श्चान्ति ददो, एेसी सच्ची 
शान्ति सुं प्राक्च हो 1 ' यह वेद्का कथन ब्रडा मननीय 
है 1 इसका थोडास्रा भधिक मनन करना चाहिये ॥ 
विटोाकोमे शान्ति 

य॒खोकमे सूर्यादि देचता ई, वहा शन्ति हो। सृथंपर किसी 
कारण धन्वे धाने रगे, तो उल्का परिणाम वायुमण्डर पर 
तथा प्राधेवीपर होता है भौर बडे कष्ट उन्पन्न होते ई, इस- 
लिगि धुल्मेकमे देखा कोद उत्पात न दो, कि जिससे यदा 


शाति सथ्यी ्तिदहो (९१?) 


कष्ट होने कग जाय । यह इच्छा उत्तम दहै । प्थ्वीपरका 
जीवन ही सूये की जीवन शक्तिपर भवरुक्रित टे इसटिय 
धोक शान्ति रही तो प्रथ्वीपर शान्ति रहेगी । इसच्यि 
इस मत्रे कमसे श्दा है &ि “ दयोः श्नानन्दः, अन्तारेक्च 
शान्तिः, पृथिवी दान्तिः "यह योग्य ही हे। यदि 
सूयेराकमर भशान्तिका प्रारंभ हुमा, तो मनुष्य वदां क्या 
कर सक्ता ह? ईसलियि यहां दिष्य परमात्मदाक्तिसे 
भारथना है कि दुरोक भौर अन्तरिक्षरोकमे शान्ति रदे भौर 
तदनुरोधे एाधेवीपर भी डान्ति रहे । इसके नंतर कदा 
है कि- ! आपः शान्तिः ओषधयः शान्तिः वनस्पतयः 
श्वाान्तिः' अर्थाव्‌ नोषधिजक भौर वनस्पतयो रानिव रहे । 


जटका महच्च 


जल एक प्रकारका जोवनरछ टं । यह एक द्रुत लोषधि- 
रसदौ है| इसार्ये कटा रै- 
अप्छुम सोमो अचरकीत्‌ 
अन्तर्विश्वानि भेषजा । 
अत्रि च विभ्वश्ञंभ्रवम्‌ 
आपश्च विश्वभपजीः 1 
" सोमने कद्‌] कि जक सव प्रकरी नोषधियां ३ । 
भभ्नि सव प्रकारका ल्याण करनेवाा है भोर जलम सव 
नोपा्धर्या है ।' रेषा यह्‌ प्रभावी जरु दान्ति स्थापन करे, 
रोग दूर करे, भारोग्य देवे, बछ बढाव भौर अशान्ति दूर 
करे । यह जख्का कायदहै। रारीरमे क्या नोर विश्वमनं 
क्या जख्से शान्ति होती है। प्रखर धूपक्र पश्चात्‌, 
भरीष्मप्तमयके नंतर जच वर्षा होती है, उस समय 
सर्वत्र कक दम शान्तिष्ठोतीह। हसी तरह शरीरके दृष 
दूर करकै शरीरं जक जाश्र विषमता दर करता टै नौर 
समवा स्थापन करतादहै। इम तरह जट शान्तिस्थापन 
करनेवारू] है । जर्क। रष ही मौपाधे वनस्पतिरयोते जाकर 
नाना प्रकारके रसस मिलकर शरीरान्तर्मव दोर्पोको धोडाल- 
ककर ( भोध्धीः रोधं धयन्ति) शरीरको निरोगिता 
प्रदान करना जल्से हौ होता हे । विश्वम कितना महान्‌ 
समत स्थापन करनेका काय यह जल कर रहा टै वद्‌ 
देखने योग्य ह| 


च९० 


“ विश्वेदेवाः शातः '' सव द्रे शान्ति स्यापन 


करं । धृधिवी, भाप, तेज, वादु, भाकाश्, सूच, चन्द्र जादि 
सब देवता यहां श्चान्ति स्थापन करे, यह हषका तास्पयं 
है । भमि भोर दानु ये जबतक शान्त रदते दँ तवरतक्‌ ठीक 
ह, परंतु जवये दी भडक जते रहै तवये दी बडी अशान्ति 
डष्पन्न करते हैँ । इसी तरह प्रव्यक देवताके सबेधमे हे । 
हतखियि शान्तिस्थापनसे सव देवोँकी अभनुकूरता होनी 
चदिये यह इसका भाय द । 


ज्ञान सान्तिस्थापन करनेवाला हो 


' ब्रह्म शान्ति ` यह बडा महच्वक। वचन है! जो 
स्वान यषां हमें प्राप्ठ होता हे, वद्‌ शान्ति स्थापन करने- 
वारा हो, यइ इसका तात्पये है । इस समय नाना रप्र 
जो ज्ञान फेर रदा है, वह वास्तवे भल्तान हे, अतणएत्र वह 
भ्रान्ति विद्रेष फला रहा है । यदि सलयन्ञान जगते कैल 
जाच, तो वह समतां तथा क्षान्ति फकानेमे सहदायतः करेगा । 
इसलिये इस वेद वचने काहे कि व्रह्म क्लान्तिः ' 
ज्ञान शान्ति फेरनेवाडा हों ¦ यद सल है। इसार्ये 
जगत शान्ति स्थापन होनी चाहिये तो सलयन्तान, ब्रह्म- 
ज्ञान, रामे फखना चादिये । ज्ञान भी शान्ति बढानेषाला 
चादिये । मनुभ्य मनुष्यर्मे, जाति जाति, रार रार विद्रेष 
इस समय केर रदा है, इसक। क।रण भाजकर्का ज्ञान 
ज्ञानक लाभास उत्पन्न करनेवाला, परेतु वस्तुतः भक्तानदी 
केलनेदाङा है । इसलिये इस वेद्वचनने कटा है क्रि 
“ ज्ञान शान्ति देनेवाला हो ` भौर वह राघरमे फटे । तव 
दान्तिस्यापन होनेमं सहायता होगी । 

भागे ' स्वं चान्तः ' सवनजो मीकुछहे वद शान्ति 
स्यापनके कायमें सहायक हो रमा कदा ह्‌ । जो भी प्रयरन 
होत। टे, जो साधन मिलत, जो भी विचार स्यि जाते 
है, वे स्वकरे सब्र शान्ति वदानेवारे हों । सब शान्ति भोर 
समता स्थापन करनेवाच् होमि, तभो दान्ति स्थापनदहोगी। 
उन्म एक भी दुष्ट होया, दोषी होगा तो वद स्का बना 
बनाया कायं व्रिगाड देगा भौर उसकेकारण भान्ति कैर 
जायगो ! इह्य यह वचन बडा मद॒त्वपूण उपदेश्ष 
कर रहाट ङि सव्र सव शान्ति स्थापनके साधन सचमुच 
शान्तिके सहायकृदीदों। 


शान्ति सची शान्तिहा 
' शान्तिरेव यन्तिः * जो शान्ति होगी बह स्वी 


(६२) 


शान्ति होनी चाघ्धिये 1 यहतो बडा ही उत्कृष्ट तथा धर्थ- 
पूणे वचन है । शान्ति भी भ्रम इस्पन्न करनेवाखी होती 
है जेसी सूर्देको शान्ति है 1 यदह सच्चो शान्ति नहीं है । यद 
तो मृल्यु है । हमें खत्युकी सान्ति, परवशतामे जो घ्म 
ण्यताहोती है वी नहीं चाहिये । हमें जोत्रित भवस्थाङी 
शान्ति चाहिय । इसल्यि कहा है छि यान्ति भी सश्च 
क्रान्ति होनी च।दिये । 
सी सच्ची दान्ति 'सामा जान्तिः दधि ' देसी 
उत्तम शान्ति हमें प्राक दो । रेखा शान्तिकर बिषयमे बेदका 
कहना है । यह सव मंत्र महच्वपूण उपदेश कर रहाष्टै 
लोर शान्तिस्थापन करनेका माग वद्‌ मंत्र बता रहा ३। 
वेद इस शान्तिके विषयमे नोर भविक क्या कहता है वह 
भव देखिये 
बुद्धि ओंर धन 
यं नः पुरधि: जमु सन्तु रायः। 
ऋ० ७।३५।२ 
+ हमारी बुद्धि श्ान्ति बढानेवाङी हो ओर हमारे धन 
शान्ति कैकानेके कारयमे रगे । * यह कितना उत्तम उपदेश 
है? इस समय लोगोंकी बुद्धि युद्ध वढानिके काय कर रही 
दे । राष्टि धन युद्धके साधन बढानेके कार्यं कर रहे है। 
इसल्यि वेद्‌ कहता है कि देखा नहीं होना चाद्िये। 
बुद्धि भीर धन शान्तिके कार्यस ङगने चाहिये । तथा-- 
दं नः सुदतां सुकृतानि सन्तु । 
० ७।३५।४ 
“ पुण्य कम करनेवाछर पुण्य कम॑ शान्ति स्थापन करने- 
वाटेहों। ` नींतोवे दही युद्धकी चतना बढानेवाछे होंगे 
तो कितना भन होगा । तथा- 
जमु सन्तु यज्ञाः... .-. शमु अस्तु वेदिः, 
ऋर्‌० ७।३५।७ 
ह शान्ति करनेवर दों ..-भोर वेदी भो श्ान्तिका 
प्रचार करनवा्छा दो । ` षाठर्कोको वष्ां आश्चयं प्रतीतहोगा 
छि यक्त घौर वेदी शान्ति स्थापन करनेवाली हो, रेषा 
क्यों कदा ई ? क्या कभी यन्ञिसे घ्पत्ति के सकती है ? 
इस विषयमे इतना टी कना है क चाणक्ये भथशाखमें 
देसे यक्त लोर उन्म हवन करनेके देसे दविदरन्य कदे टै क़ 


मम्‌ शांतिः शांतिः शांतिः 


ये यज्ञस राषटूमे रोग केचूते ई भोर मनुष्य मर जतेहै। 
ये यज्ञ शत्रु राप्टरम कनके छथि र| इससे यह सिदध दुभ 
ङि एमे यज्ञ है किजो भवान्ति कैलते 1 इसस्ियि 
यहां कहा है करि यज्ञ भोर वेदी शान्ति स्थापन करनेवाङे 
हों । भर्थात्‌ रोग फेरनेवाङे हवन कोहं न करे, परतु 
्ारोग्य बढानिवरे दी यज्ञ किये जांय । तथा भौर 
कट टै-- 
{जा शानि स्थापन करे 
जनः क्षेत्रस्य पतिरस्तु रोभुः। 
कर० ७।३५।१० 

‹ राष्रका राजा हमारे खयि शान्ति स्थापन करनेवाखा 
हो । ` यदतो हमने प्रारभ्सेदीदेखादै कि इन तीनों 
श्ान्तिर्योकी स्थापना करनेके छिये ज्ासककी भर्थात्‌ र।जा- 
की अनुकररुता चाहिये । विना राजा ज्नान्तिस्थापनकरे श्य 
यतन करे, किसी एक व्यक्तिके प्रयत्नसे शान्ति स्थापन हो 
नदीं सकती । हसीख्यि यहां कहा हे कि राका पति 
श्ान्तिस्थापन करनेवाखा हो । यह राजा श्ार्तिस्थापन 
करनेवाङा होगा, तो रामे श्ञान्तिस्यापन होगी, भन्यथा 
गुण्डपन करेगा भौर भशान्तिके भवरमें प्रजा त्रस्त दो 
जायी । तथा- 


रान्ति कैखानेवाली कया 

चां सरस्वती सह धीभिरस्तु ॥ ऋ० ७।३५।१२ 
ˆ विद्या देदी अनेक लेगी बुद्धिोकि साथ शान्ति 
स्थापन करनेवाली हो । ` सरस्वदी विद्या है। बुद्धिवान्‌ 
लोगों बुद्धियां इस विद्याका रहण करती ह भौर वि्याका 
ध्रचार शूरती ह | ये बुद्धियां ज्ञान्ति करनेबाखी होंगी, तो 
ही भच्छा होगा, न्यथा उल्टा प्रचार होगा। इसे 

हस मेत्रने बड। उत्तम उपदेश दिया हे । द्था-- 


द नः सव्यस्य पतयो भवन्तु । 
दानः खुकृतः खुहस्ताः! ऋ ७।३५।१२ 
त ५ ६ ९ 
सस्यके संरक्षक भोर पुण्यकमे करनेवारोके सुकृत 
श्ान्तिस्थापन करनेवारे हो इन वचनम वेदने तो बडी 
ही उत्तम सावधानीकी सूचनादी है। इातिहासर्मे बहुव 
वार देखा गया हे कि सलङ्ी सुरक्षा करनेवारोके भ्रयर्नसे 
कभी कभी युद्ध छिडजति है भौर सुकृत करनेवालोंके 


॥ 


उत्तम पुण्यकमे भी भलान्ति केरनेवाके होते है । इस- 
खयि सत्यक पक्षपातिर्योको भौर सुकृत करनेवाोङो भी 
भपने कर्मोका परिणाम केसादो रहा ह यह देखन। चादिये। 
नहींतोयेदहौी सुकृत भौर किनो जातिका नाश करने 
वाङ बनेगे जौर शान्ति स्थानपर विद्रेप भौर भान्ति 
कंडेगी । 

कशयर्ववेदमे कटा है- 
श्वन्तानि पूवरूपाणि शान्तनो अस्तु छृतारूतम्‌। 
शान्त भूतं च भव्यं च सर्वमव रामस्तु नः ॥२॥ 
श्य या परमषिनी वाग्देची बद्यसरिता। 
यथेव सुज घेरं तथैव दाम्तिरस्तु नः ॥ २॥ 
इदं यत्परमच्िने मनो षां व्रह्मसंदितं । गेनेव० ॥६॥ 
इमानि यानि पञ्ेन्दरियाण मनःषषठानिमहदि 
बरह्मणा संद्रतान । येरेव ससृजे धेर तेरेव 
दान्तिरस्तु नः।॥ ५॥ ध १९।९ 

" हमारा किया दुमाङ््म भौर न क्वा हुषा प्रतु 
नियाजित किया कमं यद सब शान्ति करनेवारा हो । परमे. 
नी वाण्देवी-वाणी हे, इससे घोर परिणाम दो, इसी 
से शान्ति स्थापन दो । यह मनर जिसे ज्ञानी शक्ति 
है । इस मनसे घोर परिणाम मी होते यह मन क्ञानिति 
स्थापन करनेवाला बने । ये पांचद्रद्रिय र, मन जिनमे 
ठा हि, ये क्ञानसे तीक्षण बनते ह । इनसे घोर परिणाम 
होता हे येही ज्ञान्ति स्थापन करनेवाले बने । 

ये मत्र बडे भच्छे उपदेश कर रहे ह भौर ज्ञान्ति 
स्यापनङे काये योग्य समतिदेरदे ह 1 मनुष्यके पास 
वाणी, मन, पन्चक्तानेद्िय भौर पजचश््मन्ियटहोतिद्। ये 
भश्ान्ते भौ फेरत भ्नौर शान्वि भीकैखाते ह । उदा 
हरणाय देखिये कि हमार) वाणी है भोर उसका रूप हमारी 
सेखन कला है । वाना ही ठेखम लिखी जाती ै। यह 
वक्ता वाणी तथा रेखकः रेख जनताको मदति मी ह 
भार भध्के दए छोर्गोको शान्त भी करते । देवेदी मन 
देद्रियां ्ार मनुप्यकी कतिया ई 1 च भच्छामी करते 
भार वुरा मी करतेर्है। दमीलिरे मन्त्रमेष्। रै । 

यनेव ससज धेर तनैव दान्तिरस्तु नः! 

^ जिससे घोर परिणाम हाता हे, उससे हमारे भन्दरर 
शान्ति स्थापन हो | ' यद छितनी उत्तम सूचना है यह 


फटानेवाटी विद्या 


(१३) 


मनन करनेवारे प।ठक जान सकते हँ । एक पएूक ईदियके 
विषये यह सव्यहै ] उद्ाहरणके लिय भनुप्यक। प्रजनन 
दद्रिय दी देखिये । चश सुधार करनेके च्यि दी यह है। 
पर इसने कितने घोर परिणाम षमाजमे क्वि दै दखिये । 
सब दतिदासमे हुप्‌ कूर कल दसङे कारण हैँ | सितिने खून, 
कितनी खराब भर कितनी कतकं इष दिये घोर परि- 
णामके कारण हद हं । प्र व।स्तवमें यदि यह इद्धिय 
क्षपनी मर्यादां रहेगा तो जगते सुप्रजा उत्पन्न होकर 
कितना कल्याण होगा, इसका तान विचार करनेसे वदेत 
हो सकता है । पूवं स्थानमें ' घयौः शान्ति ` यद यजुर्वदका 
मन्त्र दिया है 1 वेसा ही मन्न थोड दरेरसे अथर्ववेदे धाया 
हे वह भत्र देखिये- 

पृथिवी खान्तिरन्तारश्च शान्तिर्घोः शान्ति- 

रपः शान्तिरेषधयः शान्तिवंनस्पतयः 

शान्विरवेभ्वे मेदेषाः शान्तिः सवम देवाः 

द्यान्तिः शान्तिः श्यान्तिः शान्तिः ताभिः 

दान्तिभिः सवं दन्तिभिः दामयामोंऽदहं यदिद 

घोरं यदिह कूरं यदिह पापं तच्छान्तं तच्छिवं 

सर्वमेव दामस्तुनः॥ भथ० १९।९।१४ 

° णथिदी, भन्तरिश्च जोर चखेाकोमें शान्ति रदे, जल, 
भोषाधे भौर वनस्पति शान्ति बठानेवाली हों, सव देव 
शान्ति स्थापन करं, शांतिसे सच्ची शांति स्थापन दो इन 
तिके उपार्योसे सब भशान्ति, वेर, श्र भोर पाप हो 
वह सब दूर होकर सरवेत्रद्युमही ञ्युभ दहो, सरवन्न भानन्दमयी 
शान्ति स्थापनदहो जाय । ` यद मंत्र पूर्दस्थानतन दिये 
मंत्र जेस। ही है, पर दस्मे थोडे शब्दम परिवर्तन रै । 
पाठक पू्ेक्त यजुवेदके मन्त्रसे दष भथववेदके मंत्री तुरना 
करं भौर मननपूर्वक बोध प्राप्त कई । 

विश्वज्ञान्तिकै लिये वेदने जो भनेक भदे दिये वे 
ये ह । इनका मनन करनेसे परताख्ग सकता क्रि यह 
प्रसेक म्यक्तिकै ल्यि भौर प्रस्वेक राष्टशासकषकै लिये यहां 
भरपूर कायक्रमदिया है । ग्यक्ति्ी उच्रति होनी चाद्दिये। 
इस कायक लये योगसाधन, उपासन, वेदाध्ययन, सदुभरन्ो 
का भध्यग्रन, सजनो) संगति भादि स।धन ह । व्यद्िकी 
उच्रतिभें वाधान दहो धर परामाजिक तथा राष्टीय उक्ति 
का साधन दोजाय, हसाश्ये स्वराज्य तथा सुर्य श्लासन 


( १६ ) ओम्‌ शांतिः 


की सहायता धाव्यक टे! इसीसे राषम तथा राष्टूके 
अहुर शान्ति स्थापन हो घकती है नौर सब लोग 
आनन्दम रह सकते हैँ । भयसे मुक्त होकर सुखकाभनु मव 
कर सक्ते है | 


सवका कायं 


यह शान्ति स्थापनका कायक्रम पृथध्वीके उपरके सपूणे 
राष्टि ल्यि ह 1 भाज हम एक एक न्यक्त“ > दान्तिः 
शान्तिः शान्तिः ' देषा बोखूते दै नौर कदं बड़ी घोषणा 
भी करते है, पर घोषणा करनेवाले यदि पनी दिनचर्या 
देखगे, तो उनको कवय पतार्ेगा कि, वे द्रिनके एक 
क्षणम भी श्षान्तिस्थापनके वेदद्वारा उक्त का्यकमको 
तत्परतासे करते नहीं है । भनुष्टान न करनेपर सिद्धि किस 
तरह प्रष्ठ हो खकती हे !} साधारण खान पानमभौ योग्य 
मनुष्ठानके विना सिदध नदीं हो पकता, फिर वैयक्तिक 
राष्टडय-ज्ञागतिक शान्ति विना घनुष्ठानक स तरह सिद्ध 
हो सकेगी १ भोर यदि भनुष्ठान न करनेसे जगत्‌में श्रान्ति 
नदीं इ, ओर सवैत्र भशान्ति जोर स्वस्थता, मथवा सचर्व, 
स्पर्धा भौर युद होने रुगे, त हमारे त्रिवार शान्तिका घोष 
करनेका क्या प्रयोजन दोगा ! वैदिक धमेका एक एक वचन 
विक्ञष भनुष्टानका सूचक ₹। वेद्‌ मंत्रका प्रत्येक पद, 
चचन भोर मंत्र एक एक भनुष्डान वताता हे। वह भनुष्ठान 
मनुप्यको करना चादिये । मनुष्यपर उस भनुष्ठानको यथ. 
योग्य रीति करनेका बडा भार हे। मनुष्या नाम 
“ ऋतु ' दै । यह एकसो पचीस वषे जीवित रहकर सौ 
वपं सौ कतु करके यह्‌ ‹ इातक्रतु ' बननेवार! है । इसका 
यह्‌ ‹ कतु › नाम इसका जन्म दी अनुष्ठान करनेके लिय 
षै यह बतारहा दै । यदि इसका जन्म ही भनुष्ठानङे ख्य 
है, तब तो इसको पना जीवन यन्ञानुष्टानर्ने हौ ङगाना 
चाहिये । 


वेदा कोद शब्द्‌ छोजिय, वचन रीजिये किंवा मन्त्र 
अथवा सूक्त छीजिय, मनुन्यके सन्मुख उच्नतिक्‌। परिपृण 
कार्यक्रम वह रखता है । जो इस बनुप्टानको करते हे, 
[१ होते ॥ 
च कृतङ्कल्य होते दँ । उनका जोवन सफर होता है। जो 
अनुष्ठान करने दत्तचित्त नदीं रदते, वे भसफरु दते, 
ननोर पश्चात्तापसे त्रस्त दोत दहै । 


अनुष्टानसे तारण 


वैदिक धमं केवर विश्वासे तारण नहीं मानता, भनु- 
छानसे ही तारण दोनेवारा हे। इस निबेधङा विषय 
“ दान्तिः दान्तिः दान्तिः" है, ये तीन प्रद इस 
जगतके ब्यवहारमें शान्ति स्थापन करनेके ल्य भनुष्टान 
यतारेरहै। 

यह कोड भभोतिक सुखके स्थि भनुष्टान नहीं है! 
मरणोत्तर कुछ भवस्य विक्ञेष प्रास्त करनेके लिये यह भनु- 
छान नदीं है । यहां इस जगत्‌ जीतेजी अनु भवमें मानेवारे 
शान्ति समाघानके लिये प्रसन्नतापूचैक भानन्द्‌ प्रसन्नता्ी 
प्रा्िके स्यि यह भनुष्टान है । इस . जीवनमें यह षानन्द 
मनुष्यको डेना ह, हसीव्यि यद अनुष्ठान हे । 

यदि इस जगत्‌के मनुभ्य ज्ञान्ति'के त्रिवार उच्चारण 
करनेसे जो भनुष्डान सूचित होता है, उस भनुष्टानो 
करेगे भौर उससे व्यक्तिं, राष्टमे भौर जगवमे शान्ति 
स्थ।पन करने सफर हो जांयगे, तो उनको जो आनन्द, 
जो समाधान भौरजो शांति काभ होगा वह यहां जीवेजी 
होगा । 

सव्र भारोग्य, निभेयता, नीरोगिता, विषुरुता, सुख, 
क्षेम, शान्वि, प्रसषृताका आनेद्‌ मिङगा। यही प्राप्त करने- 
के चयि दही मुष्यने जन्म ल्ियाहि। जो प्रथन करगे वे 
सफर होगे । ६ 

ओकारकरा महच्च 

त्रिवार “ शांति" के पूवं "घों› कार बोङा जाता दै। 
इसका थोडासा मनन करन चादिये । ( अवति इति ओं) 
संरक्षण करता है वहभों है। भोका भथ संरक्षण दहे। 
° भव्‌ ' घातुक्ा भध ^ रक्षण, प्रगति, कति, प्रीति, तृषि, 
ज्ञान, भ्रवेश, श्रवण, स्वामी दोना, याचना, क्रिया, इच्छा, 
प्रकादाना, प्रा्ि, भाङिगन, दान, स्वीकार, दोना, बढना' 
भादि रहै । मनुष्य माच्रके जीवने ये म्यवहारदहेति ही दै। 
ये व्यवहार करते हष तीनों श्ञान्तिर्यो डी स्थापना हो देषा 
प्रयत्न करन। चादिये 1 इस एक एक भयका मनन करके 
भविक बोध प्राक्त करनेके खयि इस ङेखर्मे भपने पास 
समय नर्ही हे 1 ओंकारके नर्थोकी ग्याक्षि इतनी विश्ाङ 
हे । घोंकारसे बोधित शोनेवारे इतने व्यवहारोसे शान्ति 


आओकारका महटस्व 


स्थापन होनी चाहिये । भौर हषके विपरीत परिस्थिति 
निर्माण नहीं होनो खाददिये । इतनी दक्षता धारण करनेकी 
सूचना यहां इत लोकारते मिल्तीहै 

भोकारते ‹ भ-उ-म "ये तीन धक्षर है| जाग्रति. 
स्वप्न--सुपुषिदा बोघ इनसे होता है । यद भाव माण्डूक्य 
उपनिषदे क€¡ है । भर्थात्‌ जाग्रति स्वप्न सुपुर्षिमे 
उत्तम क्ञान्तिका भनुभव प्राप्त होना चाहिय । यह इसका 
तव्परय ह । 


(च 


क्न ' क।रसे शादि थरता प्रथमः होना, “(उ 
कारसे उत्तम होनानोौर "म ` कारसे मान्य होना यह 
भाव भी उक्त उपनिषदे द्विया ट । उक्तम परिपूणे उन्नत 
= [3 मे ॥ „७ 
होनेका भाव ल्.-उ.-मके लथमें है यह भाव ' ॐ 
न्लान्तिः च्यान्तिः शान्तिः "के साय जोटकर देखिये । 
इसका विचार पाठक करं भोर पेखी उत्तम प्रसश्नवाकी 
शान्ति प्राक्त कं भौर भाद जीवन व्यतीत करं। 


9 


ॐ श्लांतिः रातिः दातिः । 


व्यितमे ज्ञान्ति हा, राष्ट्मे ज्ञानि हो, जगतमं शान्ति हो | 


€ 
मयूरासन। 


हासन । 


चक्रासन । 


पञ्च 


२ शांतिकातीन चार्‌ उच्चारण क्यों किया जाता दहे? 
२ तीन प्रकारके क्ट कोनसे रै? 
३ तीन प्रकारके कष्टोसे मनुष्य किस तरद बच सकता है ! 
४ जागतिक शान्तिकी तिद्धिके खयि कौन यत्न कर 
सकता है ? 
५ राष्टीय शान्तिक स्थापना छन कर सकता है ? 
६ वैयच्िक शान्ति किस तरद सिद्ध हो सकती है ? 
७ योगसाधन किस देशमें हो सकता है ? 
८ योगसाधन करनेके ल्यि अनुकूरु परिस्थिति कौनसी 
है? वद किस प्रकार रायस हो सकती दे ? 
९ विश्वशान्ति केसी होगी ? कोन करेगा ? उसके साधन 
कौनते दै! 
१० क्या बल्के विना शान्ति स्थापन करनेका कायदो 


सकता है ? कौनसे चरू चादिये जिससे शान्ति स्थापन 
हो सकती है ? 


११ बैद्विक धम व्यक्तिगत धनैटैवा सामुदायिक भथवा 
दोनों प्रकारका ? 


१२ व्यक्तिमें शान्तिके ल्यि जो योगसाधन भावश्यक दहे 
उसका वणन करो । 
[व्‌ [प ह (न (3 क 
१३ भायुरवेदसे दौनसे लाभ होते है भोर कौनसी दान्ति 


स्थापन हो सकती है? 


(८ 


१७ मनकी स्वस्थता भौर शान्तिके ल्यि कौनसा 


करना उचित्त है ? 


उपाय 


> 


[3 १ 
१५ रष्टय शान्ति कौन स्थापन कर सकता है भोर ससि 


॥ 
री तिसे उघ्की स्थापना दो सक्ती हे १ इन इपायोँका 
वणेन करो । 


= क 


१६ इश्वरे त्रिविध काय रौनसे है जो राष्टोश्नतिे साधक 
होते रै? 

१७ किस समय द्विजातियोंको शख धारण करना योग्य है 

१८ क्या शाक्षक शक्तिकी ष्दायताके विना कोहं शान्ति 
स्थापन हो सकती है? दहो सकती है तो किस तरद 
भोरनदोसकतीदहोतो क्यों? 

१९ विश्च शान्तिकी कौनसी कठिनता रै ! 

२० जरसे कहां शान्ति स्थापन होती दहै! 


२१ श्वानसे कहां शान्ति स्थापन होगी ? 

२२ क्या सब प्रकारकी.श्लान्ति हितकारिणी है? 

२२ शुद्धि भौर धनसे केसी शान्ति दो सकेगी ? 

२३ गान्ति स्थापन करनेकी इच्छा करनेवदधे किस तरद 
व्यधदार करें ? 

२५ भोकारका भये क्यादटै!? 

२६ तीनों शान्तिर्योकरा परस्पर संबरध श्टौनसा हे ? 

२७ उम्‌ से किसका बोधदहोताहे! 

२८ व्रिलोकीमे पदार्थोका मानवी उच्नतिक्रे साथ कौनता 
संबंध दहै? 

२९ पृथ्वी, घन्तरिक्ष भौर रोके कौन कौनसे पदाथ 
किजो मानवके ल्यि शस्यत आवङयक हैँ १ जिनके 
विना जीवन नदीं चछ स्षकता पसे पदां कौनसे ह ? 

३० बाह्य विश्च भोर मानव शरीरका परस्पर सेबेध क्या है! 
वह सबंध बताभो । 


कपि दशन 


ऋम्बेदते अनेक ऋषियेके दशन द । प्रत्यक पुस्नस्मे एक एक ऋषिका तच्वज्ञान, संहिता मंत्र, अन्वय, अथ अर 
दिष्प्रणी दे। निम्नलिखिद ग्रंथ तयार हए दह । आने खाई चल रदी ईं 


१ मधुच्छन्दा कविका दशन मूल्य ?) स. २ मघानिथि कपिका दशन मस्य २) स. 
‡ गुनःशप 0 ` (क दि ष न 
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१९ वातिष्ठ कोका ददन मूल्य ७ स. [ प्रत्येका डा, व्य. अख्ग रहेगा |] 


= 
यजुकंद्‌कः सुकक्ष माप्य 
अध्याय १ ध्रषएतमकमका आद्रे ९॥) र. अध्याय ३२ पकरईश्वरकी उपासना अर्थात्‌ पुरूपमेध ६॥) स 
„, ३३ सची शांतिका सच्चा उपाय ९॥) रु. अध्याय ४० आव्मन्ञान-दंद्योपानेषद्‌ १) 1 
डाक व्यय अलग रदेगा 1 
८३) संपूण अथववेद खुवोधे भाष्य मूर्य २६) रु. डा.व्य. 8) ख. 


वेदकं व्याख्यान 


? मधुच्छन्दा कविका अच्चिमं आदद पुरुप्का ददन । 
२ वेदिक अ्थथ्प्रवस्था ओर खामित्यका सिद्धान्त । 


२ अपना स्वराज्य । 
2 श्रष्ठुनम कप करनक्रा शाक्त अर सा वधाका पृण दाघायु। 
^ उ्याक्तवाद्‌ आर समाजवाद 58 दान्तः शान्तः दान्तः । 


ये व्याव्यान तैयार दै 1 दूने तैयार्‌ हो र्दे दै । [ प्रस्थ व्याख्यानक्ा मूल्य ।=} छः अने ओर डा व्य £) दे भने ] 


३, 
उपःतिःफद्‌प्क यन्थः 

१ इश उपनिषद्‌ मुल्पर २) र. डा. व्य. ॥) २ कन उपनिषद्‌ मूल्य १॥)रु.डा.व्य. ॥) ! 

३ कट उपनिषद्‌ ,, ॥)र.डा. व्य. ॥) 2 प्रश्च उपनिषद्‌ ,, ‰॥) ,, , ,, ॥) 

« मुण्डक उपनिषद्‌ ,„ १॥) र. डा. व्य. ॥) ६ माण्ट्रक्य उपनिषद्‌ ,,॥) + , ,, =) 


मत्री सवाध्ययमण्डट, आनन्दाश्रम, क्लटा-पार्डी ( सूरत ) 


॥\॥ 
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६ १ 


श्रीमद्धगवदमीता | 


स्स ' पुरूवार्थ-वाथिनी ' भाका- रकम यह घात दशोयी गड दै कि वेद, उपनिषद्‌ आदि भ्ाचीन 
धरननोके्ी सिद्धान्त गोता नध दंगे किम प्रकार केह । अतः इस प्राचीन परपराको बतःना इस ' परूयाथं - 
वरन ' रोकराक्रा सुय उदेद्य टै, अथवा यही इसकी विशेषता हं । 

गना के १८ अध्याय तान विभागमे विभलित क्वि द ओर उनकी एकी जिल्द बनाई ३। 
मू १०) ह° दाक व्यय १॥) 


भगेवदगीता- समन्वय } 


यद पुस्तक श्रीमद्रगवद्रताक अध्ययन करनेवार्लोक च्यि अलन्त अआवदयकः दै। ' वैद्विक धमं" के 
आद्ना.क १३५ पृष्ट, चिदा कागज । सजिल्दङा मू° २) ₹०, डा० ग्य ।>) 


[७ धं क 
भगवद्‌ गाता--छाकाधस्‌ूचा )} 

इसमें श्रीमदू गीत।क श्योका्षाकौ अकरादिक्रमसे आद्याक्षरसूची दै ओर उसी क्रमते अन्त्याक्षरखूचीं 
भी दै । मूल्य केवल ॥॥), डा व्य >) 

व ( [५ 
सामवेद कौथुमशाखीय 
भगे ~ ^ समकः 
य्ामगय [ वय प्रक्गाते |] गानाव्मकीः 
प्रथमः तथा द्िर्तीयी भागः। 

(६) <स प्रारभमें सेस्करृत-मूभिका दै ओर्‌ परवान्‌ ' प्रङ्तिगान' तथा ' आसरण्यकगान ' ६। 
धद्कःनिगानमे अप्चिपवे (१८१ गान) देन्द्रपवं ( ६३३ गान ) तथा ` पवमानपर्वं ' (३८४ गान) ये तीन 
ववं ओर कुल ११९८ गान । आरण्यक्रगानमें अक॑ःप्वं (८९ गान }, दन्द्रपवं (८७ गान ) दुक्ियपवं 
८८४ गान) अर्‌ वायोावतप्रच (४० गान) ये चार्‌ पव ओर कुल २९० गानदै। 

, दम वृष्टे प्ररंभमे ऋग्वेद -मन्त्र ह ओर्‌ सामवेदका मन्त्र दै ओर पधात्‌ गान दै । इसके पृष्ट ८३४ 
आर मूल्य ६) ० तथा डः०व्य० ॥) एन है| 

( २) उपरक्त पुस्त केवल 'गानमान्न' छपा । उसके पृष्ट २८४ ओर मू ४)द. तथा डा०व्य ०॥)घ. दै ! 


आरसन। 


८४ यागक्री आरोग्यवर्धक व्यायाम-पद्धति 
अनेक वर्प अनुभवते यद बात निशित दहो चुकी है कि शरीरस्वास्थ्यके व्यि आसर्नोवा आसेम्यवधक 
व्यायामदी अलयन्त सुगम भर्‌ निधित उपाय है । अशक्त मनुष्य भी इससे अपना स्वास्थ्य प्राप कर्‌ सकते दै 1 
इस पद्निका सम्पूणे स्पीकरण इस पुस्तकमे है । मूल्य केवल २॥) दो दइ आठ आने ओर डार व्य ॥) 
आ अआनादै। म० आसे २॥&) सन मेज दें। 
भआसनाका चित्रपर-- २०८२७ इंच मू०।) सु; डान व्य ~) 


मन्वी-- स्वाध्याव-मण्डल ¦ आनन्दाभ्रम : ।कला-पारडी ( जि” सुरत) 
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प. भीपाद्‌ दामोदर सातवटिकर 
अध्यक्ष- स्वाध्य।य-मण्डल, ' आनन्दाश्रम ', किल्ठा-पारङी, जि. घूरत 
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वैदिक भ्यास्यानमाला 
सातवां व्याख्यानं 


ॐ 


(३) अष्ासम्ज्ञानमसे 
वैयक्तिक दिव्य जीवन 


ध्याष्मके सिद्धान्त पर भाधारित वैयक्तिक जीवन 
क्षिसि प्रकारका दोना सम्भवदै, हस विषयपर 

भाज ह्मे विचार करना है। भारतीय क्षि-सुनियोने 
बहूतसी तपस्या एव ध्यानधारणा करके एवं भनेर भनुभव 
प्राप्त करके भध्यारमश्चाखङे विद्धान्तोशा निर्धारण किवा है । 
ये लिद्धान्त तीनों कामे टिक्नेवारे दै; अतप्व इसी 
अभ्यात्मकी नीचपर उन्होने वैयक्तिक एुवंराष्टौय जीवनरी 
मारत खडी की । आयकर वैयक्तिक एवं सामुदायिक जीव- 
नकी यही मौलिक विशष्रता है । भाज हमारा ध्यान दही हस 
विश्षताको भोर नदीं हैः भवितु भाज तो हमारा जवन 
छध्यात्मकी हस उच्च भूभिकासे ब्रहुत नीचे तक्‌ परतन दो चुका 
हे । परतन) यदह स्थिति लगभग दो हज।र वर्पौसि निरन्तर 
चीभारहीहै । बीच बीचरमे भनेक मदान पुरषोनि हसे 
रोकनेका प्रयक्त शिया भोर हके फटस्वषूप यह पतन कुछ 
सष भी गथा, किन्तु पुनः वह उक्ती वेगसे ्ारम्भ होता 
रहा । हमारी वद भवस्थादो हजार वर्षसि ||| रेषा 
क्योहो रहा ह { ह्न प्रश्न पर विचार करनेका समय भव 
शा लुका रहै; भतषुव आज हसी विपयपर विचार क्वा 
जात। ह । 

स्वराज्य प्राप्तिके पश्चात्‌ हमारा उत्तरदायेत्य 

ह्मे स्वाधीनता मिरी है । दत सखराञ्वक्ा उपभोग हमें 
सुराज्य बनाकर करना है भौर भारतीय सभ्यताके उद्यानको 
नन्दनवन बनाकर विश्वो यष दिखाना है कि भारतीय 
सभ्यता इतनी उची हे कि निसं उसे सच्ची शान्ति प्राप्त 
हो सकेगी । 

समुद्रपयन्तायाः पूाथिव्या पक्रराट्‌। दे.वा. 

" सप्रु्र तङ पृथ्त्रीका एक भायराजादोा भौर हस घमग्र 

र 


पृथ्वीका राञ्य एके लाधर परिधानके भवु्तार चञे ° यहवषांच 
हजार वर्ष पू की गदं चरपिर्योको धोपणाञाज तरू पूण 
नहीं हो पाष । उसे पूण करे दिखानेकी इच्छा भाज यदि 
ञिपरीढकीद्ोतो वहपूणहो सकतीहै; क्योहि भाज दम 
स्वतन्त्र ह | यदि हम व्थवस्थितरूपसे प्रयनक्रं तो सफरता 
सवर्य मिरु सस्ती दै । बातत केवल इतनी दै किसके 
लिये जो कुछ प्रयत्न फिया जाथ वह सवधा सच्चादो। 
इषके छथि सर्वप्रथम दमे पतनङी नोर धग्र्र होती 
हश पनी गतिको शीघ्र रोकना चाहिये, तथा भभ्युदय एवं 
निप्नेवघकी प्राति लिय एक सफर कायेक्रम निर्धारित करं 
द्मे यथाशोघ्र उस दिशाङी भोर प्रगति करनी चद्धिये। 


विचार, वक्तव्प, आचार 
मनुष्यों भन्दृर्‌ कु तिचार स्थायी रूपते रहने दहं। 
कुछ निध्रिवसू+ सिद्धान्ताको बह पने जीवनमें दार छता 
है। तदनुनार बोक्ता है तथा जो बोक्ता है उसके अनुतार 
वह कार्यं किया करतादै। इस काव द्वारा मनुप्यकी उक्ति 
य। अवनती जो कुठ होनी सम्मवरहै वड हुजाकरतीदहे। 
यद्वि पिरे हजार दो हजार व्पासे सचमुच हमारी मव. 
नतो होतीजारदीहैतो दमे रद भचार करना अ।वद्यक 

है कि हमारे माचार विचार ठीकर्हैया नहीं। 


वेदृकाडीन भागैराध्टूको तेजल्िताङी प्रसंषा तवारक्र 
सभो विद्वान एक स्वरसे सदे करते णाय दै । वेद्‌, उपनि- 
पद्‌, गौताकी कोहं प्रतसा नहीं करता, देखा उदाहरण 
नहीं मिकगा । तने भ्रष्ट तस्वक्ञामकरे ्रधिकारौी एवं बडी 
सावधानीसे उप्रकी रक्षा करनेवरे हम इतनी भदनना- 
वस्या क्योंद। विगत दत्तार इद हजार वर्षामि बाहर 


(९) 


शाक्रमण बराबर यर्हौ भति रहं, यहो भाकर हमारी कतर 


करं, टटपार करं ओर स्वयं खूज्र चन उडवें; किन्तु दमे 
सुखसेन रहनेदं | देषा क्यो हुभा, इस बातका विचार 
करना चाहिये 1 


विचर, कथन भौर भाचरणक बहुत भयिक्‌ महस्व है; 
किन्तु हनत भौ विचारोंका विशेष मस्व है | जैसे विचार 
होंगे वैषादी कथन होगा भौर तदनुषार ही भाचरण होगा । 
धतः हग प्रथम यह दण्डन कि वैयक्तिक विचर पदे खे 
य भौर भाज ङि प्रकारके ह] हमने पदलेद्ीषदाहै कि 
पराचीन भारतीय आर्यो वैयक्तिक जीवनका नाधार भध्वात्म 
थ] 1 जव्रतङ वह ठोक" रदा तब तक भार्यं दिग्विजयी होते 
रह । किन्तु बह भाधारज्यों ज्यों ठउस्रत। गयालयोल्यों 
सायको अवनती होती चली गहं । इष भवनतिे कारण 
कौनसे विचारय? इसपर हमे यदे) प्रकाश डालना है। 

उत्तम पुरुष 

न।य।के जीवनी लाध्यारिमकता उनके सम्पूण जीवनमें 
भोतध्रोत थी । भतएव उनके सभी श्ञाखोपर भाध्याप्मिड- 
ताकी छाप दिखाई देती है । हम उदाहरणाय ग्याकरण- 
श्षास्त्रके तीन पुर्षोरो लेग 

१- उत्तमइुरुष--भस्मत्‌, भद । २- मध्यम पुरष-युषम. 
त्‌, स्वे । ३.- वृतीयपुर्ष--तत्‌, घः। “न' उत्तम पुर्षर है 
उत्तम पुरुषक्ी लथं (परुपोत्तम ' है। ' उत्तमपृङ्ष 
र ' पुरुषोत्तम ' एकी बात है । तै उत्तम पर्प ह 
अर्थात्‌ “ पुरूषोत्तम " हं, यदी भध्यात्मन्ञाद्कहै 1 " भं व्रह्म 
भास 'रम"मदी' पुरुषोत्तम ' ह, देषा कहागयादहै। 
साघारणसे ब्याङरण श्ास्त्रने यह ईत प्रकार भध्यात्मकत 
मुख्य चिद्धान्तका प्रतिपादन च्या है! 

अस्तिस्ववान्‌ पुरुष 
उत्तम पुष्प भर्थात्‌ ' भस्मत्‌ ! पद्‌ द्वारा निर्दिष्ट पुरुष । 
अस्‌+मत्‌ ' भर्थात्‌ “ अस्तित्ववान्‌ ! जिसका भसित 
है एेश्रा पुरुप । जिप्तके ज्यि स्वये का भत्तित्व है देषा 
परुषोत्तमफरे भतिरिक्त ओर कौन होगा १ ‹ स्मत्‌ ' पदु 
“ मेरे भपने स्वयभूपनेका भरस्तित्व वता रहाहै। दूरे 
किसी की भी सहायता प्राप्त किये विनाम भवना भस्तिष्व 
धर रख सक्रताहू 1 टला मे श्यति पुरषं 1 यदी 

रा ' उत्तमपरस्व ' आर यदी ‹ पुरपोत्तमत्व › है । 


(१) अध्यात्मन्ञानस वैयक्तिक द्व्यजीवन 


हष "लस्मत्‌ ` शाब्दो प्रथमारा एुरुषखन्‌ “नह 4 
बनता है । "भह › भर्थात्‌ ' जिषकास्याग न हो षके बहु" 
{भ) नीं (हा) याग जिका षह“ अ.-हं' है) यदी 
* भस्‌-मत्‌ ` भौर यही ˆ उत्तमपुर ` घथधव। ' पुरुगेत्तम ' 
दै। यदी "स्वयम्भू ' खल्प ' ने" हं । भध्याप्मक्ा यद 
तस्वज्ञान व्याकरणक दो क्ब्दोंद्ररा यद पर दिखा 
गया है 

मे उत्तमपुरुष, मैं ( भस्मत्‌ ) भ्तिरवनान्‌ अथवा जिद 
भपना ्र्तिव्व है रेते मेरा लाग किसे मौ( नहं) 
नीं दो घकता, देषा हं 

तू युष्मत्‌ ' अर्थात्‌ ^भ।युप्‌+मन्‌ ` मरे घाक्षीवौदसे 
भायुष्य प्राप्त हुश्रा हअ, रेषात्‌ है । भने तुक्च भस्तिरव 
प्रदानस्य है। "तूहे! एषा मेने कदा, अतएव तुक 
भस्तिन्व प्राप्त हला है । यह मध्यमपुरष हे 1 

मरे क्रत्‌ के भतिरिक्त ( तत्‌ भर्थात्‌ बह ) एक तीरा 
पुरूष दै । बह ८ भस्मत्‌ ) भास्तित्ववान्‌ भी नदींदहै भौर 
८ युष्मत्‌, भायुष्मत्‌ ) उसे मेने भस्तिस्व मी प्रदान नहीं 
कियाहै। इस प्रकारका यह तुतीयदुरुष हे । 

मेत्‌ भोर वरद हन तीन पुर््षोंसे पमस्त विश्च भ्याप्त 
है। इनमें ५” उत्तमपुरूष है । सबसे उच्च "मे" हे। 
इश्च मै के भ्तिस्वसे दी भस्य षघबको भस्तिस्व प्राप्त इभा 
है। हस प्रकारका भ स्ववम्म्‌ भौर स्वथेके भ्तित्वसि सैव 
रहनेवाखा तधा दूसरीक्ो भस्तिख देनेवाला सवर सामथ्ये- 
युक्त मँ हं । यह समस्त , तखज्ञानका नाधार है। इते 
भ्याकरणक २-३ श््दोद्वारा हमने बताया है | यही शात 
उपनिषदे मी व्यक्त की गरं है-- 

अं ब्रह्य आसि ¦! तत्‌ त्वे भसि। 

* अहं ब्रह्म अग्मि ` भर्थात्‌ (मे रक वडोश्क्तिरहुः 
"मे सर्वग्रष्ठ हूं ' “मे उत्तम पुरुष" नथवा " पुरषोत्तम ह । 
ये उपनिषदे विचारदै। मे एक महान्‌ शकितं मे 
दीन दीन नहीं ह, मै तुच्छ अथवा उवेक्षणीय नहींर्हू,ये 
कितने ऊच विचार! ये विचार मनम भातेदी हमारी 
उचाई्‌ थोडी बहुत बढी है, हममे कुछ शक्तित बदी है, देषा 
प्रतीत होता है । एते उच्च पद्।रूढ इष ' मै छी कालान्तरमें 
जो भवनति हुं वद कौतक पर्ची, इषका विचार करना 
चाहिये । देखिये-- 


इन्द्र पव इन्द्र्यो (२ 


पाषोऽदं प्रापकममाहं पापारमा पापसम्भवः। 

नै पापी ह, मे पापकम करता हू, मे पापारमा हूँ भौर 
पापे कारण दही यहमेरा जन्म दुभा है; इष प्रकारें 
बहा भपराधो हु, दोषी! 

एकदम ऊंचे दिखरवे घतरतेहुए्‌ बहुत नीचे जाकर मिर 
डने समान यह श्थि्यन्तर हूना दै । कह स्वयम्भू, 
स्वतः सिद्ध पुरुपोत्तमकी स्थिति भोर कहौ ' पापमूरुक 
मरा जन्महे भोरमे पपी द ' देषा मानना | समस्त वेद 
भौर उपनिषदि रेसाणए्र भी वाक्यनहीं है कि जहौ इस 
प्रकारसे हमने स्वयकोदहीकोसा होया भपमानित क्रिया 
हो बुद्धे पश्चात्‌ "जन्म पारमूख्क दहै ! देत विचारोंको 
परोरसाहन भिरा ज्नेर तत्वे यइ मत्मघातकी विचारसरणी 
उष्पन्न दुद, जो भाज तक जारी रै। 


> । 6 
म इन्द्रह्‌ 

“मँ उत्तम पुरूष ह" अर्थात्‌ “तें पुरूोत्तम ` हं, यह 
उपनिषदो तध्वज्ञान भ्याकरणमे किष प्रकार भायादहै, 
भ्र हे देखन। है तथा वेद मन्त्रोरमे यष्ठी बात किष रूपमे 
उदिखित है, इते देखन दै- 

अहं इन्द्रो न पराज्ञिग्य इदडनं। 

न म्रुत्यवे अवतस्थे कदाचन ॥ 

४ _ अ =. + | ९ ^ 

भे हन्दरर्हू, मेरा धन सुचि पराजित करे कों मो 
छीन नहीं सक्ता, नै कमी भी मृध्युकोप्राप्तन दोञंगा।' 

“मं पुरपोत्तमर्हू, तं ब्रह्मद, "में हन्द द्र । ' ये वाक्य 

शे = = > ५ 

एक ही ्ादायक्ो व्यक्त करते ह भोर वह भाश्यरैक्ि "मं 
शक्तिमान्‌ हँ ' "मे शक्त्कि कन्दं" इसीका स्पष्टीकरण 

4 ० (५ नवं | (0) + 
उपयुक्त मन्त्ेकिभग्ले मागनि क्रिषाहै'नपतानजिग्येः मं 
पराभून नहीं होला, मेरा कोह मी पराभव न्हींकर 
सकता, मेरा पराभव करके मेरा धनकोद्‌ भी नदींडीन 
सकता । यद सव (मन्दरं! कास्पष्टीकरणहं। 


ऋ. ११०४८1५ 


द्ाक्तिका केन्द्रम 
४म' द्भारा जिषका निदा दिया जाता है उसका 
श [य नै 
स्वरूप-वणन करना भध्यामदाखङ्ा तरिषय हि ) "मै" नाम 
कीजो वस्तु बह शन्त्िमान्‌ दै मथा निर्बल है? यद 
प्रभ यह उपस्थित 1 हष प्रभङा उत्तर हत मन्त्र द्वारा 
@ 


2 1 
॥ ती 


"त श्वाक्तमान्‌ ह 'के रूपमे दियाहै। मेंहतनादाक्तिमान 
हरकिंमेरा पराभव कोहंभी नीं कर सकता, इतना सुज्लःः 
साम्यं रै। "नहं दन्दः "मे इन्द्ररहु। इन्द्र भर्थात्‌ ओ 
( दन्‌ ) शन्का (ढ्‌) विदारण करनेवाला ।। म इनः 
हकादीभयेहैक्रि मँ सामध्य॑ज्षारी ह्भौर मं भपतं 
सम्पूण श्रुंका विदारण करे उनका विनाश कर सकत 
हैः । सुक्षमे इतना भविक कामथ्यं है । हस मन्त्रा यह 
भ्य दहै) "में ' नामक्षी जो वस्तुटे उसका यह दतन 
महान्‌ साम्यं हे । 

जिष प्रकार सामध्येशारी विद्युत्‌ सम्पूण वस्तुं है 
किन्तु बह घषणादि प्रयोगो द्वारा प्रकट करनी पडती हं। 
हवी प्रार्‌ "मः के न्द्र यड इन्द्रशक्ति टै । वड भने 
भनुष्टानो द्वारा प्रकट होती हे) अर्थात्‌ यदतो सुनिश्चित 
है किव शक्ति भोर वद“ ' निल न्दी, सच 
हे । दषम स्वभावतः शक्ति है । यद शक्ति किती गुप्त 
हइ्माकरतीरह तो किसी प्रगट । किन्तु मरुतः वह शक्ति 

न्द्र रहती है। इस 'मै'मेंर्‌सी ब्डी शक्ति विद्यमान 
ह! दसी शक्ति पर हमे ध्यान देना चाहिये | इसकी उपेश्चा 
करना उचित नदींदटै1 हमारे समस्त भव्यात्मद्याख इमी 
शक्तिका वणन करते है| हषी को हमें देखना चाहिये । 
इन्द्रकी समभा 

इन्दर कीक सभादै, उत्त समाका लध्यक्ष इन्द्र है 
रौर शन्य स्र देव उस सभाके सभासद्‌ है| मुख्य दैव 
३३ ई भौर इनमे प्रत्येके कोट्यवेधि द्वेव भनुयायी दै) 
इसीच्यि तती कोटि देव 'की कात पडीदहै। इष 
सभाक नाम " हन्द्रसभा, देवलमभा ! है 1 द देवघना 
इसी शरीरमें परियमान रहै, देना वेद एवं उपनिषदि कः 
गया है । जर्दी इन्द होगा वरदौ उसक्र सदचारी देव होनें 
ही चाद्विये । भतः यदि म' इन्द्र हैतोउतरो देत, 
वर्ह पर होनी ही चाहिये | 

इन्द्‌ एवं इच्धिर्या 

किन्तु “मदन ' इसका पतादी पदलेतो बहुलता 
को नदहींहोगा । क्तः ह्री वातको प्रथमतः विद्र करन 
चाद्ये । सत्रलोर्गोशो यदह पताह चि हूम शरीरत पाय 
क्षनेन्दरर्यो, पाच कर्मेन्द्रिय एवं कुछ शन्तरिन््िय ६। 


(8) 


यद इन्दिय शब्द्‌ भलयन्त महष्वका है तथा विचारणीय मो 
ह । इन्द्ियका नयं दै“ इन्द्रकी शक्ति "ये सारी इन्दिषौ 
इस दन्दकी राक्ता 1 यदि कर्मेन्दिर्या, ज्ञानेन्दिर्षौ 
प्व अन्तरेन्ियो इन्द्रेकी शक्ितियौर्हतो किर इन सद्के 
पीदे इन्द्र भी कीं न कहीं तो दोनादी चाद्धिमे, 
यह्‌ स्पष्ट दै) इन्दि योका यदह नामकरण “ इन्द्रद्धी जिति" 
होनेके कारणही दुभा है 1 जत्तः इनका जो भिषा, 
शधिपति चा सचारक होगा बरही इन्द्र होना चाद्ये, यद्‌ 
स्पष्टे । इन्द्र करौ है! इसक्रा प्रयक्ष प्रमाण हमें भपने 
शरीरम ही मिल सकता हे । इस प्रमाणक ्ाघारपर यदं 
विद्ध होतादहै कि देका स्वामी जो भ्मं' वही हृन्द्रहै 
भोर उतकी यद दाक्रित इन समस्त इन्द्रम केली हदं 
हे । इध भारमाक्रो हन्द कदा जाता है; भत्व उसदी 
दाज्तियोको ' इन्द्रिय ' कहा जाता ह । 


इन्द्र--सभाक्ते देवता 


भवतककं विवरणे वद प्रतिषादित हुमा कि इन्द्र हसी 
शरीरम निवास कर्त्रा हे । जर्हौ वद निवास करता वदीं 
सगे दे, बीं भमरावती है, स्वगं काजो नन्दनवन है वह 
यहीदै। इती जमतवत्तीमें देर्वोको सभा स्राक्रदीहै 
भोर उस लभाका भध्यक्च इन्द्‌ चना करता | लव हम 
इस सभाक्रा कुछ समीरसे निरीक्षण करगे । देतरेय उपनि- 
पदुमं यदी व्रिषय धाया ३-- 

आधर्वारमूत्वा सुल प्राविश्चत्‌, वायुः प्राणो भूत्वा 
नासिक प्राविशत्‌, सूयः चक्षमूत्वा आक्षिणी प्रावि- 
शात्‌ , आपः रता भूत्वा रासन ध्राविह्णन्‌ (ए.उ. ) 

* भि वाररूपसे सुखम प्रपिष्ट हुभा, तायु भ्राण वनकर 
न।सिका द्वारा हदयर्मे भरत्ि्ट हु, सूय नेत्र बनङूर भां लों 
भविष्ट हुभ।, जक वीये बनकर शिर द्‌।(्द्यमें प्रविष्ट हुमा 
इस प्रकार विश्वके प्रे छंदतील दव निन भिन्न दन्द्यं 
एव लवयर्वाकि रूपं रारीरमें लादर भिन्न भिन्न स्थार्नोपिर 
भ।कर रहने रुगे । इस प्रखारकी यद देवतभा इस शरीर 
मं भरीदहे भार दस्रका भध्यक्ष इन्द्‌ बनाहै ये देव हष 
शरीरम किस प्रकार प्रव्रि्टहुर्‌ १ इसका स्पष्टीकरण भयव 
वेदम दस प्रकार मिटता है- 


यस्य चयाद्लशद्‌वता अद्ध सवं समादिताः॥१३॥ 
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(१) अध्यात्मक्षानसते वैयक्तिक दिव्यजौीवन 


1 


यस्य ्रयान्च शदवता अङ्ग गाना 1विभेजिरे , 

तान्‌ वै जयलिशदवानकेो ब्रह्मविदो विदुः ॥२७॥ 

घः १०-७ ~ 

"ये तेहतीस देव शरीरके भवयर्वोतं तथा इद्दियोमिं 
शाङ्र रदे ह ' अथकंवेदका चदही वणन दुतरेय उपनिषद्ने 
विक्षेप विस्तारसे द्विया है 1 हमारे शरीरी भ्रयेक इन्दियमें 
भौर लवयवमे इष प्रकारसे समस्त देव भाकर रदे है । इल 
भ्रकार यद शरोर ° देवोंकामन्दिरि ' है। 

सवां दयस्सिन्देवता गावा गोष्ठ इवासत । भथवे० । 

‹ जिह्ल प्रकार गोरारमें गार्य रदती है उषी प्रकार सब 
देव यदा भाकर बघ गये ` ब्र दर्वोका लागमन यहु 
हूना है भौर वे लपने अपने निश्चित स्थानोँपर कर दस 
गेह । हल प्रकार हमाराश्रड शरीर देवोंका मन्दिर है। 
इस देव सभाकामे ही भध्यक्षद् ल्यात्‌ मे हन्द नौर 
यदी "मँ ` पुरुषोत्तम हं, वहं विवरण पहले ही स्पष्ट किया 
जाचुदा दहं । यदी इन्ढ, यदी उत्तमपुर, यदीबःत्मा एवं 
यही ब्रह्य है । कितनी भिक है हमारी योग्यता | कितना 
है यह ष्रमारा सामथ्यं || भपनी इस शस्ितिको प्रगट करके उसे 
भपने आधीन करनेक्े किरि दी वोगमागेकि शनेक लनुष्ठान 
है । इस शक्तिके प्रति भाज दसारा उपेक्षा भाव दै। 
भाज दम दती देको ' पूथविण्मूत्रक। गोला ' कते 
|!| यद कितना भमङ्गर एवं वमस वमन है । हम देव 
मन्दिर्यंय । वद! से भवनत होते होते नारा पठन शौच 
रूपमे दो गय! || विचारोंका यद परिवतेन हमारी मनो. 
भूमिरूमेदो चुद्य है भौर यदी हमारे पतनका सख्य 
कारण ह । 

म ' उत्तम पुरूष ' हँ यह त्रिचार समा हो गयानोर 
उक स्थानपर "मे पापी हूं ' वड विचार ना गया 1 मेरा 
शरीर देवमन्दिर दहै, यड उच्च कर्न जाकर उसके स्थान 
पर यढ मेरा शरीर “ पूयविष्मृत्रका गोका ' दै, यह ङुक- 
ल्वना भागं । पुरुषोत्तमो यह कंी दुरवस्था हे 


दाकितिवृद्धिका अनुष्ठान 
जिश् समय यह कल्पना थी-छि यह शरीर देवमन्दिरं 


है उस परमय शरीर शाकल बढानेके छिवे भनेक भनुष्ठान 
किये जतिये । हम सब यह विश्वासपूवेक भनुभव करते दै 


सप्तक्रपियाका आश्रम 


ङि बाह्रके विश्वम जो बडे देव व्रि्यमानहैं उन्दक्रि भश 
हमारे शरीरम भाकर वस्त गये तथा बाह्यस्ित देवोंकी 
सहयतासे ही हमारे शरीरङी शसति बढती रहती है। 
जाह्रके प्राणवायुकी सहायतावे हम नपने प्ार्णोङी शक्ति 
बदा सक्त, शादररे सूर्यप्रकाशसे हमारे नेर्त्रोका बल 
चढत रहता ह । बाहरङ जर्तत्वसे हमरे शरीरकः जल- 
तत्व न्यव स्थित्त रह सकता है । बादरका भन्न खाकर ही 
हम जीवित रक्ते है । दप प्रकार बाहरङे विश्वमे स्थित इन 
देरबोष्धी वहायतासे हम अपने शरीरङो श्ाक्िति एवं अन्तः- 
करणकी शङित वढ। सक्ते हँ । यह शक्रित जिस भनुवातसे 
वदेगी भौर जिष् भनुपातसे वद दमारे भाधीन रहेगी उसी 
प्रमाणसे हमारी भाद्नाकी हानित भी भभनिव्यक्त हो 
सकती हे । 

शपनी इन शक्तिरथोफे भभिभ्यक्तिङ्रणङ़ भनुष्टान करने 
ढे चियि दी समस्त योगसखाधरनोका निर्माण किया गयादहे। 
जबतक दहस शरीरको देवमन्दिरि मानाजाताथा नोर जवतक 
वाहरङे विश्वन्यापक्‌ दैोंङा एवभपने शरीरमें स्थित शक्ति 
योह] सम्बन्ध लोर्गोको मादुपप था तच्रनङुयदहांकी दिष्य 
श्क्तियोंङी भभिङ्रृद्धि करनेका भनुष्टान रोग किया चरते 
ये! छन्तु यह उच्च कल्ग्न! तो खनाप्त हो गई नौर दस 
देहङो ' पूयविष्मूत्रका गोद्धा ' माना जाने रगा, जिसके 
कारण इस शरीरके विषयमे मनने घृणा उष्यन्न दुद । परि- 
णाम यह दुभा कि दसके बाद्‌ शारीरिक एवं भन्तःकरण 
सम्बन्धि शक्वि्योंको बदटानेका भनुष्टान स्वयमेव वद दी 
गय। । पूय विण्मूत्रे गोरेको शक्ति भटा कौन बढायेगा 
भौर ङसि ल्ियि? 

हमने एषे भदरमी देखे कि जो भपने शरीरके विधय- 
मँ सदैव निन्द।र्मङ्‌ भाषण करने ही भपना भूषण मानते 
ह | देका करनेस वे समक्तेर्ह ङि हम बड़े भारी ज्ञानी 
| भनेर घाधुततोके सादिलम भो हसे " विष्मृश्ररा 
गोका › भद्रि कहा गथा ।ये विचार जेन ओर बोददोने 
आरम्भ च्ियि आर उर््दीरा अनुरण भन्प्र विचारकोनेि 
करिया 1 शरीरके सम्बन्धे विण्मूत्र गोली कल्यना हन 
साधुनन्ोकै प्रचारके कारण घान भाबालबरद्मि केली 
इहं है । ङथा-प्रवचनङारोके प्रवचरनामिं पवर्ग यही प्रति- 
पादन कथा जातवाहै । हस व्रकारदी हन भमद्गर कल्वना- 
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(५) 


भोका यह प्रचारे जार उठ दजार वर्षोसे इस देशे प्रचरित 
है भोर भाजतो यह कल्पनाद्ढमूलदहोचुङी दै | प्राचीन 
काऊ विचार कितने उवे थे भौरवे ही शादे कितने 
तरिपरीत द्विकाय बदर गय, हस्ता विचार द्मे करना 
चाहिय । दमे देवमन्दिरमें रहना है भयवा शोचक्पपें 
गिरना दै 1 इतका निगय नाज दहमं करना है । देषा रूरने 
पर स्वय हौ निणयदहो जाएगा हमं फिन विचरोको 
मानना है । भौर मो देखिय-- 


सप्तकपियोंका आश्रम 
इस शरीरो कऋपिगण ' सत्तऋषियाका 
मानते थे! देखिये ~ 


आाध्रपर 


सप्त ऋष्यः प्रतिहिताः असीर, सप्त रक्षन्ति 

सदप्रप्रमादम्‌। सप्तापः स्पत टोकमीयुः 

तजर जाग्रतो अस्वप्नजो सत्रसदौ चदेवौं। 

(वा. य.) 

५“ सप्त ऋषि प्रेर्‌ शरीरम है । ये सात ऋषि प्रमदं 

नक्ते हुए इत्र यज्ञलाराखा रक्षण क्रिया करत 
दपर घात नदियों भौ है, वे सोत सरमय ्षोनेवाछेके 

स्थानी भोर बदा करती नौर जागते मय वादरङीभोर 
वहा ङूरती हैँ । वर्हौदो देव जागक्र दन भाश्रमका रक्षण 
क्रियाङ्ूतेये।!' 

दस मन्त्रे इसी शरीरो ' सप्तक्रपियांदा याघ्रम ' 
कद] गया है यह कल्पना कितनी उदात्त, पवित्र ओर उच्च 
ह । श्रह शरीर मानो तकोभूभिदहे जहा सात नदियां वद 
रही | इन नदिर्योङे पएविन्न संगमस्थानपर सात ऋषि 
तप करते हुए बैठे । इस प्रकारक यद षतर्धेपो के पतित्र- 
तपसे पुनीत हुमा जश्रम दे । 

च्समि खोग ज्ञान लिया भौरदविया करतेरहै। यहो मस्त 
मदो भासि, दोकान ओर दो नासापुट तथा णक मुले 
सात ऋषिर्है।ये षव न्तान प्राप्त कर रहे ईह तथा क्ञान 
रदे द्ध | हनशायह स्तान-व्यचहार निरन्तर जारीदहे। 
ऋषिँजो दरक द्वेखा कत्ते दै तथा यद्वि वह भवि्य 
भवप्रदु होतो डप विधयर्मेये मनुष्यो सावधान द्विया 
करते हैँ। ये यदि व्यमी हर्‌ तो येही ऋद्ि भोर 
देव बन जति तथा मनुष्ये चिमे बद टाभदष्यी सिद्ध 
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हो जातरहै; किन्तुयदविये भोगीदहोगयेतोयेदही राक्ष 
भन जति । मोगी एवं संयमीकादही मेद्‌ रक्षप्त भोर 
देवि टै। 


दशरथ एव दशमुख 

हेमे लिये एक उदाहरण प्रस्तुत करने जसा है । हमारे 
यद दृशरथ.दश इन्द्ियोंका सयम करनेवारा-राजा हे भोर 
उघका पुत्र “राम › सको भानन्द्‌ देनेवारेके रूपमे प्रषिद्ध 
हे। यह देवै । चयमङा फल देवसव है। दूरा भोगी 
दशमुख रावणदहे। यह इन्द्ियोंसे भोग मोगनेवाङातो 
डै,1@न्तु रावण भर्थात्‌ ' रोनेवाख्ा ` दै 1 उक्तके पर्ले 
रोनेॐ भत्तिरिक्त भोर कुछ नदींदै) दघकी छद्का जरूकर 
खाकद्ो जाती है भौर भन्तमे इसका मी सम्पूण विनाश 
हो जाता है । वद भसुरया राक्षस हे, क्योकि धसयमका 
यही निश्चित परिणाम होता दे। संयमसे ऋषि यादेव बना 
जा सकता हे । भोगसे यदि भ्रथम सुख मालूम हो तब भी 
न्तं रोना पडता है भोर सवैस्वनादाक्षा दुःख भोगना 
पडताषट। यदी कारणैर इस शरीरको कपियांका 
आश्रम कहा गया हे ओर यर्हौपर इद्धिय संयम, 
यनेनिश्रद ओर तप करना ह ' भादि बाति सूचित की 
गाह । नरका नारायण होनेका यही मागंदहै। वहह्सी 
शरीरम करिया जा सकता है; भतषएव यह कषियोंका 
लाश्रमदहे। 


अ 


दो देवोंका जागृत पहा 
सान ददवियोके प्रदेश्चका भन्वेषण सश्ञोधक रोग पजाब्रसे 
लफवानिस्तान तक कर रदे हैँ । किन्तु उन्दंहन नदियोंका 
कहीं पता नदीं चरता । वौ सात नदि्यौदहैही न्दी, फिर 
िकगी कैसे ? हन नदिर्योका उल्लेख दमने उपर कियादहे।ये 
गते सात नदिर्यौ दै 1 यह सात नद्रिर्योका पित्र प्रदेश हे । 
चर प्रदेदार्भं सप्त ऋषिरयोंकायद भाश्रमदहे) य्हौँदो देव 
सदैव जागृत रहकरदइस भाध्रमका राक्षसोके भाक्रमणसे 
ररश्टण दिया करते दै 1षेषदो देव ' हैँ" श्वास भौर 
उच्लूवास्र ' । श्रीरकी रक्षा करनेवलिये दो पहरेदार दै। 
हत आश्रमह्टी रक्षाक्रनेकेचख्वरिये दो देव सदैव पदरादेते 
दृश खड द । कटवियोका यज्ञ॒ निर्विध्न रूपसे पारदो, इस 

रसिथिवेदो देव सतत जागृत पहरा दे रहे दै। 


(६) अध्यात्मन्ञानसे बैयाक्तिक दिभ्य्जावन 


ऋषि भ।श्रमकी यह कल्पना कितनी उत्तम, पविनध्र एव 
छानन्ददायिनी है यदद देखना है भौर श्स्के साथ हस 
शरीरको, इष जीवको कैदीकी जो उपमा दी जाही है 
उससे इसको तुरना करनी है । देसी निन्य कर्पनार्ये श्राज 
हमारे समानज्मे घर कर गहै ।इन दो कस्पनाभोतसे 
कौनसी कल्पना हरे स्वीकारनी चाहिये १ 


न 
द्रारका ओर अयोध्या 
भौर एक वेदिक कल्पना देखिग्रे । यहपर दारका एवं 
लयोध्या नामों इसी श्रीरा वणन किया है-- 


अष्टचक्रा नवद्वारा देवानां पूः अये।ध्या । 

तम्यां दिरण्मयः काज! खग। ज्यातवाष्दतः ॥२९॥ 

तस्मिन्‌ हिरण्मये कोणे उग्रे जिप्रतिष्ठिति। 

तस्मिन्‌ यत्‌ यक्षं आत्मन्वत्‌ तद्ध ब्रह्मविदो विदुः२२ 

प्र्ाजमानां हरिणीं यशसा संपरिवताम्‌ । 

पुर हिरण्मया बह्मा उवेर!पराजताप्र्‌ ॥ २॥ 

अथव १०२ 

" आट चक्र पुव नौ द्वा्वारी यद्‌ देवोँकी नगरी भयो- 
ध्या है । इसमें तेजस्वी सवण सोर सुवणका छो भरपूर है । 
हस सुवणं नगरी एक भात्मा है, जिसे ब्रह्मक्षानी रोग 
जानते हैँ । यद नगरी तेजसी, यश्चो, मनोहारिणी, 
सुवणेमयी एव भपराजित है । इ नगरीं विजयी ब्रह्मा 
भरवेश करता रै, वह वरदो राज्य करता) 

यह नगरी नौ द्वार होनेके कारण द्वाराचती भथवा 
° द्वारका › रै भौर इसका पराभव कमी भी नदीं होता 
इसल्यि यह ' अयोध्या ' है । यह सुवण तेजस्वी, देव- 
नगरी है । यद दमरे शरीरका वणन हे । इसे यदप (देवानां 
पूः ) देवकी पुरी का गया है । भनेक दैव र्हा भाकर 
रहा करते ई । कौनला दव करौ नाकरं रदतारै, इसका 
वणन पू किया जाचुका है । यद देवनगरी, यष्ट स्वभ, यह 
बह्मरोक, यही धमरावती भोर यही अयोध्या है | कितनी 
ऊॐची कस्पनाये हस रारीरङ विषवन वेदमन्त्रोतमें वर्णित है | 
हमारा श्षरीर इतना सुन्दर है। स्वगैका सुख हमें यदीर्‌ 
प्राप्त हो सकता दै 1 देवो साथ यदीं पर निवास डया 
जा सकता है । यदीं ब्रह्मसुखक्ा ननुभव किया जा सकता 
है । पेखा यह हमारा शरीर । ग्रह दीन या तुच्छतो 


जेखे विचार वेले आचार 


कापि नहीं हो सकृता। जो देवकी नगरी है उह भरा 
हीन दीन क्यों होने लगी? 


भाज दसी शरीरको मलिन, क्षणभङ्गुर भार दुःखकारण 
माना जनि ल्गाहै; छन्तु उपयुक्त वेदमन्त्र इसे स्वरम 
कद! गय। है । वेदोकि हसी स्वगंङो नाज मर्गा भागर, 
दुःखदायी, भौर क्षणमङ्गुर माना जाने छगा है । दो विभिन्न 
कारछोर्मे कस्पनाङा कितना बड] अन्तर पडगयाहै|। 
न 
कुरुष्षिन्न 
य€ शरीर कुरुक्षेत्र हे । इस स्थानपर घाकर्‌ यज्ञ करने 
इच्छसे समस्त देव भाकर वसतेह भौर सौ वर्पौतक यज्ञ 
करते । इस परकारद्टी यक्तभूमि यद्व शरीरटहै। समस्त 
देवोद्वारा मिलकर चलाया हुभा यज्ञ यहें।पर प्रचक्लित है । 
वह यष्ट बीचर्मे विनाविष्न ह्‌ उत्तम रातिसे सफर दोना 
खादिय । 
करुष्षित्र चै देवानां देवयजनं ( जादाङ उ, १) 
“यह दारीररूपी ऊुरक्षत्र देर्ोके यक्लकरनेका यज्ञ्षत्र 
हे ' देव यदहौभाति है भोर शतर्खावत्सरिक यज्ञ॒ करनेके 
ल्यि षपने भपने स्थार्नोपर बैठते रै । यक्ते भनेर्कोङी 
भपमृस्यु होने कारण चीचमेदी यज्ञ नष्टदहो जाता दहै। 
य्ह जो १२० वषं तक जीवित रहेगा वहं श्तसांवर्रिक 
यज्ञ पूं कर सकत। हे । "पुरुपः वे यनः ` यद मनुष्य 
सूपीजो पुर्षटरे वही यत्तह। मनुष्य स्वय यत्त है। 
मचुभ्यक] शरीर कुसक्षत्र हे । समस्त देव यद नातर्है मौर 
यज्ञ करते है । दस प्रकार मनुष्य! जीवन यज्ञमय होना 
चाहिये । 
उपयुक्त कथनका यदी एकमात्र भभिप्राय हे कि मनुष्य 
का समख जीवन यज्ञमय हो | दंश्वरका भश भौर ३१ 
दरवो भध्राये सत्र य्ह पर उप्थित होतेह । वे यह 
निश्चय करते है कि यक्त करना चाहिये भौर हसे लिये 
इस शरीरस्पी यक्तभूनिशो तयार करतेर्ह | इतनी ऊची 
कृर्दना जीवनक विषयमे यह कीगदंदह। 
भब तक हमने शरीरके विषये जिन दैदिक कट्पना- 
भोका उ्टेल्लच्ियाहैवे दइर तरकारदहै- तें पुद्धोत्तम हूं 
बरह्म हू, इन्दहू भरा हरीर देवमन्दिरि है, यद ऋवि्याहा 
+ तवित नाध्रमहे, सप्त नार्याद्य यह पवित्र तयद, यह 
यशमूमिदहै, पवित्र कुस्त्र दै | पारक इन कल्पनार्भाड़ो 
, 


(७) 


अपने मनम रख भोर उसके पश्चात्‌ 

यह शरीर पूवत्रिण्मूत्रका गहा, यद तुरङ्ग दै, यद 
भगङ्गलहै 1 मै पापी, मेरा जीवन पावपूरणं दै, मेरे पाप 
सकल्पर्दै, मेरी उषपात्ति पापसे है, मे दीनदीन दुर्बलः 
शोर अपराधो । भ यद कारावासे पडा हुमा कदी 
यदह विश्व एक बडा कारागदरहै, गै उसर्मेकाणएक कैद 
हू, यह सव क्षणभङ्गुर है, यदह सव दुःखमयदै, ये प्रचरित 
कस्पनाय हम देखें भोर हमारा जीवन किस भूमिपर घाधा- 
रिति दसश्चा विचार करं । 


जेसे विचार पैसे आचार 
जैसे दमारे विचार होते दै वसे दी हमारे भाचरण होते 


> म, क~ र ७ (4 < 1 
ह । जदे- मान शीजिषे हि हम एक गावें गये भोर बह 


पत्ताख्गाकि इस गावर्मे महापारीका भयद्भर उपद्रव दहे। 
यह सुनत दी हम तत्काल वदसे भाग कर अन्यत्र जानेकां 
प्रयल करगे । किन्तु यदि हम यह पत्ता र्गेकरि दम चपि 
एक पवित्र भाश्रममे भा गये भौर इत भाघ्रममें रहनेपर 
ही हमरे सम्पूशरोग दूर होगे शौर पूणं स्वास्थ्य प्राप्त 
होगा तो हम वर्दौपर यावच्छक्य भिक ठउदह्रनेङ] प्रयत्न 
रगे । 

चोरोके गामे हम सुकाम नहीं फरगे । जरितु कपिर 
शाध्रमर्मे सवथा निश्चिन्त दोक्र रहेंगे । हमरे विचारो 
काचरणपर्‌ एता प्रभाव पडता हे [हम चाहे जितनी 
उदााक्षीन चृतति इन विचारोंकी ओरं देख तथापि हम वहं 
भवरग्र भनुभवकररेगे किगत दो हजार वपते अनेक 
प्रचारकोंद्रारा क्षणमङ्गुर्‌ संसार, यह असार सार, स 
क्षणिक्र, सव दुःख, यह शरीर पद्रदिण्मूत्रका गोला 
पापमृलक जन्म, हारीर तुङ्गवास दहै भादि जो कुकस्पनायं 
हमारे न्दर फखादं गह उनका ध्षनिष्ट परिणाम दिन्दभी- 
सूक्ष्म मनपर भाद । वदी कारणे कि नाजर दिन 
दद रोकिक सुखो विषयमे निर्घ्तादित दहो गाद्‌ । 
उसे यह जीवन्‌ दो दिर्नोष्ा टग्यहे | ङ्रिन्तु वदतो 

भयश्च दारदः इतात्‌ › देषा स्हताहे। कोम 
मनुष्य ऋषि नाश्रम हथता देवमन्द्रमं सो वर्धतं ५ 
छवि रदनेङो इच्छा करेगा। न्तु दाचद्पपभितीकी भ) 
च्छा श्षयिक्र देरतक रदनेकी नदोगी । हमने उच्चति 
कट्पनार्नका परिलाग कर दिय({ | वास्तव ये कट्पन।, 


(८) 


कितनी उची थी ? किन्तु हमने उनका परित्याग कर दिया 
लोर भवैदिक कल्पनाओोंरो मने स्थान दिया | परिणाम 
स्वरूप इनका यद्वि हमारे जीवनपरं भी भनिष्ट परिणाम 
इभा तो दसम आश्वयैकी ोनसी बात है । हिन्दु्ोडा 
मन इन कलुषित विचारो यह इस प्रकार भरण्याट 
घौर वे भाजो दीनस्थितिको प्राप्त दहो गये । इस 
स्थितिको यदि दूर करनादै तो दमे अपने मनक्रै उन 
कुविचारोको भामूराघ्र बदर देना चादिये। 


त्यागमय जीवन 
हमार वतमान त्यागी कल्पनाने मुरूकी लयागकी 
कस्पनाको मी विकृत कर दिया वै, “ल्यक्तन म्ज्जीथाः' 
(वा, य. ४०।२) !ल्यागसे भोग कर › एसा वेद्विक 
क्पियोंक। जो कथन था । किन्तु उनका लाग भौर उनकी 
निवृत्ति ससारका उच्छेद केरनेवादी नहीं थी । देखिये- 
लनेक चिर्योसे सम्बन्ध करनेकी जो प्रवृत्ति थी उनका 
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निवारण दिचाहके विधानद्वारा किया गया। भर्थात्‌ विवाह 
निवृक्तिमागैकरा ही एक्‌ स्वरूप है भौर लयागदही ह । आज 
तो संन्यास लेकर सन्तान परम्पराका उच्छेद करनेकोष्ी 
निवृत्ति कहा जाता दहै । किन्तु यह निवृत्ति रुका घात 
करनेवारी ह । जब तक हस निवृत्तिक। पाङ्नष्कयादो 
करते दँ तभी तक यह ठीक है; किन्तु यदि सभौ लोग दष 
संन्यास धमेका पाल्नच्रने ल्य, तो साराका ाराराष्र 
त्कार नष्टहो जवगा । यदी स्थिति न्नव्य ल्या्गोके 
विषयमे हे । उदाहरणाथ देखिये- 

यदि हम वख्रधारण करना छोडदुं तो जुरे मर 
जार्यै, घरमे नदीं रहना हे, एसा निश्चय करर तो २।ज 
ओर बढह मरने टगेगे । जवतङक्‌ हस त्यागका क्षाचरण सब 
लोग नहीं करतेतभी तक हनका प्रतिपादन या कथन मला 
माट्म होता है। शन्तु यदि स्के सच उक्तपर भाचरण 
करने ल्ग जोय तो शससे राषटकी भोगि हए बिना 
कदापि नरदेषी। 

वेदिक निवृत्ति समर्याद होनेकै छःरण र।टोजति ज्य 
पोषक थी | भागे जाकर बोद्धयुगमं उसे भमर्यादित किया 
गया । दक्षा कारण यद्र याकि बुद्धोत्तर कामें इस 
जगत्‌ कै विषये भौर भपने शरीर विषयत भल्यन्त हीन 


(१) अध्यात्मक्ानसे वैयाकऊक दिव्यजौवन 


कल्ग्नानिर्माणदहो गहे भौर हस संषारका लयाग दिये 
बिना हमारी भारमोन्नति नदीं दो सकती, देसे भसल्य विदधार 
रूढ होगये । हस कारण स्वस्व लागदही यदि जीवनका 
ध्येय बन गयादहोतो उसमे कोटं अस्वाभाचिकत। नही है। 


जो भपन। ध्येय सर्वठ लाग बनाता है उसङे द्वारा इस 
रसारका क्या भखाहो सकताहै खोप पूणैतः सवैष्व 
ल्याग नहीं करते । ईसीलिये उनके द्वारा रोकोश्नतिका 
थोडा ब्हुतकायेदोजाताहै। भस्तु। भव हम एक परा- 
काष्ठातक पर्ची हहं विपरीत व्चारसरणी पर थोडाषा 
प्रकाश्च डारगे। 


(= _ ¢ 
निव॒त्तिमागेका ज्ञान 

उपनिषद्‌, ब्रह्मसूत्र एदं गीताये तोन ग्रन्थ प्रस्यानत्र- 
यीके है । इसलिये बडे बड़े भाचार्योने यह र्िरलादहै 
कि जवर पुत्र बडादो जाय, धरवार सम्भाखुङे, तश्र 
गुहस्थका भार छडकेपर डालकर फिर इन र्थो अध्य. 
यन करं । देचखिये-- 

गमाधानादि-खंरकार-संस्ृतं अधीतवेद जनि- 

तसयुतं अनुष्टितयज्ञं निस्पृष्टं स॒मक्ं दिष्य पुन्न 

वा कपिरूपदि दन्‌ आह । दैदाव।स्यमिति । 

उवट, महीधर भाष्य 

जिसके गर्भाधानादि सस्र दहो चुके है, जिने वे्दोका 
भध्ययन छ्ियादहै, जिसके च्ड्ेदो चुके हों, जिने यज्ञ 
श्रि, जो निरिच्छ दहै, जिसे केवर भपनी सुक्ति प्राप्त 
करनेकी इच्छा हे एेसे क्िष्यको भथवा पुत्रको ऋषि उपदेश 
करते हैँ । › 

पुत्र उत्पन्न दोनेपर तथा शनक ब्रडेदो जनेपर, साता 
रिक समस्त हृच्छय तृप्त होजनेपर जिसकी केवर सुक्त 
होजानेकरी इच्छा हो, ज्यात्‌ घर गृदस्थीमं जिश्के ञ्यि 
कुछ भी करना शेष न र) हो, देते ग्थक्तिको ईं उपनि- 
वद्‌ सीखना चादि । यदौ भौर वतिं छोडमभी दी नावे 
तो मह्वपूी व्रात ध्यानदेने जैसीरै भौर वह यह रि 
“पुत्र उत्पन्न दोजानेपर तथ। इसके पश्चात्‌ पुत्र 
हानेका सम्भावना न रहनेपर इस अध्यात्मशास्रका 
अध्ययन करे । पुत्र उ्पन्न होजानेपर हशोपनिषद्‌ 
सीलं तथा जन्य गीता, उपनिषद्ादि ग्रन्थ सीख, ठेसा 


विचार 


उक्त धाचार्पौङा भभिप्रायद्विखाद्‌ दैवाद । यद यहे बात 
सत्य मान की जवि सो उक्तका क्या परिणाम होगा, यह 
दबिये - 
(= 
वह्मज्ञानका परिणाम सुप्रजा 

बृशदारण्यरु उपनिषरद्मे समस्त उगनिषद्‌ विदामो 
उपदेश कष देनेकै पश्चान्‌ ' सुप्रजा-जनन' को वरिदय। की 
गहं हे । सुभजाजमनके जयि मातापिता क्ेछा व्यवहार 
करं, वय) खाये; क्या पदे, मनम केसे बिदार धारण करं 
जिप्तसे निःसश्चय दृषटसन्तति निर्माण कहे जापर । जिक्ष 
प्रकारक षन्तति निर्माण करना चार्ट उत्त प्रकारकी क्म्तति 
नि्माणकी जाप्क्ती हे | वही माक्ताथ हस सन्तिम अध्या 
जक] ह । जानी, श्वर, म्यवहारकृदाट, एक यारों ददो 
छात, जप्ता चादर देखा पुत्र उप्त भा जासक्तारे। 
यष्टी वाते हप उपनिषदे भन्तमे वणेनष्ो गदँ । यद्वि 
पुश्र उव्यन्च करनेके पश्चान्‌ व्ह्मविय। प्रीखबी होतो दहस 
भध्वायकी जदतुरण्यक वपनिषदर्मे होनेली कोहं नात्र 
श्यत) हा नहा ह। कन्तु वदु भध्याय व्रहुपर दै। 
भयव्वेद भी उका समयन सरता है-- 

योये तां ब्राह्मणो वद्र यम्नुनेनावृतां पुरेम्‌। 

तम्मेद्रह्मचदव्छाश्च सायुः प्राणं प्रजांददुः 

( लय१० १०।२।२९) 

"जोम भष्तसे भरो हदं ्द्मदुरीको जानतादै, खसे 
व्रह्म कपास दोष ल्षावुष्प, निनेन शरीर, एवं सुत्रजा 
प्राप्त तो दहे। ' भयर्वदने ब्रह्म्ञानक। थह फर किला 
है । यदपः व्ह्मषी कपाति जो प्रजा मी व्ह दुत्तकतोा 
नही ष्ोगो | वदतो भौत्स घम्ततिदही क्षी; इषोदिपे 
भाप सन्तति होने समयते पूत धष वह्ञक्ञानड्न खी- 
पुरग होना चाहिय । यहद वाम्तक्दं वेद्‌ भार उपनि- 
परोंका कथन , सुप्रजा प्राप्तितो व्द्मद्वानी पुस्पोको 
इभा करती दै । यष्रीतो व्द्यजानका फट है। पराचीन 
वैदिक परम्परा बद्यक्ानका परिणाम सुषन्ततीहोनाबताती 
ह भोर माचा कहते रँ &ि यन्ततो हानेषर सार याग 
करन) चाहिये दथा उम पश्चात्‌ रपनिषरदरक्ता भध्यवन 
करं । धब हप सचमप्रुच किक वात माननी चाहिते ! 

विचार्यो यह ह प्रसादा भयह्भर परिवर्तन ह्ुनाहै 
जो कट्‌पि उयक्षगोय नरद माना जाना वराहे । 

र 


(९) 


विचार करकं त्रा देखिये 

भव हम प्रमाणकचर्नोहो छोटक हस बातपर यहे 
विचार करेगे । मातापिता सु्िक्षित, क्ञान -वज्ञान -सम्पन्च 
व सदुचारी, ब्रह्मनिष्ठ एवं ब्रदाक्ञानी ह तो उनको सन्तान 
भवर ही उत्तम होगी, हसते किचिन्मात्र भो पश्च 
महीं दहे। येद्‌ भोर उपनिषदा यही ध्येय था। यह बात 
डपयुंक वचनसि स्पष्ट तिद्ध होती है । प्रथम जायु कन्या 
शार पुत्र उत्तम ज्ञान प्राप्त कर, समम्त भप्वार्मक्तामका 
शध्ययन भी करे भौर किर डनका विवाह दहो, 

ब्रह्मचयंण कन्या थानं विन्दते पतिम्‌। (भयव ) 

दस प्रकार विव्राद दो जनि पश्चात्‌ वे वहशारश्यकोप- 
निषदे कथनानुपार, ध्ययनिष्टापूवक, मै लमु प्रकारकी 
सन्तती निर्माण कस्गा, देता सङढ्प फरके उतफे ररि 
भपेश्चित नियम-बन्धर्नोक्ा पाक्न करे उत्तम प्न्तती 
निर्माण कर । रह्यविद्याका बही फट |  भथवषेद्‌ एवं 
मृहुदपरष्थकू उपनिषद्‌ जो कते ह षह स्य ई" देप्रा 
विार करनेपर स्पष्ट प्रतीत होताहै। 

क्रिन्तु आजवो हम हसक सवथा विपरीत माननेषगे 
है| मान दोजरिय कि हम उपयु विचारो भनुतार्‌ 
पुत्रपर सषपारकरा सन भार उाऊकर रुपनितररका मध्वयन 
प्रारम्भ कर भोर फिर १० वरे तद्यञ्वानकी प्राक्िष्ठोतो 
९८० ब वपं ब्रह्मी करा होनेषर मी भौरस सम्तती उष्पन्न 
कनेरी सम्भावना ही नष्टौ स्दती तथा दत्तक पुत्र प्रष्ठ 
करने टधे फिष्ब्रद्यरी कुष्टी मो भावशयक्ृता जिस्दुक 
नटीं रहता] 

मेने वेदान्त विष्रधफरे पुष प्राप्बापकसे यहु प्रश्न किया 
४ ^ वददारण्रक उपनिषद शन्तम यथेष्ट पुत्र ख्सन्च 
करनेष्टा भयध्याप है, उषा क्या प्रजोजन १ तथा ङ्का 
भ।प्यात्मिक सत्वज्ञानपे क्या प्लम्बन्ध † ! हका डत्तर 
न्टनि यह दरिया कि" वुद्दुरण्मक वतपध्ेते च्या ग्या 
मोर चकि धातव वह भव्याय था, दतक्पि बरददारण्यक 
ममो वदना गया । हस मध्याय भौर तत्वङ्ानश्ा कोर 
सम्बन्ध तदुहे।' 

भर्थान्‌ एनक मतदे वृष्ृदुरण्यक ङपनिषटूा सष 
भजाना था तथा सनजानेमे उन्होने षु व्याव यदौपरर 
दिया) देचेष्टोग दमाः जिदघ्यार्धिर्योको सर्वान सिखरं, 


(१०) 
हमर भिद्या) सीद गौर उसङी तेजस्वित षषारमें करावें । 
ज्तिदी शोखनीय स्थिति टै यद? 


आचरणएकरे दिय ही तत्वज्ञान 


बास्तविक परिस्थिति यह है कि तसच्चानका शस्तित्व 
सनुष्यकरे भाण उतारने च्िदहीहै। तत्वतान केवर 
ब।दुविवादुका व्रिषय नदीं । मनुभ्यके भाचरग्मे उतरकर 
मनुष्यक्ना निर्माण तदनुरूप होना चाहिधे। मानवी भाचरप् 
पवित्रे एव शुद्ध होन। चाद्धियि। नरका नारात्रज बनन। 
ष्वादिने। हसे राहि सिथति प्राप्त करनी चाहिये। क्या इसी. 
लिये प्रयेक नायैशाखदे भध्याप्मशाख गुर्फित किया गयाहै। 
मयुण्यका जीवेनदा इस नहर परिद्र वना चाद्धिये। 


भाज गीता भोर डपनिषरदृकि भध्यापनवगे चाटु । 
ढिन्तु डनमेवेषोग भाते है जो पेन््नर ह, जिन्हं भासे 
अराजर विखाई गहां देवरा भोर कानोसे बराबर सुनाई नदीं 
देता । जिसके शर)रमे पुङ्षायं रुरनेकी दकि पोप नदह) 
्रायःरेन्ते ही ढोर गीताका मभ्ययन ज्या कतेदैं। 
क्कन्तु मुर जित मीताका उपदा ष्पा गया वह भारतके 
युवक वीर भजनको किथागयाधा। ऽपदेत करनेके समव 
भगवान भी युव्कहोये। एक युवक द्वारा दूरे युवक 
स्यि उपरि म्रन्थ लाज गङितिगाव्र वृद्ध परदतेह। भारतीय 
युद्ध छमा हो जानिके पश्चात्‌ भजुनने १० वर्वोतक्‌ राञ्पका 


(२) अध्यातमन्ञानस राप्रीय उन्नति 


सचान कियाया भोर भान्तरिक पुवं बह्म धत्रुभोंका 
विनाश्च किया मा | अर्भात्‌ गीता एवं पनिषद्‌ जसे अन्थ 
एसी भायुमे भा्तघ्वाव्‌ करने चाद्ये ङि उष भायुङे पश्राव्‌ 
कमसे कम ६०-४० पोतक जनसेवा पव॑ राषटरतेवा करनेकी 
शक्ति हममे श्दे। 

बुखोलरङूारमें स्ववष्टो तुच्छता ठबक्त करनेशीरूडीहो 
ग्हंथी ओ भाजतक भी प्रचरितहै 1 यह रूढी खमा 
नी चाहिये । मेरा भर्षात्‌ ्यक्तिका स्वसूप श्या 
है १ उसङी क्कि कितनी हे १ उसकी कायेक्चमता 
कितनी है ? तत्र इतकी सुन्दर कल्पना युव्शेंशो 
हो सक्ती है । इषी टद्शटिरेणसे जका प।ठ्वक्रम 
निर्धारित होना चागव्यि । भर्पान्‌ ख।तरु होनेवे पूं डसे 
भध्यारम्ञ।न, मद्यद्धान एवं भौतिक विदधान प्राप्त होना 
चाष्ठिय । एसे छानसे युरू तद्ग भारतीय जानक प्रसार 
विश्वपे कर सकत है; जिसे म।रतीय पत्व्तानॐ। विज्ेषरता 
सक्तारर छ्ामने जा सती दै । 


अध्यात्मन्ञान एवे राष्टीय जीवन्‌ 
यदि भध्पारमत्तान श्क्तिवत जीवना भवरुम्ब यनं 
जापतो उसङ् द्वारा मानरी जीवनर््रे जभ्युद्य-निनघ्रयतशे 
सिद्धि हो सकती है 1 भजतकूकरे वितरणसे यष्टी निष्पत्र 
होता है । भब इमे यद देखना हे छि यदी भप्यारमकदी 
भूषिका रा्रोश्ठतिके लिये छित प्रकार सहायक हो सक्ती रै । 


(२) अध्यात्मज्ञानसे रण्टरीय उच्रति 


देखा प्रतीत होदा है नि भध्यार्लन्तान भार्यो जीवना. 
यागी प्रमद शालि भाधारस्यानपर वेराजितया। 
प्रयेकं भायंशाख्ङे भाधार स्थानपर भध्याप्मालशा 
भाथिपत्म जवक्ष्यमेव दोगा । मदामारतक युद्धसे पूवं जि 
गीताञ्चाखररूा उपदा कियागयायथा, वहु सथ्याघ्मदाख्दही 
माना गया दहे | गीताशाच्लका श्रवण करके भर्ुनका मन 
जदिश्युदध न हुशाषह्ोता तो वह बनर्मे जाकर, कन्दे-मूर- 
फर खाकर हरिरि जपता हका भवने जीवन समाक कर 
देता। कंसो ङ्क गीता भवणन्े पूत सने भपना यह निश्चय क्र 
सियाथा। 

भगिमबन्दरकी देववादुी प्रशरात्ति वृरकरके, पुदषा्ं दारा 
सबच्ढ प्राप्त कर छेनेकी उत्साह प्रवृत्ति उत्पन्न करनेका 


समस्त श्रय * बोगवाक्तिह ' नामक लशध्यात्मप्रन्थ्टो ही देना 
चाष्टिये । इस प्रन्पक्ठा उपदे सुनकर श्रीराम चन्द देवशादको 
छोढङ़र पक्डे पुरुषार्था बन गवे। 

निष्ठ प्रकार गीताक्रा श्रवण करनेके पश्चात्‌ भङजुनने 
कौरवी सान्राज्यश्लादी को समाप्त कर द्विया भोर भपने 
राऽ्यङी फिरसे स्थापना की, उसी प्रकार पोगवासिष्ठका 
डपदेश सुनरूर भीरामचन्द्रने पने दैववादी विचार दूर 
केक दिय भोर भपने भन्द्र प्रयववादी विचारा उदय 
करके रादण साग्राञ्यका विनाद्कर दिया । ३३ कोरि 
देवोंको रावणक्री बन्दि्लालासे मुक कराया घोर रामराञ्यकी 
स्थापना की । इत रामराञ्यक्टी प्ररसास्तारा विश्च णाबतक 
करता शारहादटै) 


[न 


वैयक्तिक दान्ति (4१) 


हो स्थानोपर भध्यारमश्नाखका उपदेश दिपा गया नौर 
होर्नो ही स्थानपिर र्य दृटिसे सर््रङ्गण उज्नति हुई, यदह 
बात स्पष्ट दिखाई देती है । इससे यह सिद्धहोता है ङि 


[न 


अध्याद्नलाञ्च राष्टीय उष्तिके ल्यि साधक दै। 


शान्तिक स्थापना 


सष्लारको भोर मनुष्दमात्ररो श्चान्ति चाहिये | मनुष्य 
कान्ति स्यि छटपराया करता ह । वह युद्ध भी दनीख्ियि 


जेससे श्चान्ति स्थापित हो सक । यहि उक्तके 
हन प्रयलोके बावनूद युद्ध होते ता ह; ह्किन्तु उसका 
स्यच शारि रहत! हि । यह शान्ति तान प्रकाररी है। 


(+, 
[नन 
८ 
(भ 
(न 
जै 


क्षान्ति 
एक वैयक्तिक शान्ति, दूसरी राघ्रीय शान्ति भौर तीसरी 
जागतिक शान्ति । इस प्रकार इन तीनों सान्विोंकी स्था. 
पनाह धरतीपर होनी चाद्धिये । वैयक्तिक शान्ति भन्तः- 
करण पुवं शरागमें होनिवारी शान्ति है। दूसरी राष्रीय 
शान्तिहै जा रमे हज करती हे 1 गयात्‌ राम गुण्डंका 
ष्योर भौर दाकु्मोकः, ज्याध्रादि प्रर्माः उ्दवनदहो, 
रोगन के हत्या राष्ट्रीय सान्ति ट । जागतिक दान्तिका 
अव॑ ण्ड हं ङि जगन युद्धनर्हो तथ। भन्य जागतिक 
अश्चान्तिके कारण दूरर्हो 1 हनतीनां प्रकारद्धी लान्तिर्योी 
च्छा मनुरम्योर मन्दर है । जनना एतादश शान्तिष खि 
भाज भयान्त शराकुर दे । हमीचिवि भारतीर्वोङ प्रेर्‌ धम. 
कार्यार भन्तर्ते "ना रान्तः च्ान्तिः शान्तिः '! एता 
कहा जाना । यहुङ्ढी दज वधं प्राचीनरै । हमनों 
कुछ ररत वह्‌ इन तीनो शान्तया स्थापनाके सिये 
कण्वे । हष ङूदीका यदीनर्थटि। 
प्टनम्त उपनिवर्दोक्ि प्रारम्भ एत्र भन्ते देन तीनों 
शान्तिर्याकि) उच्चारण अवह करना चाये, रखी अनादि 
कासे प्रचित प्रथा दहै । 
धन्त हमने तीन शान्वियांका स्चाश्ण ज्या, इसका 

यद श्रयं नही होताच्ि हमने हन तीनां घान्तिर्याकी 
स्थापनाङ। काथं शर दिया । क्या यह सत्र करनेका वुधित्व 
हमपर हं? स परक्षपर हम यदि गम्भीरता विखार करं 
तो यह स्पष्टव्रिदित दहो जवेणा ङि दन तीनों क्ान्तियकी 
स्थापनाका वास्तविक नरदेव बहूवकू्मष्यक्तिभनुमव 
करते टै भौर उतत उत्तरदायि्वद्यो निभानेद्यो शक्तिभी 
बहुत कमलोर्गोषर है। 
४, 


जागतिक शान्ति 
भाज जागतिक शान्ति स्थापन करनेके कायंको पूरा 
कर्नेको शक्छिकेषक दो वुर्पोर्मेद्ीदहे। एक टै रायेयाका 
भप्यक्ष रहाडिन भौर दूसरा है भमेरिका काभध्यक्षद्ुमेन। 
ये दोना यद्वि मि ज्ञाय भौर सोच रतो कान्ति स्थापित 
हो सकती है भौर यदिषे सोचे कियुड्‌ करेगे तोद 
सारा दथ्यीपर युद्ध मदक घ्कते षै । 
राष्टीय शान्ति 
दूसरी शान्ति राष्टीय है । कैव भारतके विषपर्मे यदि 
कुछ कहना दहो तो यदपर भी भवाहरकारु गेहङू शान्ति 
स्थापना कट सक्ते । जिदेश्षसे युद्ध करनायान करना 
भाज उनष्टो भनुमतिपर निर्भरह । स्वे साधारण जनता 
भाज चाहे जितना दृटा मचक्ि तब भी ङक होना जाना 
नही है । श्रीनेहरू युद्ध कण्नेक। यदि निश्वयक्ग्ढें तो भारत 
राध युद्रमे समा कछ्क्ता है 1 जबतक वे यद क्हतेदकरि 
"हमे युद्ध न्ह करना है ' तभीतक दान्ति रश सकती टै 
राघ्रौय वान्ति भी इस प्रकार चिक्छुक गिभेद्धमे रोग 
हाये रह। करती हे | 
जागतिक शान्ति पूवं राप्रीय शान्ति द्ोरनों ही राश्याधि- 
काप्यो द्राशही पस्म्भवहेभौरयदिवे चारं करियुद्धषद्ो 
तो वृद्ध मी उन्दीकी शच्छापर भवरुम्वित है । र्त्‌ युद्र 
एवं शाग्ति उन्दी टच्छापर भकरम्ित रदभेष्रादटी बात 
ह । सदैव एसी परिस्थिति रहा कत्तौ है। मदासारवका 
युद्ध भक्ेठे दुयोाचनके दुराग्रह करण दुभा भौरस्क्राफा 
युद्ध भी भके रावण इठे कारण दुभा । नन्प बडेबहडे 
पुरखोका सारा श्न(न्तिध्रयास ध्य हौ गया। 
( [० [० 
वयाक्तक शान्त्‌ 
नैयक्िक शान्ति स्ग्रक्तिके नन्तःकरणसे स्थावितत करनी 
होती है; भतः वह प्रलेक ष्यज्रितके भपने भयिकारकी याव 
है, देता यदििदमकटंतो यदभी सलयनलहे | म्ोञधि 
भन्तःकरणकं। शान्ति योगसाधनादि द्वारा हुभ्रा करती 
भौर योगताधन ' सुभिश्च धार्मिके राज्ये 
सस्तार्‌ नैर धार्भिरु राज्यो वहींसम्भव है। वाद्‌ जक्ष 
पर योगस्ाधन सम्भव नर्हीहै भौर ईमीक्नि चाहे जहौ 
वैयक्तिक शान्विभी सम्भव न्ीह। 


+ 1 


जद 


९.८) 


चपर बून, रक्तपात, भापिकाण्ड, ट्ट भौर हाङेजनी 
होतो षहो, ज्हौकी राञ्यन्यदस्था भश्चान्तिडो रोजनेते समय 
महो षहो भी किक्च प्रकारसे योगघाधन कर सक्रेगा! 
पेवे शान्तिकं बुगमे भौर भशान्त देक्तमें योगलाचन) 
सम्भबङ्ी नहह । भनःरेसे स्णानपर्‌ त्रिषाक्गितक पान्तिकी 
स्थापमा भी भसममव दै) 

इन सथ बार्ते धद स्पदहो जाताहै ॐ तीनो श्ञान्ति- 
वाका सम्बन्ब राज्वम्बवस्थान्ते है । यदि राञ्यस्यवस्था 
उस्षमप्वंप्मबंषहोगीतोहीये तीनो ज्ञान्तियौं स्थापित 
ह सल्गी; गन्यभा बतीनो शान्ति्यौ स्थापित नषे खकगी। 
हम कगभमग पांच इजार वर्पसे ' दान्तिः श्रान्तिः 
शान्तिः ` चिल्खछाते भारे है; किन्तु सान्ति स्थापित न 
होकरणक्ञान्ति दीवग्तीजारही हे, इसका कारणयद्‌ है कि 
राज्यशासनक्नक्ि जिनके भाधीन है डनफेमन्ते यह बात. 
नहो रे कि छषान्तित्थापिह दो भर जो क्ान्विका जमधोष 
कषत हँ डने पात राञ्यज्ञा्तन कल्कि नहो होवो । 


शिल क्रपिर्योनि प्रधम सीनबार्‌ श्नान्ति्ठा उच्चारण 
स्वि, उन्दं यह विदध्या क्रि राउ्यश्राननककिनसे ही 
श्न तीम श्च।नतमोंको स्थापना सम्भवदहै | उस समयक 
भवि राञ्यश्चासन शकिता पनोग ऊर छकतेभे; इषा 
च्जि शसक ^घ्लाग्ति ` उच्चारण करमेका महत्व ३, सखार 
म बन्द स्थायी जञान्तिस्थापितकरनी धोभौर ईस विषयत 
उनके पास धुक्‌ म्बदस्थित योजना भमौ थी । इीकिमि 
डन्दनि ' सुद पबन्तायाः पृथिम्बाः प्कराट्‌ ' युदक 
बृष्दीकाएकुभाबर।जादहोनाश्नाहियि भौर रपका विधान 
मीश्कदीहोना चाहिये, देषा घोवि स्ियाया। यह 
गोषणा पूना भादिके भवक्षरोपर भाजमभौो वाह्यण करते 
ह; षित उनके हायते राञ्य-षत्ता नीं रदत) । एनी 
स्थितिर्न इस भोषणाष्ा कोटं मदव्व नदीं रह जाता | हस 
प्रकारे विद्र कएनेपर गह्‌ प्रषीत होता किगप्रयेह 
उपनिददुके भारम्म भौर भन्ते दिय] जनिवाङा चह 
त्रिवार शान्तिमोप राजक्ीग स्वरूपकाटै | शस पोषे 
साय राज्यश्चाक्ेत होनेपर ही क्नान्तिस्थापना सम्भवहे। 

डपनिबदुका दान्तिमन्त्र भाप्यात्मिष ध्पेयका पकभर 
हे भोर सक्ता सम्बन्ध एस प्रषार र्य पूवं भन्तरसघ्रीय 
स्परूपकी एजनीतिसे है । षटुत बडी राजकीय योजनाक्नौर 


(२) अध्याल्मह्ानसे राप्रोय उन्नति 


र्हूत श्री राज्यशसन ज्ञाम्ति पीछे दोनेपरष्टी त्रिवार 
श्ान्तिका कुछ मूस्यष्हो सवा हे 1 शन्बथा केवर खोकटे 
शादे उस्चारणसे क्षा छाभम! 

भध्य।घ्नण्ठा राष्रूय जीवसे कथा सम्बन्ध है । यह बात 
इम विधरणषेष्पष्टं षो जाती है । भाजङे लध्यात्मश्च।क्ा 
भप्पयन कश्नेवाचे यद षमन्षते दै डि मान्तरराष्टीय, राष्टरीय 
एव्र प्रान्तीय शाजनीतिसे हमारा कोद सम्बन्व नदींदहे। 
जही नहीं भपिवु स्वके वश्फे प्रगन्धत्ते भो मुञ्च कोर 
सरोकार नीद । मे भक्डा रहंगा, किसीसे पम्बन्ध न 
रखृणा एवं जआाध्या्मिक उन्नति प्रात्र करूगा, आदिि। ज्किन्तु 
ये विचार भ्द्रं, गकतदहँ । दूसादोना कमी भौ सम्भव 
नदद । 

[कद (व =, @\ = 
अमृत श्राधि संघशः होती हं 

यदद ल. ४० इंशोपनिषरतं स्पष्ट स्पसे कहा दै कि 
6 संभृत्या अग्रत अद्नुते › सम्भूतिष्ते ही भग्रूतकी प्राति 
होतो है । ' सम्भूति ' भर्थात्‌ स= एकरूप होकर, भरति 
रष्ना। संय यन।ष्र ददनेदे भक्ष्य की धाक्ि होतो है । 
ष्यरकरि्ततो मरेन हो । व्यक्ितिका नमरदहोना लक्षम्भवदे। 
लघ नमर है । हिन्दु प्पक्ति मरते रहते है; शन्तु हिन्दु 
समाज मर है । सम्मति दारा यहं इष प्रहार भमरष्व 
प्रष्ठ दहो ष्वा है । 

परजया अने अम्रतस्वं अष््यां । @० 

प्रजा द्वारा भमरष्वको प्राचि होती है । भद्धण्डित प्रजा- 
सातस्यसे भमरष्व प्राप्त होता है | हयी प्रकार श्चिष्य पर- 
स्परासे जमरत्व प्राप्त हुमा करता है । सघनं रहनेसे, प्रजा- 
सातस्यसे, करिष्य परम्प्रहसे भर्त प्राप्त हो्ताहि ।यद 
भात भच्छो प्रटारसे सिङ्गी जा सर्ता) 

एक भनुष्यको दप पुच्रह्ुए्‌ । दष प्रर प्रष्ये पीठम 
होता गयातो तीप्तवी पोदीश धरवीपर रहने लिवि रने 
वशर्जोषटोस्थानदहीन र्गा । किन्तु यष केवर सस्या | 
भात हृदं । “न अस्य कुठे अब्रह्मवित्‌ भूवति * देषा 
माण्डूक्योपनिपूर्ने छदा गया है । जो नोंकारक्डी उपाक्ना 
करता टै उस ककम ब््मक्ञानदीनपुद्ष रस्पन्न नहीं होते। 
सन्तच्िष्टो भौर धद क्षानप्तम्पन्नहो, यह क्रितनी चडी 
पहव्याकक्षा है । ८ हम त्तानविज्तानषम्पन्च गविच्छिन्न 
सन्तति परम्परा घमर हानि ,। यह मत्वाकाक्षा वेद्वि 


समस्त जनता ही पक पुरष है 


ऋपिर्योकी थी भौर एसी मह्वाङांक्चा किसीक् भी स्यि 
भूषणाव्ह ही होगी) दो चार पीद्ियों तक निरन्तर 
विद्धान उणन्न होते रहं तो उस कुलका कितना गौरव होता 
ड। यदतो हस प्रारङी सन्तान परम्परादे घानन्स्यकी 
प्राक्चि करनी है । गदि किसी कुलं वीस पीदियोँतरु भवि- 
च्छिन्न ज्ञान परम्परा रहे तो उसकी कीर्विं कितनी होगी! 
श्लिष्य परम्परासे भी हस प्रकार नानन्त्य प्राप्त हो सता 
है । वलिष्ठ-विश्वामित्रादि गोत्र पुत्र परम्परा भौर श्ञिष्य 
परम्परा दोनोसे जानन्त्य प्राप्त करनेवारे कुरु ये। 


व्यक्ति विशवक! सम्बन्ध तोड़कर मुक्त होती है, हस 
प्रकारो जो मुक्तक कल्पना सवत्र को जातीहै वहन 
प्राचीन ऋपिर्योकि मनम भी नहीं लाद थी 1 पने संघकी 
वृद्धि करके, पुत्रपरम्परा एवे शिष्य परम्परा विच्छिन्न 
रूपेण सुरक्षित रखकर भानन्त प्राप्त करना ही ऋटषिजीवन 
का भादुरशंथ। | मेने यह क्ञान द्ृढकर निकाला है लौर दहसे 
में हन तीनों परम्परां दरा स्थायी वनाङगा, रसे माव 
य्ह है । सरि विश्वका व्याग करेकेवरमे ही मुका 
शमृतपान करता ररहूगा, देसे भाव यह नहींहं। सम्भृति 
समुदाय, क्षमाज, राष्ट, मानव समष्टि इस प्रखर यहं 
सम्बन्ध उत्तरोत्तर बरृद्धिगत होता जाएगा । इशक द्वाराएक 
होकर हमं समुद्‌।यका दित साधन करना दै । पृथक्‌ एथक्‌ 
होनेका भाव यदं ।पर नदीं हं 1 यह सेंगटन बढ़कर समुदरतक 
ग्यापक समस्त धृथ्वीके मानर्वातक पर्टुखानाहि) यह विश्व 
एक छइटम्ब या एक शरीर है, देना अनुभव हम प्राप्त 
करना ट । 

सवका कारणारीर एक 

स्थूल, सुक्ष्म भौर कारण इत प्रकार मनुप्यक्रे तीन 
शरीर हुभा करते] कोई कोद एक चौया महाङारण 
शरीर भौ मानतेरह । प्रष्येकका स्थूद एवं सू्ष्लशरीर 
भिन्न भिन्न दभा करता हं। ङ्न कारणशरीर समस्त 
मानव जानिका श्कदही होवारै। वैयच्िकि भाव कषक 
सथू एवं २६५ शरीरके विषयमे ही सीमित रदहताह। 
कारणदारीरमर॑ जाकर पृथक्‌ ध्रथक्‌ वैयक्तिक भाव रहता दी 
नरह है । क्याद्धि वह ऋारणकशरीर सवा मिखकर एक्‌ 
है । भृच भवस्थित अमृत यर्हृपिर सचत रहता ह दमी 
व्यि दष प्रकारो प्रम्मृविद्धारा भमृनस्वङी प्राति होती 


(१९) 


है । अविच्छश्न त्तानकी परम्पराद्रारा भमरत्वकी प्राक्षि होती 
हे, एता कहा यवाह] 

जागत शवष्थाे मनम व्यकितिभ।वका पार्थस्य है । 
एकवार जागृतिमेंङा मन स्तव्यो जानेपर भूमा सवस्था 
प्राप्त होती हं । यष कऋारणशरीरङी भूमा भवस्थासम्भ्‌- 
तिरी भवस्याहे। यहा र्वात्मभादकाभनुभव होतादह। 
यही भरमुतत्व है! यही विश्वरूप दहै। यहीं पर्‌ सर्वात्मता 
भवस्थितदहे। 


समस्त जनता ही एक पुरुष हे 
पृथ्वरीपरङ्ी समस्त जनताको मिराकर एक शारीर बनता 
है । यदी मत, पंथ, वंशा, देश आदिके मेद नहीं । सम- 
स्त मानव जाति कारणश्यरीरसे एक दीहै 1 लह एुकत। 
भविभक्त एवं भविच्छिन्न है, रेता मानकर ही मनुष्योके 
समस्त व्यव्रहार होने च। हिषे । इर्घ।रू नाम ! समुदतकुष्टी 
समस्त पूर्वापर एक शजादो बोर समस्त मानव जातिका 
एकराञ्यहो , यहद । इत भविल मानव जातिको वेदने 
" पुरषर ' कहा टै । समस्त मानवी जनता सिस्र ' एक 
पुरुष › है । हसी बातको प्रथम समञ्चना चारिये । यदह बात 
जनताषशो भाज समञ्च छेनी ह | वह बात वेदने दी, 
ऋपि्योद्धारा उपदिष्ट हुईं । समुर पयन्त पृथ्वीका एक आर्व- 
राञ्य हो, इस प्रकारकी घोषणारपाच हजार वष पूरं भारतीय 
क्रविर्योनि की भोर बह घोषणा वहीं तकरही। ईन पांच 
हजार वर्पो एक कदम भी भनेनदहीं बढा गया समस्त 
जनता एकु पुद्पहे। नर्धार्‌ परब मनुष्यो निकष्र रक देद 
है । इतनी ्षधिक एकाटमता सब मनुर्यमिं उत्पद्च होना भाव- 
इयक हे । देखिये-- 
सटस्रशीपां पुरषः सहस्राक्षः सरेख पात्‌ । 
स्र भूमि विश्वतो त्नुत्वाऽव्यतिषएठत्‌ दशाङ्गुलम्‌ । 
ब्राद्मण।ऽस्य मृखमासीत्‌ ब्राहू राजन्यः छतः । 
ऊरू तदस्य यद्वेदवः पदभ्यां द्युद्रो अजायत ॥ 
( ऋक्‌, १०।९० } 
दस्र वाहुः पुषः । (लगवे० १९६) 
हजारों मस्तक, हजारों वाहु, हजारों नेत्रा हज उदर, 
इजारोंजवि भौर हजारों ैरोवाला एक पुष श्र प्ृथ््रीपर 
चारों शरोर केरा दुका । ञानी मनुष्य हम्के सुखै, 
शरुरवीरब्राहू दै, ज्सिान भार व्यापारी इसके उदर है 
तथा जांचे है, कारीगर पसक पैर इत प्रकारङा यद्‌ 


(१६) 


ज्ञानी, श्र, व्यापारी छौर शेल्पी मिलकर एक देह है । 
एक देदमें जि प्रकार प्कारमता होनी चाहिये दैती एका- 
स्मता हस जनता रूपौ पुरूष होनी चाद्ये 1 


के टुबिक्र एकात्मता 

टुवम भनेक मनुष्य भिन्न भिन्न होनेपर भी कुटुंब 
रूपषे उनमें जि प्रकार एकल्मता रती हे (क््ोङि इष 
भ्रकाररी एकाम्मता होनेपरदही उस कुटु ब। यश॒ एवं 
साध्य बद सकत है ) उती प्रकार गावे, श्रान्ते, राष्ट 
भौर एृथ्वीपर एकात्मता दोवे तो दी ससुद्रपश्त प्थ्वीपर 
एक भायैराजा होगा एवं सर्वत्र एकु राञ्य भ्ववस्थाहो 
सकेगी । ‹ वसुधेव कटुकम्‌ › ङी बृत्ति यदहीहे। 
सम्पूण पृध्वी समस्त जनता एक कुटुंबके समान एका. 
ताते एकरूप दानी चादिये । 


राष्टीय जीवनक पाया 


भध्यारमके भाधारपर राघ्रौय जीवनका इस प्रकारका यद 
सुद पायाद । हती पर रा्टौीय जीवनकी रचन। होनी 
है । यहो यह वबातभ्नौर भी स्पष्टो जाती है @ि विश्वात्मा, 
सुत्राप्मा या सर्वस्मा एक है, सबक। कारणश्चरीर एक रै । 
इस अध्य्रास्मके सिद्धान्तपर हीये विचार भाघारित द) 
ग्यक्तिके पृथक््वको एवं पृथक्‌ सुक्तिको यदा कोई बिरेष 
स्थान नहींदै। भ्यक्ितिको भपनी पूणं उञ्नति अ्दयमेव 
केर छनी च!दिये । दषकी कारगश्षरीरमें जागृति होने तक 
पारमीमा है 1 इसका उदाद्रण हम भगवान श्रीकृष्ण एव 
अजुनके रूपमे दे सक्ते है । 

भगवान्‌ श्रीङ्कष्ण स्वयको विश्वरूपमें धनु भव करते थे 1 
उनका यह भनुभव उनके कारणक्शरीरपर जगृति दोनेको 
भवस्थर्भेका था 1 श्रीकृणक्े सिये वैयक्तिक भयवा भन्य 
छोटेमोटे भद प्रति्रन्ध स्वरूप नदींदहोपतिये। इस कारण 
उनके सावंजनिकं हितके काय भव्याहत रूपे जारी पे] 


इनक साथ जुन भा । उसी जागृति केवल उसके 
प्रीरतक ही सीभित रहती थी । उसे इस बाततका सुखदुःख 
भनुभव दोतायाकि (मेरे से सम्बन्धि मर जाथे भथवा 
जीवित रहेगे। ' भगवान्‌ श्रीकृष्ण हस सुखदुःखे मुक्त थे 
मृयोकि उनकी जागृति कारणशरीरपर भर्धावि, वैश्वानर 


(२) अध्यात्मन्ञानसे राप्रीय उन्नति 


स्थिति की थी । मनु्रको इस स्थित्ितक पुना है । इष 
स्यि कहाहे कि- 


न कि [+ 
वैश्वानर स्थिति 
अहं वैभ्वानरो भूत्वा प्राणिनां देदमाभ्रेतः। 
भ्राणापानसमायुक्तः पचाम्यन्नं चतुर्विधम्‌ 1 
१५।१४ 


“मे वैश्वानर होकर प्राणियों देदमें रहा ह भौर प्राण 


तथा भपानसे युक्त दोकर मँ चतुर्विध भन्न शरीरम पचाध्रा 
करता हूं । ' शारीरम भ्र पचाना वैयक्तिक काथं हे तथा 
प्राभियोफे देहम रहनेवार), सदेव कारणक्षशरपर 
जाग्रत रदनेवाखा व्रिश्वग्यापक भात्मा वैश्वानर दै। इष 


४ ् [क =, य 
वश्वानर भडस्यका भसुभते श्राङव्ण श्या करतेथे भोर 


उसी काम उन सवास रहनेवाखा भञ्जन मैयकितिक 
भवस्थारमे जायत धा ।ये दोनों कौरवोके दुष्ट सान्राञ्यको 
तोडकर्‌ उसके स्थानमें घञ साम्राञ्जकी स्थापनाङाराष्टीय 
भआन्दोरन एकमनसे कर रहं थे । दसस थद्‌ स्वष्ट हो जाता 
है कि कारण दारीरी उच्च भूमिकापर पंचा हुमा पुरुष 
भी राजनीतिक ड।वर्पेच खरु क्षकता है। भज्ुन केवर 
स्थूरू शरौरपर जाग्रत होनेकेक।रण बार बार मोहितो 
जाता था भौर दृषी कारण वह भपने कतैम्यसे भी च्युतो 
जाताथा। 

सानी, शर, व्यापारो नौर क्िष्पीये सब मानव्रसमशि- 
रूप एक पुरषके मस्तक, बाहू, उदर भौर पिरह । हन एक 
एक अवयवोके भन्तयत शौर भी बहते उफविभाग है । 
किन्तु मुख्य मुदा तो यद है किं यह सम्पूणं मानव समष्टि 
एक देह टै । एक देहके समान इ्तमं एकात्मता अपेक्षित 
टै। इममे अनन्यभाव चाद्ये । भाज दइतमें वैर दै। 

भध्यास्मक्ञानद्वारा वैश्वानर, सूत्रात्मा, सर्वस्मा, विश्वाच्मा 
इदयादि नामों यदी सवके एकाष्मताङी कल्पना प्रतिषादित- 
की गद है । हष कठ्वयनाक प्रतिपादन वेद्‌ भौर उपनिषदों 
द्वारा होनेपर भी म(नवजाविने भभीतक उसे स्वीकार नीं 
भ्रा है । नमौतक्‌ मानवजातिके वंकभद्‌, धमभेद, पथ- 
भेद, देशभेद, श्रातभद भादि चक्षमे ही पडी दुं दै) 
भभीतक हस मानवसमाजे ' वसुधेव कटबकय्‌ ' की 
वृत्ति उद्पन्न होनी दै। भायेश्पि्योमिं यह वुत्ति सुतर 


अक्तौ ईश्वर पव प्रति क्रा 


विकसित हुं हुईं थीः किन्तु बह विकास भाज उनके व॑शजोमें 
नष्टा रह गया दै 1 चिन्तु भारतीय तत्वक्ञानङे मन्धो वह 
हि भोर वे म्न्य भाज हमारे पा है, यद सौमाग्की 
खात द| 


मानव सर्टिकी एकात्मता 


मानव सृष्टा एकात्मता भा्यौकी नाध्यात्मिक र्रीय- 
ताका भाधार ३ 1 यद एकात्मता हमारे भन्द्र एञ्रषद्ो 
जाने$ पश्चात्‌ केवर रा्टीयताक्े नामपर वैर नदीं बदेगे। 
यद्‌ वैश्वानरीय पएकाध्मवा दमम न होनेके कारण ओर इस 
प्रकाररो भक्ञान-स्थितिमे मोतिक वित्ञान भ्यधिकं बढ 
जनेके कारण युरोपियम राष्ट भापस व्यध ही संघर्ष 
करते रहत हैँ शौर इस प्रर अना गला अपने नापही 
कारस्तिटै। छन्तु रेता करनेका कोर कारण नहींरे। 
जिस प्रक।र एक ऊकुटुम्बर्मे भनेक मनुष्य सवतन्त्ररूपसे रहने- 
पर मी कुटु्बभावनासे एङापम हो सकते है, इसी प्रकार 


विश्वख्पौ वैश्वानर पुरुप एक दीदे, यद जानकर प्रत्यकरा्र 


एक कुट्रके भवयवके समान अपनेको मार्निगो भौर सेवा 
भावसे एक दूसरी उन्नतिकेल्यि पूरक होगे । छन्तु शसक 
डय विश्वाष्मा एके, समम्त पृध्वीके मनुष्य मिलकर एक 
पुरुष है, यह भध्यात्मका क्ञान उन समश्चा देना आावरयक 
हि । चद वातयदि इन यूरोपीय रप्रोकी समक्षमेजाजायतो 
उनका जो भौतिक विक्ञान भाज विना्ाक यन्य्रोङो उत्पन्न 
करनेमें भपनी दाक्ति भ्यय कर रहा ए वदी सहायक एवं 
दिवक्छारी यर््त्रोका निर्माण करेगा, जिसे संक्षारको सुख 
मिक सकता दै । हपीटिये नध्यात्मक्तानपर सचाहलित 
राघ्रीय जीवनक प्रसार होना भाज भावरयक ह । 
राजाका आदी ई्वर 

हंश्वर विश्वका राजाह जर राजा एक र्रकाराजादे। 
शज्यदछछोटाषहोयाब्डा हो उघ्ठकी स्यवस्थाएवं्नुश्षापन 
छ्वत्र समान ही रहन। भावदयक दवै ! ऋोविर्योने जो रश्वरकी 
स्तुत्ति की दै भौर उ्र्मे जो उका वर्णन शिया है षदं 
विश्वके प्रष्ठ एवं निर्दोष राञ्यकशाघकका वणनदहे | हृश्वर 
शुद्ध, पवित्र, निदरोय, समथ, दृक्ष एवे परभादुरदित शापक 
है । इस प्रकारदे जिन गुर्णोका वर्णन कियागया दैवे सवर 
राके शाषकके च्य भादरा स्वरूप टोवे दृसीकियि किया 


(१५) 


मे ह £ 

गया हं । हश्वरङे सत्र गुण इतत प्रकारसे भाद्क्ष राजा 
गुण हो सकते ह । इतत एक सूत्रो यदि हमने ध्याने 
रखा तो अध्यात्मश्चाखका सिद्धान्त राज्यग्यवस्थाते किस 
भ च ये क्य 
प्रकार उपयोगी होते, यह सहज हो घमश्षमे भा जयिगा। 
उदाहरणाधे हम ईश्वरे एक दो गुणोको सगे । ईंश्वरके ज्ञानी, 
निदौष, दक्ष, समभर घाद्विजो गुण वे राजे मी दतर, 
यह बात किसे स्वीकारन होगी? हम यदह एक दो गुर्गोका 
सोदादेरण विचार करगे । 


अक्रतां ईश्वर एवं प्रक्कति करी 
देश्वर अक्तीदहै भौर जो ङु करन। होता है वह स्व 


प्रकृति शिया करती ह । यह अण्या्मकङूा एक बडा 
विद्दान्त दे! 


कार्यकारणक्वैत्वे हेतुः प्रकृतिरच्यते ॥ २० ॥ 

प्रकृत्यैव च कर्माणि क्रियमाणानि सवशः । 

यः पश्यति तथात्मानमकर्तारं स पद्यति ॥ २९ 

( गीता १३ ) 

‹ प्रकृति ही सत्र कमे धिया करतीहि भौर भात्मा 
लका हे, इष प्रजार जो जानता दै वदी सचमुच लव्य 
जनता हे । १ प्रकृति समस्त सृष्टिक व्यवहार किया करती हे 
भोर ल्पा लथवा इश्वर उप प्रकृतिके खे देखा ररत। ६ । 
स्वयं कुछ नरीं करता । घध्यात्मका यद चिद्धान्त घछव्रङो 
विदित दै । ईश्वर छथवा त्मा स्थानपरर हम “राजा ' 
को रगे लर प्रकृतिका धथ ‹ प्रजा है, यह तो प्रषिद्ध दी 
टे। यदि उसङ्के प्रमाण नपक्षित हो तो देखिये-- 


प्रयततां प्रकृतिहिताय पार्थिवः । शाङ्न्तर ७।३५ 
नरपतिः प्र्ातिरवोक्षेतं । रघु. ८।१८-१९ 
स्वामी-अमास्य-खुदटन्‌-कोप-राप्रदुग.वरखानि च। 
राज्याङ्गानि प्रतयः पौराणां श्रणयाऽपि च। 

( भमरकोष २।८।१७ ) 


( प्रक्ृतिद्वितत ) राजा प्रजाका दित करे । प्रजाकी देखरेखके 
च्यिराजादहोताहं 1 ( १) मधिकरारी, (२) मन्त्री, (३) 
भित्र, (४) कोडा, ( ५ )ददा.रा्ट, (६) छलि, (७) सेना 
चे राञ्यक्रे घात भङ्ग दं भर दते प्रकृति कदत । नागरि 


कफे समुदुायको मी प्रकृति कहा जाता दे। (पारश्रेणी) 


(१) 


नागरिकोंका यह भी एक भाठ्वा भङ्ग हे, ठेवा किन्ही विद्वानों 
का कधन । "प्रकृति ' काञषै प्रजाजनोँका क्वच । प्रकृति 
सव काय रे, इसका र्थं यह होता कि प्रजाजनोंकी 
समिति भोर उषे सेव राष्टुशञापनङे सब्र काथ करे । 
राजा प्रकृति कायें हस्तक्षेप न करे। प्रकृतिको-प्रजारो- 
भपनी उ्नातके ज्यिजो ऊुछ करना न्ावद्धक हो वह्‌ सव 
करने विये उसे पूण स्वतन्त्रता होनी चादि । 

प्रजा ्तानविजज।नसे इतनी भविक सम्पन्न होनी चाहिये 
कि जिसे वह अपना समस्त कायेव्यवहार स्वयं कर सके 
शोर राजाको करनेके लिये कुछ शेष हीन रदे | (नासा 
शक्ता एव प्रजा सव्र कुछ करनेवारी' भध्य।त्मके घिद्धान्त- 
काक्या यह राजकीय रूपान्तर नदीं हे १ इसमें भ॑ ्रिषयकी 
कोद लींचातानी भी नहीं है भथव। कोहं विदयेष कल्पना भी 
नदीं करनी पडी हे । ईंश्वरके विश्वराज्यके चिद्धान्ठोको हमने 
पृथ्वीके राजक लियि प्रयुक्त स्याह । इसी प्रकार अन्य 
पिद्धान्त छगाकर देखना चाहिय 1 भोर देविये - 

विशि र।जाप्रतिष्टितः। धमोंऽसिमि। च।. य. २०९ 

वशो मे अङ्गानि सर्घतः ॥ वा. य, २०८ 

“प्रजाका धाधार राजाको है । राजाकदेकिनि षम, 
भौर मेरा समस्त शरीर प्राजाकाबानाहुना द| ' इसप्रकार 
राजामाने। राजा भौर प्रजाकी एुकात्मताका यदौ उत्तम 
प्रकारसे वणन किया गथा है । यह राजा प्रजाका सघष 
नहीं हे भवितु उनच्छा एुकात्म्य हे । 

राञ्यशासकका शरीर प्रजाजनोंङा शरीर दहै भौर प्रजा 
र२।उग्रश्षासशका शरीर हे । इतनी य्दौपर एकाट्मता है। 

हमने पदे द्विखाया है कि समस्त जनता मिरुकर एक 
पुरष है एक शरीर है इस शरीरम एक राष्ट भीदै भौर 
वह उस भविक मानवसघरूपी शरीरकां एक शवयव 
बनकर रहेगा । वपर वैरभाव उष्पन्न न रोनेके छिथ 
“ समस्त मानवस्माज एक हरारीर है ` यह कल्पना राष्टु- 
कावनके मूल्ये रखी है यह एक शरीर है; भतएव समुद 
परयत पृथ्वीका एक भार्यराजा हो भौर उसका राज्यशासन 
एक हो, एता कहा गया है । एक क्षरीरमे एक हीं शासन 
हो, यह बात विक्ञेव स्पष्टीकरण करनेकी नदीं ट। प्रस्येक 
राष्ट्को ^ म समस्त मानचसंघको एक भाग रहं, एक भव. 
यव भथवा एक गहू, ' दुखा मानकर व्यवहार शटरना 


(२) अध्यात्मन्ञानसर राष्टरीय उन्नति 


खादहिये । इससे विश्वतेवाके भाव प्रयेकं उस्पन्न होगे भौर 
दषभाव जडमूरसे नष्ट हो जावेगे । 

लपने शरीररो ही छीजिये | प्रदे भवयव अन्य 
शरीरकी सेवा करनेके लियेही हे । प्रयक अवथवको चाहिये 
करि वह समर्थं बने भौर कन्य शरीरी सेवा करे। तभी 
सम्पूण श्षरीर सुखी हो प्कताहै। इसी प्रकार समस्त 
राष्टुको च्िये क्रि वे मिलकर भपनेका भविक मानव 
जातिखूपी शरीरके भवयव मने भौर भपने सामथ्यं एवं 
वेशि्टयी वृद्धि करके, समस्त जनताकी तेवाद्रारा सुला 
वातावरण निमौग करं । इष प्रकार समस्त मानवजातिका 
कल्याण होगा, विद्धे कम होर एथ्कीपर स्थायी शान्ति 
हो सक्रेगी । 

सर्वव्यापक ईभ्वर 

एक भोर विद्धान्तका भव विचार करगे । ^ इश्वर सवै 
व्यापक हेः यह बात भध्यात्म द्वारा निश्चित ढी गंदे 
भोर यद स्वैविदितदहै। 

शशा वास्यमिदं स्थं यत्‌ कि च। 

वा. य. ४०।१ ईक्ष. १ 

“ ईश्वर इस सबमें भ्यापक है ` देषा इस मन्त्रङ्ा कहना 
1 जो श्वर समस्त विश्वमे है बह स्वयके सामरध्यसेही 
वह व्या्ठ है । क्रिसी दृ्तरेकी दयावे वर्ह नदीं रहाहै। 
उससे भधिक सामध्यवान्‌ कोद भन्य नदींहैजो कि उसे 
वदसे हटा सके 1 

प्रजापनेन तखदेतान्यन्ये विश्वा जातानि परि 

ता वभूव । श. १०।१२१।१० 

“ हे प्रजापते | य्हौपर तुमसे भधिक्‌ सामथ्य॑वान्‌ दूसरा 
लोर कोहं नदींहै, जो तेरा पराभव करं सके" हसकिये यद 
हशर सर्वत्र ग्या है । इसका तात्पयं यह हे कि जिसके 
शरीरम शक्ति होती है वही यर्हौपर हस राष्टमें इह सकता 
है! यदि कोद दूखरा यर्होपर उससे बहचढ कर होगातो 
वह उसे हटा देगा। 

षस धर्थको भपने राष्ट घटादये। भाज हम स्वतन्त्र 
हैँ । हमें स्वराज्य प्राक्च हुआ है । यदि इसे स्थायी रखना 
होतो तदुर्थ हमें सामर्ध्यवानू बनना चाहिये, इमपे भविक 
दूसरा कों भी धिक सामध्यश्ाङी नदो, रेसा प्रयत्न 
करना चाये} हमारा सामथ्यं भपने शब्ुकी भवेक्षा 


( 


नशर क 


अविकं प्रभावशारी होना चाहिये । शन्रुकौी भपेक्षा यदि 
हम भधिक दक्ष, अधिक प्रभावी क्षौर भविक समर्थ होगे 
तोही प्राष्ठ हूना स्वराभ्य टिके सकेगा। यदि हमारी 
खापर्वाहीसे दात्री शक्ति भविक प्रभावी हो गदं तो हमारा 
टिकाव छगन। भी कठिन हो जायेगा। 

"दंश" वदै जो हंशन शक्तेसे युक्तं दो। जिसमे इष 
प्रकारक श्रा शक्ति होगी वही राज्यका दासन चछा 
सक्रेगा । जिसमें शासन करनेका सामध्यन दोगा उत 
यदि राज्यपर भर्घिष्ठित कर दिया जायतो उनका वटौ 
स्थिर रहना सम्भवहीनरदींहै। 

ऊपर बताया गया है छि ईश्वर सर्वत्र व्यापक ै। उसकी 
शाक्ते घ्र व्रि्यमानहै। देता स्थान क्दींभी नर्हीहै 
ज्हापर उसकी शन्ति न हो । राष्टू नरम यह श्।सकू-श्क्ति 
सवत्र समानरूपेण प्रभावशाली होनी चादिये। केवर 
केन्द्रे धमावश्लारी हो जोर शन्यत्रन हो, देलान होना 
चाहिये । ईश्वर सर्वत्र पहुंचा है भौर सवत्र प्रभावशाली 
है । इतीलिये उसे इधर उधर सरकाना सम्भव नदीहै। 
हमारे राञ्यश्ाक्चकका शासन यदि सभी श्यार्नोपर उत्तम 
सूपेण प्रभावी होगा तोही बहु स्थिर रद शकता है। जरह 
सरक्षण कम होगा बहौ शन्रु नाक्रमणक्रदेगा भोर घपना 
ाधिपल्य जमा ङ्गा। 

हंश्वरके उपयुक्त गुर्णोकादी यद्वि ेवठमात्र विचार किया 
जायतोयह भकिभांति विदित हा जायगा छि हमारा राञ्य- 
शासन छित प्ररूररूा होना चादिये । ईंश्वरके गुर्णरो ही 
ह्मे भपने राज्यशासनं घन्तर्हित कर लने चाहिये | उनका 
समविश हम भपनेर्मे करं, हषीलिये वर्तषसुनियोने दशवर्ष 
गुर्णोदा वणन किया है। इम प्रकार सम्पूण राज्यश्ञासनक्रे 
विषयप्रं पूरा विवरण वतायाजा प्कतार। 

देश्वरङ एक दो गुर्णोषा वणन हम उदाहरणार्थं भौर 
कर्ते भार यह दिखानेका यत्न करे दै करिवे गुण 
राज्यशाघम्मे किष प्रकार समाविष्ट दो सकते टै~- 

तत्‌ दूर तद्‌ उ अन्तिकरे। तत्‌ अन्तर्‌ अस्य 
सवस्य) तत्‌ उ सवस्यास्य बष्यतः। तत्‌ 
धावतः अन्यान्‌ अत्यति। जा. य. ४० ईश. 

° बह दूर दै भोर समीप भीर, वह सवे भन्द्रहै 


भौर बाहर टै, न्द दूसरे दौडनेवाठकरि भागे जाताहै' 


दं ( ९1 
यहु ब्रह्मद्ठा व्ण॑न है । च्य, भत्मानोरदहृशाये नाम उत 
मूर मदाशाकिके दी वाचक दँ । यही विश्वका श्ाषक दै 
भौर उसीका इस विश्वमे शासन चरु रा है । वह श्ञासन 
जि प्रकार समीप उषी प्रकार दूर, जित प्रकार देन्द्रमे 
उसी प्रकार सीमाप्रान्तत् है) वदु जैष। न्दर दादी 
बाहरहै भौर जो शच्च दौडते है उनसे भी आगे वह वेगसे 
दौडता दै । यद भन्तिम गुग भत्यन्त मदस्वक। है। मान 
छोजिये छि चोर चोरो करके यद्वि भागने ल्गेतो राष्ट 
रक्चकोंशा वेग उपे पकरडने$ किये उपसे भी भविक होना 
चाद्धिये, तभी वे उष चोरको पङ्ड स्ते] च्नाषकोंङी 
शाक्त भन्य कोगोंङी भपक्षा नयिक् होनी चादि तमी 
वे शासन कर सर्केये। यदि गण्डो शक्रित बढ गदतो 
वह गुण्डांका राज्य दहो जवेगा। 

“ ईंशावास्यिदं सवं › शरििमानोंका शान वर्ह. 
पर रहा करता है, यहनिषभदहे। दशमे बहुत बही शक्ति 
हा करता है, इसल्यि वह विश्वपर शाघन करतादहै। 
उससे भिक भौर किपीकी भी शक्ति नींद; भतणएुव 
सथपर दंराका ही शासन चर्ताहै। 

नगर केसे हों! 

भव्रतक इमने यष देखा कि शसक शक्ति महान 
होनेपर राज्य स्थायी दोताहै । भवराष्ट्के नगरङ््तेदहो, 
यह देखिये । नगर्पेकी सुरितता विषयक हस मन्त्रपर 
विचार .कोजिये- 

अटाचक्रा नवद्वास देवानां पूरयोध्या । 

° देवनगरी योध्या ह । इध नगरीके बाहर जो ड्डिकी 
दीवार है उस्मेंनौ दरवाजे नौरनाठचक्रल्गे हुए 
इष कारण यह नगरी ‹ घ-योध्या› भयात्‌ शब्रुदरार। 
शआक्रमित हो जनेपर भी दाथ घाना सम्भव नहीहै। 
इष प्रकारष्ी यद दुग नगरी है । चह वास्तवमे भभ्यार्मका 
वणन है । यह पक प्रकारते दारीरकादी वणन हे । पृष्ट 
शमे मूखाधार, स्वायिष्टान भादि चक्र भोर नौ दन्दरियोकरि 
द्वारहीनोद्वाररह। यह शरीरका वणन है । यहो इसका 
भविष्टात्ता नामा नित्रासकरता है, यी वेदकं कत्रिको य्ह 
भभिप्ेत है । इत सम्पूण कथनर्ते मानो नगरे चारो भोर 
स्थिव सुसञ्य किक जक्षा व्णनदै | कविकी दशके घामने 


(८) 


ऋषिकार्र सुष्लञ्य नगर थे, यह बात इषसे स्पष्ट दोती 
है । ज्र लध्यात्मशाखे कोह द्टान्त भाताहितो वह 
स्थिति सावत्रिकरूपेण विद्यमान रहती है, रेषा समक्षनेमे 
कोई भापत्ति नहीं हे। 
41 [3 
परी ओंर नगरी 

यहो ‹ देवानां षू; ' भर्थात्‌ ‹ दर्वोकी नगरी ' देषा कहा 
गया है । षमनह्न सुखक्ताघन एवं समस्त सरक्षक साधनोँसे 
जो परिपू होती टै वह पुरो › रुदलाती है । जरह केवल 
न।गरिक रदते हों उसे नगरी छा जाता हे, जरौ पादित्र 
स्थान दते तीरथक्षत्र कदा जात। दै। जर्दौ ढोग संवज्लः 
रहते हँ उस भ्राम कते है| इस प्रकारसे भिन्न भिन्न 
गाँवोके भिन्न भिन्न नाम दै । इससे यह सिद्ध दोत्ता हे क्रि 
वेदिककारमें म्राम-नगर-पत्तन-पुरी-क्षेत्र भादिकी कल्पना 
विच्छुरु निश्चित दहो गद थी। 

गरामायिक्रारी 

मामी स्थापना होते दी प्रामाविकारी नियुक्त किय 
जाता हे । इष सम्बन्धसे भी भध्यारमका प्रतिपादन करते 
समय प्राग भ्नन्य प्रार्णो एवं उपग्रार्णोको शरीरम भिन्न 
भिच्च स्थार्नोपर निवात करनेके लिये कहता है तथा प्रयेक 
ग्रामपर एक एक भधिक्रारीषो नियुक्ति करता है । चणंन 
हत भरकर दे-- 

यथास्घ्रार्‌ एव अधिकृतान्‌ विनियुङ्क्ते । 

एतान्‌. ध्रामान्‌ एतान्‌ सामान्‌ अयितिष्टख 

इति एवमेव पष प्राणः इतरान्‌ भागान्‌ 

पृथक्पृथगेव संनिधत्ते ॥ प्रश्न ४ 

जिष्ठ भरकार सम्राट्‌ अपने वान्राञ्यमें (तु. इतने गर्वो 
देखरेख कर | ! “ तुके इस जिटेपर नियुक्त स्रा है ' एता 
कहकर विभिन्न नियुकितरयौ करता है, इसी प्रकार सुख्य 
प्राण छन्य प्रा्णोको इस ज्लरीरके भिन्न भिन्न भारगोँमं नियुक्त 
करत। दै भौर उनकेद्वारावेवेकाम करालियाकरताहै। 
यह प्राणोकि क्यौङा वणेन करनेके लिय प्रान्तायिकारियो- 
की उपमादी गहै । केकी दृष्टिं सामने जिखा्िकारी 
एवं प्रान्ताधिकारी नियुरितिका विषय ह । प्रणोंकी व्यवस्थाका 
निदशेन्‌ करनेके चयि बह प्रान्तापिकारि्योकी उषपमादे 
रदा दै | भरान्ताधिकारी दिषभ्रकारके हो, यह बातप्राणोंकी 
कायेक्षमतासे समक्षी जाक्षक्तोहै। 


(र) अध्यात्म्ञानसे राष्टीय उन्नति 


प्राण ओर उद्िर्यो 

इन्धिर्यो तो विषयभोगदङी प्रा्ि होनेपरदी कायं 
करती हँ । विषय भोगोंकी लाके काये करना मौगरहै 1 
प्राणा काय मुख्य है; क्योकि वह निना कों उपभोग 
लिये जन्मसे छेकर सूध्युतक निरन्तर कायै किया करता 
है । प्राणके उद्वादरणसे यह सिद्ध दोताहे कि वही काय 
सुख्यहैजो बिना किसी ऊारुष्ाके बर।बर होता रदे। 
भयिकारी प्ररोभनमे फंसनेवकि न दोने चाहिये । सुख 
होयानद्ो, भपना कायं उत्तम रीतिषे करनेवाले भधि- 
कारी हों । प्राण एवं लयिकारिोके पस्ाधम्य॑से यह बोध हमे 
प्राप्त होता दहै। 

चनाव 

समस्त प्रजाजनोंका सघ एकं प्रकारसे शासकटैे, यद 
पूं दिखाया जा चुका है। मस्त प्रजा एक साथ कोद 
राज्यशास्तन नहीं चला सकती । यहद कायं तो उङ्‌ प्रति- 
निधियोंद्वारादही सम्भव हभ करता है। इन प्रतिनिधि- 
योक] चुनाव किष प्रकारका हो? इसका विचार य्ह 
करना चाहिये । वह वेदमन्ब्रोमें इस प्रकार वर्णित है - 


चिराद्‌ वा इदमग्र आसीत्‌। सा उदृक्रामत्‌ 
खा समितौ न्यक्रापत्‌। सा उदक्रामत्‌ सा 
आमन्त्रणे न्यक्रामत्‌ । थव ८।१० 
‹ विराट्‌ ' प्रारम्मिङ वस्था यी। वि-र्‌ स्थत 
राजाके न होनेकी स्थिति । जब राजाकी कल्पनाही न थी उस 
समयकी यह भवस्था है तव वेवरू प्रजामाच्र थो नौर 
उच्छा शापक कोद भीनदींथा। यह प्रजाशक्गित उन्नत 
एवं ऊैन्द्ित हर भौर उरते प्रामसतमा उस्न हद 1 
प्रामसभाद्वारा वह प्रजाकी ज्ञक्िति कायं करने कगी। हसक 
बाद इस शकितिङी भौर भी उर्कान्त हुं भौर बह राज- 
समितिके रूपमे परिणत इहं 1 

लर्धाति प्रास्य मंडले प्रतिनिधि प्राम्भ भये 
भौर उनके द्वारा म्राम-श्चाप्नन होने रगा । अमतभाभोक 
मरतिनिधियोङो र'ष्टूषानिति बनी भौर उसके द्वारा र्टूका 
इसन चरने रगा । हसक पश्चात्‌ इष राष्ट्‌ समितिके 
प्रतिनिधियोंका एक मन्त्रीमण्डक इना । इसीको उपयुक्त 
मन्त्रमें ˆ भामम्त्रण ` कडा गया ह । यह मन्त्रीमण्डक राष्ट्का 


खुनाद्‌ (५९) 


श्ात्तन करने छगा 1 हस भामन्व्रणनण्डकङा भध्यक्ष ' प्रजा 
पंति' हुमा हस प्रार्‌ "प्रजापति-खस्था! द्वारा राष्टकाशासन 
चने गा 

प्रजापति राष्टूका अप्यक्ष बना भोर उसरी भाक्तासे 
खकनेवाङी म्रामसभा एवं रष्टूषामिति येदो शासक 
सस्याय बनीं 1 ये प्रजापतिकी धाज्ञासे उत्पन्न होने कारण 
उन्दं प्रजापतिकी पुत्रिय कहा जाता था! तथापि इन दोनों 
सभाओके सदस्य प्रजापतिके रक्षक माने जतेये, दएेसामभी 
वर्णन किया गया है- 

सभा च मा समितिश्चावतां प्रजापत्तदुंहितसेो 

संविदाने । ` 1 रूगच्छाउपमास हशाश्चात्‌ 

खारु बदानि पितरः संगतेषु । भथवै० 

“ सभा क्षौर समिति प्रजापतिकी दो पुत्रया; जन्तु 
वे प्रजापतिको पिखानेवाङी एव उसकी रक्षा करनेवारी 
ह । ' राञ्यश्ा्ठन सम्बनिथ सत्यत्तान इन समा्मोके दरा 
राज्ाको पाक्ष होताहै। यदी कारणहे किव प्रजापाकषको 
लिखाती है तथा उप्तकी रक्षा करती ष्ट | क्योकि जो राजा 
प्रजञाक्रा उत्तम प्रकारसे पाटन करतादहै वह प्रजापतिङे 
रूपमे पम्मानित होता है । किन्तु जो शासक उत्तमरीतिषे 


प्रजाका पालन न करेगा वह प्रजापति पदे हटा द्विया 
जात्रेगा 1 यह्‌ बात वेदमन्त्र ही कहता है ! देविये - 


वास्तोष्पति वतपां निरतक्षन्‌ । ऋ. १०।६१1७ 

ठीक प्रकारसे राञ्यज्ञाप्तन न करनेवारे पहले प्रजापरतिरे 
निकार द्विया तथा दूरे प्रजापतिको रोक प्रतिनिधिर्यानि 
चुन छया । 


इस उप्राख्यानमे ्ध्यात्मदा)ग्रे निद्धान्त राञ्य- 
शासनके लिये कि प्रकारसे उपयोगी होते दै, यदह बताया 
गया है । लध्याप्मश्ान्नका वर्णन करते समय दी ऋपि्योनि 
राज्यन्नापनका वणेन करिया । रापश्ञान बहुत बडा एवं 
बहुत भ्यापक विषयहे। उतत भारिर, सामाजिक, 
शत्रुनिर्द्ा्नि, मित्रेरक्षण जादि नेक विपयरहैँ। उन 
सबका वणेन इ छोटेसे रेखमें होना सम्भव नदींरै1 इन 
्म्पूणे विपयोपर छ्िखा जा पक्ठा दै | किन्तु इष केखमें 
मुख्य बात यद बताई गंदे क्रि समस्त मानव जाति 
मिलकर एक शरीर है 1 यह एश्नत्मता ही भध्यारममूलक 
र।ज्यश्ाप्रनका धारना है । कृपय। उस भोर पाठक विशेष 
ध्यान दं । 


- ८५५ ~ - 


(२०) 


9; 


व= ज ष््=- 


( १ ) अध्यार्मनज्ञानसे वयाक्रक दिग्थजीवन २६ 


१ 


र्‌ 


विचार, उष्छार भौर आचारे सामजस्य किस सरह 
होता हे ? 


उत्तम पुरुष भ्याकरणमें किसे कहते है ? उत्तम पुरुष 
कौन दहै ? उत्तम पुरूष भौर पुरपोत्तममें कया भेद है ! 


३, उत्तम्र पुरुष, मध्यम पुरुष भोर तृतीय पुरुष क्या बोध 


११ 
१२ 


देते है? ख्यंभू असितित्व श्सिकाटहै? 

` अहं ब्रह्मास्मि ` काभाव क्या है? इतत भावका 
वेदुमत्र कौनसा है १ दोनो आश्लयोंकी तुरना करो । 
इन्दकी घमा कदां है भौर उष समाके सदस्य कौन टै! 
इन्दर्योका भथंक्यारै!? 

शक्तिकी ब्रुद्धिका भनुष्टान क्सि तरह होता टै? 
सक्षऋषियोके भाश्रमका स्थान बताभो भौर वर्णनकरो 
क्या हारीरको पूथविण्मूत्रका गोला कषनेके लिये वेदं 
कोहं पमाणे !? ॐ 

दश्चरथ भोर दशमुख क्या भाव वतते है ? 

पारा करनेवाले देव कौन है ? भौर वे कां पहरा 
करते है { देवतामदिर काद! 


द्वारका भौर भयोध्या कषां है, उसका स्थान कषां है ? 
इन नगरि्योका वणन करो, 


रक्षित्र कषां है भौर वदां क्या होताहै! 


वैदिक निदात्ति माग केसा दै, उका वणेन करो । 
सच्ची निनब्रुत्ती भौर जामक निवृत्तिका स्वसूप बतानो। 


१४ 
१५ 


१६ 
१७ 


१८ 


१९ 
२० 


९१ 
६ 
२३ 
थे 


२५ 
२६ 
२७ 
२८ 
२९ 


= 


ब्रह्मज्ञान! परिणाम सुप्रजा हे, इसके प्रमाण दो। 
इस विषयमे भाज स्या मानते है! 


(२) अध्यास्मन्ञानसे राष्ीय उन्नति 


गीतने भुन पर षौनसा परिणाम छया! 
भरी रामचन्द्रं पर्‌ वतिष्टके उपदेशका परिणाम क्या 
हूभा ? 


तीन श्ान्तिर्योकी स्थापना कौन कर सकताहेि! 
जागतिक शान्ति, राषटीय शन्ति भोर वैयक्तिक शान्ति 
[> च | 

क्सि तरह स्थापन दोगी भौर कौन हनी स्थापना 
करेगे ? 

सघशः भमरत्व होता दहै या व्यक्तिः होताहि? 
मनुष्यकफे शरीर कितने है भोर वेके है! 

समस्त जनता मिखकर एक विराट्‌ पुरूष दै यह केसा 
है बह प्रमाणसे सिद्ध करो । 

एकात्मता, कोटिक भौर राष्टीय केसी हाती है ! 
वैश्वानर भभ्चिका खरूपं बताभ्नो । 

राजाका भाद कौन 

कतौ हशर भौर कर्त्र प्रङतिका राजकीय भाव क्या 


टे? 


हश्चरके एेश्वयैका चेन करो । 

नगर केसे दों ! प्रमा्णोके साथ समक्षाभो। 
पुरी, नगरी भाम भौर क्षेत्रका खर्प बताभो । 
श्षासनके लिये प्रतिनिधि कैसे घुने जाय ए 


समा, समिति भौर भामेत्रणके स्वरूप बताभो । 


" क च 


र ~ द्र [ 
. श्रम डग्वडगतिा | 
भ: 
इस ' पुरुपा -दाधिनी ' भा्रा-रीकमें यह भात दश्लयौ गईं है कि वेद, उपनिषद्‌ आदि श्राचीन 
ध्रन्धेकिही सिद्धान्त गीताम नये डंगसे किस प्रकरार्‌ कहै । अतः इस प्राचीन परपराको बताना इस ' पुख्षाथं - 
बाधिनी ' टोकाका मुख्य उदेश्य है, अधवा यही इसको विशेषता ई ¦ 


गता ॐ १८ अध्याय तीन विभागमे विभगित शि दै ओर उनकी एढ्दयी जिल्द बनाईदै। 
मू० १०) ३० डाक व्ययं १॥) 


भगवद्‌ गीता-समन्वय । 


ज व्यि (- 
यद पुस्तक प्रीमद्रगवद्धताका अध्ययन करनेवालोके ल्यि अयन्त भावरयक दै, * वेक्ठिकि चमं” के 
साङारके १३५. पृष्ट, चिक्ना कागज । सजिल्दक्ना मू रे) ६०, डा म्य० >} 


भगवद्‌ गीता--श्छोकाध॑सुची । 
इसमे श्रीमद्‌ माताके श्छोकार्थोकौ अकरादिक्रमसे भाद्याक्षरसूची दै ओर उसी रमसे अन्त्याक्षरसची 
भीटहै। मूल्य केवल 1॥), हा व्य० =) 
सामवेद कौथुमशाखीय 


भ [९ 
ग्रामगय [ कय प्रजाते ] गानारमकः 
प्रथमः तथा द्वितीयो भागः) 

(१) इसके प्रारभे संस्कृत-मूमिका है ओर पात्‌ ' प्ररृतिगान ' तथा * आरण्यकगान › ६ै। 
प्रतिगानमे अम्मिपएवं (१८१ गान ) देल्द्र पव ( ६३३ गान ) तथा ' पवमानपवै *( ३८४ गान ) ये तीन 
पर्वं ओर्‌ कुल ११९८ गानदै। आरण्यकगानमे अकंपव्रं (८९ गान ), दन्द्रपवं (५७ गान ) द्याक्रयपव 
८४ गान) आर वाचोबतेपवं (४ गान) ये चार पवै ओर्‌ कुट २९० गनै 


इसमे पृष्ठके प्रर्‌भमे ऋगवेद -मन्त्र है ओर सामवेदका मन्व दै ओर प्श्वात्‌ गान ह 1 इसके पृष्ठ ५३४ 
। 
आर मूष्य ६) रु° तथा डाग्व्य० ॥) ्न्हे। 


( २) उपयुक्त पुस्तक केवल 'गान मात्र छषा दै 1 उसके पृष्ठ २८४ ओर्‌ मूर »)स. तथा डा *व्य ०॥)१. है 


असन । 


योगकी आरोग्यव्धक व्यायाम-पद्धति 
अनेक वर्फोकरे अनुभवसे यह बात निध्ित दो चुकी टै कि शरीरस्वास्थ्य व्यि भासनोका गारोग्यवधक 
ब्यायामहौी अलयन्त सुगम नौर्‌ निशित उपाय दे 1 अशक्त मनुष्य भौ इससे अपना स्वास्थ्य प्राप्त कर्‌ सकते दै 1 
इख पद्धतिका सम्पूणं स्पष्रीकरण इ पुस्तके है । मूल्य केवल २॥) दो ₹° आट भनि भौर डा° व्य*॥) 
ठ भानादहै। म आ से २॥[‰) सुन मेज दे | 
आसनांका चित्रपरट-- २०८२७ इच मू० । ) इ., डार व्य° ~) 
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वे{दङ उपाख्यान माला ~ आरवः उ्यास्याने 


(अ 


सत व्याह] 


भष्यद्ष- स्वाभ्याय-मण्डल, ' मानन्दाधम ", किला पररडा, ज. मून 


मूल्य छः आने 


5 
ध 
म 


४ 


"सक न न न क न ० 0 ० ज ० अः 
& 9. 
3 


गृप्र संकृतके राष् 


कोई वडा कायै करना हे, युद्धका समय उपसित हआ हो, अथवा 
कुक एमे व्रिरोष प्रसंग प्राप्त इए हो, जहां स्पष्ट वोाटना योग्यन 
समन्चा जाता है, उस प्रसगमे गुप्त संकेतके खाब्द्‌ प्रयुक्त होत हैँ । वैसे 
ये सात गुप्त संकेत पद है जो “ भूः भुवः स्वः महः जनः तपः 
सत्ये "" ये दहै | वेदिक वाख्ययमे इनका महच वडा है । यहांतक कि 
इनको सव वेदोका सार माना है । यह महच इन शब्दम कैसा है 
इसका विवेचन इस व्याल्यानमे किया है । आश्चा है कि पाय्कोको यद 
रुचिकर प्रतीत होगा । 


॥ टेख 
आनद्‌ाश्रप „ 
त श श्रा. दा. सातवन्डकर 
कदा पारडी जि. सूरत स्वाध्याय मड 
९) 


कि 
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(८ न्ददट वततत नदति तीते टिततटेतान्यटत पठ ठगटत्त वनितण्तितत 


वैदिक व्याख्यानमाला 
आखव व्यास्यान 


ॐ 


सपसव्याहूति 


क ------ 


गप्तसंकेतके सात इब्द्‌ 

मनुष्यो सावध भौर दश्च रखनेके लिये संस्ल्के गु 
शाब्द भथव। दाक्ष्य द्रिये जति ह, जिनो स्मरण करै 
मनुष्य दक्ष रहता है भौर पना कर्वैम्यपारन करनेमें 
प्रमाद नहीं करता । युद समप “यह मनुष्य अपन 
पक्षक्षा निश्चयतसे दे, " यद जाननेकरे चिरि ' सेकेतक 
ब्द › देनेडी परिपाटी है । प्रायः स्त्र यह पदति है 
नौर युद्ध के समय संकेत षान्ुसे ही खवपक्ष-परपक्षका 
मनुष्य पहचान जाता है । 

परमेश जाने समय घरक तथा पमीपङ़े तक्ी लपना 
सरण रहे शसलिये कुड पदाथ थवा सद्तके शब्द्‌ धस्त 
किया बश्च उसको देते । जिसको दृखनेसे उप प्रवापीको 
खक मिश्रा अथवा दसके सेञतरे कावका सरण होतार 
भौर प्रमाद न करता हमा वह सूचित द कार्यं करता है 


शस तरह मनुष्ये भ्यवहारमे सकैतके श्रा वहा 
मस्व रहता है । नामजप, ईश्वरे नार्मोका सरणमभी 
हस्ती तरह मनुर्योंको अपने कतेष्योंका स्मरण करा देता 
है । यथपि भुज कल जो रोग नामजप क्रतेर्ै,वे म 
नामसे सृचित होनेवाङा बोध ठेनेका यत्न भी नहीं करते, 
ठथापि जो नाम जपनेके छियि लिया जाता.है, वहु कुछन 
कुड सदेश देता दी है । जैसा देखिये-- 

१ गोपाल - गोपाखनका सेध देता ह, 

रे शाम - जनताको घानन्दु दैनेका संदेश देवाह, 

१ नाराचण - रोगो पास जाकर उनका सुखदुःख 
देखनेका श्षोर नङ दुःव्व दूर फरनेके व्यि पना कतस्य 
करने उपदेवा देतादै, 

४ गोविद -गो नाम दृग्दर्याको स्वाधीन रखनेका 
भादेहा देवार, 

५4 


५ पुर्पोचम ~ इर्पोमिं लत्यत भ्रष्ठ पुरुप चतनेका 
प्रयत्न करनेकी सूचना देता है । 

इस तरह नाम जप मानर्वा उस्तिच्ा -वैयन्िक, समा- 
जिक, नौर्‌ राषएीय ~ कायंक्रम तानाह । दतत तरह बे 
हश्चरके नाम मानवी उद्वतिका परिपूण खछाव॑कत सनुष्परो 
वताते ह, मानती उन्नति जनुष्डानरूा सङेत कर्व दहै, 
मनुष्यो दक्षतासे भप्रना क्तम्थ करने्रो सूचनादेनेरह। 
स समय नामजप करवेवारु मनुभ्य इम सृचनाक्नी मोर 
ध्यान नहीं दत, यद इनस दोषदहे। यदिध्यानर्दरगेतो 
ये ईश्वरे नाम मनुष्यङा ताण कगे, द्मे सदेह नहीं 
हि। घाघर्ोकठो नामसे सुवित दोनेवाखा काथकरम तष्रतासे 
भनुष्ठान करने दिये तेय।र रहना चादिये । 

इस तरह वेदिक धम्‌ ˆ सखकतप्रय घमं › दै । यक्ो- 
प्रीतके तीन घि, प्रस्येक धेम तीन सूत्र, भोंकरारम 
तीन लक्षर, गायत्री मैत्रे तीन पदु नोर रणे श्रश्षः, द्‌व* 
तरह सैको गुष्षस्ित द । ये सव जनने चाद्धिे ओर 
इना बनुष्ठान करना चखाद्िये । श्षाज दतत टेलमें ' सात 
व्याहृतिर्यो ' का विचार करना श्रौर देषखनाटहे किष 
छिस तरह मानवी उन्रतिदठा संत करते ह भर धिवि 
भनुष्ठानकी सृचनावेतेर्ह। 

। उयाहूति ' का अथ 

° उयाहूति ' पदु “ विकमा-ह' धातुे वन। है । 
व्याह ( व्रित+घाह् ) = धानुका जथ ' बोलना, कदरना, 
घोषण] करना, पुकार करके कदना, गुक्सतरेतकी नान 
सूचित करन, स्पष्टौकरण करन, प्रका उत्तर देना, स्प्शा 
देना! रुषाहोतादहे। सभर को देखनेसे “ व्याद्रति 
का भये - ^ कथन, भाषण, संकतका मापण, 
घोपणा, गुषठ सदेतका शब्द, गृढ नथ॑का शब्द, गुष्ठमावकी 
सृचना देनगर। शब्द ` एमा होता है । 
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(.) सप्त 
ये ग्याहृतिके शब्द सातहं। जोयेदहै- "भुः, मुवः, 
स्वः, मषः, जनः, तपः, सस्यं ` । सात ज्याहति्यां ये है । 
इनमें गुप्त संकेतका भं भराहै।ये सात संकेतके पद्‌ 
मनुष्यो दक्ष भोर सावधान वननेकी सूचना दते हैँ । 


"तीन महाव्याहतिर्या 

हन सात ग्याहतियोमे ' तीन महाव्याह्वतिर्यो ' है, 
उने नाम “भूः, भुवः, स्वः ' है, इनसे थक्‌ शेष चार 
श्य्ाहृतिर्यो ह । इनका विवरण भब देखिये । इन्म॑से एक 
एकका भाव भव दैवखिये- । 

0 

“भू सत्तायां ' हम धातुसे “भूः ' की उत्पत्ति है, 
इसल्ि दसा भथ ' सत्ता, नारितष्व, होना, भपनी 
विद्यमानता ' यह तै | छपना ' भस्तिव्व ' रखनेके स्यि 
प्रधम प्रयत्न होना चाद्ये, यह सूचना इष ^ भृः” से 
मिक्तीहै।^ भूः" के शथ भव देखिये-- 

भृः *- १ दोना बनना; र जन्म लेना, उस्पन्ञ करना 
लौर उत्पन्न दोना; ३ उद्धव क्षोना, उत्ति होना; ४ 
{ जीवित ) रहना, होना, भ्तिष्वमें भाना; ५ ( प्राणयुक्त ) 
दोना, ( श्रास् ) ठेते रहना; ६ रदना; ७ कामम लाना; 
८ ( शक्य ) दोना; ९ ( संचाकरक ) होना; १० ( सहायक) 
होना; ११ प्ण्वहार करना; १२ ( भभ्बुदय युक्त) होना, 
( यशशचस्वी ) होना; इत्यादि भय इस धातुके होते है, इष 
` चये षस ' भूः ' पदे भी येदी यौगिरू भये हं । इतने 
अर्थम हस ˆ भृ ' घातुका तथा (भूः! पद्‌ का भार्म 
ग्यरवहार होतादे। 

चे भथंवेदमत्रोम भी इस घातुके हम देख सकते 
वेदमत्रमिं इन भ्धौकि सूचक पद्‌ भी प्रयुक्त हए 


९ मा पणिभूः। ऋ० १।६३।६ 
२ ऋष्ववीरस्य वृष्टतः पतिभूः । १।५२।१३ 
३ करतुभिः सुक्रतुभूः। ऋ. १।९१।२ 

दक्षः खुवक्षः _ „ 
8 स्वंत्राता... बधे भूः । १।१७८।५ 
५ मनवे शास्यो भरः । १।१८९।७ 
दत्वं ्ाता तरणे चेत्यो भूः । ६।१।५ 


७. 


व्याहति 


७ रषं दशस्यावृको बुधो क्षः । ९।१५।६ 

<स्वब्ध इन्द्र पूर्व्या भः। ६।२०।११ 

९ सखा विश्वायुरविता वृधे भूः । ६।१३।४ 

१० मेहना दशशता भूः । ६।६४।५ 

११ शिवो भूः । ७।१९।१० 

१२ अभि कत्वेन्द्र भूः । ५।२२।६ 

१२ माकिर्देवानामप भूः। १०।११।९ 

१४६ प्रभूः जयन्त । १०।४६।५ 

१५ भूजेक्षाः । १०।७२।४ 

शद भातो भुः। १०।१४९।२ 

ऋण्वेदके इतने मंत्रो ^मूः "का प्रयोगहे। वेसेतो 
भ घातके प्रयोग सहसो मंत्रों है, पर भुः णेता शष्ष- 
पयोग हन मेश्रोमे है । धव इस भूः पदक सहचरी पर्णक 
संबध देखक्रर धथ देखिये. ( १ ) तु कृपण न बन, (२) 
तू हस संपूण विश्वा सथिपति हो, (३) त्‌ भपने श्चुभ 
कमस करुष्ववान्‌ भौर बरोंसे बलवान्‌ हना. हे, (४)त्‌ 
हमारा सरक्ष भौर हत्कषे करनेवाला है, (५) तू मान- 
वेकि ल्ि सुशिक्षण देता दै, (६) त्‌ षबका तारक भोर 
उत्साह बठानिवाङा है; (७) तू बला संव्धक दहै, (८) 
तु. पुराणदुरूष है, वभव बढनिषाला है, (९) त्‌ सबका 
मिन्र, सरक्चक, पूर्णायु भोर उत्कषं करनेवाखा है, ( १० ) 
तू धन देनेवाला भौर देखनेमे मनोर हे, (११) त्‌ 
कड्याण करनेवाला है, (१२) तू शत्ुका परामव करता 
है, (११) यासे देवदुरनदों रेषा कर, (ऽ४)त्‌ 
विजयी भौर सब पर प्रभाव डरनेवाङा हो, (१५) भूमि 
उस्पन्न हो गहे ( १६) इससे म उस्पन्न हृद है । 

हन मंत्रों केवर एकदो मंत्रोमिंदी “मूः! का भथ 
पृथ्वी है भौर अम्य मरमं ' भुः ' पदु क्रियावाचक है । 
भूमि मी हम सबके भल्तिसवका लार टै नौर्‌ अन्य मेत्रि 
जो भरितिस्ववाचक “भूः ( है) पद है, वह भरितिल- 
दश्चेक तोह, पर वह भत्र उत्कर्ष, वैभव, बृद्धि, भभ्युदुय, 
तारण, बक, शाजिपत्य भादि प्रेष्ठ श्रुभगुर्णोका साहचयं 
करता है । यष्ट केवर शस्तिष्व मात्र नहींहै, हीन वर्जका 
र्तिघ्व नहीं है, गिरने वारा भरस्तिष्व नही, भघुःपतनकी 
सूचना इनमे नदीं हे । मै कः पदाथ हं, म तु हीन दीन 
हं, मै क्षणसगुर हूं, मे नाशवान हू, पसा भाव यहां नहीं 


£ ५ 4) 
अवनं सामथ्यलखा आस्तत्व 


हे । प्र्युत यहां ₹। अरितिश्व तारक, दुःलनाशक, उदा- 
रक, घनधान्यवरक] सवर, यश षदानेवाा हे, प्रमु्व 
स्थापित करनेवाङा विजयी भरितत्व है! वेद्‌ दीन-दीगता- 
का भाव बोरता ही नहीं, यह भावतो शत्रु पास रहे। 
हमरि पस ' अदीन आंसतत्व ' रहना चाददिये । 


अपना सामश्वरक्ाटी अस्तित्व 


भूः ' का जये ˆ भस्तिस्व, स्थिति, रहना, होना ! एसा 
हे, पर यह सामथ्यच।न, विजयी, प्रतापी, यश्चस्वी, प्रभुत्व- 
स्थापक अरितित्व है थह ध्याने घरने योग्य है । ˆ भर्तिस्वः 
हौ सब स्पवहारकां आधार है । हमें सबसे प्रथम धपे 
भस्तित्वको सुरक्षित रखनेका प्रयत्न शूरना चाहिये । यदि 
कोद शत्रु हमारे अस्तित्व पर ही भाक्रुमण करेगा, रो 
डसको नष्टअष्ट करना हमारा भावहयक्‌ कर्तव्य ही होगा। 
हमारे सच ध्रकारके व्यवषारोका मुङाधार हमारा भरितष्व 
हि। यदि हम।र। धरितव्वही नष्ट हना, तो बाकी सभी 
बतिंहमारे स्यि व्यय हो जांयगी । इसय्यि इन सात यु 
संकेतके शब्दम प्रयम भुः ' पना अस्तित्व चिरस्थायी 
रखे! देखा भदेश प्रत्यक वेदिकधरमीकोदे रहा है। 


पाठक विचार करङे देखें कि भपन। भरितिव्व न रहा तो 
किर क्याहै ! घर्वश्यून्व ही हो जायमा। बैदिक घम 
` शून्यवाद ' का प्रतिपादन नहीं करता, वह 'सत्तावाद्‌ 
भधवा ' पुन्ववाद्‌ ' ऋ प्रतिपादन क्रताहै। 

इस तरह "भः? का विचार करके हमने देखा कि 
हमारा भस्वित्व स्थायी रल्नेका सदेश यह पद्‌ दे रक्ाहै। 
तथा पूर्वाक्छ वेदक मेत्र अस्तिट् के साथ रहनेवारे सदचारी 
परदसि यह वता रहे षढि, वह ' मारा आस्तित्व 
देये, प्रभुत्व तथाचेभवसे अलङ्‌त दोना चाहिये 
मनुभ्यका प्रयत्न पना भस्तिष्व वेमवयुक्त करनेके दिये 
होना चादिय, यह भाव इस विवरणकादहै। "भूः! से यद 
अनुष्डान मनुष्यङे चयि मूचितदहोताटै।भौरभी देखिये- 

भरः हीय ( पृथिवी ) श. बा. ७।४।२।५ 

स ( प्रजापतिः) भृरित्येव छग्वेदस्यरसमादत्त। 

| ज० उण १।१३ 
भूरिति ऋ्भ्योऽश्वरत्‌ । प° १।५ 
स भरितति व्याहरन्‌ । त° २।२।४।२ 
क 


(२) 


1 अयं छोक्रः। श. ८।१।४।१२ 
प्रजापतिः आरपमानमजनयत्‌ 
श. व्रा. २।१।४।१३ 
८ भूः ' यह पृथिवी) भूः वह गवेदुका सार दै, वहं 
करग्ेदसे निकर कर बादर भाया है । मूः यद प्रनाक 
पान करनेवाङ। है । वह भपने भापको उत्पन्न करता 
क्षौर भ्रजापिके स्थाने स्थापन करता है। 


०; › ऋ्रगवेदसे फिप्त तरह भौर क्षिन्‌ मन्त्रोसे प्ररूट 
इमा है यह ऊपर बताया है । इस ^भूः ` के त्रिपयमे 
निञ्नलिखित वचन देखिये-- 


भूरिति ऋग्भ्यः । छं० उ० ४।१७।३ 
भूः स्वाहा ॥ छ + ६।३।३ 
भरारात वां अय खाक्तः 1 त° १।५।९ 
भूरिति वा अश्चिः। ते° १।५।२ 
भूरिति वा ऋचः। त° १।५।२ 
| त° १।५।द्‌ 

््‌। पादाः । भेत्री ६।५ 

भूस्ते आदिः 1 शिर ड 

पुदषस्तस्य भूरिति शिरः । बृ° ५।५।३ 

“भूः यष्ट ऋगवेदम्््रोह्ा सार है, मूः पृथिवी 
नामदहै। मूः कान्य भन्निहै। भूः का अथं त्रवेदुके मैत्र 
है । भूः का भैप्राण है । भू: सत्रा भाभाररूप पात्र 
है। भूः सवका बादि है । नाप्माह्पौी पुरूपरका षिरमः 
है। मूः का उच्चारण करै स्वाहा क्रिया जातादै। ° यद 
भूः के विषयमे उपनिषदोमें कद। हे । इससे भूः का महत्व 
समक्षम भा सक्ता है । ऋग्वेद्के मंत्रो सारमूः हे। 
कपने भाररतल्वके च्वि जो श्रना भावरयकर दै वद शुभ 
कमे करना चाहिये, देषामूः व्याहति द्वारा सूचित होता 
है । तथा ओर देलो-- 


शरन्नं अन्नये पथि्ये स्वाहा । मदाना. ७।१ 

भूश्च नारायणः। ना. उ, वा. १।५ 

“भूः का भ्य अन्नद भौर नारायण, अर्थाद्‌ परार 
परुष एेस। भी उका भर्थ॑हे, भूखे नभन्ना बोध होता 
हैजो सत्रे जीवनके खयि मुख्य चस्तुह्‌। वैषा दी 
परमेश्वर मीहसम्‌ काभर्थहै नजो सत्रका आधार है नर 


(४) 


स्वथसिद्ध हे । रंश्वर ही स्वतःसिद्ध भस्तिरववान्‌ है जिषे 
भस्तिस्वसे घ्व विश्च नास्तिष्ववान्‌ इभा है । 

इक्त तरह "भूः" का भथ ।्स्तित्व ` ह भौर क्ञेष 
इसके भथ भरितश्वके सहायक होनेवाछ ह । भपना भस्तिष्व 
रखने लिय मनु्याको प्रयत्न करना चाद्दिये यह सका 
तात्पये हि । भव दूसरी म्याहति ‹ सुवः ' है) 

मुवः 

दूसरी स्याहृति "भुतः" है 1 "भुवः" का मय 
‹ सु-वर्‌ ! भु राम पृष्वोके ऊपर प्रष्ठ होना है, जो पृथ्वी 
पर मपना भर्तिष्ठहे क्ह शधिक भ्रष्ट अनाना | अपना 
जोवन श्रेष्ठ बनाना | अपनो वरिष्ठता प्रस्थापित करना । 
भपनेमजो दीन होनताद्ा भावहे, उसको दूर करके 
पने अन्दर ध्रष्ठत्व लाना भौर उप्तको बढाना । ' सुव; ' 
क! शथे " धनि तथ प्रथ्वी ' है । भद्नि ज्ञानङा देव है। 
भभ्मिज्ञानदेताहै, प्रकाश देता, मातन दर्लातादै, 
भन्तिम शिद्धितक पहुंचाता है । ये गुणभस्निक अन्दर द) 
प्रङाश्च दशनिका भरथही मारीदृक्षनकरन।दहै। ये सबत्तान 
केगुणदह । ज्ञानी भपने त्तानसे छोर्गोका मामैदशन करता 
हे, लोर्गोको प्षन्मामैसे चलाता है, भन्तिम चिद्धितक 
पदटंचाता है । घन्धरी रात्रीमे लक्षि, भयवा दीपजो मागं 
द्धन करता, वड्‌ ज्ञानञा कावि । वही ' मुवः ' पदसे 
पहा घुचित कादं । ' मुव अचकल्पने ' यह धातु है। 
भवकर्पनका भर्यक्ञान भौर क्तानसे उस्पन्न होनेवाटी कट्ना 
है । मनुष्यश्नो धहीक्ञान उठाताह भ्रौर तारनादहै। हस 
स्ये भाीतत्वके पश्चात्‌ ज्ञान प्राक्ठ रनेडी सूचना 
यहांद्धौह। 

केवर ““पश्चुसमान सारतत्व ”" नहीं चाहिये, 
पःतु भरतित्वमे यश्पूण वैभव प्रान्त करनेके स्थि शान 


भी चादिये, यद भाव यहां प्र्ट हूना दै । सुवः "४ 
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पयं उपनिश्दमिं स्या कहा है, सो धब देख्वे- 
भुव हति यजुभ्यः। कां ४।१७।६ 
भुव इति बाहर । बृ° ५।५।३ 
भुव दत्यन्तरिक्चम्‌। 
भव श्तिवाय॒ः। * 
भुव इति सामानि ' भुव इत्यपानः 1 ठ° १।५।१ 


सप्त व्याहति 


नामियंवः । मेध्री° ६,५ 

भुवेऽन्न वायवे । मा. ना.७।३ 

मध्यं भुवः । शिरस २ 

यो वैरुद्रः । य भुवः। शिरस्‌ २ 

भवो कोक्स्तु जानुनोः । नाद ३ 

( युषः) भ्याहृतिका देषा स्पष्टीकरण डपनिषदोरमि 
मिर्ता हे । इसका भाव यह है- ““ भुवः यद यनुैद्का 
सार है, यजवरैदकरे मर्ोसे मुवः ग्ाहती उस्पन्न हृं हे । 
भुवःये दाहू है, जैसे शरीरमे बाहू कार्यं करते हवेली 
भुत्रः यद्व म्याहृती क्मैशक्ति की सूचक है । पूर्वा 
उपर जेसा अन्तरिक्ष है वेधी मू व्याहृती पर सुवः ग्याह- 
तीखा उञ्स्यानहे। भुवः यह प्राणद, प्राणे समान 
दूषका महत्व है । शरीरत प्राणका ज्ेसा महस है वैसा 
सुवः का जीवनम महव है । भुवः यद सामगानकी सूचक 
ग्याहृती है | जि तरह मंत्री ज्ोभा प्षामगानके भाखा- 
पासि वठतीहिउप् तर भू नाम भस्ित्वङ्खी-जीवनश्ी 
शोभा सुवः नाम ज्ञानमय कतृस्वसे बदतो है । युतः यद 
जीवनका मस्व है । सुवः यद्र जीवनं भ्यवहारका मध्य 
ह, जि तरह शरीरे मध्यं नामी होतौहै) भुवा से 
भन्नक्‌। बोघ होता है, जेमा जीवने सिय भन्न सहायङ़्‌ 
है, वेसा ही सुवः भ्याहतिस बोभरित होनेवाला ज्ानपूञ्क 
कम मानवी भक्िष्वङी सुंदरता बढानेकी सहायता करता 
है ।जोर्द्रदहै, जो शच्रुखा सदार करनेवाखा त्रैव है, वही 
भृवःकी शक्तिहै। ज्ानपूवंक कम करनेसे ही शतु दूर 
हो सक्ते । हप तरह सुवः का भात उपनिषदों वणन 
सिया है । यह भत्यत मननीय दै । यद ' मुवः ' ग्याहृति 
यजुर्वेदे मेत्रोसे प्रकट दुह है देषा ^ भुव हति यजुर्भ्यः! । 
ॐं° ४।१७।३ मँ कटाह । हसक सृचक यजुर्वेदे भत्र 
भब दैखिये-- 

यं पुरे भुवः, तस्य प्राणो भौवायनो, 

वसन्तः प्राणायने, गायन्नी वासन्ती । 

कवा० यज्ु° १३।५४ 

यद सामने भवः है, उससे प्राण उस्पन्च इभा, प्राणसे 
वसन्त दुभा जोर वलन्तसे गायत्री छन्दु हस्पश्च दुआ ह । ' 
तथा- 


५ न 
अपना सापय्यक्ञारी अस्तित्व 


रवा यक्षस्य रजसश्च नेता यत्रा नियुद्ध: 
सचसे शिवाभिः । दिवि मघानि दधित स्वषां 
जिह्वामग्ने चछ्षे हव्यवाहम्‌ ॥ 
वा०य० १३।१५; १५।२३ 
कू यज्श्ाभौर रजोडोकष्ठानेता होता है जिस समय 
कङ्य।ण करनेवाी अवाराभोसेत्‌ युक्त होतार, द॒लोकमें 
ठं सू्ंा धारण करता है, यज्ञम हम्यका वदन करता ह । ! 


पराण शक्ति, वतन्त धरतु सोदयं भौर गायत्री मत्रा 
महत्व यह घब जो ‹ पुरो भुवः ' जो ्ग्रगामी रदताहे, 
हलो नेता होता है उका वैभवहै। यह भन्तरिक्ष लोकका 
तथा यज्ञ] नेता है । रजोरोक ही मुञ्छोकहै। यद 
यतस्यान भौर सय मानवो द्िचठङ! स्यान है । सब 
प्रकारके प्रयर्नोक्ा प्रतीक यक्ते । इत्तज्ि इपसे पूव सुवः 
काद्य “कनप्वैक किषाकमे' किियाहं | मुवः का 
भयं यहहै। 

मनुष्य भपना (भूः) भस््तिष्व स्थायीरूपसे रखने 
प्रयस्न करे परु उसको उक साथ साथ { भुवः} श्चान- 
पूवैक कम भवदयमेव करना चाद्ये । वस्तुतः ' भू ' घातुसे 
ही ' भूः भूवः "ये दोनों पद बने, हस्ये डन दोनोँका 
माव " वैमवयुक्त होकर रहना ' दै । यह तानपूर्वक किये 
कर्मो ही हो सकता है, किसी दषे यत्ने नरह होगा। 
भपन। भस्तिस्व स्थायीभावसे रिकानेका ख्पदेश्ाभू ग्य. 
तिति बोचिष्र होता है लोर उप्त भपने स्थायी भस्तिव्वको 
ज्ञानपूवंक श्य श्चुभ कर्मोसि भानन्दमय बनानेका घाभ्य 
दवितीय ‹ सुवः ' शस म्याहतीते सूचित होवा है। इस तरह 
हम भपना भसितिन्व स्थायी रहनेका प्रयत्न करेगे भौर उष 
हमारि जीवनको नानन्दुध्रसन्न क्ूरनेका मी प्रयत्न पाथ 
साथ करगे | 

यषां एक बहो शका उपस्थित होती हे, वह यहि 
छिसीक्ा भी भरितरव ( सत्ता ) स्थायी न्हींष्टोती । यहां 
इृक्त भूमिपर जो उस्पन्न होतिद्धैवे मरते ै, इस्तरियि 
कहाहै- 

जातस्य हि धधा मत्यः 

ध्रवं जन्म मतस्य च ॥ भन गीता. 

* जो जन्माहै डतकामृष्यु नि्ितदैनौरजोमरा रै 
खष्छका अन्मभी निश्चित । ! यदि यदहमसन्यदटैलो इमी 
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कपना नस्तिघ्व टिकानेकी भावना धिदित दहो पकती हे । 
कर्यो हस वचने शा दै किजो मरता हे उषा जन्म 
निश्चित है । जषा जागता है उपो सोना भावदयक टै 
कलोरजे सोता भको जागन। आवङ्यकह। यहां जागना 
भौर सोना जीवन मरणके सदश पमश्चिपरे । क।द जागने- 
वाटा निद्राम पना नाश दुका पेता नहीं मानता भौर 
वास्सविरू रौतित निद्राम नाश होता भी नहीं । इसी तरद 
जीवनके पश्चात्‌ मृष्यु हूना तो उत्त पश्चात्‌ यदि जन्म 
हेता है, तो बरल्युडे मव भी कु विल्क्चिग अवस्यते 
जीवन रष्ना ही चादित्े, निष्ठा पुनः जन्म होता है। 
स्थूक -सृक्ष्म-ङरणये तीन शरीर मनुष्ये द । इनमे 
स्थूर शारीरा नाश होनेपर सूक्ष्म प्रौर करण देड रदे 
हं पश्चात्‌ सक्षम देह भी वरिलन होनेषर कारण देर्‌ रदा 
है । भर्यात्‌ कारण देद्‌ जैसा जीदन्े वेषा ही द्युमे रहता 
हे । स्थूर दे भश्नमय दै, मुक्ष्मदरेद वाषनादेइदै बर 
कारण देष्ट मनोमय है, इतके पश्चात्‌ भी विज्ञानमय देक 
है जो मशकारण तच्ाद प्रसिद्ध है। 
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भूः --स्थूक-- भक्तमय च 
सुवः--सुक्म--प्राणमय छष्युकतत्र 
कारण-मनोमय 
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यहां स्पष्ट दुभा किस्थूर शोर सूक्ष्म देह बनते शौर 
रिगद्ठे टै भौर दोनों कारण देह स्थायी रहते है अतः यदि 
हम भपने मन भौर व॒द्धिको सामय्येवान कगे तो इये 
हम भपने भमरष्वका भनुभव कर सकेगे । तक्षपतसे स्थूय 
शरीरशा खष्यु होनेपर भी अपने भमर रहनेक। भनुभय 
इस तरहष्ियाजा छक्ताहै । मही साधन भुवः व्याहति 
ने सृचित छया है । ज्ानपूवं कमं स्थूर-सृक्ष्म-कारण 
देहठेको पवित्र करता है । भौर स्थूरफे मरनेपर सुक्ष्म तथा 
कारण देदहोरर र्नेवारा जीव भवपने धाप्रको श्यायी जीवन- 
कै घायभनुभव करता है भौर मृष्युसे अपने मसतित्वभं कुठ 
भी विगाह नहीं दुभा, पर मृष्युसे भविक दयेक्षम श्वीर 
भ्रात हुमा देखा वह मानताहे | यद उसके नानदुका विषय 
ह । ङोट उतार कर रखा, तो मेरे भक्तिस्वतें कुटी हानि 
न्दी दर । ए$ कोट गयातोर्ेदूतरा नया कोट घण 


म्टाकारण~विज्ञानमय वुद्धि 
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करूगा । इषे रोनेष्ठा कोहं कारण नहीं है । इस तरह मृष्यु 
का भवदूरदोजाताहै भौर यह ज्ञानी मानव भषने 
स्थायी जीवने, स्थायी भस्तिस्वतँ भानन्दप्रसन्न रहता दै। 

हस प्रकार अपने स्थायी भस्तित्वका भनुभव करनेका 
धनुष्टान करनेका विषय भन्य ङेखमे प्रतिपादन किया 
जायगा । यहां इतना दही स्मरण रखना चाहिये कि मयुष्य 
के छथि स्थायी नस्तिव्व क्ञानवित्तानसे दै भौर मुष्यु स्थूक 
दारीरके पीछ र्गा हे | इतना सरण रखनेके पश्चात्‌ हम तीष्ररी 
‹ स्वः ' इस ग्याहृतिको भपने विचारकरै ङयि रेते है 


है| 
स्वः = स्वर्‌ 

"स्वः *ही^ खर्‌ ' है! रकारङा त्रिघ्रगं ह्ोतादहे। 
“ स्वर्‌ ' मे स्व॑र्‌ ' भयवा ' ख्व+र'येदो विभागदै। 
‹ स्वय राजते रति स्वरः " जो स्वयं रता है, भरकाश्चता 
है, भरदीक्च रता दहै, जो अपनी निज श्षक्तिसे, रहता है, 
श्रपने रहनेके कि तथा भपना प्रकाल कैरनेक्े किये 
जिषको किसी दृसरे्टी आवरयकता नहीं है, जो भपनी 
निज अक्सि प्रङाशचेगा भौर भपनी ही निज शक्तिसे भपना 
प्रकाश केराक्र विश्वको देगा भौर देता करनेके स्यि जिष- 
को दूसरेकी सह्ायताकी भवेक्षा नहीं वह ' स्वर, स्वर्‌, 
स्वः ' है । मूः, जुवः, स्वः ये हीन भ्याहृतियां है, भूःसे 
५।६ेतस्व, सुवः से ्ानपू्वक किया दयुम कम नौरस्वःसे 
ादमसामथ्येङा प्रकाश करनेका भाव सूचित द्वोवा है। 

ये तीनों भाव परस्पर संबधितरै। 


यदि मनुष्यका भस्तिष्व नरहा, तो कुछ भी राम होनेकी 
संभावना नहीं | भस्तिव्वको-मानवी जीषनको सफर वना- 
नके लिय ज्ञानपृवेक कमं करनङ़ी भावर्यकता है । हतना 
दोनेपर भी मानवी जीवन कवक इभा एसा नदीं समक्षा 
जायगा । इखकी कृतकूलययता होनेके च्य इसकी भारम. 
रक्तिका प्रकाश पृणैतया चारों मोर फैरना चादिये 1 
चारों दिक्ार्भोफे मानर्वोका भाकषेण हसकी भोर्‌ होना 
चाहिय ¡ यद प्रकाशष्छाकेन्द्र बने भौर हसके प्रकाश्नसे मानव 
समाज प्रकाशित हो ठेमा दिव्य प्रकाडा यह देने । हसक नाम 
हे 'स्व-र्‌ प्राक्षि। यह मानवकी कृतज्कलयता करनेवारी है । 

अक्षरोमिं कुछ ग्यंजन दोते दै भौर कद ' स्वर › होते है, 
स्वरोका उच्चारण नखं होता है। भऽऽ55ऽ किठना 


सप्त व्याहति 


भी करो, चह भखंडित रीति होत्रा दही रहेगा । भखण्ड 
भरगतिका नाम " स्व-र ! हे । यही ' स्वर्‌ है, भंड 
प्रकाश, खंड प्रगति, भभ्यय दैमव, भमरक्ञान इस 
स्वरम है । यह प्राप्त दोनेपर मनुभ्य भपने धापको कतचरष्य 
मानता ह, भखड भानंद उसको प्राप्त होता ह । बह खदा 
भानेद्‌ प्रसन्न रहता है । वह प्रकाशक होता है, नया दिभ्य 
संदेश वह देतारै, इसपे सब रोग दिभ्य मागे जानते रै 
शौर कृतक्लय होते हैँ । यह है हस " स्वर्‌ › छा नहस्व | 

भव इसा वणन उपनिषदोमिं केसा क्षिया है वह देखिच। 
यषां यह ध्याने रखना चाहिये छि “ स्वः, स्वर्‌, सुवर्‌ ' 
ये पदुएकही है, तथा "स्वग, सुवगैषये मी एकदहीरदै- 

आकाशात्मानः खरीयुः 

आकाज्ञा्मा स्वरेति । को° उ० २।१४ 

स्वः प्रपय्ऽमुना । ड. उ. १।१५३ 

स्वरिति सामभ्यः । छ. ४।१७।३ 

स्वरिति प्रतिष्ठा । च. उ. ५।५।३४ 

स्वस्ते दघामि । इ. ६।४।२५ 

सखु्वारिदयसौ छोकः। तै. ड. १।५।१ 

खवरित्यादित्यः। 

खुवरिति यजूषि । तै. १।५।२ 

सुवरिति व्यानः । वे. १।५।३ 

देवान्‌ सखुवयेतः शच. २९३ 

स्वरिति अस्याः हिरः । मेत्री. १।६ 

अन्तरिक्षप्रथे सुवः 1 मदाना. १।९;५।७ 

द्यावापरथिव्योर्हिरण्मयं संश्रुतं खवः स नः 

सुवः खरिश्चाधि । महा. ५९ 

सुवर्न 1 महा. ७।१ 4 

तपसा ऋषयः स्वरन्वविन्दन्‌ । महा. २२।१ 

दमेन ब्रह्मचारिणः सुवरगच्छन्‌ । महा. २२१ 

स्वस्ते शीषं । शीरस्‌ २ 

यसिट्धोके स्वर्हिंतप्‌ । रामोत्त. ५ 

सन्धीयते खुवर्भंण लोकेन 1 ते. र. १। ३।४ 

स्येन न सुव गौले(क।चचयवन्ते । महा. २१।२ 

साम सुवा छाको बृहत्‌। अ्रिकषोत्र खबग॑स्य 

खोकस्य ज्योतिः । महा, २२।१ 

सयुवगेयाय शक्त्या । नर. उ. २२ 


तीन महाव्याहतियां 


स्वरिति स्वगो रोकः स सामवेदः । घंप्यो, २० 

स्वरित्यस्याः शिरः । भेत्रा. ६।६ 

स्वभ लोके न भथ किंचनास्ति । कुठ ११२ 

स्वगो लोको ञयोतिषावृत। । अरुण. 9 

इष प्रकार “ स्वः! का बणन उपनिषदो हे। "स्वः, 
स्वर्‌, सुवर्‌, स्वगे, सुवे ये सष पदु एक्‌ ही भावाय 
बतानेवकले पदै । शद प्रथमहन वचर्नोका भाष देखिय- 
* आकाश जिसका रूपै जो रेष! स्यापक हारम उस्षका वणेन 
स्वः पदसे होत। है । क्ञानी लोग इसङ प्राप्तकरते है । हस 
क्ानपूवंक कमैसे म हस स्वर को प्राप्तकरता हं । सामगानसे 
स्वरङी प्राप्ति होती हे, एामगान स्वरोसेदी होता है । 
स्व; यह तवका शभाधार है । सुवर्‌ यह वद उपर दीखने 
वाह] कोक है | जहां सूर्यं है वह स्वर ही हे। यशुवेद्‌ भी 
स्वर हीह ! व्यान प्राणको वर्‌ कते हैँ देव स्वरको 
प्राप्त होते ह । गायत्रीक। धिरस्वर है) भन्नदही स्वर्‌ हे। 
चावाणधिवीमे जोसुयश्ा हि वह स्वर्‌ दी है। कऋषियोनि 
तपसे स्वरको प्राप्त किया था । व्रह्मचारियनि, इन्द्रिय 
दमनसे बही स्वर्‌ प्राप्त क्रिया । हृष रेक्मे स्वर्‌ रदा 
गया है । ज्तानसे स्वर्छोक्को प्राप्त करते हैँ । सव्यस रोग 
स्वरसे गिरते नी ।`घामगान बहा स्वगरोाक है भोर 

 भपिहोत्र डत्तङीज्योतिदरै। शक्तिसे स्वगैराक मिता 
हे । स्वर्ढोक्नं छिन ठरहका मय नहीं होता । स्वगेराक 
` तेजसे भरा दे!" 


। ग्रह वणन ह स्वरका उपनिषदर्मि दहै । दसत इसकी 
भष्ठताका पता रगत हे । भूः भौर भुवः से यह उच्चतर 
। हे, भधिकध्रष्ट है । सत्य भोर जानपूवंकु सि कमते यद 
` स्थान प्राप्व होता है । इन तीन ध्याति इतने मननसे 
संक्चेपपे कहना होतो तिम्नङिखित तीन बोध मिर्तेर्है.- 
$ शपना भ्तिश्व सुरक्षित रखनेके छियि प्रयत्न करना 

चहिये 1 
२ शान प्राप्त करफे भभ्युदुयके ह्ये उत्तम ह्युभे कमं 

करने चाहिय, 

३ भौर भपना प्रकाश केडाकर भपने भात्मपध्रकाशष्ी 
शाक्घेसे सबको प्रकाशित तथा लागन्दु पूर्णं करना 

। ॥¡ ६ 8 | 

® 


(७) 


ये कर्तव्य जैसे वेथक्तिकूै वैसे ही सार्बजनिक भोर 

रष्टय भीहे। 

१ अपना रा्टीय भरि्तिस्व सुरक्षित रहनेके स्यि जो 
कतेष्य करने भावद्यक रहै वे करने चाहिये, 

२ राष्टभरमें यथेच्छ क्लानप्रचार करके भपने राष्टीय 
सभ्युद्‌यके ख्यिजोश्युम कम॑ करनेकी आव्रइयकता 
होवे सच कत्य करने चाहिये । 

३ तथा भषने राष्रूका सर्वत्र प्रकाश केरे भौर सव देहा 
भपने राष्ट क्षानसे काभ उटावे भौर सवक मानन्द्‌ 
प्रषन्न रहनेका माग दौखे देखा करना चाहिये । 

ये रष्टीय.बोध उन्दी तीनों ऽ्राहतियोंसे मिरे ह । 

शवे तीनों महाभ्याहृतिर्योँर। हकहा विचार करना चारित्रे - 
तीन महाघ्याहूति्यो 

“ भूः भुवः स्वः ' ये तीन महाग्याहतियो कदलाती 

है; वेद्‌ तथा उपनिषदो हन तीनोंो बढा मदस्वका। स्थान 
मिखाहे। दस्य यहां सक्षिपसे इन तीनां मदाव्याह- 
तियोंका विचार करत हँ । वेद्‌ म्रोें हनका उदेव भाया 
है देसे मत्र देखिये क्या कहते दै-- 

भूमुवः स्वः सुप्रजाः प्रजाभिः स्यां 

सखुवीसे कीरेः खुपोपः पोपेः। 

नयं प्रजां मे पादि, शस्य परनमे पाहि 

अथवं पितम पाहि । वाः य. ३।३७ 

` भस्तिव्व--क्ान--जत्मप्रकाशकरे च्ियत्न हो| य 

उत्तम प्रजवे प्रजावाखाहो जाऊ, उत्तम वीरो वीर बनू, 
उत्तम पोषणे दथपुष्ट बनू दे भनुपापिषांङारितकलनं 
तलि नेता | मेरी प्रजाका रक्चषणक्र,हे प्रंता याग्यनेत।| 
भेरे प्र्मोका रक्षण कर दे स्थायी रहनेग्े | मरे 
भक्नका स्रक्षणकर। * तीन श्प्राहुतिर्पे द्वारा ज।त्िष्ब- 
क्षान--भासप्रकाक्च क्र जे हेताहि वह हसते दियाहं। 
सुध्रजा होनी चाहिये, वह वीर संतति दोना चादि, बद 
हृ्टपु्ट वरिष्ठ होनी चाहिये, पर्याक्ठ भन्न अपने पाह रदन। 
चाहिये । 

भूर्यैवः स्वः द्यौरिव भल्ना पृथिवीव वारिम्णा । 

वा. य. ३।५ 

"" भरितत्व--जान--भास्मव्रकाश् हो । द्कक्े समान 

विस्तृत भौर एथिवीके समान भेषठमेराक्राय॑दोा। 


सृभुवः स्वः तत्सबितुव॑रेण्यं भर्गो देवस्य 
धीमहि धियो यो नः प्रचोदयात्‌। वा.य. ६६1३ 
“ शरस्तिस्व--क्ञान भौर भपना प्रभाव सुस्थिरं दो भ 
ड सवे विश्व प्रसविता परमास्मदेवक्षी श्रेष्ठ ज्योतीका 
ध्यान करता हं, जिससे हम बङी बुद्धिर्योङो श्म प्रेरणा 
मिरे । ' हस तरह भूः मुवः सवः हन तीन महाम्याहतियोंके 
साय वेदर्ंत्रों द्वारा स्तत विचार प्रकटहोरटे है नका 
तिखार कीजिये । भव दपनिषदोमे ईन महाभ्य।हृति्योके 
विषयमे क्या कहाहै से देच्यि- 
भूभुवः खः स्वा । ब. ठ. ६।६।३ 
भू युवः स्वः खव त्वयि दधामि । इ. ६।४।२५ 
भूमुव' स्वरोम्‌ । मैत्री ६।३५ 
भृभुवः स्वरन्नम्‌ । म. ना. ७।२ 
भूवः स्व्रह्य । म. ना. ५।१ 
भूरसि भुवो.ऽसि खुवरसि भृश्रतय स्वादा। 
प।र. ५।६ 
भृरिति भ्रुवो लोकः, भुव शत्यन्तरिक्षलोकः 
स्वरिति स्वगलोकः । गायती २ 
भूरिति कग्भ्यः, भुवरिति यज्जुभ्यः स्वरिति 
सामभ्यः । छां ४।१७।३ 
मभुवः स्वरिव्येपास्य प्रजापतेः स्थविष्ठा तनूर्या 
टोकवती । मेच्रा. ६।६ 
§ वा ९ 
शरशुवः न सवयस 1 ७ ६1४ 
भञुवस्वारम लखकिश्चद्खदास्दवताः। 
योग. ६।५६ 
भृलोकः पादयोः भुवखाकस्तु जाचुनि, 
खुवटाक्रः करिप्दे्। ना. वि. ३ 
भृस्त्वादिः, मध्यं भुवस्ते, स्वस्ते शीषर विश्व 
रूपोऽसि । चतुरे. ८ 
¢ मूः शुचः स्वः इससे जो बनता है वषमे तेरे च्चि 
ल्मपण करता हं । भूः मुवः स्वः ये तीनो भोर रूप है। 
भूः भुवः स्वः यद सब्र कृहै।ये तीनों व्रह्म । ये तीनों 
तेरे रूप टै। प्रथ्वीका नाम भूः, न्तरिक्षका नाम मुवःभौर 
स्वगेरोक्का नाम सखःहै। भूः ऋग्वेदुसे, सुवः यजुर्वेदसे 
भर स्वः सामवेदे होतरहैँ। मुः मुदः स्वः यहुप्रजापति 
परमा्माी स्थुल तनु है, जिसमे सब रोक समयि है| 
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: मुशः स्वः यहश्वयंवष्मु नद्यौ है। अप्च सये चन्द्र 
्टीये तीन ज्याहृति्योसे सचित होतेह, भः पावि, सुवः 
घुटने भोर स्व; फटिप्रदेशा है अर्थात्‌ यह परमारमाका विराट्‌ 
देह है । भूः उस्सका भादि दै, भुवः उसका मभ्य है भौर 
स्वः उप्तका छिर टै, इम तरह ये तौन म्पाहृतिर्यो दारः 
विश्वरूप परमात्माका षभन होता है। ' यह उपनिषर्दोका 
कथन भल्येत मननीय है । इपका परिचार संक्षेपे करत 
। ^~ 

हन तोन महामग्याह्ृतिर्योका विचार ऋषिर्योने छितना 
किया था, वहु इन वचनोंसे विदिते सकताद्ै। भूः स 
पृथिवी, सुवः से भन्तरिक्ष, भौर स्वःसे युलोक्का बो 
होनेते “ भूभुवः स्वः ' से संपूण विश्वका गोध होता है) 
धरथ्वी छेनेसे जक, भश्च, वनस्पतियां भादि सव पदार्थ 
शागये, शन्तरिक्ष केनत वायु, मेघ, विधुव्‌ भादि सत्र 
पदार्थं भागय, भौर धोक छेनेते सुर्यं चन्द्रं तारागण शादि 
सब भाग्ये हैँ । भरत्‌ ' भूर्युवः स्वः, कदनेसे विश्वके 
भन्तगैत पतव पदां नागये लोर ङु बाकी रहा नहीं यष 
स्पष्टहे। 


॥ 


मनुष्या भस्तिश्व इन सवर पदार्थोपर भवङुबितदहै। 
युथ्वी, जरू, भति, दृक्षवनस्पति, वृष्टी, विद्युत, वायु, सुवै 
चन्द्र नक्षत्र हन सब पदाथोंको शाक्त प्रष्ठ होनेते ही मनुष्य 
जीवितरद सकता है भौर उसका भस्तिश्व यहां टिक सकता 
[प ध [त ् 
है । जक न मि, भ्निसूयको उष्णता न मिरी, वायुने 
मिला तो मनुष्या रहना भसभव है । इस तरद ' भूयुवः 
स्वः ' कै साथ इस तरह मनुष्यकरे भस्िष्वक। सबंध हे। 
५ भ. ४.५ 
मनुष्यका्ञान भीहृन्ही पदार्था ज्ञान है। कम भी 
इन्ही पदार्थो सवध्से होनेवारी शियाहि। तो मनुध्यने 
भपएने भभ्युद्यङे छ्वि करने योग्य जानपूत्रक कमे इन 
पदुार्थोकि साथ होनेवारछी क्रिया दै । जो भौ मनुष्य 
कम करता है बह कमं इन पदक पाय हीसखिया 
जाता है । इसी तरद मनुष्यका प्रङाशा कैडना है 
9 3 श 
वद भी इन सदायतसि दी केलना हे। इपर रीतिसे 
देखा जायतो यड वातत स्पष्टहो जागी कि भूथबःस्ःसे 
१ [व 
ही मनुष्य जीत्रित दहता, भभ्युदुयाथं यत्न कर्ता नार 
अ[रम्रकाश कर सक्ता हे, भर्थात्‌ मनुष्यका सवेष 
" भूर्भुवः स्वः ' के साथ सेर्बधित है । पूणे विश्वह्प ही 


परमेश्वरका खूप दे, इसी कारण इन वच्नोमि कदा दै 
प्रजापति यद स्थूरु शरीर दहे । यमु ब्ह्यष्ी ये तीन 
म्य्राहृतिर्यो है । नारायण मी यदीदहं । ईस सक्र वणेनका 
त्वं एक हाद 

इष तरह हन तीन महाग्याहृतिर्योका विचार हूभा। 
मनुष्य भ्यक्ति तथा मानवजात्तीका भूत भविष्य वतेमान 
मबक] सब हन तीन म्याहृतियोंते प्षडधित है । मनुष्य दन 
तीन व्याह तिर्योका याग करे जीवित भी नही रह प्कता। 
मनुष्यक] भस्तिर्व, ज्ञान भौर इत्कषं हनो भनुकूरुता 
पर भवर्वित है! इसलिये मनुप्य इनो भनुकूरुता 
संपादन करके यदहं रह भीर भनु्धरुतामे द्री कृतकृत्य बने। 
भव अजगरी ग्याहूतिपोंका विचार कतरह । 


महः 

' मः ' ची भ्वाहृति हं । इसद्ानये--१ (महोत्सव, 

उत्सवका घमय; २ भपण, समर्पण, यक्त; ३ प्रद्र, तेज, 

ज्योति; ४ वेदिक मत्र; स्तुतिके मत्रा ५ आनद, सुख, 
प्रसश्नता; ६ महरव, बार्न, शक्ति, सामथय; ७ विदुकता,; 
वहूतावतता; ' जर, उदक! ये भये ईस प्याहतिके कोक्ष 
मँ श्रिये रै | महस्य, सामध्य, बडापन ये अथं यहां मुख्य 
र भर महस्वके सहायक भन्य नथ है ‹ मूः--जुवः--स्वः ! 
के मुख्य नधं "असितित्व-क्ञ(नपुवक कमे-आल्मप्रकाह्ल ' 
ये हमने दतसे पूवं निष्ठित चयि, इनके ताथ साय 
"साप्य, महत्ता, वे हसक भयं विचारमे ङेनेयोग्यहैं 1 

महत्ता, महस्व, सामरस्यं उसङो प्राप्त होता ह कि 
जिषका भस्तिष्व सुरक्षिन हे, जो क्तानपूक उत्तम क्म 
करता हि भोर घो पने तेजते प्रकाशता है । जिका 
श्तित्व डामाडेख हो रहा हो, जो ज्ञान विज्ञानहीन हो, 
जो किक्षी प्रकार गुम कम करने्मे ह्म हो उसको 
महस्व कदापि प्राप्त नष हो सङ्ता । 

महत्ता, विश्चारुहा यह संकुचितताक विरद टे । सकु 
* चित भ।व नहीं होना उिये । मन विक्षाल चाहिये) जो 
मनुध्य सब मनुरध्योको समटष्टाते देखत है उसका मन 
विक्षाकहि भौर जो अपनी जातक ही देखता है वह 
सैङ्कचित मनवा] है) मनुप्यको भपन्‌। मन व्रिक्ार करना 
चाहिये भौर संचित भाव ओ दूर करना चाद्विये, तत्र 
मदत्ता पराप्ठ हो पडती टै। 


महः (व 
इव “ महः ' ॐ विषयमे उगानेषद्‌ क्या कहते है सो 
ब देत्यि-- 

महर्‌ 

ओं महुः । महाना. १५।२ 

योवेरु्द्रः यच महः । शिरस्‌ र 

नाभिदल्े महजेगत्‌ । नाद. ४ 

स महटलौक जयति । नृ. प्‌. ५६ 

महस्‌ 

पतदोजश्च महश्वस्युपासीत । छां ३।११।५ 

मह हति तद्रह्य। त. १।५।१ 

मह दत्यादिच्यः। मह हति चन्रमा; 1 तै. १।५।२ 

मह इति ब्रह्य । मद इलन्नम्‌ । ते. १।५।३ 

मह इति ब्रह्मणि ( प्रतितिष्ठति } ते. १।६।२ 

महः पुच्छ प्रतिष्ठा । तै. २।४।१ 

तन्महः इत्युपासीत महान्भवति । ते. ३।१०।३ 

परुषो वे सृद्रस्तन्महः । महाना. १३।२ 

बरह्मणे त्वा महसे महान. २४।१ 

° ओकारे जिका बोघ दोताहि बहु " महः है। 
जोर्ददहै बह ' महः ' है । शरीरम नाभीके पाका प्रदेश 
° महः › कता है । ( इस अनुष्ठाने ) वद महरछोकको 
जीतता है! जो भोजदहै उसकी ' महः" करके उपासना 
करो । जो महः है वही व्रह्महै। वही आद्रि हे, वही 
भन्न है । महः प्राप्त होनेति बह्म प्राप्त होनेके समान है । 
` महः ' मँ प्रवबकाघ्ाघारहै। जो“ महः ' की खपाष्ना 
करता 2 वह ब्डाहोतादै। जो पुरुष दशरदै षदी महः 
हे । ब्रह्महा महःदहै] !' हष प्रकार उपनिषद कते है। 

यहां ' महः=महर्‌ › भौर ' महः=मदस्‌ ' ये दो 
पद द्विये हैँ । यद्यपि दोर्नाकाल्प “ महः ' रेखा एक ही 
होता है तथापि इन दोनेमिं भेद दै । ' महर्‌ › का भथ 
स्थानविशेष दै भोर “ महस्‌ › का क्थ महरवविशिष्टता 
हे । एक गुण बताता दहे भौर दूसरा उच्च स्थानपर भारूढ 
होनेका भाव दताताहै। तथापि हन दोनमिं महध्वका 
भाव षमानदहे। हसखियि पाटर्कोप्ि निवेदुनहं कि वे इन 
दोना परदकी पृथकताका भनुभव करते हर्‌ दोनोमिं जो 
समान महच्वक। भावै वही घ्यानमें रु) वेद्‌ मरत्रर्मिं यदी 
' महष ' पद टै, वे मत्र भबदषिये- 


(१०) 


अज्येष्ठाखा अकनिष्ठास पएतेऽमध्यमासो 
महसा विवावृधुः । सुजातासो जुषा पृ्नि- 
मातयते दिवो मा भाने अच्छा जिगातन ॥ 
ऋ० ५।५९।& 
धये वीर रै, इनमें रोशश्चए्र, कोड मध्यम भौर कोद 
कनिष्ठ देखे नहीं है । सव्र वीर समान दै, ये भपना मख 
बदति ष्ट नौर उख मह्वके साथये वीरवदतेहै ये 
जन्मसे कुलीन दै, भूमिको माता माननेवाक ये "दिव्य वीर 
हये दमरि घाथ जाकर रं । ' यहाँ मदत्तवके साथ बढने- 
के लिये किन गुर्मोकी भावरयकत है यहं दर्शाया है, सब- 
का समान होना, उच्चनीच मध्यम इस विषममावका न 
होना, मावृभूमिको माता मानकर उप्तकी उन्नतिक किय 
भपना जोवनदेनेको तैयार रदना आदि गुण जिन चीरमिं 
होगे वही वीर महस्वके साथ बंढ क्ते हँ । इनके 
विद्ध गुणधम वाके भर्थत्‌ जिनमे छ्षमताहा बरताव नदीं 
ह, उच्यनीचता हे, जो मातृमू मिका हित नीं करते, मिरूकर 
कार्यं नौं करते उनङो न महस प्राप्व होताहै भोरे नादी 
वे महप्वक़े कारण बढ सक्ते है| वैसे दी देलो- 


स्रा महांसि चक्रिरे तनूषु । जर. ५।१०,४ 

‹ उन वीरोने साथ साथ भपने शरीरो द्वारा भपने मह्व- 
पूणे साम्य प्रकट कयि ।' भौर एर मग्र देखो- 

प्रवुध्न्या व द्रत महांसि ¡ अ. -७।५६1१७ 

‹ भापके महस्वपुणी सामथ्यं चारों नोर कैल रदे ।' 
चार भोर भाषके महपणे सामभ्यक प्रकाश फेर रहा है। 

महो देवस्य पृ्येस्य घाम । भयव, ४।१।६ 

“पूवं देवका घाम बडा.हे । › महः यद पुराणुरपका 
धामहे) 

अयक्ष्मताति मद इट घत्तम्‌ 1 जथवं ४।२५।५ 

‹ यक्ष्नादि रोगरहित मद्ासामभ्यं यहा धारण करके 
शसो । › 

महो विष्ण उरोरन्तरेक्चात्‌ । भथव. ७।२६।८ 

‹ व्यापक हश्वरका महिमा विश्ञाल भअन्तारिक्षसे भी 
बडा है। ` यहां का ` महः शब्द मान्‌ सामध्येका 
द्योतक र । 


सप्त व्याहति 


महः स्कंभश्य मिमानो अंगम्‌ । भथवे. १०।७।२ 
° भाधारस्तम दंश्वरका क्षग महान सामध्यशाकी है ।' 
यद्‌ महः पद दश्वरके महत्वके स्थि प्रयुक्त हे । 
तपसा ये अनाधरष्यास्तप्तां ये स्व्युः। 
तपो ये चक्रिरे महः। थवै. १८।२।१६ 
° तप करके जो खग॑को जाते है, तपसे जो कभी पराभूत 
नी हुए, वे तपसे मदासामथ्य प्राप्त करते है । › यहां 
तपसे मदः का सामभ्य होता है रेखा कहा है । दस तरह 
° महः › का उदेत वदमत्रोमिं है । प्रायः भने स्थानम 
पने अद्भूत घात्मसामस्यका भाव हसे हे । भसित्व- 
जञानपूंक कम-भारमध्रकाशके पश्चात्‌ यद महासामथ्यं 
प्राप्त होता हि जो प्राप्त करना खाहिपे । 
जनः 
भव ‹ महः ' के पश्चात्‌ पांचवी ग्याह्ती ' जनः ' का 
विचार करते है 
° जनः = का क्षं है ' प्रजनन, उस्पन्ञ .करनेकी शक्ति । 
प्रजनन करना, उगना, उपर शाना, बदना, शना, जन्म 
डेना 1 मनुष्य मानवजाती । जाती, रारू । महः के ङपरका 
स्थान । 
महः के पश्चात्‌ जनः का स्यान है । इसमरं प्रजननका 
कायं मुख्य है । प्रजनन किस समय करना चाहिये इसका 
उत्तर य मिता हे- 
१ प्रथम भपने भस्तिष्वको सुष्थिर करो, (भूः) 
२ पश्चात्‌ ज्ञान प्राक्च करो भौर क्ञानपूवंक नियोजनसे 
उत्तम ष्रष्ठ कमे करो, ( मुवः) 
३ इतना करनेसे भाप भपना तेज चासो भोर कैका सकते 
्। (स्वः) 
७ दस तरष् अपना तेज केरनेके पश्चात्‌ सहस्व प्राप्त 
होगा ( महः ) 
५ हस तरदका मश्व प्राप्त होनेके पश्चात्‌ ‹ जनः ` 
भर्थात्‌ विवाद करके प्रजनन करना योग्य दै। 
( जनः) 
यह दै प्रजनन करनेका समय । शनी पुरषोमिं सु्षिक्षासे 
वूर्पोक्त योग्यता सुस्थिर होनेपर बे परस्पर भिककर प्रजनन 


प्रजननका इच्छा 


करं । तव इत्तमते उत्तम प्रज। होगोभौर राकी, काया 
पट ज्ञायगी | त्रष्ठ प्रजा निर्माण होगो । यही मनुभ्यका 
कर्तम्य हे । 

अब जनः के विषयमे उपनिषद क्षा रहते हैमो 
दन्षिये-- 

स जनले।क जयति । वृ. प्‌. ५1६ 

ॐ भभव स्वमहटजनस्तपः सत्यम्‌ । महाना. ३ 

ॐ जनदिति उ्याहृद्या । महान ३ 

जनश्च नारायणः, वपश्च नरायणः । ना. उ. १।५ 

जनाटलोकस्तु हृदेश कण्डे लोकस्तपस्ततः। 

ना. चि. ४ 

* पाचक तपसे जनखोक्‌ पर विजय प्राप्त करता है। 
भूथुवं भावि सात व्याहृतिर्योमे जनः प्याहृति पांचवी है। 
इसको ' जनः, जनस्‌, जनव्‌ ' पसेभी नामहै। जनः 
से बोधित होनेवाङ] नारायण स्वरूप है । जनोरोक हषूयमें 
हि भोर कण्ठे तपोलोकं दै ।' हतर तरह जनोलोश्चके 
विषयमे उपनिषदोंका कथन ह । सब भ्याहृतिर्या इश्वर 
सवर्प है लोर कनका स्थान मानवकषरीरमे मीर । 


प्रजननकी इच्छा 

ध्रजननसे अपने समान जातीकी उध्पत्ति होती ₹। 
मनुष्ये मनुष्य, ऊुत्तेषे त्ता भौर घडे घोडा! नादि 1 
यह प्रजनन कम सटाभाविकदहै। "नैष्क हू, त्र मनेकवन्‌' 
( पक्राऽदं यषटुस्यां ) यदह इच्छा दरपश्मे होती है। 
पद्यपक्षो तो स्वमाव धर्मस नियमने रहते है नौर्‌ दथा 
ऋतु प्रजनन स्वभावधमेसे करते हँ । कनका को ॐछोड- 
कर उनको चान भी नहींहोता करि यदह नर है या नारी 
हे । मनुष्यका वैता नही है, मनुष्य मन भौर बुद्धिमते स्वतत्र 
है, इसलिये वह भपनी स्वतव्रताङो वुर्धिते खीपुरय 
भेदको जानता टै भोर उष्का सदुर्योग या दुर्पयोग 
करता है । स्तुका क्षतियोग, भयोग, भ्रान्तियोग तथा 
सुयोग करके अपनी अवनति भथव। उश्नति कर सकता ह । 
इसी ङयि इषे छ्य धमेनियम लगे है । यह मनुष्य 
धमे नधमंको जने भौर धमैपाटन द्वारा भपनी उन्नति 
निश्चित रूपषे करे । 

यहां इन प्याह तिर्या द्वारा मनुष्य शब प्रजनन करे, भौर 
प्रजननके पतर किस भनुष्ठानको इरे यहं घब दताया है। 


५८५) 


देखिपे-- ( + भः ) प्रथम शपना भस्तिस्व सुद्थिर करने- 
कायन करे । भर्धात्‌ शरीर, इद्रियां. मन, इद्धि नात्ना 
दनका स्वास्थ्य प्राप्त करे भौर समाजकी (सेघटना करके 
चकवान धरन, निभेय बने भौर सुरक्षित रहे। (२ भुवः) 
षान प्राक्त करङे उस कानत कौनते शुभ कमे म्याक्त तथा 
समाजक्ी सुरक्षा भौर शान्तिके दयि आवरइयक रँ हसका 
कषान णाप्त करे लौर्‌ जो नावरयक तथा करने मरोग्य शुभ 
कम दो, उनको यथायोग्य रीतिति करे! (स्वः) 
जिससे भना तेज कैक सकता दे, भपने प्रकाशते वको 
मा्मदक्ञन दो सकता, सत्रका लाकवण दो सक्ष्वा रेता 
करे लोर स्वय तेजका पुञ्ज बने । (४ महः) भपना 
महष्व, भपना सामथ्यै वढावे ओर घंकुचित भाव छोडकर 
विशार भावा धारण करे । भर्थात्‌ जनता नारायण 
कारसूपदै यह जानकर उघ्ङी सेवा करके उघकेा भानन्द्‌ 
प्रश्न करने च्यिकर्म करे । रेखाकमी न क्रे क्रि एक 
मानव विभागका दित करनेके खयि दूरे व्रिभागका नाक्ष 
करे, पर रेखा करे फि जिषत्ते अविरोध सबकी उक्तिहो 
सके । इतन। होने पश्चात्‌ (५ जनः ) प्रजनन! समय 
भाता टै । इतना कतैष्य क्रिया तो मनुष्य उच्च भवश्याक़्ो 
पहुंचता दै । देस प्ेष्ठ मनुष्य देसी श्रिष्ड सनी घ विवाह 
विधिव संबद्ध होकर प्रजनन करे । इतना होनेतक शरीर, 
हद्वियां, मन, वुद्धि शद बलवान शौर संयमशीरु करे, 
उनको क्षम्ध ङरे, प्रगतिश्षीरु करे, प्रेष्ठ तथा प्रभावी 
बनावे । क्म दीनदीन दुब दासभाव युक्त न बनावे । 
महः स्वाहृतिने तो हीनदीन दुब होनेका पण. निदेध 
क्ियाद्ीहै। 

मनुष्यकी निषमं प्दरृत्तीको इस तरद परिशुद्ध करके 
उसे भच्छेसे भच्छे कायं करवानेकी यह विधि ह । हष- 
से मानव समाज उन्नत ्वस्थाको प्राक्त होता जाताहै नौर 
कमी नीचे नीं गिरता। मानवक्षमाज यहां हस पृध्वीपर 
उचत होता रहना चाहिये, वह पश्चुतांको पहुंचना नदीं 
चादिये । इस उन्नत अवस्थाको निशित रूपसे पहुचनेका 
साघधनमागं ह । भव लागेकी छट ष्याहति देखिये-- 


तपः 
° तपः, तपस्‌ ` = का र्थं ह तपना, कष्ट स्न 
करना ˆ तप्‌ '- घानुसे वपस्‌ * बनता । हस ' तप्‌ ' 


€ 


घातुक भय दसा दै-" प्रकाशना, तेजसो होना, तपना, 
उभ्ण होना, इष्णता देना, दुःख स्ना, तप करना, श्रारीरको 
तापर देना, जलना। ' 

इस “ तप ' धातु * तपः, तपस्‌ ' ये पदु बनते 
इसके इन भथ -- ' उष्णता, गर्म, दुःख, दु :खष्न 
कृरनेकी पाक्ति, तप, धार्मिक तपस्या, ध्यान, नीतिघभ्का 
भाचरण, व्रत, नियम ' पेम इसके भथ है । 

भच्छा दुभ कमन करनेके षमय ङुछन कु कष्ट तो 
हनि ही, वेष्ट भानन्दते सहन करना भर्‌ कितने भी 
कष्ट एतो भी उस शभ कमेको पणे करना । यदह ठपते 
होनेवारा है । यत्त करना हो, ज्ञान प्राप्त करना या ज्ञान- 
क] इपदेश करना, राषटरका सरक्षण करना भथवा राष्ट्की 
सेवा करना, खती केरना, भ्यापार भ्यवहार करना भाद्वि 
समी कमे करनके समय ऊद न कुड कष्ट भवद्य होंगे, 
उन कष्टकि कारण वेम्यवहार न छोढना, परंतु कटको 
सहन करके दून सब उपयोगी क्मोको करनेक। नाम तपदहे। 

भाज कड तपक्‌ा कुर विपर्ात पा न्थ रोगोने समक्षा 
है । चारों भोर चारमभभ्नि अरूकर सूमंकी उष्णतां दो 
तीन घण्टे बैठना, लीके पुद्रेपर बैठना, पानीमे खड रदकर 
जप कर्न, धूमे बैठना, पृक पांबपर खदा रहना, भपने 
ही हायको सुनाना, भादि भने प्रकारङ़े तप होते ह रेस 
ोक भाजश्र समयते है, पर यह बात ष नष्ीडहै।ये 
वपनष्ीषैये तो तामप्ती धाचरण ह । इनको करना नहीं 
चाहिये 1 ये लक्ञानके कारण कोक कर रहे है । इनसे किसी 
तरहका छाभ होनेवाला नहह । दससिय पेते तामसी 
क्रिथाकरापको कोहं नङरे। 

मनुभ्यको शीत उष्ण, सर्दी गर्म, दृष्टो धूप,भाजन मिना 
न मिना भादि पहन करनेकी शक्ति प्राप्त करनी चाहिय । 


हरफएक छाय करनेके मय मनुष्यको स्मि या "ग्मि 
जाना पञ्ताहे, धूपनं मण करना भावद्यक्‌ होवा है, 
बृष्टीमें जानिका कायै होता ह 1 दनको सष्टन करनेधी शक्ति 
मनुष्यको भ वरय प्राप्त करनी चाहिये) यह शीत{ उष्ण, सुख 
दुःख, हानि राभ सहन करनेकी शक्ति जि मनुष्ये होती 
दै वष्टी मनुप्य कुछ विरोष कायै कर सकता है । यही हप 
है । तपङे विषयपरे उपनिषदादि प्रथो बहत कषा है वह 
देखियि-- 


सप्त व्याहति 


तस्थै तपा दमः कमंति प्रतिष्ठा । कैन ३१ 
तपो दानम्‌ । गं. ६।१७।४ 
मेधया तपसाजनयत्‌ पिता । ज्‌. १।५।१ 
तपश्च स्वाध्याय प्रवचन च तप इति तपो 
निलयः पौरुशिष्टिः । स्वाध्यायप्रवचने एवेति 
नाको मोद्रस्थः तद्धि तपः । ते. १।९।१ ९ 
तपसा ब्रह्म विजिक्षास्ख तपो ब्रह्मति । तै. ६।२।१ 
यः पूर्चं तपसो जातम्‌ ! कठ ४।६ 
सत्येनैनं तपसा यो ऽचुपदयति । धे. १।१५ 
तपसा पराप्यते ससवम्‌ । नेत्री ४।१ 
तपसलापहतपाप्मा । विद्यया तपक्षा चिन्तया 
वा उपलभ्यते ब्रह्म ।भेत्री ४।४ 
प्रजापतिस्तपस्तप्त्वा । मेत्री ६।६ 
तपसा चीयते ब्रह्म । सुण्ड. १।१।८ 
ज्ञानमय तपः । मुण्ड. १।१।९ 
तपःश्रद्धे ये दूपवसन्त्यरण्ये । मुण्ड. १।२।११ 
कम तपो ब्रह्म परमतम्‌ । सुण्ड. २।१।१० 
सत्येन ुभ्यस्तपसा यष मात्मा । सु. ६।९।५ 
छतं च सत्यं चाभीद्धात्तपसोऽध्यजायत । 
महाना,. ५१।५५ 
रुतं तपः सत्यं तपः । ब्रह्चेतनुपाखैतत्तपः। 
महाना. ८१. 
अचैयन्ति तपः सत्यम्‌ । महाना. १३।१ 
तप इति तपो नानशनात्परं, यद्धि पर 
तपस्तद्‌ दुराचषंम्‌। तस्मात्तपसि रमन्ते । 
माना. २१।२ 
तपसा देवा देवतामन्र आयम्‌, तपसा ऋषयः 
सखवसर्विन्दन्‌, तपसा सपत्नान्प्रणदामारातीः। 
महान. २१।१ 
वेन तपः, तपसा अद्धा । सहना. २३।१ 
तपाऽ्िः। मदाना, २५५१ 
कटदश्चे तपस्ततः । नाद. ४ 
संस्थाप्य हृद्यं तपः । न्यक्त ५ 
तपश्चासि तपस्विषु । गी. ७९ 
शारीरं तपः । वाड््रयं तपः । तपो मानस । 
गी. १७ 


तप 


यक्चदानतपः कमं न त्याज्य, कायंमेव तत्‌ । 
गी. १८।१ 


यशो दाने तपश्चेत्र पावनानि मनीषिणाम्‌ 
गी. १८।५ 


शमा द्‌पस्तपः शौच मदा) नातिभानिता। 
भवन्ति संपदं दैवीमभिजातस्य भारत । 

गी. १८।४२ 
दव्ययक्ञाः तपोयक्षाः । गी ४।२८ 
ख तपोलोकं जयति । चृ. प. ५४ 


^ तप दान भोर कमै यहु घब. टव्कपंङ।ा धाघार दहै। 
दान देना तप्र है। परमपिता परमेश्वरे मेषाबुदि नौर 
तपते हष विषो बनाया । प्गाध्यायसेक्तान प्राप्त करना 
भोर प्राप्त ज्ञानक] प्रवचन करके दूपर्ौको देना शोर उनको 
ज्ञानी बनाना यहतपटहै। तपसे ब्रह्म जाना जाता है। 
घय भोर वपसे परमतस्वका दक्षन ष्ोता है । तपसे वर 
्राप्त होता है । वपते पापदूरष्टोताहै। विद्या तप भर 
मननते ब्रह्मश ज्ञान मिलतः है । प्रजापालक ( श्वर ) तप 
करक प्रजाङी पालना करता है । तपसे ब्रह्मका प्रकारा हाता 
है । ज्ञानमय वपहोता ह । भरण्यमें जाश्र.तप भौर श्रद्धाकी 
उपासना करते ह । कम, तप, मह्य, श्रष्ठ भमरत दै । प्षल्यते 
नौर तपसे भारपाके क्तानकी परासि होती दै । प्रखर तपसे 
रत भौर सत्य प्रकट होता है । ऋत ( सरक घाचरण ) तप 
है, घ्स्यका पाङन करना तप ३। ईस तपते बद्मको उषा- 
छना कर । तप भौर सत्यद्धी पूजा सब करते है 1 भनगन 
ही दिष्य तप हे । हस पमे सव्र रमते । दृवोनि तपकश्के 
ही देवतापन प्राप्त करिया था। ऋपिर्योनि तपसे ही सुवग 
प्राप्त क्ियाथा। वीरोने तप्त ही शचरुभोंको भगायाया। 
तपसे ब प्राप होताहै, भौर तद करनेते श्रद्धा मी 
अती है । तप भप्निहे, तपते प्रकाश केच्ता है। इयत 
कृण्ठतकं तपोढोकका स्थान ह । तपार्यो्मे जो तपहि वषु 
ह्वर टी विभूति शरीर वाणी नोर मनसे तथ करना 
चाहिये | यज्ञदान तप भौर कमं षछोढने नहीं चाये, यह 
सक अवश्य करन। चाद्ये । यज्ञ दान भौर तप करनेसे 
मनुष्य पवित्र होता है । शम, दुम, तप, पवित्रता, भद्रोद, 
घमंड न करना ये गुण देचीसंपत्तिके साथ उष्पन्न हृष्‌ 


(१९) 


पुरुषमे होति है । ये मनुष्यको देवस्व-दिष्यभाव-देन- 
वके ।' 

यड उपनिषदोंका तपके विषयका वणेन भ्यं स्पश है। 
ससे शीतोष्णादि दरन्द्रोको घ्न करना भादिजोत्प है, 
उवक्ा मदर प्रकटं होता है। तपा हंश्वरहासूपकहारै, 
दषस भौर भायेक तपकी प्रश्ता क्था हो सकती है! भव 
वेद म्नो वपका वर्णन है उसमसे योडासरा देव्यि- 

तपसा ये अनाधुष्याः 

तपसा ये खयंयुः। ऋ० १०।१५७२ 

‹ हपतसे जो त्रिजयी हवे, वे तपसे खगेङो प्राप्त हुए ये। ' 

त्वं तपः परितप्याजयः खः । ऋ० १०।१६०७।१ 

° तूने तप तपर भपना तेज बढाया हे, स्वगं प्राप्त 
क्ियारहै।' 

इन्द्राचरण। यदबिभ्यो मनीषां 

वाचोमति श्चुतमदत्तमभ्र। 

यानि स्थानान्यसखजम्त धीराः 

यन्न तन्वानास्तपसाभ्यपदइयम्‌ ॥ ऋ० ८।५९।६ 

"हे श्न्द भोर वरूणो | प्रारंभे करविर्योको तुमने जो 
बुद्धि ्र॑णी, सननश्नक्ति भौर विद्या दी थी लोर डन ऋषि 
योने भपनी पवित्र बुद्धिसे जो स्थान निर्माणक्यिय,वे 
सब मने तपते देख दै । ' दस सरह तपते विधोष सान 
प्राप्त होता है) 

पाषि नो मन्यो तपता सज्ञाषाः॥ २॥ 

तपसा युजा विजहि शच्रून ॥३॥ ऋ° १०।८६ 

‹ हे उत्साही वीर ! तपसे बलवान्‌ होकर हमारा घरक्षण 
कर्‌, तपसे हमारे शचरुओंको दूर कर 1 ' 
यन देवाः स्वरारुष्हुर्दित्वा शहारीरममतस्य 

नाभिम्‌ । तेन गष्म घुरतस्य लोक धमस्य 

वरतेन तपसा यश्षस्यवः ॥ भयव ७।११।६ 

“ यश प्राप्त करनेकी हच्छा करनेवारे देवोनि तप भोर 
चत करके अमृतमय स्वगैरोकको प्राप्त किया वह सुृवसे 
प्राप्त होनेवाला ष्यान दै । ` दत तपसे स्वगेकी प्राधि 
होती पेसाका रै। 

तीक्ष्णेषवो ब्राह्मणा देतिमन्तो यामस्यन्ति 

दारव्यां न स्ामूषा। अनुदाय तपसा मन्युना 

चात दुरादव भिन्दन्त्येनम्‌ ॥ भयव ५।१८।९ 


(१४) 


“ तीक्ष्ण श्खवसे ज्ञानी वीर भपने तप्करे नौर उ्वाहकरे 
बरसे जा बाण शनुपर छोदतेै वेदूरसे ही गतर नाक्न 
करते हँ । ' तपसेजा बल उन्पन्न होता है वह पूव 
बरु है। 

सत्यारहं ब्रह्मचारी यदस्मि नियाचन्‌ भ्रता- 

त्पुरूषं यमाय 1 तम्रह ब्रह्मणा तपसा श्रमे- 

णानयेनं मेखलय। सिनामि ॥ भयव ६।१३३।२ 

“मं मृष्युके व्यि समित हुमा व्रह्मचारी है । र मृष्यु 
के द्यि भौर ष्क पुरुपखे जाना चाहता हूं । उसको ज्ञान 
प भोर श्रमसे तथा द मेखक्ञासे बांघता हूं । ' उसकी 
तेबारी करता हू । मृष्युका ने भक्तानावस्थाको मारनेवादा 
गु है । बरह्मचारीकी उज्त्ति तप परिश्रम रौर क्ञानसे 
होती हे । 


लपका भथ सरकमे करनेके समय होनेवाके कष्टौ जानद्‌ 
से सहना है । म्रथश्रषहकम दहस परिश्रमी वृत्तीसे होते है। 
जगत्‌क भन्द्र देस। कोई प्राप्तव्य नहीं कि जो तपसे सिद्ध 
नही हो सकता । इंश्वरने मी प्रथम तष श्चिया जिषसे वह 
इस विश्वका निर्माण कर सका, यद्‌ तपका महत्व है । हस 
विषयमे जितना सिखा जाय उतना थोडा हे! मनुष्ये प्रस्यक 
भकार] भभ्युद्य भोर निश्रेयस वपसेदही्राप्त दहो सक्ता 
है । हमर पृथ्वीपर सुखपूणे जीवन बनानादहो हो वह भी 
तपसे हो सक्ता हे । विध्या ज्ञान बल टेश्व्यं सामरध्य प्रभाव 
सुख भानन्द भादि सव कुछ तपसे प्राक्त होने्रारा है। 
भतः इक्नति्लौरु मनुष्योंका तपरका भाश्रय करना चाष्ठिये | 

सत्य 

खातवी म्याहृति (लल ' है । सल यह व्यवदारकी सचा 
वताता हे! मनुष्य सत्य न्यवहार केरे, छाया वाचा मनसे 
सल्यक्ा पान करे । सल्यकरे विषग्रमें उपनिषदोने जो का 
हैषद यहहै-- 

आरति प्रज्ञया सत्यं सकस्पम्‌ । कौ° ३।२ 

तत्सत्यं स मात्मा । डे. ६८७ 

पतत्सत्यं ब्रह्मपुरम्‌ । खां. ८।१।५ 

बरह्मणो नाम सत्यमिति । छौ. ८।३।४ 

याबेसथः सत्यै ततर्‌ । इर १।५।९५ 


सप्त व्याहृति 


हदयेन सत्यं जानाति, हृदये सत्यं प्रतिष्ठितम्‌ । 
च॒. ३।९।२३ 

सत्यं वद्र । धमं चर । तै, ।११।१ 

सत्यं क्लानमनन्तं च्रह्य । ते. २।१।१ 

यदेदे ष्वभिहित तत्सत्यम्‌ । मैत्री ७।१० 

सत्येन ठकभ्यस्तपसरा हयष अत्मा । मुण्ड. ३।१।६ 

सत्यमेव जयते नानृतम्‌ । सुण्ड ३।१।५ 

सत्येन पन्था विततो देवयानः । ,, 

ऋषीणां चरितं सत्यम्‌ । प्रन. २।८ 

सत्यं सुक्ष्म परिपूणमद्वयम्‌ । द. उ. ९ 

सत्यं प्राणो हंसः शास्ताऽच्युतो विष्णुना 

रायणः। मत्रा. 9७ 

सत्य सव प्रतिष्ठितं । मदाना. १७1१ 

‹ प्रज्ञासे सत्प सय होता है। भास्मा घल है यह 
ब्रह्म सय है । बह्मका नाम सलयदहै। जेाध्थ दहै वही सल 
है । हृदयसे सह्य ज्ञाना जाता है । हृदेवमें खल्य रहता है । 
सल्य बोर, धर्महा भाचरण कर ! सल ज्ञानमय भनन्त ब्रह्म 
हे। जोवेदोमें कद्रा हे वह सत्य है। सव्यते भाष्मा प्राप्त 
हेता है ¦ सल्यक्ा विजय होता है भस्लयका नहीं । सलयका 
माग खुर! हूभा दे वही देवमागं दै ऋषिधोंका चरित 
सल दै । सल सूक्ष्मह भौर एक ही ह। खलही प्राण 
हंस शासक अच्युत विष्णु म्‌।रायण दै) सब सलयतनें भाश्रय 
पातादै।' 

इस तरह सलयकी महिमा उपनिषदों गाह है। यह 
सल मानवी व्यचहटारमें भाम्‌ चाहिये 

हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहितं सुखं । 

वत्‌ त्वं पूषन्‌ अपावृणु सत्यधर्माय द्ये 

वा. यजु. ४०।१७, ईश. १५ 

^ सुषणके पाश्रसे सस्यका सुख ठंडा | ह पुष्ट होनेवाके! 
यदि तुम्रं ध्य देखनेकी इष्डा हैतो उसे दुर करो ।' 

मानवी न्यवहारमे यहीहो रहा है। सुवणे प्रयोगसे 


सत्यका भङ्गल्य भौर भसत्यका सय होता रै । यद 
भ्यवहारदेलाही चल रहाट धन कोभ छोञ्नेसे दी 


सदस्य 


सल्यका सरक्षण हो सकहा रै । चनकशोभम न फसनेषे 
मनुष्व सयक प्राप्त कर सकता है भौर सलही ज्ञान नौर 
हष्यही बह्म है ! भानदरुमय ब्रह्य दै इस्त छ्य सलयपारूनसे 
लंड भानद प्राप्त हो सरुताहई) 

सप्तश्याहृषिर्योका इतन। महव रे। ये सात गुप्त 
संकेतके शन्द है । वेदांस-वेष्टौक मंत्रो कराियोंने 
ये बाहर निका भौरल्षपनी सन्तानोके अभ्युदय निभ्रषष 
धिद्धिकै कये उन्श्नि ये सात शब्द दिये हैँ। यदि 
मनुष्य सब वेद्‌ भौर ठपनिषद्‌ पठ नदीं सकते, तो न पदं, 
यदि बहुत मेन्रौरु! मनन नहीं कर सक्ततोन करं, कम- 
से कम इन सात सष्दोकातो भवदर्य मनन करे, भौर 


@>+ 


नकर उपदेशक भाचरण करर, तो निःखेदेह तारण होगा । 

ये सात शब्द्‌ “ भूः-मुवः-स्वः-महः-जना-तपः- 
सत्यं" येहि लौर श्नकामाव सात शन्दरोमें ही देना 
हो तो-- !' आस्तित्व-ज्ञान-प्रकारा-महत्व-प्रजनन - 
सहन शक्ति-सत्यनिष्ठ "' हे । मनुस्य जीवनको पवित्र 
भौर भानंदमय बनाने सामथ्यं ¶न सात रष्दोमे हे। 
शन सात शाब्दी म्याख्या सात बहे बडे प्रथ क्िखिनेसे नी 
नटीं दो सद्रेमी, शतने गेभारये शन्र | पाठक इनका 
जितना मनन करगे. उतना नयिक्‌ उपयोगी इदिष्व भाचरण 
का बोध डनकफोरेा सकता हे। पाठ मननकं भौरभपता 
लम एतकुत्य बनावे | 


व्यक्तेमं शान्ति ! रामं शान्ति! विश्वमे श्ान्तिहो 1! 
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१ गुष्त षकेतके गबदोका प्रयोजन क्श्रा है? किष्त 
समय गुप्त सकरेवके शन्द प्रयुक्त होते है? 

२ भ्याहृति शब्द्रका नर्यं क्या रहै? ग्याह्तिय 
कितनी! 

३ “भूः ' व्याहति जिनमंत्रामिं परनुक्व हर हे, नमवे 
पांच मन्त्र भयके समेत छिखिय। 

४ भवना सामथ्येश्ाकी असितित्व जिनते तिद होता 
है, वे खात मन्त्र भर्थके साय छिखिये। 

५ “ भूवः ' का भयं लिखिये, इसे कौनसा नोच 
होवा? यद ष्याहृति जिन म््॑रोमिं है वैसे ५ मत्र 
भर्यकरे समेत छिचिवे। 

१ मू्युक्षेत्र कौनता भौर भमरकेत्र हौनतादे? 

७ ‹ स्यः ` ग्याहतिका भथ कष्टिये | स्वः ग्याहति 
जिनं टै रुमे ७ मंत्र भयकरं साध छिजिवे। 


< ~ 


८ "भूः भुवः स्वः" इन तीनों न्धाहृति्योक्षा परस्पर 
संश्रेष बताकर दनते जो बो मिलता वह 
डिखिये । 

९ जिन मरनब्रम ये तीर्न 
अर्थके साथ हिखिये। 

१० ' महुः? का भथ स्पष्ट कीजिये। "जनः" का 
भाव बताये ओर प्रजननका कौनसा समय है यष 
प्रमाण देकर बनाये । 

११ ` तपः का व्यवह।रमे शछोनसा उपयोगहै?' तपः 
जिन वचनो भाय टै दुसे ७ वचन भर्भुके समेत 
हिखिवे। 

१२ "सत्यका महस्व बताये । ग्यवदहारमें सल्य किस्से 
दवाय जाता ह भौर प्रप्य दक्षन साधक किष 
रौतिते करे? 

१३ सारता ग्याहतियेनि क्या बोध दिय! है! 


भ्याहूतिां हैँ देसे ५ मन्त्र 


"यी 8 87777777 7777777 5777777: 7777777 77777 77977777 7177 । 
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= पि दशन 
ऋग्वेदे अनेक ऋषियेकरि दरोन दै 1 प्रत्येक पुस्तरमे एक एक ऋषिका तच्छज्ञान, सदिता-मंत्र, अन्वय, अथे ओर 
टिप्पणी है । निम्नलिखित ग्रथ तैयार हुए द । अने छपाई चल रदी दै- 


? मधुच्छन्दा कपिका दशन मद्य ९) ख. २ मधानिधि ऋषिका दशान सस्य २) रू. 
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५ कण्व 9 9१ 91 २) 49 प सन्य ४9 ११ 92 १) 3) 
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१३ हिरण्यगभे ,, १1 १8 नारायण +» = क 
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१७ विश्वक्मां -,, त +" श १८ सप्त र रः क 
१९ व्िष्ठ ऋषिका दरोन मूल्य ७, रु. [ प्रव्येस्का डा. व्य. अलग रहेगा । ] 


=> डः 
यजुक्दक्छ सुकक स्धाल्य 
# ~ 
अघ्याय १ ध्रष्ठतम कर्मकरा आदेहा १॥) सु. अध्याय ३२ दक दश्वरकी उपासन। अर्थात्‌ पुरूमेध १॥) र- 
„, ३षं सच्ची शां तिका सच्चा उपाय ₹॥) स. अध्याय ७० आत्मज्ञान -दंश्ोापानेषद्‌ शा 
डाक व्यय अलग रहेगा । 
(३) खंपूणे अथवेवेदका खुवोध भाष्य मद्य २६) रु. डा.व्य. ४) स 


वेदक व्याख्यान 


मधुच्छन्दा ऋषिका अन्निमें आदंश पुरुपका दरोेन । 
वेदिक अथव्प्रवस्था ओर खामित्वका सिद्धान्त । 
अपन! सराञ्य 1 
कर ह क 1 (4 ० क ^ 
श्रेष्ठतम कमं करनेकी शाक्ते ओर सौ वर्वंकी पर्णं दीर्घायु । 
व्यक्तिवाद्‌ ओर समाजवाद । 8 ॐ क्रान्तिः क्रान्तिः शान्तिः । 
७ वैयक्तिक दिव्यजीवन ओर.राप्रीय उन्नति। ८ सप्त उ्याहति। 
ये व्याख्यान तैयार दै । दूसरे तैयार दो रहे द 1 | प्रवय व्याख्यानका मूल्य ।>=} छः आने ओर डा० व्य° 2) दो भनि ] 


डफ (क ५ यः 
किफद्कं यत्य 


~ (८ 4 ~© ~ 


९ दंश उपनिषद्‌ मुखप २)रु.डा. व्य. ॥) २ केन उपनिषद्‌ भुस्य १॥) सू. डा.ञ्य. ॥) 
३ कठ उपनिषद्‌ „, २॥)रु.डा. व्य. ॥) 8 प्रञ्च उपनिषद्‌ ,, १) ,,, ,, ॥) 
५ मुण्डक उपनिषद्‌ , १॥) खु. डा. व्य. ॥) ६ माण्डूक्य उपनिषद्‌ ,,॥) » ,, ,, =) 


मेत्री- खाध्यायमण्डट, आनन्दाश्रम, करहा-पारडी ( सुरत ) 


[य 7 17717717 777 77771 7771 1 1 0 1 7717१777 17717777 07 71777177 | 
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4 र अ न {ट ` 

; वधवहार्‌ आर परमार्थसाधक वेद 

+ ५ . 6 क (- ॐ ओ. ९१. 

{| वद जसा व्यबदारके साधन करनेका उत्तम मागं बतातादहै वेसादही परमाथ 

८ साधनका भी उत्तम मागं वतातादे) इसको जनताके सामने रखनेका कायं चदिकः- 

( व्याख्यान-मषटास्त सियाजार्ारै। यदि पाठक इन व्याख्यानाङ्ो पदढेमे तो उनक 

ष पता टग जायगा कि पक एक वेदक पद्‌ अर वाक्य उत्तम व्यह(र उत्तम रीतिसे 

४ किम तरह करना चाहिये, इसका वोच देता हं ओर वही परमार्थक्रा साधन किसतरह 

{८ करना च।हिय यह भी दर््घाता है । इसखचियेये व्याख्यान केवल पढ़कर ही छाडनेके लिये 

८ नर्हा दं, परतु इष्क्ता प्रयेक्र वाक्य अभ्यास करने आर वारंवार मनन करने योग्य हे। 

॥ इस समय ये व्याख्यान तैयार द- 

१ मधुच्छन्दा कपिका अगिं आदं पुरुपक्रा दर्शन । 

ी २ वैदिक अर्थत्यवस्था ओर स्वामित्वका सिद्धान्त । 

५ ३ अपना स्वराज्य । 

न = ८ = ~ > >~ _ ">^ -6 ^€ 

८ ¢ अहतम कम रूरनक्ा शक्त जर द्धा दषक्रा ५६ दाघायु | 

८ ५ व्यकितिवाद्‌ ओर समाजवाद्‌ | 

८ & ॐॐ शान्तिः शान्तिः क्लान्तिः 1 

ह ७ अध्यात्मन्ञानसे वैयक्तिक दिष्य जीवन । 

{८ < सप्त उयाहति । ॥ 
।9॥ ् ५ ॐ _ = १ त ध 

त परव्येक व्याख्यानका मूल्य ।=) छः आने ओर पोकिग समेत डा० व्य० >) दौ आने 

|| हे । प्रलयकके लिये मार आने भजनेस य मिल सकते दे । 

~ षस तरष्ट अनेक विषर्योपर ये व्याख्यान हगि। इन विध्योका मनन मौर प्रचार | 
{ जगतम हाना चये । समाजकौ रचना एन सिद्धान्वोपर , दोनी चादिये । तव॒ माज 

† कल्की मनक. समस्या अर कठिनतापः द्र हा , सकता द ओर टोगाकां ५ शाति 
५ मिल सकती ह। परमाथ साधनकरे लिये विदत छोडनकी आवद्यकता नर्ही हे, प्रत्युत 

८ बिदवकी सवा कर्ते हप षी परमा साधनो सक्ता दहै यह वेदृका अदिश है। 

4 पाठकः इन व्याख्यानोका उत्तम अध्ययन, मनन योर उत्तम यजुष्टान करर, श्सलियि 

| श्न व्यास्यानोके अन्तम भश्च भो दिये द । न पञ्ोका उत्तर जादे सक्ते हं उनका 

(4 व्याख्यानका मनन टीकर हुआ पसा समद्य सक्ते हं। 
८ विना प्रयत्न क्रिय टी वेदिक घम आचरणम्‌ नष्टी आ सकगा, वद केवर शब्दाम ॥ 
॥। ही स्देगा, कवल हशान्दरांमर र्टा धम उत्तम सुख नीं दता। वेदिक धमस व्यक्ति सोर 

। समाज्ञ एवं राषर यवस्थाका धार्‌ दे! जाय, इसलिये दरपकको वडा _भरयत्न करना † 
ी खादहिये । पला प्रयत्न क्रनेवारुषह्ा तो प्रचराथ उनकी सष्टायना चादिये। 
५ ॥ निवेदनकर्ता ह 
# आनन्दाश्रम ए श्रा. का. सातचदटेकर, 

॥ किषठा-पारडी ( जि, सूरत ) अध्यक्ष-खाध्याय-मेदल 
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, लचमद्धगवद्‌गतिा । 


इस ' एुदता्थ-दोधिनी ' मापा-ीकं यह धात दशौयी गड दै ङि वेद, उपनिषद्‌ आदि प्राचीन 
भन्धेकिदी पिधान गीताम नये दंगसे किस प्रकार क है । जतः इस प्राचीन परेपराको बताना इस " पुरुषां - 
रोधिनी ' रोकाका मुष्ठ्य उदरदेय है, अथवा यही इसकी विशेषत। दै 1 

गीता के १८ अध्याय तीन विभाते विभण्नित शिवे दै भौर उनकी एकी जितल्द बनाई द। 
मूु° १०) ८६० डाक व्यम्‌ १॥) 


भगवद्‌ गीता-समन्वय । 


९ 


यह्‌ पुस्तकं श्रीम द्ध गवद्मताका अध्ययन करनेवाले ल्यि अयन्त आवदयक दै । ' वैदिक धमक 
आक्रारके १३५ पृष्ट, चिकना कागज । सजित्द्करा मू° २) २०, डा° व्य०1>) 


भगवदृगीता-श्छोकार्धसूची । 
दस्मे श्रीमद्‌ गीतके चछोकार्थोकी अकरादिक्मषे आद्ाक्षरसुची दै ओर उसी मसे अन्त्याक्चरसूची 
भी है । मूज्य केवल ॥॥), हा० व्य >) 
ख।मवेद काथुमहाखीयः 
मामगय [ वेयं प्रति ] मनात्मक 


प्रधमः तटा प्टलीया भानः 

( ६) इसके प्रारभे संस्टृत-मूनिका दै ओर्‌ पवान्‌ ' प्रद्धतियान ' तथा ' सारण्यकगान ' है। 
परक्रदिगाचपं अञ्चिपव्रं (१८१ गन ) पेन्द्रपव ( ६३३ गान ) तथा ‹ पवमरानपवे (३८४ गान }) ये तीन 
पर्वं ओर्‌ कुठ ११९८ मानद | आरण्यक गानमे जकरपवं (८९ गान ), इन्द्धपवं ( ७७ गान ) शुक्रियप्य 

& भान) आर चायेःचनपयं ( ८० गान) ये चार पव जीर कुल २९० गान दहै। 

इसर्मे पृष्ठे प्ररभये ममेद्‌ -मन्त्र दे आर सामवेदक मन्तरद्रै ओर्‌ पश्चात्‌ गान ई । इसके पृष्ठ ५३४ 
ञनौर मूल्य ६) ° तथा इः० व्य ॥) दन्द । 

(२) उपनक्त पुस्तक केवर "मानमा" देषा दै । उसके पृष्ठ २८४ भौर मू० द्‌, तथा डा रज्य ०॥)र. दै । 


आस्षन। 


खागद्ि आरोग्यवधंक व्याखःत-पद्धति 
अनित वर्षो अनुभवे यह्‌ वात निचित हो चुकी दकि शरोरस्वास्थ्य> लियि भासर्नोका आरोग्यवधक 
ग्यायामदही अद्यन्त खुगम भोर निशित उपराय ह । अशक्त मनुष्य भी इससे अपन। स्वास्थ्य प्राप्त कर्‌ खकते दह । 
इस पद्धनिका सम्पू स्पण्रीकरण इस पुस्तके दै । मूल्य केवल २॥) दो ६० आठ अनि धौर डा व्य०॥) 
आड आना दै। मन आन से २॥&) सु० मेज दे। 
आसू्नोका चित्रपट -- २००८२७१ इंच मू० । ) स, डा° व्य० ~) 


मन्वी-- स्वाध्यायमण्डल * आनन्दाभम' किा-पारडी ( जि० सुरत) 


(>~ 
ओर प्रकाराक- व° भी० सातवलकर, बी.ए. भारत~मूद्रणालय, आनन्दाश्रम, जघ्न -पारडी ( ज. स्रत ) 
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^ 
॥ ॥ 
सश अध्यक्ष- खाभ्याय-मण्डट, सादिस्य वाचस्पति, गीताहार 
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मूल्य छः आने 4 


वेदि व्याख्यान माला 
नववो व्याख्यान 


॥ ० 


ॐ 


वेदिक राष्ट्‌-गीत 


~ क ८ ~ 


सब मानते है कि^वद "में घव विद्यष्‌ है| सव 
विधाएं सृक्ष्मरूपसे वेदम है, थह स्ष्रतियोमे भोक्दाहे 
" सर्वक्षानपयो वेदः ' यह प्रतिद्ध वेदधररोसा है 1" वदो- 
ऽखिलो घ्िमृल ' रेखा मुष्ति कहा हें। देदिक 
भोर प।ररोकिकि सब विद्याए्‌ वेदमेरै, रेखा माननेसे 
लयव। कनेखे काय नदीं चछ पकता, प्रयु जो पयार्‌ 
वेदुमें ह, उनो बाहर निकार कर जनताके सामने रखना 
चाहिये, इसी तरह जो गृढ रूपमे विद्या वेदम होगी, 
उत्को बाहर निकार जनताके सामने प्रकट रूपें सिद्ध 
करके बताना चाहिय । वदवि धर्मिर्योपर यद भार इस 
समय है। इसय्यि इष छेखमें वदे 'राष्टगोतः दहै 
शोर वह बडा सारगर्भित दै, तथा भाजकल्के मस्त देशोके 
राष्टगीतोंहे वह अधिक वोधप्रद है, यह हम इस टखमें 
वताना चाहते दहै । 

वेदम "रागत ' हे, इतना बरद होने वेदे राध 
विषयक विचार ह, यह स्वयंही सिद्ध हो सक्रेगा, लौर राष्ट 
शान, राष्टरक्षण नोर राके भभ्युदय के सचधके सव 
विचार वेदम ह, दसा भी परंपरया मानना सुगम दोगा। 
श्यस्य “ वेदिक राप्रूगीत ” का मनन हम इ ठेरखर्म 
करतर। 

छयववदृके १२ वे काण्डे प्रधम सन्तम यद “वेदिकः 
रारगीतं ” हे भार ^ व्रामपत्तनादिरक्षणायस्‌ १ । ^ गांव, 
नगर भारिक वरक्चणक्र समय इसका पाट करना चाहिय ' 
रखा दस सुक्तका विनियोग बां कहा र | राष्टगीवका वदी 
उपयोग सवत्र द्ोतादे । यह सूक्त 'अधर्यद्ठविः कारे । 
इ मृक्तका देवता ' मातृमुमि ' दै भार ' गापररक्षणके 
कम ' मे हमका विनियोगदै। इषस स्पश्दा जादा 
छि यह सृक्त निःसेद राष्रूमीत दै भोर भाज कलक रा्गीत 


< 


जिस कायें बोठे या गाये जति दै, उघी कायत यद गीत 
भी मावा जाता था। इष राणगौतमे “ मातुभूमि' का 
स्पष्ट निर्देश भी है देखिये - 
ध 
मात्॒भूमिकी कल्पना 
६ माता मूमिः पुत्रोऽहं पृथिव्याः ॥ १२।१।१२ 
२सानोभूमिविंसजतां माता पुत्राय मे पयः॥ 
१२।१।१० 
३ भूमे मातनघोहिमा भद्रया सुप्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
१२।१।६३ 

इन मन्त्रों मातुभूमिकी अलत स्पष्ट कल्पना हे। 

(१) मेरी मातामूमिदै मौरमेइत मात्मूमिका 
पुत्र हं । (२) यह मातृभूमिमे जो पुन्न हूं उस पुत्रके स्यि 
पर्वा दूच भयात्‌ खानेकरेखिये भन्न देवे। (३) दे मातू- 
भूमे ! मुञ्चे सुरक्षित रख । ''ये मन्त्र स्पष्ट नोर इनमें 
मातुभूामि जेर उसके पुत्र इनी स्प कल्पना है । में मातु- 
भूमिका पुच्ह्ूं।/ पुत्र ' का भथदी ( पुनाति जायत 
च ) पवित्र करनेवाखा भार संरक्षण करनेवाङा दूता हे । 
मातु भूमे पुत्रका कतज्य यहां चतायाहै। जो पुत्र हे वह 
पादत्र वने, पवित्रता कूरे भौर अप्रनी माताका खरक्षण 
करे। इस तरद इन मन्तरोमे मानुमूामिका संरक्षण ररनेका 
कतंभ्य ही मातृभूमिकके सुपुत्रोका है पेना स्पष्ट कहा है । यदं 
स्व्यभी दहै) माताका उतम संरक्षण करना चह सुपुत्रका 
कतव्यदी ै, यह क्या कठना घावर्यक ढै? यह तो 
हरएक पुत्रका कत्य रे दी कुपुत्र दी माताक्‌। सरक्षण 
नहीं करता, जो सुपूत है वह तो लपन जीवन भर्वेण करे 
ध्षपनी माताक्रो सुरक्षित रखता है, भौर उसका समान 
वढाता टे, यदी वात उपरके मन्त्रम कदी षै । भूमि माता 


^. 


हे भौर जनता उस माता पुत्र है, हष चातका स्प निदेश 
कनेवारा मन्त्र यद है- 
हम तेरे पुत्र 

व्वज्ञातास्त्वयि चरन्ति मर्याः 

त्व विभि दिवदस्त्वं चतुष्पदः । 

तवमे पृथिवि पञ्च मानवा 

यभ्योा ज्यानिरम्रत म््यंभ्यः 

उद्यन्तु रदिममिरातनोति॥ 

क्ष, १२।१।१५ 

^“ हे मातृमृमि [तुम्हारे शरोरसे उध्पन्न हुए हम सव 
मनुभ्य ] तुम्हारे उपर स्र क्रतहै।तमहीद्रिपदों नौर 
चतुप्पादोका सरक्षण तध] ध।रण पोषण करती 1 प्राह्ण. 
्षत्रिय--वइय - श्यद्‌ -निषाद्‌ ये पञ्चनन निःषंदेद तुम्हरे दी 
पत्र । इनके स्यि स्यं उदय होकर प्राश देतादै।" 

इस मन्त्रमे स्पष्ट रोतिसे कदा है कि, य पाचों प्रकारके 
मानव मातमूमिसे उत्पन्न हुए है भार मातभामिसे हनका 
पान पोषण दोत्ताहे भौरवये पाचों मात॒भापिपर यथेच्छ 
सचार करत दहै) 

(त्वजाताः ) मातुभृमिसे पञ्चजनांङी उसात्ति टद्‌ दै 
भथोत्‌ जो जिस मातमभमिके रदनेवारद, वे ही उस भमि 
पर सचार करं, यहीं रदं, वहां जो भोग होते हैँ इनको 
प्राप्त करं भौर उनका भोग करं। दसा कभीनहो छि 
दूरे छोग आक्र उनका भोग करं भौर मातुभूमिके पुत्र 
उनसे वंचित रदे । इस की सुचना दनेके ल्यि यद मन्त्र 
इस रा्रगीतमे है । यह मातृभूमि ( द्विपदः चतुष्पदः 
विभर्षि) द्विपाद मानव तथा पक्षी तथा चतुष्पाद्‌ भथा 
गो भादि पञ्युभोका भरण पोषण यद कररहीह्ै। रेता 
होना चाद्धिये । मातारा दूध उसङ पुत्रको मिलना चाहिये। 
सब रोग इसका विचार मनम रखें । दूमरे देशक्रो परास्त 
करॐे पादावी बरसे उस देश्को लखना किसी मी दशको 
योग्य नदीं ह। 

यदि किसी दशमे त्तान भौर वितान वाहे, कडा 
कुशरता बढी दहै, तो उनकी शिक्षा वेभन्य देशवाविर्योको 
दे । उनको सुब भोर प्रवुद्ध करं, इस तरह उनी सेवा 
करनके स्यि भपने ज्ञान, बल तथा घनष्या उपयोग करे । 
विश्वसेवाष्ी विराट पुरषका सतोप वदा घकतीदै। 


वेदिक राप्रू-गीत 


छितना ह्व पणं उपदेश ईस मंत्रने दिया है || मनुष्व 
भन्य देशमें जांय, परर उनको पददुाऽत करनके लिव नही, 
पर उनङी षाया करके उनको उडानेके स्यि जय । इस 
तरह विश्वसेवासे विश्वका सु बटाव्रे जार सचके दुःख दूर 
करं । विश्वको पद्दक्िति फरनसे द्वेष बढ़ेगा, जो निःसंदेद 
युद्धोको वडावगा | 
अनेक मापी अनेक धर्मियोक्ता बन्धुभाव. 
जनं विभ्रती वहुधा विवाचसं 
नानाघ्माणि पृथिवी यथाकसम्‌ 1 
सदस्न धारा द्रविणस्य म दुदां 
धुवेच धेनुरनपस्फुरन्ती ॥ 
“(बहुधा विवाचसं जनं बिश्नती ) भनेकं प्रकरी 
विविध भाषाएं बोल्नेदरे नौर (नाना-ध्मोणं) भनेक 
धर्मोको धारण करनेचाङे जनत्मुद्ारयोक्ो ( यथा नोकसं ) 
एक घरमे रदनेवले मायके समान यह मतुभूमि धारण 
करती है । यह भूमि हं धनकी हजारों धारा्‌ देती रहे, 
जेषी दुहनेके समय न दिलनेवाली गौ दूध देती हे 1* 


= 


यहां ˆ विवाचत्त, नानाध्माणि जनं?ये पद वड़े 
महत्वकं हैँ । .वि-वाचसं" का भथ अने प्रकाररी 
भाषाको बोरनेवाछे लोग मात॒भूमिमें रहत दै प्रष्यक 
प्रान्ते भाषा भिन्न होती है। भारतम दी देखिये कारमीरी 
पजादी, सिन्धो, दलृची, पुशतो, इन्दी, बिहारी, वेगारी, 
राजपुत्तानी, गुजराती, कच्छी, मराठी, कन्नडी, वल्गु, 
ठामीर, मरुयार भादि कदं भापार्भोको बोरनवारे रोग 
यहां है, प्रयेकं दशमे इसी तरह प्रान्त भाषा विभिन्न होती 
रै । सूसमेमी इस प्रकार अनेक भाषाद्‌ है । प्रान्तिक 
वोकि्यौ भी इसी तरह विभिन्न हदोतीर्है। 


भ. १२।१।४५ 


सनुष्योके धम भी विभिन्न होते है । यह्वा धर्म शब्द्‌ 
दिंदुषम बुद्धधर्म जसे धमौका बोधङ़ नहीं है । वदके समय 
ये मानव निर्भित धम नहीं य । भतः यर्हाका धमं शब्द्‌ 
मानवकरी मनः प्रत्तिक। वाचक हे । मानवं ज्ञानप्रवात्ति 
वीरवृत्तो, सग्रहवत्ती भौर कमवृत्तो स्वभावतः होती दै। 
ये मानवक विविध स्वभ।(व धमै । रेते विविध स्वभाव 
घमके कारण मानवो भनेक्‌ प्रदरत्तियां होतीरै, तोभी 
[ यथा भोक्षं ] एक घरमे रहनेवाले भाद्ूयोके समान घब 


(र . 
दृष ऋणे 


विभिन्न प्रदत्त रोग इस मातृभूभिमें रदते है भोर धक 
मतसे भपनी मानृभुमिकी सेदा करते ट मोर मपना भानन्द 
बढातेरहै। 
प्रहत्तियां विभिन्न होनेपर भौ एक्‌ दैशवासीर्यामिं एकता 
रहनी चाहिये । यह उपदेश हस मन्त्रम है भौर वहबडाष्टा 
खाभदायी है । जैसी मां भपने वचचेङो भपना दूष देती है 
भोर उसक्‌। पोषण करती है, उस। तरह मातृभूमि भने 
धान्यद्धगी दूधसे भपने बच्चोक। प।कनपोपण करती दै । 
यह भमूल्य उपदेश हत मंत्रसे मिङ्ता हे। 
देवाद्रारा बस्राए हुए नगर 
यस्याः पुरो देवताः क्षेत्रे यस्या विकुवेते । 
प्रजापतिः पृथिवीं विश्वगर्भाम्‌ 
आक्ञामाशां रण्यां नः इणोतु ॥ अ. १२।१.४१३ 
५ जिप् हमारी मातभृमिके नगर दर्वोद्रारा बनाए, तथा 
जि हमा मातृमूमिके क्षेत्रों मनुष्य विविध प्रकारे काय 
करते है, उस भनेक उत्तम पद्रार्योको भवने गम॑नं-भपनी 
खानि धारण करनेवाली हमारी मातुभूमिङो प्रजापाल 
परमेश्वर प्रये दिक्ञामे हमारे टल्वि भव्येत रमणीय 
बनावे । '' 
हमारी मातृभूमि हमारे ल्यि प्रयेक दिसा्म रमणीय 
होनो चाद्रे । नगरदहो याप्रामहो, जहां मनुष्य जाय, 
वहा रमर्णायता दौीखनी चाहिये! भपनी मातृभूमिपर किती 
स्थानपर उदासीनता नदीं रहनी चादिवे । मनुरप्योका यद 
कसन्य टि क्िवे पने नगरों नौर ब्रार्मोशो चय। बनोंको 
रमणीय बननेका यन करं । सवत्र लोमा दीनी चादहिये। 
भाक्प॑ङता बडानी चहिये) सोदु्यं सवत्र ओतप्रोत रहन 
चाहिये । वेदधम चाहता टे ङि मनुभ्य भषनेप्रारमो, पत्तन, 
नगरां भौर पुरियोको भयत सुन्दर वनदे । 
देव निभित नगरिवांहं । भगवान्‌ ध्रीक्कप्णी द्वारका है, 
रामचन्द्रो भयोध्या है, दरश हरद्रार दहै, ग्द्वनाथ बद्धि- 
कदर डन दवो स्यि सुप्रविद्ध है । कालीका कलकत्ता ट, 
रामचन्द्र] बदाया रामेश्वर हे, भवानीका कन्याकुमारी दै, 
शरीरेण श्रीरगनायडा हे, श्रो कृष्णकी भथग ह, वृदावनमी 
उक्षीसं पवित्र बना दै, हस तरह देवताभकरि कारण प्राकर 
हए नगर भपने देशम तया भन्यान्य दरशोमिं नी परसिद्ध 
& 


(३) 


हँ । इसका ताम तदहेश्ेशेंको होना चादहिये। हम जिष 
नगरमे रहते हैँ, उस नगरङा प्राचीन हतिहास उन नगर. 
वाघीर्योको व्रिद्धित होना चादिये । हष्षसे भपने नगरका 
तथा भपने राका प्रेम उन निवारक मनोम स्थिर 
रहता है । दृषा मेम भने देशक नगरोे विषयं तथा 
भपने राके विषयमे वशवातियोमें हो भोर वह बटे, पेषी 
सुशिक्षा युवर्काको मिलनी चाद्ये, वह बोध इत्र मत्रसे 
प्राप्त हेता है । यदी विचार भौर देखिय-- 
यस्यां पूरं भूतशृत कपया गा उदानरचुः 1 
सक्त सत्रेण वेधसो यज्ञेन तपसा सह ॥ 
ध. १२।२१।३९ 
^“ जिक्ष मातृभूमिं दशका भूतङारू अनानेवालि प्राचीन 
ज्ञानी ऋषि्योने सत्र, यज्ञ तथातप करकं (सप्तगाः) 
सात भूविभागोका उद्धार किया, वदी हमाषी प्रेष 
मातृभूनि है । ^" 
सल मन्रमे कदा टै कि दम ममित ( मूत-छतः कपयः) 
भूतकाले उञ्ञ्वरु ज्ञानक] प्रचार करनेवाके ऋषि हर्‌ ये । 
उदाहरणके रूपमे देखिये वधिष्ठ, भरद्वाज, वामदेव, भत्रि, 
विश्वामित्र, गौतम भादि ऋषियनि इत देशम स्च प्रथम 
त्तानक। प्रचार किया था। दसी तरह अन्यान्य देशो 
अन्य क्पियोने किष्रा । ये भूतकाल बनानेवारे ऋषी यहां 
हुए एेसा प्रयेक दे शके निवाक्षिरयांको विद्धित रहना चाहिये । 
प्राचीन सममे दन कपि्योनि इस तानद्य प्रतार किया, 
इन क्षत्रिय वीरोनि इदस दशका हस युद्रमे इस शत्रु 
संरक्षण किया, इन वरदयोने धनधान्यड़ी वृद्धी ङी नौर 
जनताको सुखी बनाया, इन कुशल शिद्पियोने ये श्ञिट्प 
दनये भोर देशका सौदुयं बढाया । यह ज्ञान वक्नावा्िर्योको 
होना चाहिय, जिससे पने भूतकाक् विषम दुर 
बदता है, देशप्रेम वृद्धिगतदोता है भौर भरिष्ये वेसे 
टम शर्म करनेश्या उत्पा जनतामे बढता है 1 भूतशाल्के 
द निदासका सान इस तरद जनताका उत्साह बढाता है। 
इस क्तानको प्राप्त करना भलत लावदयक् दै । यही बात 


(न ५ 


भौर भाविक स्पष्ट लगले मन्श्रमे बताई है वह दरेखिये-- 
देव कण 
यस्यां पते पूचजना विचक्रिरे 
यदस्यां देवा असुरानभ्यचतंयन्‌ । 


(£ ) 


गवामश्वानां वयस विष्ठा 
भगं चचंः प्रथिवी नो दधातु ॥ न. १२।१।५ 
५ जिस मातुभूमिर्ने दमे प्राचीन पूजने पराकम 
किया था र जितम देवोनि भसुरयोदो भगा दिया था, 
जो मातभूमि गौर्वो, वोडो भौर पक्षेयोको रदनेक ल्थि 
भच्छा स्थान देतो हे, वड हमारी मात्मूमि हनं देश्यं भौर 
तेज देवे 1 
इस मन्त्रमे मी प्राचीन इविदासक्ी ओर निद किया 
है। (पूर्य पूजना विचक्रिरे) पराचीन पूर्वजोनि 
जिसमें विचिध पराक्रम किये, पराक्रम करर मातृभूमिका 
सरक्षण क्रियाया, इसी तरह ( देवः अखुरान्‌ अभ्यवते- 
यन्‌ ) जिस मातृभूमिक रक्षणाय देवोने श्षुरंको मगा 
दिया था, लपने द्वी नातृभूमिमें इषलय, इन्द्रने वत्र, शबर 
शादि भमुरीका नादा किया, रामने रावगणादिकोश्ठा नाञ्च 
किय।, विष्णुने नरकोसुर भादिका नाश करिया, श्री शंक्ृरने 
प्रिपुरासुरका नाय किया, इस तरद भनेक देवाने भनेफ 
लसुरोका नाश क्ियाधा भौर इस राष्रूको सुरक्षित रला 
थ, यदह प्राचीन द्तिदास्त देखना आवर्यक ६॑। इसको 
देखनेसे तरणिं मातृभूमिके रक्षण करनेका उत्तराद्‌ बढता 
है। यह उरला जनता बढे दसीथ्यि इन सन्नो वे निर्धृ 
भागय है । इस कारण इनका विदेष दत्वे हे । यदीं दणैन 
भगे मेने त्रिष स्पष्टतासे देखिये ~ 
यामन्विनावमिमातां विष्णुवेस्यां विचक्रिरे! 
इन्द्रो यां चक्र भत्मनेऽननरिचां शचीपतिः। 
सानो भूमिचिखजतां मादा पत्रायमे पयः॥ 
१२।१।१० 
° भध्िदेवोने जिस भूमिका मापन किया, विप्णुने 
भमिमें भनेक पराक्रम क्रिये, रा्विदाटी इन्द्रने जिघ्र 
भ्रमिको भपने ल्यि शतरुरादित किस, वद हमारी मातृूमि, 
माता जेसी भपने पुत्रको दूध देती हे, उतत तरद्‌ द्मे 
उपयोगी पदाथ देवे। 
इस मेत्रमें विष्णु शोर ईदृके परात्रमोका स्पष्ट निदेश 
है । इस उपरक्षणत्ते लन्यान्य वारो पराक्रम भी जानने 
योग्यदहं। 
भश्चिदेवनि भूमि, पवत, नदी, तालाच आदिके क्ष्त्रोका 
या लोर यह क्षेत्र इतना है, य इतना हे रेता 


(1 
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निश्चित सिया । भूमिका मापन सवसे प्रथम ञ्नि 
करिया ौर भान्वोकी गणना सवस्ते प्रथम गणपतिने की। 
मनुष्य गणना भी मानवी उन्नति एक उत्तम साधन दै । 
इती तरह भरिवद्रेवानेजोजो भूमापन क्रिया, चह भीं 
उनच्रापतिके किमि सहायक था, इतल्यि क्रिया । 
जिस तरद ईद भौर विष्णुने नमुरोा नाच करिया भौर 
मातृभूमिं सुरक्षा को, उषी तरह भञ्िदेरवोे भमापन 
सिया भोर प्रमाणव्रद्धता मार्मो भौर नगरी की । पतभ्यताकी 
सुरक्षा स्थि इसी अत्यंत भावङ्यकता है । यदह बात इष 
सन्त्रने सुचितक) है। 
मात्॒भरूमिका सरक्षण 
यां रक्षन्त्यस्वप्ना विश्वदानी 
देवा भा पृथिवीमप्रमादम्‌ । 
साने मधु प्रियं दुहां 
अथे उक्षतु वच॑सा॥ 
‹ ज्ञानी आर वीर जित मातृभूमिकी भालस न करते 
इए स॑दा रक्रा ऊरते रते है, वद मातमूमि द्मे मधुर 
भौर त्रिय भन देवे भौर तेजते द्मे युक्त करे। '" 
इस मत्रे कदा है हि मात॒मूमिक्छी सुरक्षा (विश्वदानीं) 
सदा सवदा करनी चाद्ये भोर ( अप्रमादं ) प्रमाद न करते 
हए करनी चादिये 1 मात्मृमिके सुत्रं जो ज्ञान 


(१) ध 
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हो वे त्तानते, जो वीर ह| वे भपने वीरयते, जो धनी दे ३ 


५ € 


लपने धनसे भौर जो कमेचार। ह| वे अपने भरयटनसते मातु- 
भृमिको सुरक्षित रखनेश्ञा यटन करं । भपनी पराकाष्ठा करके 
मात॒मूमिको सुशक्षितरखं । छिक्ली तरद शत्रुका भाक्रमण भपनी 


क (न रै र, 

सात्तममिमं जो मधुर ओर सामथ्यं बढनेवाला भन्न 
[न अ [१ ७3 नो क 
लोर खाद्य पेय दोगा, वह सव उस मातृभ॒भिके पुत्रको द 
मिञ । अदं दूसरे शत्रु पने पादावी बलसे आक्रमण करके 
उस भन्रदो ट्ट न सके! रूसी व्यवस्था स्थायी रूपसे 
र्मे होनी चाद्रे रघ्ठी समव किसी कारण इस संर- 
क्षणक निपयकी रिधिर्ता रामे नदीं होनी चादिये । 

छ्िवना उत्तम भार सद्‌ा दश्च रदनेका उपदेश इस मन्त्रने 
(3 भ [प ३ 
दिय( हे । मातृभूमिके भक्तको यद सदु] ध्यानम धारण 
करना चादि । 


मात्भूषिकी सेवा 
याऽणंवेऽध साटेकपमग्र आसीत्‌ 
यां मायाभिरन्वचरन्मरनाीपिणः। 
सानो भूापरस्त्विति वल र्र्‌ दधातूनम॥ 
अ. १२।,१।८ 
"जो मातृभूमि प्रारभे जलके अन्दर थो, जित मातृ 
भूृमिद्धी सेवा मननशोर लोग कुशखतासे (तथा राञजनी- 
तीसे भी ) करते, वद्‌ हमारी मातभूमो हमारे उत्तम 
राषटूमे तेजच्विता भार बल धारण करे | ' 
यहां ( मायाभिः भन्वचरन्‌ मनीविणः ) मायासि 
ज्ञानी सेवारत रहै रेसाक्ादै। ˆ माया ' पदे दोभर्यं 
वेदम । (१) कुशरता, कायो प्रवीणत्ता, चातु, 
निपुणता तथा { २) कपट, कु्छता, कपटपटुना, दाव. 
वेच, शच्रको चमङा देनी विद्या ।ये दोनो 
शब्दम है 1 शच्रको परास्त करना हे। चदि शत्रु काय 
प्रवीणतासे परास्त होता है, तब तो ठीक है, यदि शत्र 
ब! प्ररु हे ओर सरलतासे पराप्त नहीं होता, तो उको 
कुरिङतासे भी पगस्त करना चाहिये ! जेषा रामने वारीरो 
छिपकर मारा या, तया पध्रङृष्णके समक्न भीष्म, दोण, कणं 
नादि वीररोङा नान्न पाडर्वोने कपरसेष्टी क्रिया था। यह 
माया ह । वास्तवर्म माया करनेवाले रक्षती होते) 
पर यह विद्या देर्वोनि भी प्रष्ठ की । इमलियि कहा जाता है 
किं राजनीतिं कपट नीतिर लिये स्यान है। राजनीतिका 
भ्यौ कपटनोति है । सवे साधारण नीति तो डुद्धनीति 
है, परतु राजनीतिं कपट पटुता माजाती रै । ौटिस्यक। 
भर्यशाख्र दोखिवे । वद राजनतिका म्रन्थ है भौर उसमें 
कपट प्रयोगङ खयि स्यान है । जिम उवायसे शत्र मागजा 
स्वा हे, उम उपाये उसश्चो मारना चाद्ये! यह है 
२।जनीतिक। सिद्धान्त । यदि प्रब्रल शच्रके साथ भी हम 
सर म्यवहषर कग, तो उप्तष्टी भरव शक्ति हमारे चिवि 
नाघक होगी, हष्मे द नदी है। 
रावणी मित्रत। होनेसे कारी भौर रावण मिल ये, 
परस्पर संघटित ये । गवणक्रो मारना या, इसटिय रावणको 
निर वनानेके सवयि वारीका नाडा रना सरल वात नहीं 
थी, इम कारण निवार्य होनेङे कारण रामने वारीरा वध 
कपरये छिया। ह समे राजनीतिङी र्टासे कों बरोषनदींदै। 


अथं माया 
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ह्मी लिये हस मंत्रे कहा है छि ( मनीषिणः मायाभिः 
मातरमभि अन्वचरन्‌ ) इद्धिमान लोग ऊुक्चरुतासे तथा 
काश्व्यस्र भो मततृभूमिका सेवा करते 1 भातुसूमिकी 
सुरक्षा करनेकं कामें! हस तर्का शब्द प्रयोग-जिसके 
हो विभिस् अथ दहति रह-किया टै । यह सावधानी ध्याने 
धरते योग्य है) सदा्वदुा, आपसे व्यवहारे अथवा 
जहां सरलत।से कायै चर सक्ताहे वहां कपटश्रयोग श्रुसे 
भी नहीं करना चाहिये । यद तो नियम है, परं जिन 
समय कायै बनता नदीं, उस समय शान्रुरो काषल्वसे 
जीतना चाददिये । इतनी सावधानी वेदने यदां बतायी दै । 
पाठक भी उतनी खावधानीसे इका भश समञ्च । 


कारव वीरोके साध पाण्डव वीरोने सरल रीत्सि दी 
युद्ध किया था। बहुत भ्रयत्न करके भो उनको परास्तकरना 
पाण्डवं लिय शक्य नीं था | पाण्डवोंकी शक्ति किसी 
तरह भधिक बढ नहीं सकती यी, पाण्डर्नोंका परापवका 
अथ पस्र्पक्चका पराभव था । सदक्षङातो पराभव दोना 
नहीं चाद्ये । इक्षल्यि अन्तिम तमयं पाण्डवोँने कपर 
ध्रयोग क्या भौर श्रीकृप्णने उसका अनुमोदन भी, सत्पक्षा 
जय होनेकेचियिद्दीस्याथा। मायाका प्रयोग करनेकी 
यही मर्यादाहै । इस म्थादराका पालन भवय होना चादिये। 
अव मातृभमिका धरण किन गुणोंसे होता है इष 
व्रिषयमें इस राष्ट्गीता मंत्र जो उपद्वेश देता है वह 
खत्य बृहत्‌ कत उश्र दक्षात्तपो 
व्रह्म यक्ञः पृथिवीं घारयन्ति। 
सा नो भूतस्य भव्यस्य पत्नी 
उरं छाकं पृथिवीनः कृणोतु ॥ १२।१।१ 
“ सल्य, बृहद्धाद, सरलता, उग्रता, दक्षका, शीतोष्ण 
सहन करनेकी राक्ति, ज्ञान ओर यज्ञ ये भ।ठ सदृ गुण मातु- 
भूमिका धारण करते ह! वह मारी भूत वतमान ओर 
भविप्यका पालन करनेवारी मालुमूमि हमे लिये त्िस्तृत 
काये क्षेत्र देवे । १ 
स्वगञ्प प्राप्त होनेपर सका सरक्षण केता होता है वद 
हस मन्त्रने कटा 1 भारतको हस समय स्वराज्य मिला 
ह, हम स्वराज्यङी सुरक्षा केषी होगी, यद प्रश्न हमारे 
सामने इस षमय दै, इस सरक्षणङ़ विधयका रोध दूष मन्प्रने 
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द्विया हे । पी द्िथे कईं मत्रेमिं मातुभूमिका सरक्षण षकूरना 
चाये खा उपदेश क्रिया है। वह मातुभूमि्ठा संरक्षण 
किस रीत्तिसे करन। चाद्विये, दसका कषान इस मन्त्रने दिया 
है । यहां माठ सदुगुणोंका निर्देश दहै। ये गुण मातुभूमिका 
चारण रते हँ ( पराथेवीं घार्यन्ति ) रेखा यहां कदा 
है । जिष राटरके खोगोर्मि ये भाठ गुणहोगि, वे छोग अपनी 
मातृभृभिका संरक्षण कर सक्ते है । इसलियि सक्षेपसे हम 
हन आठ गुणोमे क्या कहादहै बह बताते है- 

? सत्य -- पहिला राष्टरक्षक जयुभ गुण सल दै । राके 
मनुष्यों विचार, उच्चार, भाचरमें स्षलय रहना वचादिये । 
सलयसे व्यवहार उत्तम होता दै भोर राष्टूकारक्षण दोतारै। 


२ वृहत्‌- इृडद्धाव मानर्चो्मे रहना चाहिये, एक 
वरिशारभाव दोता द भौर दूसरा सङुचित भाव हेता दै। 
उद्ारताका विश्चारु भाव मनुष्यो दोना चाहिये । पून 
मानव समाजके कल्याण करनेका यतन करना, यद विक्ञार 
माव दहे । ˆ वसुधेव कुटुबं ' यदविक्ञार मात्रद। राष्ट 
रक्षणके लि इसकी भावइयकता दे । इसे वसरूड संकु 
चित भाव यदह कि शपनी जातीषा रक्षण करनेके चिये 
अन्य जातीया नाश करना । भपने कुटुबका रक्षण करने 
ढे लिये अन्य कुटुंगोंका नाश करना । यह संकुचित भाव 
मातुभूमिका नाश करता दहै । विशाल उद्ारताका भाव 
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राष्रुकी सुरक्षा करता है । 

३ ऋतं-- सरर्ता, सीघापरण, तेदेपनका भमव, 
निणडपट आचरण रहना चादिये । इसे व्यवहार उत्तम 
होते हैँ भोर मातुमूमिक। यज्ञ बढता है । राष्टूका संरक्षण 
होता है । 

8 उग्रं-- ग्रता, बीरता, शौय, तैय, युद्ध सामर््यं। 
क्चच्रिय का यह गुणदे। राष्टुका रक्षण करने में इसका 
विक्षेप मदत दं । 

५ दीक्षा-- दक्षता, सावधानता, किसी समय भसा- 
चधान न रहना । सव्र कायै दुक्षितासे निर्दोष करना 1 श्चिथि- 
खतासे कोद कार्य योग्य रीतिसे नदीं होते । इस लिये सदा 
दृश्च रहेका उपदेश यदा किया है । 

६ तपः- शीत उष्ण सहन करना, हातिराभ भादि 
रन्दो दना नोर उत्सादसे अपना काय करना चादिये। 
जो लोग शीत लगने पर ञ्वरित दंगे तथा उष्णता छखगने 


वैदिक राप्र-गीत 


पर जिनष्ा सिर चक्र खाने रगेगा वे र।ष्य्‌का संरक्षण किस 
तरह कर सर्केग ? शीत कगे, उष्णता हदो घथवा वृष्टी होती 
रदे, जिने शरीर इन तीनों कतुओमं सुदृढ रहेगे, बेदी 
राष्टका रक्षण कर सक्ते है । मनुष्य शीत ष्ण सहन 
करनेवारे बने, यद भदेश यां दिया दै, बद भव्यत 
योग्य है । 

७ व्रह्म ~~ क्तान भौर विज्ञान इसकी मानर्वोक्णी प्रगतिके 
खयि भव्यंत आचरयकता दै | ज्ञान विज्ञानके चिना मानव 
भन्धा है । विक्ञानसे भौतिक सुख साधन बडढाये जा सकते 
है, भौर भाव्मज्ञानसे मानसिक शान्तिका राम होता दै। 
भतः मानचोको उचित है वे क्तान भौर विज्ञाने भपनी 
अधिक उन्नति सपादन करं भौर रेसा करं कि राष्ट क्ञान 
ओर विज्ञान सम प्रमाणें परस्पर सदायक होकर रदे । 
यदि राष्ट विज्ञान बदेगा जौर भातम्ञान कम होगा, तो 
डस राष्ट नास्तिकता बेगी । भौतिक सुख बरदेगे, पर 
भारिमिक भशान्ति दी बढेगी । इसी तरह यदि किसी 
रापटूम भारमन्ञान दी बदेगा भौर विज्ञानी भोर कोई 
ध्यान नही दने, तो उस राष्टूमे भौतिकं सुखतो र्देगे शो 
नही; पर निष्करियतादही बढती रहेगी । इष जयि ज्ञान 
मौर व्रिज्ञान इन दोनोक। समविकाख राष्ट दोना चा्ठिये। 
इसीको ब्रह््ञान कदे है 1 प्रकृति, जीव भोर परमात्मा 
( त्रये यदा विन्दते ब्रह्मे एतत्‌ } श्वे. उ. ) ये तीरनो- 
का जो साकल्येन ज्ञान है वदी ब्रह्म्तान है। तास्पथं यद 
है यह सब ज्ञान राष्ट रहना चादिये। 

लाज भारते थोडासा भार्म्ञान है प्रर यहां निक्कि- 
यता हे, युरोपम विज्ञान है पर चष नास्तिकता है। ये 
दोनों भवस्थापुं बयोग्य भतः दानिकारक हैँ । इसलिये 
राष्टूकी उकश्नतिके क्पे दोनों ज्ञान विज्ञान र्ट बढने 
चादिये । 

८ यज्ञ - प्रेष्ठ सञ्जर्नोका स्कार करना, भापसकी 
संघटना करना ओर दोनोंरा उद्धार करना ये तीन काये 
यज्ञकर 1 सञ्जनोंकठा स्कार करनेसे समाजे वथा राष्‌ 
मँ शरेष्ठौ प्रतिष्टा बदठी दै, सघटनाल् राटा बर बढता 
है भौर दौनोका उद्धार होनेसे दौनतादृर दती हे, राष्ट 
समर्थं बनता दै । दीनता चार्‌ प्रकारकी है भौर उसको दूर 
करना भी चार प्रकारसे दही होता हे । ज्ञान हीनत्तके कास्ण 


मातभूमिकी सेवा 


होनेवाली दीनता ज्ञान प्रघतारसे दूर होती हे, निजलताके 
कारण होनेवारी दीनता बल बढानेसे तथा श्यै वीर्य, चेयं 
अढानेसे दूर होती ह, धनदहीनताङे कारण होनेचाङी दीनता 
राष्ट कायभ्यवहार बढनेसे घन प्राप्त होनेसेदूरहोतीहै। 
ओर कमं शक्तिङे भभावसे उव्यन्न होनेवाङी दन्ता कम 
कोश तथा कमं प्राविण्य बढानेसे दूरोतीरै। इस चार 
ही प्रकारक्टी दीनताको दुर करनेके ये चार उपाय है| 
इसका नाम यज्ञ है, गीताम द्रम्य यज्ञ, तपो यज्ञ, स्वाध्या- 
यज्ञान यज्ञ, योग यज्ञ भ।दवि भनेक यज्ञ कटे हे,वे सव 
हन सब दौोनतामों को दूर करनेके च्पिहीर्ह । यत्ते दी 
यह सब होताहै भोर राष्ट्‌ बलवान घनता है । यत्त भनेक 
कारके है भोर वे सबके ब इतत तरद राष्टूडो बवान 
बननिकेल्यिदटीहै। 

इस तरह वे भाठ इयुभगुण राष्टूका धारण करते है 
( धारयन्ति ) अर्थात्‌ ये उक्तम श्रेष्ठ गुण राष्टूको पराभूत 
होने नहीं देते । छ लि इन गुर्णोरो राष्टम बढाना 
खाहिये | 

राष्टूके शिक्षा मत्रीके द्वारा राष्ट ज्ञान विज्ञाना प्रसार 
हो सकता हे, सल्य ऋत नोर दक्षता का भाव मी सुरक्षासे 
ही बढ सकला है | घरक्षणके मत्रीके प्रवेधसे राष्टमे उग्रता, 
ज्ञीतोष्ण सदेन करनेका सामथ्यं भादि बढाया जासकता है 
भोर जनता का शौर्यं वीर्यं प्रमावीच्ियाजा सकता है। 
ह तरह राप्ट्क शाघनकर्तार्नोङे सुयोग्य प्रबेधसेये सभी 
शाठ गुण राष्ट दाये जा ष्कते ईह भौर राष्ट्‌ भपने 
सामथ्यसे भपना सरक्षण करने समथ हो सकता है| यदं 
सज प्रबंध करनेका भार हस मेत्रके पूवं भने लोगोपर 
रशा हे । इस दृष्टीस यह मत्र बहुमूल्य उपदेश दे रद! है । 

हरमे स्वराज्य प्राप्त इभा हं, पर हमारे भन्द्र ये आट 
गुण जितने वदने चादिये उतने दायरे नदीं है| इसच्यि 
हमारि राघ्टके रक्षणा कायं जिस तरह होना चादिय, 
उस तरह नहींहो रहा है । यहां पाठक इसमत्रके कनेरी 
सल्यताका भनुभव ठे घ्कते ह । राष्टुगीतक्रै पिके ही 
म्रमें वेदने इतना उपयोगी उपदेक्ञ द्विया है । ग्रही इस 
राष्टूगीठ की ब्रष्ठता ३ । 

इस मव्रके उत्तराधर्मे कटरा है ङि “ हमारी मातृमूमि 
इमारे छिये विस्तृत कायं क्षेत्र करके देवे ¦ ”' भर्यात्‌ हमारे 

र 


(७) 


ख्यि हमारे राष्ट विस्तृत काव्रकेत्र मिरे । मातृमूमि 
सुुत्रोंको अपने रपटर्मे विस्तृत कायेक्षत्र मिना चादि । 
पूसा कभी नीं होना चाहिये ह राष्ट्के सुपुत्रो भपने 
राष्ट कायक्षेत्र न मिरे नोर दुसरे देशोके निवााकीर्योको 
हमारे देशे विशार कयेक्षेत्र भिखता रहे ! यह विशाल 
कगरक्ेत्रकी भ्राक्षि तो सुयोग्य शासन भ्रबंधसे दी दहो 
सकतीं है। 

माता भूमिः पुत्रोऽहं पृथिव्याः भ. १२।१।१२ 

+ हमारी माता भूमिहि भौर में उस माताका पत्रं! 
मतिभूामिके विषयमे मातुप्रेम जनतामे रहना चाद्ये यद 


इस मंत्रे कहा हे । इस तरह मातुभूमिके विपये प्रेम 


रहेगा तोही वे छोग भपनी मातुभूमिका रक्षण करनक्रे लिय 
तैयार रदंगे। 
राघ्ुका नाच 
योनो द्वेषत्प्राथावि यः एतन्वात्‌ 
योाऽभिदासान्मनस। यो वचन 
तनो भूमे रन्घयपूर्वहृत्वरि ॥ 
न, १२।१।१४ 

“हे मातुभूमे ! हे भपूवं क्यं को सर्ति देनेवारी 
भूमि। जो दमाराद्वेष करता, जो हमारे उपरे तेन्य 
भेजतादै, जो मनसे हमें दास करनेका उद्योग करता ह 
ओर नजो हमारा वध करता टै, उका पूणतय्रा नाज्ञ दो।'' 

यदा ञ्चे कई प्रकारके भद्‌ चणेन क्रि है । दष 
करना, सेन्य मेजकर उपद्रव देना, दाप्तं करनेकी योजना 
करना भौर वध करना शचरुकते लक्षण जो इस तरद 
केशत्रुहों उनका पूणे ना होना चादिये। 

मात्भ्रामिकी सवा 

विभ्वस्वं मातरमापधीनां ध्रुवां भूमि प्रथितं 

चम्रणा धृताम्‌ । शिवां स्यानामनुचरेम 

विश्वहा ॥ ज. १२।११७ 

' हमारी मातृभूमि उत्तम भोपधियक्रो निर्माण करती 
है। इस भूमिको हम धर्मसे धारण श्रत ईँ! इस श्रुभ 
तथा सुखदाय मातमूमिकी हम सर्वद्‌ा सेवा करगे ।'' इस 
मत्रमे मातुमृमिकी सेवा करनेका चत राष्ट रहनेवाले सव 
रोकोको भपने लाचरणद्ने रखना चावि यह उपदेश) 


मातृमूमिकती वदना 
तस्यै हिरण्यवक्षसे पराथेव्या अकरं नमः 1 
भ. १२।१।२६ 

५ निस भूमिक भन्द्र सुवण भादि प्रशस्त धातु रहते 
है, उस मातुमूमिश्नोमे वन्दन करता हूं । " 

यहां मातृभूमि वन्दन करने योग्य है रसाकहा हे) 
““ वन्द्‌ मातरं '' कहनेके समनानदी ‹ पृथिव्या अकर 
नमः ' यह मन्त्र भागरहै । मातृमूमिको वन्दना करनी 
खाये यह भाव यहांहै। 

व ५ 
युद्धके टोल 

यस्यां गायन्ति नृत्यन्ति यस्यां म्यां व्वटवाः। 

युध्यन्त यस्यामाक्रन्दो यस्यां वदति दुन्दुभिः। 

साना भूमिः प्रणुदतां सपत्नान्‌ असपत्नं 

मा परथिवी कुणोातु ॥ १२।१।४१ 

५ ज्िष भूनिर्मे रोग भानन्दसे नाचते भौर सर्त है, 
जिसमें वीर शाने साथ युद्ध करते है, उ चुद्धके समष 
जिधमे युद्धके ढोर वजते ह, वद दमारी मातुभूमि मारे 
शाचुरमोको दूर भगा देवे भोर हमे शन्ुरहित रे ॥ "” 

राष्ट लोग नानन्दके समय प्रसन्नतासे नाचे, च्छे 
भोर भानन्द करं | पर युद्धा समय भानेपर युद्ध करके 
राको भगानेकरे ल्यि भो तैयार रदं 1 भौर भपना राष्ट 
शाचरुरहित बना देवें । यह है ध्येय । रात्र न रदे एेकाकरना 
चाद्ये । दसा करने पर भी याद दुष्ट लोग शत्रुता करने 


र 


ऊर, तो उनका पूणे ना्ञ करन। चादिये 
= (= _ 3 
मे विजयी होगा 
अहमस्मि दमान उत्तरा नाम भूम्याम्‌ । 
अभीषाडस्मि विश्वावाडाश्ामाह्लां विषासषहेः। 
भ. १२।१।५४ 
५५ विजप्री दोरूर भपनी मातभूमिमे भिक श्रष्ठ 
बनकर रहूंगा । मै सव श्ुभोंद्ा पराभव करूंगा भौर 
दविश्वा उषपदिशा्नोमें विजयी बनूगा 1" इस तरह विजवकी 
इच्छा दरण्क्को अपने मनम धारण करनी चाहिय । तथा- 
य च्रामा यदरण्यं याः समा अधिमूम्याम्‌। 
ये संन्रमाः समितयस्तेषु चारू वदेमते॥ 
ॐ. १२।१।५६ 


< ^~ ९ 
चाद्‌कं राष्ट-गति 


जोञ्मामवा नगर, जो भरण्य मौर जो हमायी 
मातुमूमिमें समाप्‌, समितिर्यौ भौरजो सव्राम होते रै, 
उन सवम मातृमूनिके विषयमे उत्तमी भाषण कङ्गा |" 
कदापि अपनी मातु मूमिके विषयत मे हानिकारक भषण 
नहीं करूगा। यह उपदेश हरषएकको ध्यानम घरने योग्यहै) 

यद्दामि मधुमत्तद्दामि यदीक्षे तद्वदन्ति मा। 

त्विषी मानसि जूति मानवान्यान्हन्मि दोघतः ॥ 

भअ. १२।१।५८ 

“* मातृभूमिके विषयमे भ जो बोद्धा वह मीटाही होगा। 
जो देखूगा वद मात भूमिके रक्षणक ही होगा | भं. 
तेजस्वी, वेगवान्‌, बरुवान्‌ होकर श्रुभोंका नाज्ञ करूगा।*! 


आत्मबाटिका अर्षण 


उपस्थास्त अनमीवा अयक्ष्मा 
अस्मभ्यं सन्तु पृथिवी प्रसखूताः। 
दीधे न आयुः प्रतिवुध्यमाना 
वयं तुभ्यं विहतः स्याम ॥ 
ध. १२।१।५२ 
५ मातुभूभ } तुम्दरिसे ष्पन्न हश्‌ दम सव्र कोग 
रोगरदित तधा क्षयादि दोषरदित होकर तुम्हार सेत्रा कर- 
नेके ख्ये तुम्डारे सनोर रहेंगे । तुमसे उत्पन्न इषु भोग 
हमे प्रष्ठ, हम क्तानो जने, दीर्घायु बने, भोर वम्र 
यङो बढानेक्रे सिय पने स्स्व का बङ्‌ भर्वण कनेक 
कयि सिद्ध दहों। 
हम नीरोग, दोषरदित, श्चग्रादि ्प्राधि्योसे दूरर्हो, हम 
वरुवान बनें, ज्ञानी बने तथा सुद होकर दीर्घायु बन नौर 
मात॒भूमिका यज्ञ बढानेके छियि ( बच्हितः स्याम ) बरी 
अपण करनेवारे बने । 


इय वैदिक राष्टुगीत्म ओर भो बोधप्रद मत्र ससे 
उत्तम ह उनक्रो भव देखिय- 


यस्याश्चतस्रः प्रादि शः प्राथव्या 

यस्यामन्नं छृणएयः सवभरवुः । 

या विभति बहुधा प्राणदेजत्‌ 

सानो भूमिर्गोष्वप्यन्ने दचातु॥ 8 ॥अ. १२१४ 

“ जिख मातुभूमिमें चारों दिशामि भनेक खत है, जिनमें 
किसान भाषते मिङूकर उत्तम भन्न उप्पन्न करते द।जो 


घमस माचुभूमिका। धारण 


सब प्राणियों भौर धूमनेवारोको उत्तम प्रकार चारण करती 
हे, बह मातभूमि हमें गौर्भोम तथा भनेक प्रकारके भस्नोें 
रखे । 

भर्थात्‌ हमें परयाक्ि मौ भादि पश्च मिरे भोर भनेक 
प्ररे भन्न प्रा्तहों । सृषीवल हस हमारी मातृभूमिपर 
उत्तम ध्न उत्पन्न करते है, जिघ्ठ रण भपने देशम उश्पन्न 
हभा भन्न हमें पर्याप्त प्रमाणे प्राक्त होता हे, देस यहदेश 
हमारा प्रिय देश है} तथा भौर देखिवि-- 

यस्यामापः परिचराः समानीः 

अहोरात्र अवत्रमादं क्षरान्ति । 
सानो भमिभरिधाया पयो दुहां 
अथो उक्षतु वच॑स।॥९॥ 

+ जिस हमारी मातुभूभेमें दिनरात जलप्वाह चरते 
रहते हँ, वह भूमि हमे भरपूर दूष देवे भोर तेजोमय 
बरे साथ हमारा सामथ्यै ब्रदावि ' इसमे शष भल्ङारहै। 
( परिचराः ) परिचर पद परिश्चमण करके सेवा करनेवाले 
स्वयं सेवका भाव ताताहं । जिष् मातुभूमिम प्रमाद न 
करते हुए रातदिन जच्छके प्रवाह चरते रहनेक समान, स्वयं 
सेव ₹ जनताकी सेवा करनेढे स्यि सतत घूमते रहते है, 
बह भूमि ष्म दूषी भादि पदाय देवे भौर हमारा तेज 
मी बदाव्रे। (भाषः समानी; ) जलप्रवाह समानता 
श्यापन करत] जल जक प्रवाहित होता है, तन वद 
प्रथम गरदो भरता है, भरशूर उनको ( समा-नीः ) स्मान 
कर किर जागे बढता 1 स्न तरह राष्ट्रे ( परिचराः ) 
परिचारक, राष्टीय स्वयंसेवक रप्टूरमे वेत्र समानता 
निर्माण करते है, जहां स्युनता होती है वहां भरपुर पूणता 
करते टँ भौर रातदिनप्रमाद न करते हुए जनता शान्ति 
स्थापनका का +रते रहते ह, सद्‌] तत्पर होकर सेवा करते 
र । दनी राधटूखवा करनी चाद्ये यह उपदेवा यदां किया 
गया १। 


ल० १२।१।९ 


अध्यक्षका निवीचन 


गिर्यस्त पंत हिमवन्तोर्रण्यत 
परथि स्योनमस्तु । वश्वु करष्णां 
रोहिणीं विश्वरूपां धषां भूमि 
परथिवीमिन्द्र गुत्ताम्‌। अजीतोऽश्ता 


अश्चताऽ्ष्यष्ठं पृथिवीम्म्‌ ॥ १६॥अ० १२।१।११ 


(९) 


“ हे मातुभूमि ¡ तुम्हरे पाड भोर पवेत, दिम।च्छादिव 
शिखर, भरण्य नौर वन हमारा सुख बडा । भूरी, कारी, 
उपजाऊ, ्षनेक रंगवाली विस्तृत र स्थिर मातुभूमि हमारे 
परतापी षीं दवारा सुरक्षित दुद है । इस भामपर अप- 
राजित, अहत भर क्षतरदित दाकर मे मध्यश्च 
होङगा; 

मे पराजितन होकर इल मातुमूमिशा मे मध्यश्च होगा 
यह आकांक्षा मनसे हरप्‌क उत्साही कायेकर्ता घरण कर्‌ 
सकत! है 1 यहां मातृभूमि हमारा ( ख्यानं ) कस्याण करे, 
मातुभूमिके उपरे पवेत, नदियां भादि हमारी षहायत 
करं अर्थात्‌ शात्रुसे हमारी सुरक्षा रं देता प्रथम कद दै । 
दूसरे षरणमें वीरो द्वारा ( इन्दगुषं ूमि ) सुरक्षित ईशं 
मारो मातुमूमि है देखा कषा है । इससे सरक्षणका भार 
वीरसोपर ह यह स्पष्ट होता है । तीसरे चरण्में मं भाक्य 
होकर मात॒भूमिका सध्यक्ष बनूगा यद महस्वाकाक्षा प्रयेक 
उस्षाही विदधान वीर धारण करे रेता सूचित क्रिया है। 
राष्टूरा अध्यक्ष प्रजा द्वारा चुना जा हो यह बात यहां 
स्ट हु है भौर वह भर्जिक्य, भक्षत भौर भमर जेसा 
निलय उत्साही दो देखा भी यहां सूचित इभा है। 


धर्मसे मातृमूमिका धारण 


विश्वखं मातरमोषधीनां 

वा भूमि पृथिवी धमेणा ध्रन।म्‌। 

शिवां स्यानामनुचरेम विभ्वदा ॥ १७॥ 

० १२।१।१७ 

“ हमारा सवं एषी यह हमारी मातुभृमि हमरे चल्यि 
है । यह भनेक लौ पथियोका निर्माण करती हे । यह रष्टू 
रक्षणङके धर्मेसेधारणकी इह तथ। सुरक्षित रखी हर धस्तृत 
देनो हमारी मातुभूमि है । स्वेदा इष कस्याणङारौ सुख- 
दायी मातृभूनिकी हम सत्र रेवा करे । ' 

जो जिश्र दशके रदनेवाले दै, वह देशश उस देशेवातसि- 
यो$ ल्यि सचमुच ( विश्वस ) स्यस्व है । उनके षमेयुक्त 
प्रयत्नोसे उनको भपने देशका सरक्षण करना चाहिये (धर्मणा. 
तां भूमि) भपनी मातृमृमि लपने चल्यि ( श्िषां 
स्योनां ) शुम भौर कल्याणकारी तथा सुखदायिनी है 
एना आद्र छाभाव अपने मनमें ग्खना वाद्ये 1 तया 
( विश्रदहा भनुचरेम ) सवदा हम स्र भपनी मातृभूमिको 


(१०) 
सेवा करगे एेमा निश्वव करके वे्ी ही सेवा करते रहना 
चाहिये । दारु दूर करनेकौदी सेवा सरनी चाहिये एसा नदीं 
है, प्रस्युत क्ञानी जपने ्ञानके दानसे, शूरवीर शन्रुरो दूर 
करनेसे, धनी अपने धनसै, कुप्ररु भपने अन्नोत्पाद्नसे, 
व्यापारी लपने उत्तम व्यापस्ते ओर श्जिह्पी अपने श्चि 
से मातृभूमिकी सेवा कर सकते दै ओर मतृमृपिषो सुखी 
कर प्षकते हैँ । 

भरपूर अन्न मिल 
भूम्यां देवेभ्यो ददरति शज्ञ दव्यमरंरृतम्‌ , 
भूम्यां मनुष्या जीवन्ति स्वचयान्नन मर्त्याः । 
साना भ्रमिः प्राणमायुदघातु 


० 


जरदाष्र मां पृथिवी णत्‌ ॥ २२॥ 
भ, १२।१।२२ 

"अपनी मातृभूमिं मनुष्य यज्ञ करके देवको दवि षेण 
करते रहै, इस भूमिम मनुभ्य उक्तम खानपानसे जीवित रते 
1 वह दमारी मातृभूमि दीघंजीवन भौर शरीरा बल 
हें देवे भोर बद्धादस्थातक जीवित रहनेवाटेि हमें बनावे!" 

हम वृद्ध भवस्था तक रदं, तत्र तरू हमारी शक्ति स्थिर 
रदे, तवब्रतक हम मातृमूमिक्ी सेवा करते रहं । दमे खन- 
पाने ल्ि योग्य पदु पयौक्ठ प्रमाणम मिर्ते रहं । इम 
अपने पासके अन्नादि पदाथ देवोंरो यत्त करके शपंण करं 
घनौर देव हमारे छिये पञ्चन्य शादि देकर भश्वङधी वृद्धि करते 
रदं । हस वरह परस्परकी सद्ायतासे परस्परका काभ 
होता रहे । यन्म विबुधो सच्छार दीता रहे, समानोंकी 
संघटना बढती जाय भोर दीनो दीनता दूर्‌ होती रदे । 
इस तरह यहां सवष्छा कल्याण होकर सत्र आदन्द्‌ प्रसन्र 
होते रहं । 
- किसको दुभ्ख नहे 
उदीराणा उतासीनासितिषएठन्तः प्रक्रामन्तः। 
पद्धयां दक्षिणसब्याभ्यां मा व्यधिष्मदिभृम्यामं २८ 

अ, १२।५१२८ 

‹ इम सब चलते फिरते हुए, वेठे हुए, खड़े हष श्षथवा 
ददते हुर्‌ दाहिने भौर वयि पार्स अपनी मानृमूमिमें 
किसीको दुःख नदं 1 ' अर्थात्‌ हमारा चाल चरन किसी 
कोदुःखद्रेनेवाखान दहो] इतनादी नदीं; परंतु हमारा 
व्ययड़ार सवका सुख बढ नेवादा दी होता शे । तथा- 


चदेक राश्र-गीत 


विसृग्वरीं पृरथिवामावदामि क्षमां खम 

बरह्मणा वाचरृधानाम्‌। ऊ पठं विश्रतीमन्न- 

भागं घृतं त्वाभि निपीदेम भूमे ॥ २९ ॥ 

ष कष. १२३।१।२९ 

° विश्चेष द्ध भौर ्ानसे जिसका धारण किया जाता 
हे, तथा जो बरुवधैक भौर पुष्टिकारक भन्न तथा धरत आदि- 
का धारण करती दै, उस मातृमूरकी हम सब प्राथेना 
करते है के “हे मातुमूमे ! दम तुम्हरे भाश्रय लेकर 
छानन्दसे यहां रगे 1 ` 

इख तरद सब रोग जानं ङि हमारा भाश्रय यहु मात्‌- 
भूमिदीहै, यदी ह्मे अन्नपान देती है, रहनेके लि स्थान 
देती हे, सव प्रकारसे धारण पोषण करती. है भौर हमारा 
भानन्द्‌ बद।ती है, इसल्यि हमे इस मातुमूमिकी सेवा 
करनी चाहिये । 


हमारा पतन न हों 


यास्ते प्राचीः प्रदिश्लो या उश्चचीर्यास्ते भूमे 

अधराच्य पश्चात्‌ । स्योनास्ता महयं चरते 

भवन्त, मा नि पतते भुवने शिधिषाणः ॥ ३१ ॥ 

श. १२। १।३१ 

५ हे मातृभूमे ¡ जो म्दारी पूवेदिकश्ा, जो उत्तरदिशा 
भौर जो अन्य दिदाए्‌ तथा उपद्विशाए्‌ ह तथ्रा जो नीचेके 
तथा पचे भाग, दे नब मेरे भ्यवदार करनेके समय 
सुञ्षे सुखदायी हों । नपने देशम लाश्नथ सनेपर मुक्ति कों 
न गिरावे। *' 

छपने देशे र्षी तरद (मानि पष्ठ) मेरी तिरावद 
नहो । मै खदा उन्नत होतारहूं। 

राञ्चुक वध 

मा नः पश्चान्मा पुरस्ताचुदिष्ा मोत्तराद्‌धरा- 

दुत! स्वस्ति भूम ना भव, मा विदन्‌ 

परिपन्थिनो वरीयो यावया वधम्‌ ॥ ३२॥ 

भ, १२।१।३२ 

“ दे मातृभूमे ! पौच्तै मेरा नाशन हो, जागेसे, उपरसे 
अथवा नीच्सेमेरानाश्नदो । है मातुभूमे | हमारा 
कल्याणो | रातरुको हमारा प्रतान ल्गे। सत्र हमारे वध 
करनेवाखे रख हमसे दूर जाकर श्च्रुपर गिरे ।' भर्थात्‌ 


हम सुरक्षित दों ओर शच्रुदी नष्ट्रष्ट हो जाय \ 


।, 


इश्वरकी सहायता 


यावत्तेऽभि विपदयामि भूत सूयेण मदिना। 
तावन्मेचश्चुभां मष्ठोत्तरामुत्तरां समाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अ. १२।१।३३ 

"दे मातृभूतरे! भपने आनन्दृदायक्र प्राशलसे युक्त 
सूं सहाय्रतासे जदांतक तुम्दार विस्तारङोने देख सङ्गा, 
तब तक मेरी आंख कार्य करती रदे भौर भै उत्तर उत्तर 
युको प्राक होता रट । 

मेरी जानु बडे भौर म सातृभूमिह्छो सेव] करतारहंगा। 
मेरी शच्छिक्षीणनङहो यह च्छा वदरं प्रङ्ट हु हे। 

हमे पर्याप्त धन मिले 
सानो भमिरादिरतु यद्धनं कामयामदह। 
भगो अनुप्रयुङ्क्ताभिन्दो पतु परोगवः।1 ६० ॥ 
भ० १२।१।४० 

4 जितने धनङी हम कामना करत, वह सब्र धन हमें 
हमारी मतृभूमि देवे । शनुहन्ता बीर भागे वदे नौर धन- 
देव उसका खदायङ हो । ` मातृभूमि हमें पर्याक्षि घन देवे । 
हमारे का्यौके लवि धन कमीन्यूनन हो । शाच्रुहा नाश 
करनेवाल। ( इन्द्र ) वीर भागे शन्रुका नाश करनके ल्यि 
बदे भोर ( भगः ) धनवान्‌ उसकी खहायता करे । इष 
तरह वीर भौर घनी मिखक्र भपनी मातृमृमिकी सुरक्षा 
करते रहं । 

४ 
मातृमूमिकौ वन्दना 


(= 


यस्यामन्नं ब्रीहियवो यस्या हम्याः पञ्चङएयः। 
भभ्ये पञजञन्यपरन्ये नमोऽस्तु व्मेदसे ॥ 8३ ॥ 
भ० १२।१।४३ 
“ जिस मारी मातृभूमिमे चावरु भोर जो होते है आर 
जिश्मे ऋानी शर व्यापारी शिल्पा भौर वन्यवये पाचों लोग 
भानदुसे रहते है, उस वपसि नानंदित होनेवारी भौर 
पन्यसे पालित होनेवारी दमारी मातृभूृमिढे व्यि हम 
वन्दुन करतेर्ह। ' 
विजय करेगे 
येते पन्याना वहवो जनाथना रथस्थ चत्साः 
नसश्च यातवे । येः सेचरन्त्युभव मद्रपापास्तं 
पन्थानं जयेमानमिघ्रमतस्करे यच््िवि तनना 
श्रृ ॥ 58७ ॥ का० १८;१।४७ 


( ११) 


“ हे मातृभूमे ! जो तेरे उपरसे जाने भनिके माग ह, 
जिनपर्से मित्र जर शयु भौ संचार करते है, तथा जो 
थ न (क न क पो ( ् 
रथकङे तथा गाडोकरे मर्म | ये सब मामं चोररादित भोर 
शत्ररहित हों। जो कल्पराणक्री है बही हमि पास्च आकर 
ह्मे सुख देवे । 


यहां रथके मार्ग भोर मनुष्यो चलनेॐ माग पथक्‌ 


ठता वणेन है। ( जनावनाः ) मनुर्योकरि जानेके माम 


( रथस्य अनश्च वर्तमानः ) रथके जोर गाडीके मागं देसे 
दो धरकारॐ मागे ह| ये खव मामे निभयमै।र सुखकारी दह। 
शच्च द्र हों 
य गन्धर्वा अष्लरसो य चारायाः किमीदिनः) 
प्ि्ाचान्त्लर्वां रक्षांसि तानसूद्‌ भूमे यावय॥५०॥ 

क० १२।१।५० 

° जो 1दखक, कर्मका त्याग करनेवाले, जो कृपण, जो 
दूसरेका धन खानेवारे, रभथिर पीनेवाये भोर जो राक्षर 
उन सवको दे मूमरे { यदास दूर करो ।' 

८ गन्धव ) गन्धन घर्थात्‌ दिंषाशीरु, ( भपू-षरसः ) 
कर्मसे हूर जानेवारे, केन्य पराङ्मुख, ( अ-रायाः ) दान 
न देनेवलि, कृपण कज, ( कि-इदिनः ) लव क्या खाङ 
एेखा सतत विचार करनेव रे, ८ पिशाचाः पिश्ित-भशनाः) 
रक्त पीनेवाटे ओर सब प्रकारक राक्ष दुष्टजो होंगे, उन 
सत्रको दुर करना चादिये | राप्टूसे इन सव दुटोंको बादर 
करके जनताको सुखी करना चाहिये । 


टैष्वरकी सहायता 


त्वमस्यावपनी जनानां 

अदितिः कासदु्रा पप्रधाना। 

यत्‌ त ऊनं तत्‌ त आपृसर्याति 

प्रजापतिः पधरमजा ऋतस्य ॥३१॥ 

शथवे १२।१।६२१ 

' हे मनभू !तू छोगोंको अन्न देनेब्ाली कामधेनु जेसी 
प्रख्ये योगय हो । तुमस्रप्र बडा उपजाऊष्ो। जो तरे 
न्दर न्यून हागा उस न्युनताङ्ो मलययज्ञका पदि प्रवतंक 
प्रजापारुक परमश्वर परिपूणं छरगा।' रखा विश्वास ईश्वरपर 
लोर्मोक्ा होना चादिय । तो सच्च मरतोकी सद्ाप्रता परमेश्वर 


4 ^ 
(१९) वेदिक 
करता हे । भोर वैसे देश्वरमक्तोमे बदि कोहं न्यूनता होगी, 
तो सको पूणता भौ वह करता है 1 प्रयस्नश्ीक सद्राचारी 
खोगोँका यड सदा दता ही रहता है । 


भरपर खानपान मिले 


यस्यां समुद्र उत सिन्धुरापो यस्यामन्नं रष्टयः 

संवभूवुः । यस्यामिदं जिन्वति प्राणदेजत्लानो 
(८ = 

भूमिः पृचेपेये दधातु ॥ भ. १२।९।३ 


‹ ( यस्यां समुद्रः) जिस भूमिके साथ समुद है, मदा- 
सागर है, ( विन्धुः भाषः) जिस भूम्ने नदियां भोर 
जङके क्षरने ह, { यस्यां अन्नं ) जिस भूमिम भनेर प्रकारका 
भ्न उत्पन्न होता हे. भौर जिनमें ( कृष्टयः संबभूवुः ) ढृषी 
करनेवाङी परजा मिश्र रहती है, ( यस्यां हदं भ्राणत्‌ 
एजत्‌ ) तथा जिख भूमिम यह प्राणी जगत्‌ धूमता भौर 
फिरता दहै, (सानः भूमिः) वह हमारी मातृमृमि (नः 
पू्वपेये दधातु ) हमें भपवै परिपूण खाथपेरयोमें धारण करे 
भर्थात्‌ हरमे उत्कृष्ट खानपान भरपूर देती रहे 


हमारी मातृमूमिके साथ समुद्र रगा है, जहांके जल- 
मार्गसे दम देशदेश्ान्तरमे जा सकते हँ, जिस मातृमूमिें 
नदिय ओर रने बहुत है, भतः जिसमें भरपूर भश्च भौर रस- 
पान मिलता है । जिषे रहनेवारे प्रजाजन भापस सघरित 
होकर कायं करते हैँ । वह हमारी मातृमूमि द्मे भरपर 
खानपान देवे । पुणे पेव हरमे मिल, नाना प्रकारके भन्नरष 
हमे भिरूते रहे, किसी तरहकी न्यूनता यहां न रहे । 


यस्याश्चतस्रः प्रदिशः परथिव्या यस्यामन्नं 
छ्ण्यः संवभूवुः। या विभति वहुघा प्राण. 
देजत्‌ साना मृमिगोष्वप्यन्न दधातु ॥९॥ 


(यस्याः रधिभ्याः) जिस हमारी मातृभूमिके ( चतच्नः 
प्रदिशः ) चरां दिशां ( कृष्टयः) कृषौ करनेत्रारे रोग 
( यस्यां भन्ने घंबभूवुः ) जिम मिलकर धश्च उघ्पन्च करते 
हैँ (या) जो मातृभूनि ( गणत्‌ एजत्‌ बहुधा बिभति) 
भर्गवो नोर दिलनेवाले प्रागिसमूहों को भनेक प्रकारसे 
घारण करती है, (सानः भृमिः) वह हमारी मातृमूमि 
(गोषु भक्ते भपि नः दधातु) गौोमिं नोर भ्रमे हमे धारण 
करे 1 इमे पर्याप प्रमाणे गोर्वोसि दूध भौर भन्न देवे। 


राच्रू-गाीत 


हसँ भी पर्याश्च सव्या गर्वे दूध पीनेके छ्यि द्मे 
मिक, रसदुार फर भिर, भनेक प्रकारके भन्न भिडे इस 
तरह सब प्रकारङा भरपएर खानपान भके, किती सरह 
खानपानकी न्यूनतङे छश नेहो रा काहे । हदरणक 


मातृभामका भक्त दला तरह इच्छा करमा। 
व॒क्षाका सरक्षण 
यस्यां च्रश्चा वानस्पत्या धरुवास्तिष्ठन्ति विश्वहा । 


पृथिवीं विश्वधायसं धृतामच्छावद्‌ामसि ॥ 
भ. १२१।२७ 
( यस्यां वानस्पत्याः वृक्षाः) जिस दमारी मातृभृभि्े 
वनस्पतिवां भोर वृक्ष ( विश्वह धुतराः तिष्ठन्ति ) सवेदा स्थिर 
रहते है, भर्थात्‌ जिस भूमिपर हरीभरी वृक्ष वनस्पतिर्यो 
बहुत, उक्त ( विश्वधायष एृूथिवीं तां ) सबको धारण 
करनेवारी हमारी मातृभूपिङो हम सुषरक्षि् रखते हैँ नौर 
( भच्छ भावद्ामस्षि ) सुख्यत्य। उसका ही हम गुणवणेन 
करते हे। 
मातृ भूमिमें वृक्षों कौर वनस्पतियोका उत्तम सरक्षण 
करना वहां निवासियोँ का कतंम्य है क्योकि षृक्ष वनस्पतिर्यो 
न र्दी, तो बृष्टि म गगिरेगी भोर जक कम होनेसे भश्च 
उपज कम होगी। हस कषटदायक भवस्थाको दूर करनेके 
स्यि यह भावर्यक हे कि, मातृभूमिं इृक्षवनस्पाति्योकी 
भटी समृद्धि रदे । प्रजाजन लपनी मातुभूमिका उत्तम 
सरक्षण रं भोर भपनी मातृभूमिकी जिन गुणों प्रशसा 
करनी योग्य हो उन गुर्णोरी प्ररोघ्ठा कर| 
रारीरकी शुद्धता 
खद्धा न आपस्तन्वे क्षरन्त योन सेदुरघ्रिये 
तं नि दध्मः! पविश्रेण पृथिवि मोट्पुनामि ॥ 
ल. १२।१।६० 
दे पृथिवि! (नः तन्वे ) हमारे शरीरकी शुदधिके शि 
( खद्धाः भाषः क्षरन्तु ) छद जल भरपूर बहा करे। (यः 
नः भप्रिये ) जो हमरे ङियि भप्रिय है उसको हम ( सेदुः) 
मकरके समान दूर केकते दै । ( पत्रित्रेण मा उष्पुनामि ) 
जो पवित्र है उससे भे भपने लापो पवित्र क्रतादटं। 
मनुभ्य जल्से भपने शरोर शद्ध कर. इम कायेके किय 
जिवन! चखादिये उतना उक मिता रदे । मातृभ्मिपर 


धनक्ा कोश धारण करनेवाली 


जङ्की न्युनताको कमो वाधानहो। जपने शरीर जो 
मल हैँ उनको दूर करे पना जीवन जुद्ध करना चादिे। 
मरछोसि नाना श उत्पन्न होते है। दस कारण दारीर, मन, 
बुद्धि पवित्रता करना अयत मआवइयक दे । जरसे शरीर 
की शुद्धता, विचारोंसे तथा कलयसे मनी इुद्धता, चिद्या 
कौर श्जुभ भावनासे बुद्धिकी पवित्रता क्षौर तपसे प्तक 
ञद्धता होती हे । ' मातृमूमि' रली प्रेरणा पसव प्रजाजनामे 


करं कि लि्तसे सद क्छोग इद्ध परिव्र भौर यह्ोय बने । 


ऋतुकाटसे स्मद्धि 
गराप्मस्ते भम्र वषाणे शरद्धेमन्तः शिशिर 
ह वि 
चसन्तः। ऋतवस्तं विहिता दायनःर्दोरत्रि 
पराथिचि न! दुहाताम्‌ ॥ भ, १२।१।३६ 
हे मातृभूमे { ठ ऊपर आनेवाके वक्त, प्रोष, वका, 
शरत्‌, हेमन्त भौर शिद्िर ये (ऋतवः) छः चरतु जो (ते 
विहिताः) तेरे उपर नित स्मय्मे भते भोर जो 
( हायनीः ) वषं भरमें कमपूक लाति है, तथ( जो तरे उपर 
दिन भोर रात्री आति ञे छव (नः दुदातां) हमारे चवे 
सुख देते रदं। 
वद्धतक्रतुमे वृक्षों डरो नवप्रहव तथा फर कूर आते है, 
म्रीष्म्में भी रसदुर फर दतेंर्है, बरृष्टीमें भरपूर जरी 
वर्षा होती हं। शरव भौर दमतमे धान्य प्राप्त दोताहे, 
श्िज्ञिरमें छद्‌ भाती ह। ये पब चतु हम सचक्रं लियं 
भरपूर अन्नरस देकर दमार। सुख ब्दादेर्वे। दिन भौर 
रानोये भीकम नौर वरिश्रामकं टि मातृभूमेपर क्रम 
पूरक आतर! ये सत्र कारुत्रिभाग मातृमूिपर वसने. 
वाका सुख बदाप्रै छोर किल्ली तरह भीये दमेंदुःलसंन 
सतते । 
यज्ञचक्रसे अभ्युदय 
यस्यां सद्‌ादविधन यूषो यस्यां नियत । 
बरह्माणो यस्यामर्चन्ति कण्भिः सास्ना यजु्चदः। 
यञ्यन्ते यस्यासरुत्विजः साममिन्द्राय पातवे ॥ 
भ. १२।९।३८ 
( यस्यां खदु: हविर्धानि ) जिश्त मातृभूमिं सत्तशाटापुं 
ह भोर भच्के स्थान, (यस्यां यूपः निमीयते) जिस 
मूमिमें यजके स्तम्भ खदे क्वि जातिर्ह, ( यस्यां यचुर्विदः 


(१ 


चलि जः ) जिषे यजुवद जाननेव।छे अदतिविज, ( व्रह्मा णः ) 
क्षौर वाह्यण लोग {ऋग्भिः साम्ना अर्चन्ति) ऋचो भौर 
सामो द्वारा प्रञुको अचना करते । (यस्यां) जिस 
भूमिं ( दन्दरेषय पातवे) इन्दो पीने लिप (ऋत्विजः 
सोमं युञ्यन्ते ) कति रो सोमका प्रयोग करते ह । जहां 
इष तरदङे यत्त चर्त हँ दह दमारी परत्र मानृमूमिहे। 

हमारी मानृभूभि घल्यंत पवित्र दै) इमे वेत्र तुके 
भनु यत्त होतेह, ठोग परतरित्र दोकर उन यक्तोमें जाते 
ह भोर लपने जीपनोंरो पत्रेत्र करतेर्है। जदां वत्र 
यका पवित्र वायुमण्डल रदता ह वह हमारी पवित्र भतः 
रेष्ठ प्रावृमूमि ह । वद) हमारी राष्री उपास्य द्वेवता दै। 
हम इसके उपातकरहै। 

घनक्रा कोक्ञ धारण करनेवाली 

निषध विशरती वहुधा गुहा वसु मण दिरण्थं 

पृथवी इदातमे ' वसूनिनो वदा रासलमार्ना 

देन दधत घुमनस्यमाना॥ भ. १२।१।४४ 

( बहुधा गुडा) बहुत तरदङी खानोँमें (बसु ) घन, 
{ मभि) रत्न हीरा पत्ना अद्रि तथ। ( ्िरण्षं) सोना 
जलादि (निषध भिश्च ) सचिव सपत्तिकरो धारण करनेवाली 
हमर ( प्रमी ) मातृभूमि वडधचय (मे इदातु) हमं 
देवे । यद्‌ (वघुद्‌।) धन दनेब्राङी, (रास्नमाना) दान 
देनेव्राङी ( सुभनस्यनानादेव्री) उक्तम मनवाली 
मातृमूमि (नः वसूनि ददतु ) 
धन दैचे। 

दमारी मानृमून्सिं र्नोकी अनेक खानं है, सुवण नादि 
घानुभांङो खाने र्ह। इत तरद्रकरे अनेक प्रारके धनघ्षचय 
यह दमारी नावृमूनि दमे दैतीहे। इम भूमिका स्वमाव्र 
ही धन देनेका हे, यद धन देतीहै, भन्न दती दहे, एल पुर 
सागनाद्िदरुती दहे, नाना प्रकारन्े रस देतीदै। इनका 
सेवन करक हम सुली दोतेदै। दती यद उत्तम प्रत्न 
मनवा) हमार मत्तृमूमि ह। यदद सदा धन धान्य 
देती रदे भौर प्नानन्दिति छरती रहे । 


(9 


दविव्य 
दम सयको यथेष्ट 


[क (४ 


दान्तिवा खराभिः स्थाना कीराटा्ती पयस्वती। 
भमिराधि त्रवीत मे पृथिवी पयसा सह ॥ 
भ, १२।१।५९ 


( छन्तिवा) शान्विदायक, (सुरभिः) सुगन्धयुक्त, 
(स्योना) सुख देनेवाखी (कीलार-उध्री ) भन्नरस देने. 
वाली, ( पयस्वती ) दूध भादि गोरसस्े युक्त (मे पराधेवी 
भूभिः) नरी मानृभूमि (पयसा सह) दूधकङे साथ हमें 
( जपि वीतु ) घुावं। अर्थात्‌ हमें उत्तम परकारके-खाच. 
पेय देवे। 

इष तरह अथववेदे काण्ड १२ के प्रथम पृक््मेजो 
रा्रूगीत रै, उसके कुक मत्र यहां दिविर्ह।ये मंत्र नाना 
प्रसगे कोरनेके है, नर्थात्‌ युद्धका प्रग, भानन्दमगर- 
का प्रग, मदोल्छव जार कठिन खमस्य श्न्रुपर भाक्रमण, 
पक्षक सगटन आदि सेभिन्न सगि ओोलनेके ल्यिये 
स॑त्र हें । प्रयेक्‌ मत्रका अथं देखनेसे वह मत्र किलत प्रसगे 
वोरने योग्य हे इका ज्ञान हो सर्ता है । इसके सूचक 
शीषक भो दिय ह| भव वेद्मं भन्यान्य स्थाने जोरा 
गीते मत्र है उनसे रुकदो सत्र यहां देते है 


राम सम्द्धिदहो 
आ व्रह्मन्‌ व्राह्मणो बह्मवर्च॑सी जायता, भा 
राग्र्‌ राजन्यः युर श्व्योऽतिच्याधी महारथो 
जायतां, दोग्ध्री षेनुः बोढाऽनड्‌वान्‌ आश्युः 
सप्तिः, पुरन्धियापा, जिष्णू रथेष्ठाः समेयो 
युवाऽस्य यजमनस्य वीरो जायतां, निकामे 
निकाम नः पजन्य वपतु, फलवत्ये। न आपः 
धयः पच्यन्तां, योगक्षेमा नः कटपताम्‌ ॥ 
वा० यज्ञ. २२।२२ 
दे इश्वर | दनारे रामे क्ञानसे ( व्ह्म्रचसी ) तेजस्वी 
वने बाह्मण, हमारे रामे सूर भचूक शच्रुदेध करनेवाले 
मदारथी क्षत्रिय हां, हमरे रष्रूमे (दोग्बी घेनुः) दुधार 
गौव हां, वोक्च (बोढा भनड्वान्‌ ) सीचनेवरे तैल हो, 
(भाञुः स्रि; ) चपल घोडे हां भौर इन पञुमोका पालन 
करनेवाले उत्तम धनघ,न्यद्षपन्न वैश्यहा, तथा उत्तम 
कममें कुशल यद्ध हो| हमार रामे (पुरंघेः योषा ) खयां 
विज्ञेष बुद्धिमती सुशीला भौर चारित्यस्पन्च हों, तथा 
नगरङ़ ( पुरं-धिः } सरक्षण करनेन समथ वीर श्यां 
हों । (जिष्णुः रथेष्ठा ) विजयी रथमे बैठनेवाङा (समयः 
युवा ) भासे समान पानेव।ला तद्ण पुत्र यजमानकै छवि 


वेदिक रधरू-गौतं 


हो । हमर रारन रेते तस्ण हों। हमारे राष्ट योग्य 
समयमे पजन्यकी ब्ष्टी होती रहे, भौषधियं। उत्तम कष 
फूल देती रहं भोर दम सबका योगक्षिम उत्तम रीविसे 
दमारे रामे सदा चर्ठरहे।` 

ख्चं नो घहि ब्राह्मणेषु रुच वाजु नः रधि। 

रुचं विदयेषु दद्रेषु मयि धेहि रुचा रुचम्‌ ॥ 

चा० यज्ञु० १८।४८ 

हमारे रारे बयो तेज रहे, हमारे क्षत्रियो तेज 
रहे, हमरे वेद्यो नौर शदो तेज रहे । हमारे राके ये 
सन छोग उत्तम तेजस्वी बने, वीर्यवान बनें भौर इस 
तेजसे प्रयेकं मनुष्व भी तेजस्वी बने । हमारे राष्ट को 
भी निस्तेज, नि्वरय, निधन, कमेहीन दीनन हो। सब 
तेजस्वी, भोजस्वी, वच॑सी, मनस्वी बनें । 

इल तरह राश्गीतङे फुटकर मंत्र भन्यान्य वेदे 
मिक्त दै। 

इस रा्टगातक्री विशेषता 

पथम यह्‌ राप्रगीत इतना ब्रडा है यह देखकर रोग 
कर्देगे क्रं दतने बड़े राषरूगीतका पाड किप तरह करियाजा 
सकता हि १ सब देशोके रा्रगीत, जो इस समव प्रचरित 
हवे दो मिनिरोे बोले जा सकते द । पायन करनेकेरिये 
३।४ भिनिर रर्गेगे । पर इस राषटगीततके ६२ मत्र केवल 
बोरनेके छिये भाधा घण्टा रगेगा भौर गान करनेके छ्य 
एरु घण्टा स्नेगा। इसलिये चह राष्रूगीत ही नहींदहै। 

इस विषयमें प्रथम यह कना है ॐ इसरा उपयोग 
° म्राम-पत्तन -रधू-रक्षणाधं ' करनेक। विधान भति प्राचीन 
कालसे सर्वं मान्य हूभा है । इस कारण उपयोग की टषिसे 


यह राट्गीत है हसे संदेह नहीं हे ररयमावर इसके 
प्रयेक मेत्रमें स्पष्ट दील रहदादै। 


व दूत्तरा प्रश्न यदै कि यह बहुत रुषाहै।तो इस 
विषयमे कहना इतना ही रै कि इसके भरत्रोके भनेक च्म 
भौर एक एङ वर्गे मंत्र एक एक प्रसंगमें वोरे जानेके लिये 
1 जि समयशत्रुपर भाक्मण करना दोगा, उस प्तमय 
बोरनेके मंत्र प्रथक्‌ है, व ही उस्र समय बोरने होति है । 
यज्ञ करनेके समय, राप्रौव महोर्चकरे समय, शान्तिकमेके 
समय, संघटना करने घमय, एकता स्थापन करनेके समय 
इस तरह विभिन्न प्रसगोिं विभिन्न मंत्र जनघमुदायके दारा 
बोरे जानेकेल्यिदै। दन मेर््रोपरजो शीषकटहै तथा 


शस रा्रगोतक्री विशेषता 


मर्श्रोक्ा जो भथ दिया ह, इष्तको देखनेसे यह बात स्पष्ट 
तया विदित हो कती । 


भाजक्रका द्र्नोका रा्गीत ' गेडसेष्ददी किग' 
भर्थात्‌ " प्रभु राजाको सुरक्षा करे › यह जवतक दग्लिश- 
स्थानपर राजा राञ्य करता हे, तचतक यह गीत टौकदहे, 
पर जिघ्र समय वहां प्रजासत्ताक्‌ राज्य दोगा, उप्त समय यहं 
गीत बदलना पदग्‌ । इसी तरह भन्यान्य देशेकि राध 
गीतो स्थिति हि । १२ यह वैदिक राष्टगीत एष! हैकि, 
यह सब देश्लोके सन कालके राष्रोके ल्यि षदा उपयोगी 
होगा । ग्रह त्रिङालाबाधित है यर इसकी विक्षता है। 
पाटक इस विक्षेषताको मननपूवरू देसे भौ इव टदटिसे 
इसका उपयोग जने। 


इस वरह यद मातृभूमिक। वेदिङ राष्ट्‌गीतदे। इतना 
[न [4 [र ५ १। 
उत्तम भार बोघपूण राष्ट्गीत किकी भी दूसरे दशका नं 


म 


[य 


घ्या 


क 


( ९५ ) 


है । यहां मातुभूमिक्की उत्तम तथा स्पष्ट कल्पना हे, राष्ट्का 
रक्षण करनेके सिय टगनेवाङ भावरयक श्युमगुणोंका निदश्च 
यहां हे, मातुभूमिका यज्ञ बदानिका पूण कार्यक्रम इसमें दे। 
मातृमूभिके यक्करे च्य भात्मतचस्वङा लपण करनेकी 
स्फूतिं है! इतना बोधप्रद स्फटातदायक, उर्पादवधक, 
कतव्य कर्म बतानेवाङा राष्टुगीत ददने दिया ह इमवे 
सिद्ध हो सक्ता है कि वेद राष्टयताका उपदेश करताहे। 
वेद्ध रष्टौयतासे दूर नदीं दै ॥ 

वेदम इतना सर्वग सुन्दर राष्टुगीत दहै यदह बात चिद 
होनेसे, वेद्में राष्टूशासन विपरयक कहं व्रिपयोंका होना 
सिद्ध होल्कता है । वेदम भनेक विद्याद्‌ ई, उतम राष्ट 
शासन विद्या भी है, उसका संक्षपते दिग्दशन इष राष्ट्‌गीतने 
क्रियाहै। 

इस रा^्टग)तको देखनेके पश्चान्‌ राष्टृशासनका त्रिचार 
करन। भयत दी आवदयक ह । 


रान्ति ! रामं शान्ति !! विभ्वमं शान्तिहो 1! 


~ व ^ नगै 


४। 


भ 


१ माव्रभामिको स्पष्ट कल्पना जिन वेदमेव्र्मिं है, बे वदुमेत्र लिखकर 


उन! भध लिय । 


२ वैदिक रा्रगीत किस वेदरमे किस स्य।नपर रै } ओर उन्म कितने मंत्र 


ह? भन्य बरद राष्टगीतके मेत्र 


कहां नौर क्रितने द? 


३ श्रजाजन मातृभूमिक पुत्र दै हस भयंका एरु मत्र दृकर उप्तका अर्थ 


सिखिय। 


४ अनेकभ्ापी प्नौर भनेकधर्मी प्रजाननोंशा बन्धुभाव्र रखनेका उपदे 


करमेवाङ। मंत्र खाये । 
° ५ दवोद्रारा वह्तये नगरोंका वणन 


[भ 


३ मानुम्‌मङा प्षशक्षग करना चां 
उनका भयं मी रशिल्ेये। 


1 ए | भ 
जहां हो वरता म्र वतादय। 


ये एसा घादेश दनेवाक मत्र रखिखकूर 


(१ 


७ मातुभूफेकी सेरा करनेका भाव कि मंत्रे है १ 
८ मातुमूमिका धारण जिन गुणोंसे होता दै उन धुरणोका वणेन करनेवारा 
मत्र लिखकर उका भथ बताये । 

९ शन्रनाश करनेका उपदेश करनेवाञ कानते मत्रे} { 

५० मातुभूमिके छिन वंदना करनेवाले मंत्र कौनसे हँ ? 

११ युद्धक्रे ठोल क्रि मेत्रमें बजाय! 

१२ भपने विजयकी प्राना किष म॑त्रसेदहै? 

१३ मे अध्यकश्च बन्‌ यद भाकांक्षा छ्सि मत्रमे हे! 

१४ मातुभूसिके दितके लिय नात्मवरि भण करनेवाका मंत्र कोना दै ! 

१५ हमारा परतन नदो देसी सावधानीकौी सूचना करनेवाला मत्र 
कानता हे ? 

१६ भपनी पवित्रता करनेका उद्देश देनेवारू मनर दौनसे है ! 

१७ ब्रक्षोका सरक्षम करनेका उपदेन्ञ करनेवार] मंत्र कोनसा है ? 

१८ यक्ञका महस्व बतानेवाखा सत्र कानता है ? 

१९ भपनी सदधि करनेका लादेश देनेवाल मत्र कौनते है? 

२० इत राष्रगीतकी विक्िषता कौनसी है । 

२१ आजकल प्रचलित विभिन्न रप्रोके रागक साथ इस रा्टगीतशी 
तुखना कीलिच। 


२२ दष रा्रुगीतनने लापे मतसर काना एक मैत्र सवसे मच्छा है उको 
ल्खिक्रर उपर एक निवध र्िखिये । 


९८० 7 4 
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यद पुस्तक श्रीमद गवद्रताका अध्ययन करनेवाखोके ल्यि अलन्त अषवरेयक दै । ' वेदिक धम'के ‰ 
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वेदिक राष्ट-रासन 


"~~~ ५ ग्र 2 


““ वेदिक राप्रगीत !' हमने देखा । उसर्मे बहुमूल्य 
उपदेशा है, राका धारण करनेवाल सदुर्णोङ। सप्र उनमें 
है, कष्टना करनेका भदेश्च है, भपने नगरोक्रा भादर रहै, 
पने पूव्जोक। आदर करनेका घादेश ३, मानुमूामिके उन्न- 
ह्यथ भात्मषमर्वेण करनेका उपदेश हे, मात॒भूमिष्ी सेवाक्रा 
वरत डेनेका सदेश है, मातुमूमिका अध्यक्ष मं बनूगा यह 
महध्वाकांश्चा धारण करनेका उपदरेक्न है। इस तरद इतत 
राष्टगीतमं सक्च जावङ्यक उषद्ेदा हैँ । इतना सुयोग्य 
राष्रूमीतत क्किी भी न्य देशका नहीं हे। यह वेदने 
दिया है, 

रा्टुमीत दै भौर वह उत्तमसे उत्तम है, इतना सिद्ध 
होनेसे राष्टीय उन्नतिन्छी अन्य बत्ति भौ वेदम होनी चाद्ये 
द्रा भनुमान सहज दासे श्रिया जा कता है। यदि 
रटुकी कट्पन। वेदसं न होती, तो 'राघ्रू गीत ' भीन 
होता । जिम कारण वेदम ‹ राष्रुगीत ' हलोर वह जगत्‌ 
सव रा्टगीतर्निं ब्रष्ठहै, उश कारण वेदम राष्शाषनके 
व्रिषयमें भी निरदश् हाने चादविये भौरवेस है भी। इस 
लिय हन राष्रीय निर्दरशोका ७त्र हम विचार करते द । 
इसक्रा विचार करनेक्रे प्तमय एकं वदुमन्त्र हमारे सामने 
सबसे परधम जाजातादै, वह यह रै- 

ऋषिक्रण 
भद्र षच्छिन्त ऋषयः खावेदस्तपा दीक्षाम्‌ पानेषेदुरत्र। 
तत। रारू ्रलमोजश्च जातं तदस्मे देवा उपसनमन्तु॥ 
शथव० १९।४७३१।१ 

“^ जामक्तानी बह्यनिष्ठ ऋपियनि छत्र खोर्गोक्ा कल्याण 
करनेकी हच्छासे प्रारंभर्मे तप करने्ठो दीक्षा जी नौर 
भनुष्ठान किया! हमसे राट्‌ उत्पन्न हुमा, वल नौर्‌ 

८ 


पराक्रम करनेका सायथ्थं निर्माण हुजा। देस छारण दस 
रुके सामने क्षानि्योंरो व्रिनश्नभावसे उपस्थित रहना 
चाहिये । 

इस मन्व्र्मे काहे कि सृष्टि उत्पत्ति धारंभमे जिम 
समय लोग प्रगति करने लगे, उष संप्रय तऋ्विर्योने सव 
जनते अभ्युदय निध्रेयसकौ धिद्धिक लि जो यत्न दक्ष 
नासे क्रिय, उससे राष्‌ निर्माण हुभा 1 राष्ट वननेपर साधिक 
चल धना भोर सवश्चाक्तिसे पराक्रम करनेका सामथ्थं बढ 
गया। दइसलिि सवज्ञानी रोग इम राष्टरीय सामथ्यङ्ञा 
भाद्रे कर । 

ऋषियों प्रयत्नसे राशन निर्माण हहं यह बात 
यहां इस मन्त्रम पाठक देख । रा्ीयता यदं ऋषिक्रण हे । 
यह मन्त्र बह्मा कविका देखा हे। यदह मन्त्र कहना है कि 
ऋषियों धरयर्नसे राष्र्‌ बना । राष्ूकी पवना हद्‌ ओर 
बडा सामथ्ये निर्माणहुभा। यह केषा हुजा वह हम भाने 
देखगे{ यहां प्रथम हम देखना चाहते ह कि इस रार 
शासनके ङितने मेद रै घौर प्रयेकके लक्षण क्या ह । 
राज्य शालि कड प्रकार वेदम जयि हु, उनका क्रमशः 
विचार यांहम करते दै । इनमें पदिखा ‹ विराट्‌ जान? 
र [क्ण 

विराज शासन 

१ विराट्‌ ~ " चिराय ' थत्र ' विराज्‌ ' यह 
नाम उम ्रवस्थाकादहै ङि जिम समय ' राजा नहीं थाः । 
राजा की स्पना भी उन्न नहीं हदं धरी। इस समयक 
श्ात्तनका नाम ' वैराज्य ' त्रासन टै) वेद्मे-- 

विराट्‌ वा इद्रमच्र आसीत्‌ 
तस्या जातायाः सवमविनेद्‌ 


दयमेवेदं मविष्यनीनि। सयव ८।१०॥१ 


(५) 


वैराज्य व्यवस्था 


^ राजविहीन अवस्था प्रथम थी। यह देखकर सबको भय 
इमा पि यही भविष्यं मी रहेगो।' राज्ञा नदीं धा। 
राजाकी नियुक्ते च्टरनेकी भदस्था समाज नदीं भायी धी, 
उ प्राथमिक भ्रवस्थाङा यहनामनदहै। यह राजविरदित 
जवष्या ई । राजा भसििष्वमें भानेके पृवंकी यह वस्था हे । 
इसको ‹ वेरास्य ' कते हैँ । वैराज्य शासन भी एक 
ध्रकारका शास्तन दै। यद ' अराजकः नहीं हे। इस 
वराञ्यमे राजा नदीं दता, अतः सब रोग भिरूकर अपना 
श्लासन प्रव करते है| 


भारतमें यह वैराज्य टूटी एटी भवस्थामे बाज भी वन्य 
जातियों दिखाई देता है । इस व्यवस्थाको आज ' देव › 
कत ह । जव कों निणैय करना होता हे, तत्र सत्र 
जातीको बुलाया जाता हे नोर सब जाती निणय देती है 
वद सब मानते है भौर वैसा दी सव करते दै । 


सल्ययुगकङे वणेन कं स्थानोंपर देषा वणेन भाता है कि 
उल समय राजा नहीं था, सेना नदीं थी, परंतु रोग घर्मा 
नुसार रहते ये भोर धर्मसे सवका पालन होता था। वह 
धवस्था वैरान्‌ शापन ङी मवस्था दै 1 यद भवस्था प्रारंभिक 
अवस्था हे । भवयत सुधार होनेपर भी वराज अवस्था नास. 
क्ती है। वेदने दोनों प्रकारक वेराज्योंका वणैनटै । प्रारंभिक 
भवस्थाङ] वेराञ्य ऊपर दिये मत्रे है । जब सव धर्मात्मा 
दमि, तवका वणेन भी हे जो ब्राह्मणों भौर पुराणों कृतयुभ 
वा सलयनुगक्ते वणन है दीखता है 1 प्रारंममें सघटित 
शासन करनेकी कल्पना उत्पन्न नहीं हदं थी ओर परो 
सुधार होनेपर छोग स्वयं र1सित्त दोनेके कारण उनकोडब 
समय छिसी शासककी भावङदयक्रता नदीं थी । स्तु यदह हैँ 
वेराञ्य शासना स्वरूप । इसको ‹ विराट्‌ वा विराज्‌ › 
कटते दह} यहां जातीकी जाती सबकी सब मिशूकर अपनी 
शामन ज्यवस्या कर्ती ह । 


वेदने इस “ प्ररभिक रजविहीन शासन ›! को 
प्रशंसा योग्य माना नहीं है! इषलिये पूर्वोक्त मंत्रमें कहा है। 


तस्या जातायाः स्र्वमवेमेत्‌ । 


दइयमेवेद्‌ भविष्यतीति । "” अथर्व ८।१०।१ 


वैदिक रप्र शासन 


^“ यदी परिस्थिति सदा रहेगी, यह भय उस समयके 
धुरीण रोगोंङे मनम उष्पन्न हुजा।'° जो भयजनक भवस्था 
होती है वह सन्माननीय नहीं हो सकती। धतः यह 
प्रारंभिक ^“ वैराज शासन › ठीक नदीं है। 

वैराज शासने एक अध्यक्ष नक्रं होता । सब जनता 
मि भौर शासनप्रवंध करे । यह एक मामके विषयमे भी 
बनना कठिन हदोताहै । यदि जाती नाना अर्म बिखरी 
री तब तो उन पबको बुना, उनका इका होना भोर 
निणेय देना कितनः कठिन होगा, इसकी कल्पना पाठक र्‌ 
सकते हँ । यह कठिनता रोगोके सामने भागयी भौर 
मामका शासन प्रामसमाद्वारा ठो, यद पद्धति शुरू हं 1 
इस विषयमे कहा है... 


ग्रामसमा 


सा उदक्रामत्‌ सा समायां न्यक्रामत्‌ । अथव ८।१० 

२ भ्रामसभा--“ वह जनशक्ति उत्क्रान्त हदं भोर वह 
आम्भसं परिणत इदे । ` प्रथम ^ वि-राज्ञ्‌ ' अवस्था 
थी, राजा नहीं था, परंतु सवेत्र खोक दी रोक थे । जनता 
ही जनता थी 1 सब जनताको इकू करना कठिन कायं है, 
इसरिये अआामसभा सब लोमनि पद्‌ की भोर प्रामसतमा 
बनी । म्रामसमा द्वारा मामका राज्यञ्चासन चलने रुगा। 
यहां ्आामसभा घोर अआामस्तभाका सध्यक्ष बने भोर प्रामका 
शासन ग्र।मसभा भौर उसका भध्यश्च करने रुगे 1 

ग्रामकी स्र जनता मिरकर मामका शासन करे, इसकी 
अपेक्षा प्रामसमा शासन करेगी तो च्छा रहेगा | माम- 
समभा छोरी होती है, सदस्य थोड़ होति हैँ 1 उनको बुङाना, 
उनका दइक्ट्रा दोना, जोर एक्मतसं काय करन। षहजदीसे 
हो सकता है। विराज्‌ शासनसे भ्रामह्तभाका शासन 
धिक उत्तम होना स्वाभाविक हे। श्रामके रोग भी ग्राम- 
समाकी घोर नेवृत्वभावसे देख सकते दै नौर य्ामसमाके 
सदस्य भो दायिस्वके साथ भवना काय कर सक्त है । 

ग्रामसभाका कायक्चित्र म्रामतक दी मर्यादित रहता टै 
ग्राम एक छोटा क्षेत्र है । माम, नगर, पत्तन, पुरी, क्षेत्र 
इनका विस्तार छोटा या बडा हो सक्ता दै, तथापि वद 
मर्यादित दी दोरा । भनेक मा्मोका कसा श्ास्न होगा यह 
विचार इस समय मनम भाता है। इस समय भनेक 


आंनयनित राजा ( : 


ग्रामोंी मिल र समिति बननेकी कल्पना विचारकोंके 
सामने नाजाती ह। इस विषयमे कदा हे-- 
राट्‌ समिति 

सा उदक्रामत्‌ सासमितंन्यक्रामत्‌। भधव०८।१० 

३ स्रमिति- ^“ उह जनत।की शक्ति उ्क्रान्त हु 
भोर वह शक्ति समितिमे परिणत हुई । ' समितिकरा भथ तान्त 
या राष्ट समिति है 1 भनेक म्रामह्तमाओकं निरीक्षणक। काय 
करनेवाखी जिरोमणी सभा समिति कहराती हे । इस तरह 
यह राघ्रशास्तन अथवा अनेक प्रामोंका मिलकर शासन 
करनेवाखी सनिति नियत हरं । भनेक प्रार्मोकी इससे 
सेवटना हह भोर नघका व इससे उत्पन्न हुमा 1 एक ९्‌क 
ग्राम जो बिखरा था, वह ग्रामितिदे शासनके अन्दर अनेसे 
एक ह शासने सतरग्राम वद हर्‌ । म्रामसभा्किं प्रतिनिधि 
आकर उनङी यह राध्रृशासक समिति बन गहं । यदांतक 
सभा भौर सामिति वनी । तो मी राजाकी कल्पना ज्व भी 
उस्पन्न नदीं इदं 1 इनके वीचमे इसके वाद्‌ एक मन्त्री 
मण्डर बन्‌। हं देखिय-- 

मच्री मण्डल 

सा उदक्रामत्‌ सा आमन्त्रणे न्यक्रामत्‌ 1 मथव ८।१० 

8 मन्त्रीमण्डल-- ““ वह जनताकी शाक्त भौर जयिक 
उक्करान्त हुई, ओर वह भामन्त्रण नर्थात्‌ मन्त्रीमण्डर्मे 
परिणत हद । ” यदत राष्टीय जीवनष्टो उन्नति इदं। 
पहिली विराज्‌ भर्थात्‌ राजविरदित केवल जनशक्ति ही 
थी । उसते अराम्सभा बनी, पश्चात्‌ राष्टूसमिति बनी भौर 
पश्चत्‌ मन्त्रीमण्डट वना| मन्त्रणा करनेवारा मण्डर 
बना भौर इतका एकं अध्यक्ष. हुजा ; यहां तक रोरु प्रति- 
निधिद्ीहै। प्रामस्तभा वनी, वह म्रामवा्षयोके दारा 
चुनी हुई रामक पर्चोकी सभादै। पश्चात्‌ राष्रस्मिति 
बरनी, यह अनेक धरामसमाोंक प्रतिनिधियोंडी समादहं। 
कनेक प्रामसमाभों द्वारा अथवा अनैक प्रामोंङी जनता 
द्वारा चुने इर्‌ सदर्स्यांकी सभादी रषरूसमिति कलती 
ह । राट्‌ समिति धद्ेसे पने प्रतिनिधि चुनती ह बहा 
आमेत्रण सभा श्वा मत्री मण्डल कद। जाताद्‌ । इसका 
लध्यक्ष रार ध्यक्षदोताहि। ये सव दही टोकूक्रि पमद्‌ कि 
खोशप्रतिनिनधि दीह । मध्यक्ष भा जनताक्ा प्रतिनिधि 
ह । भम)तक अनियच्रित राजसत्ता्ा नाममो नदहींह। 


श 


4४. 
¢ 0 


अपिकारका केन्द्रौकरण 

यदह जो ( उदक्रामत्‌ ) उर्क्रमण हुता वद यद्यपि 
जनताके प्रतिनिधिर्योकाही हुनादहै, तो भौ उसमें जनताने 
जपने चुने हुए प्रतिनिधि दही है । तथापि समं भयिकारका 
केन्द्रीश्रण हुमा हे यह बात देखने योग्य रै। जो 
अधिकार प्रामकी जनताका या वद ग्रामप्तमाकं थोडेसे 
रोमा दार्थ अ।गय। | पश्चात्‌ अनेक म्रामोकी जनताके 
हाथोमें जो अविर था वह सभितिक् थोडेसे सदस्यो 
दाथ एकत्रित हुजा भौर इसके पश्चात्‌ वदी सव्र नयिकार 
मंत्री मण्डच्के दस पाच सदस्यो हाधोमे नागरा ओर 
पश्चात्‌ यह सव अधिकार जध्यक्षकरे हाथमे केन्द्रित हुजा | 
जो भधिकार अथवा जो शक्ति जनतामें वरिखरी थी, वही 
इ तरह प्रथम थोडे व्यक्तियोकं हार्थो आगरयी नोर 
पश्चात्‌ प्रधानमनत्री जौर अध्य्नकरे हाथमे जागयी | 

इष तरद यह उक्रतितो दा गदं, राध्रूरी संघटनादो 
गयी, पर विक्षेन्द्रित भयिकारका केन्द्रीकरण हुभ। भर जो 
अपिकार भनेकङि पास था वही एर्के दाथसं भा गवा 
यां राज्यपद्का उदय इुभादटै। पदिरे जो राञ्याध्यक्च भा, 
जब उसके दाथततं भाधक्रार केन्द्रित दुभा, तव वदी अध्यश्च 
भपने भधिकारको बयिक केन्द्रित करने र्गा, ओर अपने 
अधिकारोंको ्रविक बढाने गा, प्रथम बह जनसवा 
करता रह। भौर जनताका विश्रात्त सपादन करता रदा लार 
जनता उतो अविकार देवी ग्य भोर भन्तं जो रोक 
मतानुवर्तीं अध्यक्ष था, वही भनियन्व्रित राजा वन गया। 
कैनद्रीकरणका यद) दुष्परिणाम ह । इसमें राष्टशाक्ति ब्रदती 
ह, पर वद धनिय॑व्रित भोर केन्धित होती जाती ह। 

अनियं्चित राजा 

“^ अध्यक्चका राज - जो भध्यक्षथा वद जनसेवा करता 
गया, ओर वदी वारवार अध्यक्ष बनता गया भौर भन्तसें 
जनताने पुनः पुनः निर्वाचन करनेकरे कष्ट करना छोड दिया 
ओर उसी भध्यक्षको स्थायी राज्यपद दिया। इम समय 
वद राजा ( रज्यति भमौ) जो प्रजओंद्ा रन्न करता 
है, प्रजाद्वित करतार, प्रजा उन्नति दी क्रपना ध्येय 
मानता ह । देता यह वेश्यपांपरासे मान्य स्या जाता दहे) 
भध्यक्च जो लोकरंजन्‌ करनेवाखा व्ही भागे राजा वना 


(8) 


भोर उसीका भनियेचरित राजा बनादै। श्राक्तके डेन्द्री- 
भवनङ्ा यदह परिणःमदीहै। जो भध्यक्ष प्रजासेवक था, 
वदी प्रजाका स्थायी दश्वर बना भोर प्रन] उडी सेवा 
करनेवाली बनी | एूसाद्टीद्ोवा हि लोकप्रिय भष्यक्षदही 
भवधिकार प्राक्त कारण स्थायी शासक बन जाता है। यदी 
तो धिकार प्राषिस्े गिरावट होती है। 
रक्षकोंके राक्षस 

रक्षकं हौ राक्षस बनते ह| प्रजा उत्पन्न हाते दी 
प्रजापतिने उनसे पूछा कितुम क्या छायं करोगे? जिन्होंने 
कहा क्रि" हम यज्ञ करेगे ' { यजामः) वे याजक वने भौर 
जिन्दनि कटा ॐ ^ हम रक्षण करेगे ( रक्षामः) › वे रक्षक 
चने हना दूरा नाम "पूदेवाः' था; ये जनताका 
रक्षण करनेके करण देववत्‌ पृञ्यभरे। पिरे समयकेये 
देव द्ीथे । रक्षण करते क्रते ये गिरते गये भौर भन्तसें 
येही राक्षस बने |! रक्षण करना पवित्र कामहै, यद्‌ 
जनसेवा है । इससे मनुप्यका उद्धार होता है । पर रक्षक 
होनेका शधिकार हाथमे भानेसे वे राते पहारा करनेवाङे 
ही चोरी करने र्गते है भौरवेदही रक्षक भन्ते राक्षस 
अनते हैँ । यद यक्ष क्षौर राक्षस बननेका वृत्तात भनेक 
पुराणों हे लोर यइ बताताहै किरक्षक सावधनर्देतो 
उनके गिरनेका भयदहे। 


जो पिले देवथेवेमी भयानक राक्षत वने इतका 
अथं ही यहहं कि अधिकारा मद्‌ ाधशारियोशो निराता 
हं । इलिगरे निनके हाथमे आधिकार होता हे, उनको भवयत 
सावधघ रहना चा्धिये । इसी तरद जो रा्रूसभित्ि भथवा 
मन्त्रीमण्डलका लध्यक्ष होता है, जिसके हाथ रा्शासन- 
की बागडोर नाती टे, उको बडा साध रहना चादिये। 
भस्तु जनपद्का जनताने चुना हूना भष्यक्ष हु अपने दाध्ें 
अविकारो वन्दित करके गिरता गया भौर भन्त्मे अनि- 
यन्त्रित स्षवाीधकारी बना!!! 


इस कारण ' राजा! कौ व्युत्पत्ति प्रारंभे छोकरंजन 
करनेवाा ( राजा प्रकतिरंडनात्‌ ) रेख मिख्नीहे। 
इम समय प्करृति अर्थात्‌ प्रजा उपास्य हे, प्रजाको सन्तुष्ट 
रश्दना राजका काहे, यह भाव इस समय है। परन्तु 
यद भाव लुप्त होकर पवात्‌ राजाकोदहीप्रथुका पदं दिया 


[प [न 
वेदिक रप्र शासन 


जाता दहै । इस समय “ राज्ञः इद्‌ र।स्यं ' टेसी राञ्ची 
व्युत्पत्ति बनी | इस समय राज्य यह राजाकी सपात्ति बनी । 
राष्ट राजका उपास्य था, वदी उसकी उपभोग्य पषपत्ति 
बनी | इसीका नाम ^ रक्षक) का ' राक्षत ` बननाहे। 
अधिकार हाथ भानेपर जो साकध नदीं रहेगा, वह भवय 
४ हि ७ अ कः रि भ 

पिरेगा । इसीखिये नेद्ने राजाके राञ्याभिषेकके समय साव- 
धानीकी सूचना दी है-- 


राज्याभिपेकके समय उपदेश 


आ त्वाहापमन्तरोचि श्ुवास्तिष्ठािचाचलिः। 
विशस्त्वा सर्वा वाञ्छन्दु मा त्वद्राप्रमाधिख्रश्त्‌ ॥९॥ 
इदेवेध मापच्योष्टाः प्रथत इवाविचाचलिः । 
इन्द्र इवेह धरुवास्तषठेद राध्रमु धारस्य ॥२॥ 
ध्वा च्ौधंवा पृथिवी ध्रवासरः पवत रे । 
ध्वे विश्वमिदं जगत्‌ धरुषो राजा विशामयम्‌ ॥ 8 ॥ 
भर. १०।१७३ 

यहां जनता नेता पुरोदित अभिषिक्त राजासे कहता हे 
कि" हे राजन्‌ | भने तुमको इत स्थानपर लाच्र रखा है। 
तुम यदा स्थिर रहो, चञ्चु न बनो। सब प्रजाजन तु्दं 
इस स्थानपर रखनेी इच्छा करे । तुमसे रा््ञ्रशटन दो 
जावे, तुमसेरा दूरनष्ो जव्रि। यहीं रो, च्ल न 
चनो, परर॑वके समान स्थिर रहे । ईन्द्रके समान यां स्थिर 
रहो भोर राका उद्धार करो । जित तरह चौ, परथिवी, 
पवत भोर यह सब जगत्‌ स्थिरहै, वैषादह्ी य राजा 
स्थिर रदे । 

इस रीतिसे र।ज्याभिवेकङे समय जनताकछा नेता राजासे 
कहता है । हन मन्त्रों कद वाक्व मनन करने योग्य है। 
“^ विक्तः त्वा सर्वाः वाञ्छन्तु । "' सब ध्रजाजन तज्ञ 
राञ्यपर रखने इच्छा करर। प्रजादौ इच्छसे दी यह 
राजा राज्यपर स्थिर रह सकता है । प्रजा जब विरोध करने 
रगेगी तव कोई राजा शपने पाशवी बल्से ही राञ्यपर 
नहीं रह सकत) । हषरिये पुरोदित इस मन्त्र दवारा राजाशो 
सूचनादेता है, कि तुम वा राज्य करो छि, जिससे सब 
प्रजाजन तुश्चे ही इस राञ्यपर रखनेकी इच्छा करं । प्रजाका 
सैतोष दी राजाकी स्थिरता नाधार है। 


“मा त्वत्‌ साष्र्‌ं आधिध्रशत्‌ |” 


प्रजाक ख।नपानका प्रवध 


तुम्हारे हासे रार्‌ न गिरे । यहां “ अधिथ्रज्ञत्‌ ” पदमे 
दो भाव है । एक भाव यहटैक्ि राष्टुका भधःपतन अर्थात्‌ 
नत्रङ गिरावट तुम्हारे शासनके कारण नदो । भौर दूरा 
भाव यदै कि राएटूपरका तुम्हारा घ्धरिकारदूरन दो। 
दोनों भाव यष्ता विचार करने योग्यै । राष्ट्का नैतिक 
भधःपतन हुना, तो भी राष्ट्की हानिदहे नोर भ्रनाका 
क्षोभ होकर राजाको ल्धिकारसे भ्रट दोना पडे,तो भी 
राजाकी दानिरहै। ये दोनों हानियां राज्याभिपक्रके समय 
राजाको पुरोहित सुनारहाहे! भधिकार प्राप्त होनेसे 
अनुध्यङा पतन दोनेी सभावना है, भोर जितना अधिकार 
बट। उतना पतन भी भयिक गदरा होता हे। चे मन्त्र 
सुनकर राजा स्या उत्तर देता हे देखिये- 


जनताक्ा प्रिय राजा 


येनेन्द्रो विपा कृख्यभवद्‌ युम्न्युत्तमः। 

इदं तदक्रि देवा असपत्नः किटामुवम्‌ ॥8॥ 

असपत्नः सपत्नहाऽभिराप्रो विषासहिः 

यथाषमेषां भूतानां विराजानि जनस्य ॥५॥ 

ऋ. १०।१५४ 

जिस उवायसे इन्द श्रष्ट तजस्वी, उत्तम भौर कतङ्कलय 
दुभा उसी यत्तमे म शत्रुरदित हुमाद्र। उत्से शतु 
रदित, दुरटका विनाशक, शत्रु धाक्रमणांका प्रतिक्रार 
करने समथ, भोर राष्ट्के दित करनेका ही विचार करने 
वारा हुजाद्ं। म सब प्रागिर्योका आर सरव जनताङा 
प्रिय करता हं । "" 

राषटहितकी प्रतिज्ञा 

यह राजा कदत ह । राष्टदित करनेकौ प्रतिज्ञ। यहां 
राजञा करता हे । राजाने यत्त क्रिया, इम यजमें व्रष्ठ पुरूषो 
च्छा घत्कार कया, राष्ट मव छोगोंकी संवट्ना की नौर 
जो दीन ये उनी दीनताका दर करक उनको भी सामथ्य- 
वान चनाया । राजानि यड यत्त किया जिनसे वद्रशनरुरदित 
इजा, जो देषा यक्त करेगावहभी शन्रुरदित हो जायगा: 

९ राज्ञा भौर राञ्य-- यदांवक हमने राजा शोर 
राञ्य पदुकेदुो भं देखे। एक राजा! प्रजाका रंजन 
थवा प्रिय करनेवाला भोर उस्रा शानन जहां चट्तार 
वह “राज्य! हे) इम “राजा! पदङादूनरा धथ यहद 


। 


(५ 


किजो स्वयं चाहे वेषा अनियंत्रित्त श्राक्षन करे। (रजः 
हदं राज्यं ) देखे राजाकी अपनी भोग्य सपत्ति राय हे। 
इस दूसरे अर्थो निन्दा वेद करता टे यद पारक उपरे 
मंन्नोमे स्पष्ट रीतिसे देश्र सक्ते हें । वेदम जनताका चुना 
इमा, पसंद किय। हुमा राजा दै, भौर पिवाङा त्र भानु- 
दश्िक भधिकारसे बेढनेवाला भो राजा हे। पर यद घानु- 
विक पुत्र भी प्रजाकी संमतिसे दी राजगरीपरं चरता हे। 
जरसा भगवान्‌ रामचन्द्रजोका राजगदोपर व्रठ्ना तव हुभा 
कि जवर प्रजाने समत्ति दो । वैन जषा भी नियंत्रित राजा 
होता धा, परं उसको कपिर्योने मारा, धर्घात्‌ उच्छरुखल 
राजाका वध मी्होताथा, भार दुषरा प्रजास्मत राज्ञा 
गादोपर बिढठकाया जाता था। 


नये तियमोंक्रा पाटक्र राजा 


पिता यत्‌ स्वां दहितरमधिष्कन्‌ 

क्ष्मया रतः संजग्मानो नि पिश्चत्‌ । 

स्वाध्योऽजनयन्‌ ब्रह्य दवा 

वास्तोप्पति वततपां निरतक्षन्‌ । 

च. १०।६ १1७ 

५ ज्व प्रजापारक राजान अपनी पुत्री जेषी पालने योग्य 
प्रजा परिपरत्‌का भमान किया, तब मानृभूभिकं साथ 
( शर्यानत्‌ प्रजाजनोकरे साथ) जो सवव हुभा उसमें उप 
प्रजापतिका वीयं नष्ट हुआ भर्थात्‌ यद मारा गया तत्र 
ज्ञानी कोरगोनि, नया विधान वनाया शौर नियमोक्रा पालन 
करनेवाला प्रजापति राज्यपर्‌ वरिहलाया |'' 

यदां स्पष्ट ब्द कदा है क्रि प्रजक्र नेता एक दुष्ट 
राजाङो हटाते हँ भौर निथमोक्रि पालन करनेवाल नये राजा- 
को राजगदीपर्‌ बिढ्ति है । यह प्रजाङा लवधिकारहै। इम 
तरह यह वैदिक राज्य व्यवस्था स्पष्ट दीलतीदै। यहद 
राजा भौर यह दै राञ्यशासन । जहां मनुष्य टोता दै 
वदां भला भौर बुरा भादी कर्ता हि भलेका रस्रणन्ञौर 
बुरका विनान्ञ करना चाद्ये । यद देवासुर संग्राम सतत 
चरता दी रहेगा । अत्र मारके राञ्यशसन इम देखत ट-- 


प्रजाकरं खानपानक्रा प्रवध 


७ भाव्यं यद एक प्रकारका राञ्यश्ासन हं । इर्मर्मे 
प्रजाको भोजन दनेका भार राजःपर रहता) प्रजास्काम 


(६) 


देना, काम रनेपर योग्य दाम भोर योग्य दूामोसे योग्य 
भोजन प्रजाको भिना चादिये । राज्यप्रवंघका यही भ्येय 
दोना चाहिये । भोजनम भन्न, वख भौर रहनेका स्थान 
इनका समविक्ष होता है । इसका भार राज।पर जहां रहता 
हे वह भोञ्यश्ञासन है। यह रेरा प्राचीन मारतके अनेक 
शासनोमे हम देखते है । यह सचमुच भच्छा राञ्यशासनदै। 

राजाको यद दायित्व लेना चाहिये 1 राजाका यह आव. 
इयक कतव्य भी दे । भोज्यज्ञाखन प्रायः बुरा नदीं होता । 
पुराणोमें दम देखते हैँ कि गगेञ्चजीने अपने भूतान राज्ये 
सव्र तरष्टकी उत्तम राज्यशासन पद्धति प्रयोगे खायी थी। 
सच प्रजाशी गणना उसने की, कामधंदोकि भनुललार वम 
क्रिये, प्रव्येकको काम मिले, काम करनेवारेको आावरयक 
स्र दस्तु मिटे, रोगीको नोपध मिक, दीनकी दीनता दूर 
हो देश्वी उत्तम भ्यवस्माश्री गणिशजीने की थी ।इसीकारण 
उनी भग्रपूजा होने र्गी। वह योग्य थी। दरा हम 
रामराज्य सुनते हँ जहां सब प्रजाजरनोंका दित करनादी 
राजाका ध्येय माना गया था। 


साभ्राज्य शासन 

८ साम्राञ्यं ~ साम्राञ्यतें भनेक्‌ छोटे मोटे प्रथक्‌ 
एक्‌ राज्य रहते दँ, वे सच्च परस्पर पृथक्‌ रहनेपर भी 
अर भनेक प्रङारके विधानोंसे पृथक्‌ पृथक्‌ पद्धतिसे चलाय 
जानेपर भी उनका एक सम्राट्‌ होताहे। यह घराग्राज्यदहे। 
प्राचीन समयमे बडे व्रडे साम्राज्य हुए जो हतहा्सर्मे 
प्रविद्ध ह| 

९, महाराञ्यं -- साग्राञ्यमें जो अनेक छोटे मोटे राज्य 
होतेर्दै, वे सब्र स्देच्छासे या दवाचसे एक विधानमे 
आ] गये छोर उनका शक राज्य हला तो वह मदाराज्यदोता 
है। महाराज्यमें जो रहगे वे एक होकर रहेगे, साग्राज्यसें 
पथक्‌ पृथक्‌ शाखन रह सकते हैँ । यद साम्राज्य भौर 
महाराज्ये भेद रै । 

अधिकारिपो्ररा राज्यज्ञास्न 

२० आधिपल्यमयं राञ्य-- धपिकारि्योको भधिपति 
कहने टै) अधिपतियोां नर्थाव्‌ अधिकारियोंड मण्डरूके 
आाध्रीन जहां की शासन व्यवस्था रहती हि बद "नाधि. 
पर्यमय › राज्य कहटाता हं । राज्यक्रे बडे रयिकारि्योंका 
मण्डट बनाया जाता टै ्नौरञ्सा वे चाहते वैसा उख 


वेदिक रार्‌ शासन 


राप्ट्का श्ाघतन चलाया जाता है । इसत प्रजाकी संमतिके 
खयि कोहं स्यान नहीं रहता। 

नियम तोडनेवारे प्रजापतिको हटाना या उक्षा वध 
करना ्लौर नये नियमपालक च्छे शासकको प्रजापतिके 
स्थानपर ब्रिठलाना यह इस्त भाधिपल्यमय राऽयज्ञासनर्मे 
नदीं दहो सकता । भयिकारी वं ज्ञेा चाहेगे वैषा ही यहाँ. 
का शासन होगा । यदह ज्ञा्तन प्रजाका सुख नहीं बढा 
सकता । 


सामन्तमण्डटका राज्य 


१९ सामन्तप्रयायी र।ञयं -- छोटे राजार्भोको सामन्त 
अथवा मांडकिक कहते हैँ । सामन्तभण्डलीे आधीन जहां 
की राञ्यभ्यवस्था रहती हे वह सामन्तपर्यायी राज्यग्यवस्था 
हे । सम्राट्‌ साय छोटे माण्डक्िक राजार्भोका मण्डर 
रहता है जर ये अपनी €मतिसे जख! चाहिये वेसा राञ्य- 
शातन चलते है! इस व्यवस्था्म भी प्रजाश्च संमतिका 
कोटं मूस्य नहीं रहता, इस्ख्यि इस शासनसे भ्रजाका 
सुख नदीं बढ सकता 1 पदिक दुष्ट सन्राट्को इटाना भोर 
दूसरे नये भच्छेको उसके स्थानमें नियुक्त करना यदह ईष 
शासनमें नहीं दो सकता 1 सामरन्तकी समतिके ऊपर 
सश्राट्की दी सप्रति यहां दिरोघाय होती हे । यद शासन 
प्रायः एक सन्नारकरे विचारसे ही चरता हे, पर सामन्तोंडी 
भी समति भंशातः रहती है । सश्राट्‌र प्रतिर कोहं 
सामन्त कुछ बोर मक्ेगा एेसा नहीं माना जा सकता। 
इषलिये इसमे नाममात्र सामन्त रहते, सर्वाधिकार 
सम्राटका ही यहां रहता है! यहां भी इस कारण प्रजाके 
हितकी संभावना क्मदही दीखदी है। 

लाक राज्य 

१२ जानराञ्य- सच्च जनो हित करनेके छिये जिसमें 
सव प्रजाकी भ्नुकुल समति प्राक्ठ करनेके साधन रहत, 
प्रजा प्रतिद्धरू कोई शासन निर्दध जदा नदीं हो सकता, 
प्रजाके हितके छ्ि दी जहांका शालन चाया जाताहं 
वद यह जानराज्य है। वेदम सका देखा वर्णन ज्ञाया है- 

दमं दवा असपत्ने सुवध्वं महते क्षत्राय 

महते जानसञ्याय । वा० य० ९।४०;१०।१८ 


सव प्रथिवोका पक शासक 


“ इङो शचुरदहित कर, यह बहा पराक्रम करे] यह 
बड़े ज।नराज्यकरं लिय ज्ञान करे।› बड़ा जानराज्य भर्थत्‌ 
जनताका हित करना ही एष्मात्र जहां ध्येयहै रेसे राज्य. 
श्ासनङे छिये ग्ररन करना चाहिये। घाज जिसशों छोङ 
राज्य कहते हे वदी यदह । इन तरद शासने प्रजाकर 
दिवा विरोध होनाभी सभव नहींहे । सब्र ध्येय प्रजाका 
सचा भोर स्थायी हितका साधन करना दी ह। प्रजाजनोका 
हित करनेके ल्यि यदांङु भविक्छारी तत्पर रहते ह। भौर 
प्रजा भौ उत्तम नियमा पाटन करने तत्पर रहती टे। 
हइसटिये यह र।ञथशासन प्रजाहित करता है] 

स्वरार्य ज्ास्न 

१३ स्वराज्यं ( खाराज्यं }-स्वराञ्यका वभेन वेदक दी 
मन्रद्वारा ध्ियागयाहै वह मत्र भवर देखिये-- 

आ यद्कामीयचक्षसा मित्र वयं च सुरयः। 

व्याचष्ठे बहुपायये यतमद्ि खराञ्ये । ऋ. ५।६६।६ 

* हे विश्चाल दृष्टविो, दे मिच्र भावसे बवनेचारो भौर 
हम सब विद्धान्‌ मिटकर विस्तृत तथा बहुत द्वारा जिसका 
पाड्न चया जाता है देसे खवरानज्धर्मे सव लोगोका हित 
साधन कनेक स्यि यत्न करेगे । "' 

इस मंत्रे स्वराज्य लक्षण क्रिया है! यद सखराञ्य 
“ वहू+पाय्य दै । बहुर्तादी संमतिसे इसका पाटन 
ङ्का जाता हे । बड़ी रा्टसभिति होतीहिजो सव प्रजा 
र्ना द्वारा चुनी जाती है । समे विद्वान्‌ ज्ञानी, विशार 
दृ्टीवारे तथा मिच्रक्ं समान जनताषा दित करनेवारे दही 
चुने जाते द । इस घमितिके खदरयोकी बहुखमतिसे ( बहु+ 
पाय्ये ) जो नियमन निश्चित होते है, उससे यहांङू आसन 
चलता है । इसचिये यह श्चासन शवसे प्रेष्ठ शापन है| 
पेखा का ह~ 

नाम नाम्ना जोहवीति पुरा खुर पुरोपसः। 

श्दजः प्रथम संवभूवसरदह तत्‌ स्वराज्यं 

इयाय, यस्मान्नान्यत्परमस्ति भूतम्‌ ॥ 
शथव १०।७।३१ 
^“ सूर्योदयकर पूत नर उषःकाच्के पूव ईश्वरा नाम 
कर जो हश्वरधो भक्ति करते, वे प्रथम संघटित होते 
शौर उ स्वराञ्यको प्राक्त करते ट जिससे राज्यशासनमिं 
कोहं शासन भयिक भच्छा नहींह। 
६. 


(७) 


शासनोमे सचसे श्रष्ठ क्सन सखराभ्य शासन ही है, 
जहां इश्वर भक्त, जाल दष्टीदाले, भित्र भाव्से उ्यवदार 
करनेवाङे ज्ञानी ‹ श्ानक संस्था ` कै सदस्य रदते द वहां 
दोष होनेकी संभावना ही नदीं रहती । 


° स्व परबलरखो 


स्वराञ्यदही स्वाराज्य है । इसमें“ स्व ` पर क्ट देनेसे 
"स्व. का" स्वा! बनाहे | स्वषर वक दैनेरा तात्पयं 
यह है स्वराज्ये प्रयेक प्रजाजन ‹ स्व ' कहटाता टै 1 
भरलेककी समतिसे राष्टुष्टामिति चुनी जातौ हे। इसचियि 
प्रल्येककी सेमति राष्ट शयाने पहुंचती है । दस्र कारण 
"सख" का सुधार, “खः क] विराक्त अथवा स्वको 
क्ञानसे पूणता यहां होनी चादिये । जितना प्रयेकं मतदार 
उच्चरहेगा, उतना श्रष्टठ यह स्वराज्य दहोगा। 

यां शाप्तनाधिकार भपने भथव। अपने पक्के भाधीन 
रखनेकी स्पर्धा नहींहे, प्रव्युत' स ' को अर्थात्‌ प्रयेक 
मतदाताको परिशु भर परिपूणं करनी पराकृष्टा रै। 
इको दशनश स्मि यदां स्वपर व्र देशूर ' स्(-राञ्य' 
देषा पदु वेदने बनाया है । 

इतने राञ्यश्नासन ददम विविधर्म॑त्रो दीखते दहै । 
एतरेय भादि ब्राहमर्णो्मि इन सवका एरु स्थानपर उद्धेख 
कियाद । 

सव पुथिवीका एक क्ञासक्र 

साम्राज्यं भोज्यं खाराज्यं वैराज्यं 

परमयं राज्यं महारास्यमाधेपययमयं 

समन्तपर्यायी स्यात्‌ सावभोमः 

सार्वायुष: आन्तादापराघात्‌ । प्रायेव्यै 

खमुद्रपयैन्ताया पकराट्‌ इति । 

इस वचनम वहुतसे रा््योक्रा उछेख दहै। न्तरं 
( समुद्रपयन्तायाः पृथिभ्या पएकरार्‌ ) समुद्र प॑त 
पृथिवीद्ा पक कायं राजाहो भोर उस सव प्रथ्यी भरर 
एक ही वेदिक राज्थकशासनङा विधान दो यह इच्छा 
प्रकट कीहं । यइ एष बड़ी महस्वङ़ी वात ष्ै । समुद्रपथैत 
जितनी भी पृथिवी है. उष सपण पृथ्वीपर एक आयं 
राजाङा राज्यो भोर स पुध्वीपर एुकही वेद्‌।नुमोद्रित 


५ 
ए. त्रा. 


र्य विधानका श्रास्तनष्ो | इस तरदकी घोषणा करने 


[शिप 
।१। 


योग्य राष्टीव शाक्तिं कषियोंके भाघीन उस समय दोचुकी 
थी | इतना राजकीय सामथ्यं चवि हाथ उस समय 
थ! । इष घोषणातते स्पष्ट हो जाता हे कि ऋषि रोग राज्य 
शासनम लपएना मन ल्गाति ये भौर प्रजाका हित करना 
यदी एकु मात्र उनका ध्येय था। इतने वेदिक मन्ना 
क्रितने विनिध प्रकारके श्लाषनोंका उदे भाया है! लदां 
जो शासन योग्य था वह वहां उन्टोनि शष रिया था। 
उनका भरितम्‌ ध्येय विश्चभरमें एक आय राज्यदासन हो यद 
था नोर यदि यहक्षफरु दहो जाता, तो निःसदेद जगत्‌का 
कल्याण हो जाता। पर विश्वभरके एक राज्यन्ञासनकी 
घोषणा तो उन्होने की, पर वह वना नहीं । वद उनकी 
घोषणा अधूरी रदी । वद लव दमे ग्रलन करके सिद्ध करनी 
चाद्ये । 

यद जो अन्तिम “ चहुपपय्य खराज्य " नामक्‌ 
राञ्यश्चाप्रन कदा, इसकी ऊढ विशेषता, है, उनका थोडासा 
विचार अव हम करगे । 


~ ~ 


स विद्योऽनुभ्यचलटत्‌ । तं सभा च समितिश्च 
सना च सुरा चानुव्यचलन्‌ ॥ थवै. १५९ 


“ जो राजा प्रजाकरे अनुद्रु रहकर भपना राज्य कलन 
चकराता हे, उस राजाको सभा, समिति, सेना नौर धनकोक्ञ 
अनुकल रदत 1” किक्षी मी राजादा सामथ्ये समा, 
समिति, सेना अर धनङकोशकी अनुतरूलता रदनेसे दी होत 
है । यदि राजाको इनकी अनुवरूलता न प्राक्च हूर, तो वह 
राजा ध्रजाको नदीं सता सकता । वैदिक समयमे प्रामसभा 
भौर रार्‌ खामिति स्वेतत्र रीतिसे अपना काये करती थी। 
जौर मत्र) मण्डले भधीन धनकोश्च आौर सेना रहती 
थी । इस्राय्य राजा बलवान बनकर किप्लीको प्रताने सगे 

द हाना भस्ंभवदहीथा। भौर राजाको सुक्षक्षासे सुक्षि- 
क्षित भी श्या जात] धा ६इसदिये वद भर्यादासं बाहर नदीं 
जाता था। 


यदद्य ‹ सुरा ` शब्द्‌ मयवाचकं नहींहै। सुर देम 
भथंचाटे सुरसे सुरा पद वनाद । इस कारण इसका यहां 
ल ध्न देश्वयं संपत्ति राप्रीवङोश देता हे । इन भनु- 
कृलता उस राजाको मिल्तीदहेकिजो प्रजाकरे सनुकूल राञ्य 
श्नाहतन दात्ता हि । वैदिक राज्य भ्यवस्थामें सभा समितिका 


) वेदिक रार शासन 


स्वातत्थ भौर सेना तथा धनकोराका प्रजाक्रे क्।घीन दीना 
ये मुख्य बते ह । इससे स्पष्ट पता चरता है कि, उष 
क्षा्नकछो चलानेवाखी जनता भी कब्छी प्रबुद्ध थी। ये 
अधिकार व्रिधानने दिये, तो भी उनको योग्यरीतिसे 
वतना, तो चाहिये | न्यथा केवर विधानके नियम दही 
किसीको सुख नदीं दे सकते । 


रा्टकी सेना, राष्टीय सेनाके ज्नाख्लाख तीक्ष्ण करनेका 
काय वेदिक छ्मयस पुरोदहितका टै। अर्थात्‌ पुरोहित 
सेनाका निरीक्षण करा हे, शाखा ठीक करकं रखता हे । 
युद्धङी तैयारी करता टै । राजा नौर क्षत्रिय इष्के पश्चात्‌ 
युद्ध करते दहै । इससे स्पष्ट दोता है कि जनताकरे नेता 
पुरोदितके लाधीन सेना भोर शाखाख धे 1 इसलियि राञ्या- 
भिदेकङे समय पुरोदित कता है- 


प्रजाके द्वारा राजाक्रा स्वीकार 
त्वां विश्चो चरृणतां राज्याय 
त्वामेमाः प्रदि्लः पञ्च देवः ॥ 
सर्वास्त्वा राजन्‌ प्रादिश्तो ब्दयन्तु 
उपसदो नमस्यो भवेह ॥ 

“५ हे राजनू ! सब प्रजा अपने राञ्यश्चासन करनेके कायके 
खि तुम्हारा स्वीकार करे! पाचों प्रकारके प्रजाजन अर्थात्‌ 
व्राह्मण, क्षत्रिय, बैरय, चद धार निषाद ये पाचों लोग 
तुमको ही चाहं | सब प्रजा तुमको ही बुरूव्रि भौर त॒म 
सबके आद्रा भाजन वनो । ›' 


॥] 


£ 
भथच ३।४।२,१ 


यह पुरोदितङा ाधिकार धा1 पुरोदि्त यहां स्तब 
जनताने भपना नेता बनाकर ( पुरः ) धागे ( दितः ) रखा 
होता ह। वह्‌ जनताका नेता दयोकर यदह भाषण करता हे । 
इससे राजाका भ्रजासमतिसे राजगदीषर भाना नौर प्रजास- 
मतिखे हा राजगीर रहना लिद्ध होता हे। वैदिक 
समयमे प्रजामें इतना बर था, क्योकि ऋषि कोग प्रजाके 
निःस््ा्थी तथा सच्चे हितेषी पुरोगामी नेता ये। वे कते 
थ कि- 


राष्टूम जाग्रत रहो 


वयं ररे जागरयाम पुरोहिताः । 
वा. यजु, ९।२३ श. त्रा. ५।२।२।५ 


राका सरक्षण करनकः लिय कीटे 


° भपने रामे आगे बढनेवाङे नेत। होकर हम जागते 
रहेंगे । '' जनता नेता कषिहदोगि तो वे कभी नन्यायकेरने 
नही, उ सन्मागसे ही जनताको के जायय नोर उनको 
सन्तते सुखी करंग । प्रजा मौर राजग सच्चे दितका जो माम॑ 
होगा वही उन सामने होगा । उनङो पताथा कि-- 

प्रजामें राजाक्रा आश्रय 

विक्षि राजा प्रतिष्ठितः । यजु. २०।९ 

‹ प्रज।ॐ आधारषे राजा रहता दै । ' यह उस पसमयके 
सव विद्वान लोग जानते ये। प्रजा भी भपना सामर्थ्यं 
जानती थी, उस प्रजाऊे नेता वि भी वेदे रर शासन 
विषयक ज्ञानको जानते ये, राज। भी प्रजा दी मेर अन्तिम 
ाधार ह यह जानता धा। इसयियि कोद भी भपनी 
मर्यादाका उद्धघन नदीं करता था सततः सब सुखी य । 
राजा मानता थाकि- 

विक्ला मे अगानि सबतः। यजु. २०।९ 

° प्रजाजन ही मेरे शरीरके अवयव ह! ` प्रजाजन 
मिरुङर ही राज। होताहे। प्रजा भोर राजाडी एकरूपता 
हस तरह जहां होगी वहां दोनोंका कल्याण होनेमें सदेह 
ही नहींहे। इस समयकग भाङीर्वाद्‌ देतेथेवहमभी 
राघ्रीय भाक्ीर्वाद था देलिये-- 

राषटरके साथ बदा 
अभिवर्धतां पयसाभि राग्रेण वचाम्‌! 
रय्या सहखवचसा इमा स्तामयुपाक्षिनो ॥ 
धष ० ६।७८।२ 

यह शाशीर्वाद्‌ वधुवरोकर ज्यिहै। इसमें क्याक्हादहै 
देखिये -- “" दे वधुबरो ! तुमदोनों दूध पीकर दृष्ट रहो 
जालो ¦ तुम देना राण्रुक्रौ उच्नातिके साथ अपनी 
उन्नति कर छो । हजारों प्रकारक देश्वयाते तुम दोनों युक्त 
हो जान्नो । “ 

यह है ना्षीर्वाद । वधुवर भे दोनां घिवाहके घमय 
विवाह वद्ध होकर गृदाश्रममे प्रवि्टदोरदेर्ह। स्वाथथश 
होकर ये अपने सुखो बढानेके लिगि लपने राका घातन 
करं । इमक्यि दस आाशीर्वाद्रमेंकदा ह क्रि- “राष्ट 
अभिवचनां ” दे वधघुवरो } तुम दोनों अपने रारे दिनक 
साथ अपने हितद्धी साधना करो । कितनी साचघानता च 


(९) 


यहां बता रहा है । इख तरह श्षिक्षित नौर दीक्षित होकर 
जो गुदस्था्रम्में प्रविष्ट हदोगे उनसे जपने राधरका कमी 
भदित नदीं होगा । घौर भी एक मत्र यहां रासेवारा 
उपदेश करनेवाला देखने योग्य है- 


ज त्वा वटायत्वःजसे सदसे त्वा। 
आभभूयाय त्वा राप्रभृयाय पयूहामि 
द्ातदहयारर्‌ाय॥ भच ण ५९।३७।३ 
५ भन्न, बर, सामथ्यं, शन्ुका नाश करनेकी शक्तिके 
व्यि भौर राप्रसेवा करनेकरे कयि लथा दीं भायु प्राक 
करनेके लियि मं इस पदाधक्रा धारण करता हूं |” किसी 
पदाथा धारण करनेक्े समय ““ राघरुकी सेवा करनेके लिप 
म इङो धारण करता हूं | ” रखा कना र।धृसेवाके लि 
तेयार रहनेकी सुचनादेतादहे। 

वेदिक सूतम रा्रशासनके कितने उच्च भावदहेंदसका 
पतता इर रेखसे लगेगा । इसी काके स्यि यदह लख है। 
अब राष्ट सरक्षणक्ा विचार करते दै क्योकि विना सरक्चषणकर 
रार रह दी नदीं सकता। 

~ 


रा्टूका सरक्षण करनेके लिये कीटे 
राज्य दा(सनका विचार करनेके समय राष्टके स्वरक्षणका 
विचार अवद्य करन चाद्िये । इससे पूव ^° ब्रहु पाय्य 
स्वराज्य” के मनम बतायादहदी है कि, रप्टुल्ाएनके 
विधान राप्टुदमिति व्रनवे क्रिजो समित्ति ( ईयचक्षाः) 
विशार रष्टीवाले, ( भिन्नः ) मित्रवत्‌ ग्यवदार करनेव्ि 
जर ( सूरयः ) क्तानी विद्धानोंकी वनी हो । रेते रोगोंकी 
वटुमतिसे जो विधान तयार दोगा वह निर्दोष होगा, दस्मे 
स्दरेह नदीं है । इसी धिद्भवसमितिसे राष्ट्‌क! शासन होगा । 
सव्र राष्टूक सरक्षणछछा विचारषरनाटे | इस विषयमे निम्न 
छखिखित मत्र देखने योग्य है- 
अष्टचक्रा नवद्वारा द्‌वानां पूः अयोध्या । 
तस्यां दिरण्ययः कोशः स्वगौ ञ्योतिषाव्रतः ॥ 
थव १०।२।३१ 
" देवी अयोध्या नगरी नौ द्वाररोवाी ओर भाट 
चर्कावारी हे । इसे सोनेका धनको है वद उयोतिसे 
धिराहुभास्वगेदी है।' इख मत्र सुरक्षित नगरीक्रा 
वण्रन है । हष नगरोक्रे वादर चारों भोर दुर्ग ( कीटा) 


(१८) वेदिक राष्‌ शासन 


हो । गाहरमे भन्द्र भाने भोर अन्द्रते बाहुर जनेके रिभ 
इस दुगेकी दीवासन द्वार हों, इष दुर्गमो दीवारणर 
भाठ चक्र भर्थात्‌ उल्दाट येत्र ख्गे हों, जिनते शयु आनेपर 
उष शनुपर इन भसरोंका हमरा हो सके भौर शन्ुका 
पर।भव दो सकर । इस तरह नगरी सुरक्षित हो । 

नगरी ^ भ-योध्या ' हो, भर्थात्‌ शत्रु लाकर युद्ध भी 
करे, पर यदह नगरी उसके प्रयत्नसे परामूत न हो, रेषी 
जो भमेद्य नगरी होगी, वंही ° अयोध्या ` नगरी करा. 
येगी । श्रु द्वारा भमेद् नगरी हो। हुगेकी दीवार पर 
शन्का पराभव करनेके लब चामान तैयार रहं 1 कीरुकी 
दीवारके अन्द्रके द्वार मजवूत हों । शत्रु अनङो तोड न 
सके, एसे वे द्वार सवके सवरदुर्भयहों। द्वार नौहोया 
कम अयादाहों, यह तरो उस नगरीके विस्तारपर भवदंदधित 
रहेगा । 

सात दीवार हां 

सक्तास्यासन्‌ परिधयः । चर. १०।९०।१५ 

इस दुगंङी मात परिधियां द्वी, अर्थात्‌ एक्के भन्दर 
दूसरी देसी सात दवारं दुर्गकी हों। बाहरी दवार 
कदाचित्‌ टूट जानेपर भी भन्द्रकी दीवार अच्छी दुर्भ 
हो । दसी शकक अन्द्र दूसरी इ तरह पात दीवारं दो। 
दन सव्रके भन्द्र मुख्य राजा, घनकोश्च, क्तानका ३न्द्र, 
जो भी, सुरक्षित रखने योग्य हे, वद सब इन सात दीवा- 
रोके अन्दर सुरक्षित दो | इस तरह शत्रुके स्यि भभेद्य 
नगरी हो । इसमें नागरिक रदं । बादरकी कक्षामे रुडादं 
करनेवाङे रहे, अन्द्रो कक्षामें विद्वान तथा जो उत्तमसे 
उत्तमक्तानींहोंवे वहां रदे। 

पूवोक्त मत्र वस्तुतः भध्यात्मक] वणेन करते दह नौर 
खाथ साथ नगरीको सुरक्षित रखनेका भी उपदेश देतेहै। 
यदी रीति वेदर्मे ह, जिससे वेदमें इस विषयक। ज्ञान दिया 
है । पञ्च कोद्य भोर सक्च शरीरका जो वणैन अध्यात्मम है, 
वही राध्ररक्षाका विचार करनेके समय संरक्षणकी विचि 
बताता है । कोश वा शरीर एक दु्रेके अन्दर जैसे रहते 
है, इस तरह नगरीके कीठेकी दीव हों | वह नगरीषी 
बदरका दीवारदो चारसौ मीरुख्बीमी दहो प्रकती हे। 
इस भी बडी हामी । ओर उत्तम सदचारी ओर उत्तम 
क्ञानीजो होगे वे मध्य भागे रगे । इस स्थानक्रा नाम 


^ स्वम "है । यही ‹ सुदगै जोक है, उक्तम वर्म जिनकी 
गणना होना संभवदहे,वेदही इस कैन्द्रमे रहने भौर बाहग्के 
स्थानमें वे लोग र्हेगे, जो रडके होगे भौर जो सुवभेमे 
नीं रह सकते । इस तरह नगरकी रचना करनी चाहिये । 
गुण्ड रोग भन्द्रके मध्य केन्दरमे जा मीन सके, एसा 
प्रबघ होना चाहिपे। 


[क १५, क. 
स॒वगक्र टलागाका स्थान 
इस नगरीके सबंघक। वणन करनेका प्रसेग भाजाय तो 
वह देसा बनेगा-- 


न म स्तेनो जनपदे न कदय न मद्यपो । नना- 
हिताः नावेद्वान्‌ न स्वैरी स्पैरिणी कुतः ॥ 
खादोग्य ५।११।५ 
" मेरे राञ्यमें चोर, कंजूस, मयपि, भयाजक, भनज्ञानी, 
| न र ५ अ क = 9 
स्ैराचारी नहीं है फिर स्वेरिणी रुहांते मिंगी । 


१ 


सुवगे लोकम देखी ही जनसंख्या रहेगी । वास्तवे 
सभी रषे देवे खाक होन चद्विये पर वैषादोया नष्टो, 
पर नगरके मुख्य केन्द्र विभागं तो देती वस्ती रखनेक। 
प्रवध राज्यशासन ग्ववस्थासते कियाजासक्रता है। भौर 
बाहरके विभागों उसकी अवेक्षसे कम योग्यतावङ्के रह 
सकते हँ | जव वे बाहरके छाग भपना सुधार करेगे, तब 
वे भौ उस सुवग रोकर्मँ जाकर रहनेका भधिकार प्राक्त कर 
सकेंगे । 

इस तरद लात्मसयम भोर भात्मसुधार करने सुवगै 
रोक वे सुपस्छृत दुर्‌ लोग जाकर रद सकते रै 1 सत्क- 
मंसे स्वं प्राप्त होनेका भाव यह है स्तु सरक्षणका प्रश्न 
इस तरइ मदत्वका है नौर सुवनं भौर दुवेगकी बर्ति्योंका 
भी प्रश्न इस सरक्षणके प्रश्नकरे साथ दही घनिष्ट दबधरखेता 
हि। यदि सर्वत्र गुण्डा प्रवेश होता रहेगा, तो कोद 
स्थान सुरक्षित नदीं हो सकेगा । इसाश्ये सदाचार सेपर्नोका 
सुवे कोक चढाना भौर हुराचारियोंशा दुवंगं रोक्मे- 
नरकटोाकमे-गिराना योग्य है। “नरक! का क्रथं 
मुष्योने अपने कर्मसे बनाया स्थान । “ सुवगे ` वह है जे 
भच्छे कमे करनेवारे सजनोंका निवास स्थान टै । इस 
तरद नागरिकोंकी सुरक्षाके ल्यि देबा कर्माचरणानुसार 
वर्गवारासे रहनेका प्रबंध करना योग्य है । 


राजाक्रा पुराहित 


इस साथ भव प्रज।जनांको सुरक्षा भाधक विचार 
करना चाद्दिये वह वह है-- 

अनितेः महोभिः शतं आयसीभिः पुर्भैः पाहि । 

ऋ. ७।३।७ 

° अपरिमित सामध्योसे युक्त धक्डां कीलोंसे राष्ट्का 
सरक्षण करो । ' अर्थात्‌ राष्टुर्मे एषी सेकडां नगरिया दों 
ङे जिनङक चारों भोर देमे कीरहों। प्रयेक नगर कीरा- 
वालादहीदहदोरसी बात नहीं । पर बीच बीच कीलो. 
वाले सुरक्षित नगर भव्य होने राद्दिये। एक देसा 
नगर भानु चाजुके अनेक नगरांका सरक्षण कर सकता है) 

कीलका शुर अधिपति 

कीला सरक्षण करनैवाङा भयिपति उत्तमसे उत्तम 
बीर ही- 

अद्रेः धासि भानुं कवि शं राज्यं पुरंदरस्य 

महानि वनानि गोर्भः आविवासं। ऋ. ७।६।२ 

" (कदरः धायि ) कीलका सरक्षण करनेवाला वीर 
तजस्वी हो ( कविं) ज्ञानी दहो, समह्यदार दो, (ज्ञ राञ्यं) 
अपने प्रजाजनोको सुख देनेङे उद्ेश्यसे राञ्यद्याषन करने- 
वाका दो, ( पुरंदरः ) शत्रू कीरोंको तोडनेवारा दो, 
परंतु षने कीलका उत्तम रक्षण करनेवाला हो, रेसे 
वीरके बडे बडे कृ््योका मै वणन करतां) इस मत्रे 
कहा है कि कीलेखा रक्षक भाकरी कंषाहो। कानी, 
तेजस्वी, राज्यम श्चान्ति रखनेवार1 श्चुग्वीर हा। भनक 
वीरेिंसे चुनकर जो उत्तमखे उत्तम हो उसीको दुग॑रक्चक 
बनाना चादित्र। 

" आयसीः पू: ' लोहनगरी पूव॑स्थानमें कही हं । यदां 
छोदनगरी रोहसे बनायी नगरी एमा दही भथ इषका नहीं 
है। ' आयसीः प्‌ः ` का भथ उत्तम पर्थरोनि वनी दीवार 
देख। इसका भ्य है । इम्करे बीच्मे रोहाल्गा हो, पर्तु 
पश्थरोी दीवाररोका नाम मी ' लायसी ` होताह। 

वन्नः देद्य; अनमयत्‌ । ऋ. ७।६।५ 

‹ दधकारक शब्ोसि गुण्डोको नम्र करता दहे, ' गुण्डका 
गुण्डापन दूर करता ह । गुण्डकर सुधार करनेश्ठा यह साधन 
ह 1 कीटका घधिक्रारी यह काये करे । 

अनाशधरृ्रः त्रपय शतभुजिः मही आयसीः पूः) 

ऋ. ७।१५।१४ 
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दाचुद्ारा भ्षपराजित भोर प्रजाजनोंका सरक्षण करनेके 
ल्य सकडों बीर जां रहते है; देषी बडी रोदेकी 
नगरी हो। यदहांमी कीठेका ही वणन है! एनी 
कीलवान्ी नगरीष्छा उदेश्य ( चर -पीतिः) प्रजाका संरक्षण 
होना यद मुख्यतया है | वदां जोवीरदहों वे ( भनाष्ष्टः) 
शननुद्धारा भपराजित हां । सदा विजयी दोँ। 

समन्यवः सनाः सभरन्त । चर. ७।२५।१ 

^ उच्साही सेनाए्‌ ्षच्छी तरह युद्ध करती हे ।' इसचियि 
भपनी सेनाका उष्साह बढाना चाहिय भौर उनो बडे 
पराक्रम करनेक लिये उच्छादित करना चाहिये। 

सेनाम रांकी भरतीहो 

विष्वेघु जनेषु शुरः सन्यः । क्र. । ७।३०।२ 

` सब लोगेमिंजो शुर वही सेनाम भरतो करनेके 
च्वि श्रोग्य दै |' यह सूचना मदच्वङी है । जनतामेजो 
श्र होतेह उनको दही सेनाम भरती करनेसे सब सेना 
यग की होगी, जो उत्तम युद्ध कर सकेगी । 

महसनासः अमेभिः शन्न तपन्ति । ऋ. ०।३४।१९ 

“ बडी सेनावरे वीर अपने साम्योसे शान्रुको ताप 
देते ' राष्ट्‌वरश्चणके लिये देप्री सेनाएुं खडी रहनी 
चाहिये, तत्र राष्ट्का सरक्षण होगा । 

गणः तुविष्मान्‌ { उर्‌. ७।५९६।७ 

^ सघ बवान होता दै) ' इसलिमे भपने स या गग 
बनाकर ग्णोकै द्वारा शनरृपर आक्रमण करना चाहिये । 
वैयक्तिक आक्रमणे गणशः क्रमण अधिक्‌ परिणाम. 
कारक होता दह । 


जनानां विधत चौरः श्रुप्मी अस्तु । ऋ. ७।५६।२४ 
° प्रजाजर्नोश्ा धारण करनेक च्यि जो वीर निचुक्त किया 
ज्ञाय, वह बरख्वान हो| वह्‌ निर्वे नह होना चादि । 
निर पुर्ष सरक्षणका काय ठीक तरह नर्ही कर सकता। 


राजाका पुरोहित 
# 
राज्ञाका पुरोहित राष्ट सरक्षणके कामे कितना महान्‌ 
काग करतार, यह यदं देखना भावरवकहे। भाजकर 
पुरोदित श्राद्ध भौर त्पंण ही करते, पर श्राचीन समयक 
पुरादित राष्टुक सरक्षणक्रा महान कावर करते । हस 
विषयर्म गरे मन्त्र देखिय-- 


(१२) वैदिक राप्र्‌ शासन 


संशितं म ददं बह संदितं वायं बलम्‌ । 

संशितं क्षत्र अजरं अस्तु जिष्णुः यपां अस्मि 
परोहितः ॥ १॥ 

स अहं एवां राघ्रू स्यामि सं ओजो वीयं वलप्‌। 

वृश्चामि शाचणां वाहून्‌ अनेन हविषा अहम्‌॥ २॥ 

नीचः पयन्तां अधरे भवन्तु ये नः सुरं मघवानं 


पृतन्यान्‌ । 
क्षिणामि ब्रह्मणा अनित्रान्‌, उन्नयामि स्वान्‌ 
अहम्‌ ॥२३॥ 


तीक्ष्णीयाखः परशोः अग्नेः तीक्ष्णता उत। 
इन्द्रस्य वज्रात्‌ तीक्ष्णीयांसो येषां असि 
पुरोहितः ॥8॥ 
एषां अहं आयुधा संस्याभि एषां रार सुवीरं 
। | वधयामि। 
पवां श्चत्रं अजरं अस्तु जिष्णु एषां चित्त 
विश्व ऽवन्तु देवाः ॥ ५॥ 
उद्धषन्तां मघवन्‌ वाज्ञिनानि उद्‌ वीराणां 
जयतां एतु घोपः । 
प्रथग्‌ घोषा उद्दुख्यः केतुमन्तः-उद्धी रताम्‌ । 
देवा इन्द्रज्येष्ठा मरुनी यन्तु सनया ॥६॥ 
प्रेता जयतानर उग्रा वः सन्तु बाहवः। 
तीक्ष्णषयो ऽवर धन्वनो दतोग्रायुध्रा अवचान्‌ 
उग्रवाहवः ॥७॥ 
अवसृष्टा परापत हारव्ये ब्रह्मसंशिते । 
जय अआमित्रान्‌ प्र पद्यस्व जहि एषां वरं वर, 
मा अमीषां मोलि क्थ्न ॥८॥ भधवै° ३।१९ 
(मे इदु ह्य संशित ) मेरे राष्टका यदह ज्ञान कल्यत 
तेजस्वी है । मेरे राष्टृा यह (वीयं बरं सितं) वीयं 
ओर बरु भी तेजस्वी ३ ।, ( संशित क्षत्र भजरं अस्तु) मे 
राष्ट्का तेजस्वी क्षात्र सामथ्यं कमी कमनो, कमी क्षीण 
न हो। (यें जिष्णुः पुरोद्ितः णस्ि) जिनका पुरो- 
दित द्र, उनका ब ब्रढना दी चाहिय ॥१॥ (अदं एषां 
(राष्ट सदयामि ) भं इनके राष्टृको तेजस्वी करता हूं , इनका 
(भोजः वीर्य बरस सेस्वामि) बरु, घामथ्य भौर सिन्य में 
तेजघ्वी वनाता दू । ( अनेन हविषा शत्रूणां बाहून्‌ ब्श्चाभि) 


इस वनते मे श्ये सेन्यङ बाहु्भोको काटता हू ॥२॥ 
वे सब शत्रु (नीचः पयन्तां ) नीच गिर जाय, वे (अधरे 
भवन्तु) भजदनत दो जांय, (ये नः मघवानं सूरिं एतन्यात्‌ ) 
जो हमरे धनी घौर ज्ञानियोंपर वैन्य भजते ईह, भोर 
भपने वेन्यसे हमारे क्तानी भौर धनी खोर्गोको कष्ट देते रै, 
८ अमित्रान्‌ अहं बरह्मणा क्षिणामि ) उन शनरु्मोको मँ क्षीण 
करता हूं, निवे करता हं शोर ( स्वान्‌ उक्नयामि) स्वकी- 
यकि मनं उन्नति करताहू॥३॥ में जिनका पुसेहितद्र 
उनके शख तथा जख ( परक्ञाः तीक्ष्णीयांसः } परञ्युसे भी 
तीक्ष्ण दो, तथा ( अशनेः तीक्ष्णतराः ) भश्चिते भी शधिक 
तीखे हो, ( इन्द्रस वल्चात्‌ तीक्ष्णीयांसः ) इन्द्रके वच्रसे 
भी भयिक तीक्ष्ण हों । लर्थात्‌ जिनका पुरोहितं हुआ 
हू उस रारे शख शन्रुके शखोसे भिक मारक दों एसा 
यत्नम करूंगा ॥४॥ (एषां सायुधा संस्यामि ) इन 
रोके आयुध, शाख, अघ भ तीक्ष्ण करतां । ( पएषाँराघ्र 
सुवीरं ब्धयामि ) इनके राघ्रुका मे उत्तम वीरोका राघ्र 
बनाकर बढाता हू । राष्रूको प्रथम वी्ोका साधर्‌ बनाङंगा 
शौर उस राकी सब प्रकारकी उन्नति करूगा । ( एषां क्षत्रं 
भजर जिष्णु अस्तु) इनका क्षात्र बर कभी क्षीण होनेवालान 
हो, तथा वह विजयी भी हो । कभी उख्का पराभव नदो 
देखा मे यत्न करता हू । ( विके देवाः एषां चित्तं भवन्तु ) 
सव देव इनके चित्ता रक्षण करं ॥ ५ ॥ 

हे ( मघवन्‌ ) धनवान्‌ राजन्‌ ! ( बाजिनानि उद्धषन्ठां ) 
सैन्यो खत्लाह बढाभो, ( जयतां कीराणां घोषः उदेतु ) 
राता पराभव नौर क्षपरना विजय करनेवाले सेनिकोका 
वोष-विजयकी घोषणाका चछब्द्‌-ऊपर उठे, यद घोषणा 
प्रभावी तिद्ध ह| (करतुमन्तः उदलुरुयः घोष।; पृथक्‌ उदीरतां) 
सड हाथमे लेकर शब्ुपर हमला करनेवरे हमारे वीर 
सेनिको> शब्द्‌ पथक्‌ पृथक्‌ लाकाशँ गूजते रहं । ( इन्द्र- 
ञ्येष्ठा मरुतः देवाः सेनया यन्तु } इन्दरकी भध्वक्षतामें 
मरनेके ल्यि तयार हु वीर हमारी सेनाक्रे साथ आनि 
बहे । इम तरह हमारी सेनक्रे स्थि बडा खदाय्य प्राप्त 
होता रदं ॥ ६ ॥ 

है ( नरः ) वीरो ! (श्र इत ) भागे बढो, ( जयत ) जय 
प्राज्ञ करो, ( वः बाहवः उग्राः सन्तु ) शाषके बाहर बडी 
वीरत। दिखानेवाले दों । हे ( तीक्ष्ण-दष्रवः ) तीख बार्णोको 
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बतनेवकति वीरो ! दे ( उग्रायुधः ) तीक्ष्ण आयुधोँवाले 
सैनिको, हे ( शग्र-बाहवः ) वीरतासे जिनके बाहु स्फुःरणको 
पराष्ठदहोरहेर्ह रेते वीरो 1 ( भ-ब्ररु-धन्वनः अबरूभन्‌ 
हत ) निब॑ल धनुभ्यवारे "दातु निबैरु सेनिकोंङो कत्तल 
करो ॥७॥ 

हे ( ब्रह्म वशिते शरव्ये ) कानके द्वारा तेजस्वी बने 
हमारे शखो ! ( अवसृष्टा परापत ) भजे जनेपर दूर 
दाचुपर जाकर गिरो, (भमित्रान्‌ जय) शचर्भोका परामव 
करो, ( प्र पद्यस्व) भागे बढक्र श्रुपर हमला करो, 
( एषां वरं वरे जदि) इन्मेसे श्रष्ठ्रिष्ठ वीरोंका वध क्रो, 
( भमीषां कश्चन मा मोचि) हन राच सेनिकभिसे किसीको 
न छोडो अधात्‌ खव कत्र्रा वध करो। 


य पुरोदितका काय ह । देखे पुरोहित निष रष्रमेदनि, 
उस राघ्रूक! विजय होगा, इसमें संदेह दी नहीं हे। यां 
पुरोहित राष्टरीय सेन्यद्धी देखभार करता टे, सैनिको 
शख अख शत्रुङी भवेक्षा च्छे यानीं इसी ज्यवल्था 


म ~ भै न 
करता हे, दाच्च कोन हे, उसकी तेयरी क्षी है, इसका 


ज्ञान भाक्त करता है भोर शच्रसे नधि अपना तैयारी 
करता हे । सनिर्छोका सचाटन करता हे, वनिकोमे उत्तमो- 
त्त्र वीरोकी भरती करता है, सेनिकांका उत्छाद बढाता दै 
छोर भपने राघ्टूका विजय पन्न करता दै 1 व्राड्णोकि 
अनेक कायम यह भी एर रष्टीय काहे । भाजक्र 


भारत ब्राह्मण दस कार्यरो भूलें । 
ईश्वरभक्तिसे बटग्राकषि 

युनञ्मर ते उत्तराघन्तं इन्द्रं येन जयन्तिन 

पराज्यन्ते । यः त्वा करद्‌ पएकन्रषं जनानां 

उत राक्षां उत्तमं मानवानाम्‌ ॥ लशवे ४।२२।५ 

( वेन जयन्ति ) जिससे व्रिजय प्राप्त करत हैँ नौर (न 
पराजयन्त ) कथा भी पराजय नर्हीहोताहै। तथा(यः 
स्वा जनानां एकवृष ) जो तुद्धको मनुध्योमें घद्रितीय 
बलवान करता है भौर ( मानवानां राज्ञां उत्तम्न करत्‌ ) 
मानर्वोमिं भौर राजा उत्तम करता टै उष ( उत्तरा 
वन्तं हृन्द्रे ते युनज्मि) प्रष्ठ गुणवार प्रसुकं साय यतरा 
स्र॑ध जोडता हू । त्‌ परमश्वरङी भक्ति कर लोर श्रेष्ठ वरल 
प्राक्त कर उत्तम बलवान्‌ वन । 


(१२) 


पना बल ब्रढे ओर भपना बल कमो न घटे टेसा 
प्रयत्न होना चादिये । पना सदाजग्दीदहो भोर कभी 
लपना पराजयन हो। रषा होनेकै ल्यि व्रभुकी भक्तिः 
छरनी चाहिये । द्श्वरभक्तिसे जो साम्य प्राप्त होता है, 
उससे मनुष्य सामथ्यैवान्‌ होतः है । भौर विजयी द्ोताहै। 
इसी तरह दृश्वग्भक्तिसे मनुष्य बुरे क्म करनेसे बचता 
है । इसल्यि वद खव मानवि प्रेष्ठ ओर सब राजामि 
उत्तमहोताहै। जो ईश्वरको नदीं मानते उनको गह वल 
ध्राक्त नदीं दोता। 

उत्तरस्त्वं अधरे ते सपत्नायेके च राजन्‌ 

प्रतिश्चा्तवःते। एकवृष इन्द्रसखा जिगीर्वो 

शाच्रयतां माभरा भोजनानि ॥ भवे ४।२२।६ 

हे राजन्‌ | ( स्वं उत्तरः ) तू भयिर उच दो, (ते 
प्षपरनाः धरे ) तेरे सव शच्रु नीचे हां, (येकेच्ते 
धतिशन्रवः) जो कोटं तेरेशच्रवेभी नीचे हो।तू 
ही उनके ऊपर विराज) तू ही ( एक-वृषः) एकमात्र 
बख्वानू हे नौर ( इन्दस्खा) प्रभुक। मित्र बनकर 
८ जिगीवान्‌ ) विजयी होकर (श्रूयतां भोजनानि घाभर) 
शचयु्ता करनेवाखे दुष्टके उपमोगक्ते सत्र साधन यहां ले 
भा । उनके पास भोगकर प्षाघन न रहं रेषा कर। 

सिद प्रतीको विशा अद्धि सर्वा व्याघ्प्रनीकोाऽ- 

वत्राधस्व शचरन्‌ । पङत्रष इन्द्रसखा जिगीवां 

शत्रूयतां आ भरा भोजनानि ॥ 

भथवै० ४।२२।७ 

( धिह प्रवाकः ) लिद््के पमान प्रतापवान्‌ बनकर 
{ सवः विश्चः भद्धि ) सव प्रजाजरनेसि कर प्राप्त करक 
उसो दका भोग कर। ( व्यान्नप्रतीकः ्ाच्रून्‌ भव. 
ब्राधस्व ) व्याघ्रे समान समथ बनकर सच शत्रो 
अपनेपर इमा करनेमें बाध्रा उत्पन्न कर] ( मन्त्रा भन्य 
भाग पूव मत्रके समानदीहे)। 
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यहां हस मत्रमे सिके समान प्रभावी बन भर ( सकीः 
विशः मद्धि ) सव प्रजाजनोको ख। देना पदशः धद । 
पर यद पूवौपर मत्रे कथनसे विसु है। यदा इन 
पदोंका सच्चा भथ यहु दै कि राजा पना शासन व्यवह 


रका सच व्यय प्रजाजर्नोसि प्राप्त भनसे ही करे। 


(१४) वदिक रप्र शासनं 


^ कर, बि, राजस्व `ये प्रद्‌ प्रजासे लिये करभारके छे 
सस्छृन पामे प्रयुक्त दोते दै प्रजासे राजा कर्वे रौर 
उससे अपने सव श्ासनक] व्यय चवि, ग्रह भाव इस 
मंत्रभागका है । वैदिक रा्टगीत्मे-- 

' वयं तुभ्य बलिहृतः स्याम? भवे १२।१।६० 

°" हम सत्र प्रजाजन तुम्दं कर दैनेवारे दोकर रेमे ' 
रेखा कहा है । इसका भाव दी इस मत्रमेह1प्रजाकर 
दे भोर उस रसे राजा शापन चक्लाचे। यह भाव यहां 
स्पष्ट दीखता है। राजाको अप्रना शास्तन व्यय चलाने 
लिये धन चाहिये । प्रजा उश्च करको अवदय देवे! कदापि 
राजाको कर देने्मे हिचच्धिचाहट न करे । उत्तम प्रजाका 
यही छक्षणदै। दुष्ट प्रजा व्हहे क्िजोराजाको कर नहीं 
देती । ठीक हिखा्र नहीं बतात्ती नौर राजाद्चो ठगाती हे। 
उत्तम प्रजा योग्य कर देती दहै। 

श।यका द्ठां माग राजाको कररूपमें देना चादहिये। 
प्रजा इस भागको राजाके पाठ पटुंचावे भार राजा उसीरसे 
सवर शासन व्यग्र भृगतावि ] इस तरह राजा भोर प्रजा इन 
दोनोंक क्तैच्य यहां बतायेदहै।““ वयं वदलिद्तः स्याम" 
यह वचन प्रजाजन पने रा्रगीवमें बोर रद हैः । प्रजाजन 
स्वयं कद रदे ह कि ˆ हम स्वयं कर देनेवरे बनकर इस 
राज्ये ग्हेने 1 राजा जबरदप्तीसे कर टेगारेसा यहां 
नदीं है, परप्रजा ही स्वय कर राजाके पाख पदुंचा देती 
है । वह जानती है कि कर देना प्रजाका कतव्य है । 

जो प्रजा अपने राजाको कर न देनेका विचार करती, 
नाना युक्तियोसे कर कम देनेका सोचती दे, दिसाबिं 
मिथ्या कपटजाट करके राजाको ठगाचीहे वह्‌ प्रजा रक्षणीय 
नहीं हो सकती । कर देनेके विषयमे यहां इतना दी ऊख 
प्यप्त है । भ्रजाका करवैव्य राजाको कर देना है भौर 
राजाका कर्तव्य प्रनाका उत्तम भ्रङारसे रक्षण करके प्रजाकी 
सत्र ध्रकारकी उन्नति करना दै । इस तरह राजा भोर प्रजा 
पने कर्तभ्य पाने करते रहय तो दोनोके द्यि वहां सुख 
हो सकतादहे। 

शुरके लक्षण 

प्रजाक्ा संरक्षण राजा श्युरपुरुपोंद्रारा करवाता हे। 
इसलिये श्युर पुरुषोक लक्षण चेद्‌ निस तरद बताता है, यदह 
भन देखना भावरयक है- 


शुरप्रामः सववीरः सहावान्‌ जता पवस्व 

सनिता धनानि । तिग्मायुधः क्षित्रघन्वा 

समःखषाठ्हः साह्यान्‌ पृतनासु राच्रून्‌ ॥ 

सः ऋ. ९।९०।३ 

( शरम्रानः ) स्युराका संघ बनानेवाला, { स्वीरः ) 
सब प्रकारके वीरोंको पने पाष रखनेवाला, ( सहावान्‌ ) 
शनरुका पराभव करनेव्राला, ( जेता ) विजयी, ( तिग्म- 
ायुधः ) तीक्ष्ण शखखोंको बर्तनेवाला, ( क्िप्र-धन्वा ) 
अतिज्लीघ्र धनु्योसे बाण शात्रुपर कंकनेमं भरवरीण, (समसु 
लषाक्दः ) युदधोमें शन्रुके ल्थि ज जिक्य, ( पृतनासु शन्रून्‌ 
साह्वान्‌ ) सेनाभकि युद्ध होनेके समय श्च्रुजोका पराभव 
करनेवाङा, ( धनानि सनित्ता) धर्नोका दान करनेवारा, 
तू.वीरहे, त्‌ सब प्रजाजनोको सुरक्षित करके सत्रकरो 
पवित्र बनाभो । 

इस मत्रका प्रलेक शब्द वीरॐे लक्षण बता रहा है। 
वीर रा हो। रेषे वीरोरो रा्टके सरक्षण काथमें 
गाया जवे । ये वीर दी शन्रुको दूर करने समथ दो 
जामे भोर इनके प्रयत्नसे राष्ट्‌ खदा सुरक्षित रद 
सकता है। 

जो राजा प्रजाका रक्षण करता हे उका वणेन थोडासा 


हन्ति रक्षः वाधते परि अरातीः 

वरिवः कृण्वन्‌ व॒जनस्य राजा ॥ ऋ. ९।९७।१० 

( वृजनस्य राजा) बलका स्वामी राजा ( वरिवः 
कृण्वन्‌ ) धन निमाणकरता दै, ( रश्चः हन्ति ) राक्षसौका 
वघ करता है जर ( भरातीः परिबाधते ) शातरुभोको 
सब्र ओर बाधा पहुचावा हे | भोर दैखिवि-- 

रक्षसः संपिनएटन ॥ १८ ॥ 

यातूनां परश्लरः अभवत ॥ २१॥ 

पुमांस यातधाने जहि 

मायया हशासद्‌ानां सखियं जहि ॥ २६ ॥ 

धरति चक्ष्व, जागतं, रक्षोभ्ये वधं, 

यातुमद्धयः अशनि अस्यतम्‌ । ऋः ७।१०४।२५ 

* राक्षपसनोका चूणं करो, यातना देनेवालोंको दूर करने- 
वाङे बनो, दुष्ट पुरूषका वध करो, कपटी ताप देनेवाली 
स्रीका भी वध करा। देखो, जागो, दु्टंको वध भौर 
यातना देनेवाखोके उपर बिजली जेसे भच फको भौर इन 
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सव्रको दूर करो । सलमाजमँ ये नरद र्ना करो 1 इनको 
दूर करके समाजक सुरश्चा करो! 
कौर देखो-- 


विभ्वा अरातीः तपोभिः अपद । ऋ. ७141७ 
अररुषः अध्याः धृतेः पादि । ऋ ७।१।१४ 
दस्यून्‌ ओकसः आजः। ऋ, ७।५।६ 


“ सव शतरर्नोको वाऊार्जोसेि जला दो। पापी धूते 
दिक रात्रुसे प्रजा सरक्षण करा । पने घरसे घातपात 
करनेवार्खोको दूर करो । * तथा-- 

अंहसः नः रक । 

रितः तपिष्ठ: दह । 

* पापि्योसे हमें सुरक्षित रखे । घातनंको जला दो। 
यहां जनिका ताव्पय उनसर उपद्रवनहो देसाकरनादहे। 

वनुषः मल्यस्य वधः जदि) र ७।२५.३ 

* दिंषक मनुष्ये वधङारङु दाखका नाश कर । 
भर्यात्‌ दिक्‌ मनुप्यक पास शख रहने नदे । प्रव रहिंषक 
कूर रोर्गोको निःशाखर या राखदीन च्या जाय । उनकर 
पास दाश रहेंगे तो वे उससे जनताये कष्ट दने | इसलिये 
उनके पासन शश्च नरहेतोवे वेत धातपात नहीं करगे । 
इसल्यि दुष्ट भूर ज्नोरो शखदीन रखना चाद्ये । 

अज्ञाता अरिव्रासः दुराध्यः वृजना; 

नः मा अवक्रमुः। च. ७।३२।२७ 

* शक्ल मागेसे दुष्ट दसकं नुरकमा रानु हमपर 
तासे जाक्रमण न करं | ' इतनी सुरक्षा रामे होनी 
य  श्ञात अक्ञात, कुटिल भौर सरल, ठथाञ्ुभ शौर 
अशभ समी मार्गो प्रजजरनोक। उनम हंगक्षण होना 


चर. ७।१५। १३ 


2 


[क 
् 
क 
8 


अश्रः तिग्‌ । ऋ. ७।६८।२ 

दषः यावय 1 ऋ. ७।७७।४ 
अिन्रान्‌ हत 1 ऋ. ०।८५:२ 
दुःशंसं दुर्विद्वांसं आभागं रश्नसिनं 
दन्मना हतम्‌ । र. ७।९४।१२ 
ब्रह्मद्वित् कऋव्यादे घोरचक्चस करि 
दषः चनत्तम्‌ । ऋ. ७।१०४।२ 


शत्रुभे भगा दो। दुर्टोको दुरकरो। नमित्रोका 


र 1 


दिन अनवाय 


५ 


वध करो। दुष्टो, क्ञानीयो, भोगी, रा्नमोो शख) 


स्गाश्र सामना 


(१५) 


मारा । जानकर दरे्टा, कच्चा मांस खानवा, क्या खाय रेषा 
कहनेवाले भर्थात्‌ षदा लृटमार करनेवाले जो महद्भु्ट 
उनका द्वेष करो । ' रेसे दुष्टाद्ध नियमन करो । दसे दुष 
रोग रामेन घूम सरे देखा प्रचरध करो 1 इनके संचरण 
पर प्रतिब्रधरखा। 

अच्चितक्तोभिः अदमहन्पभिः तपुवंघभिः 

अजरेभिः अध्िणः पर्ानि निविध्यत, 

ते निः स्वरं यन्तु । ऋ, ७।१०४।५ 

° श्चि समान सपे, पल्धरोमे भारनेके समान प्रहार 
करनेवाके, तप्त प्रहार करनेवारे, क्षीण न होनेवाडे शसखोसे 
खाऊ दुष्ट कोर्गोको पपर प्रहार करो 1 वे भयभीत होकर 
खुपचाप चले जांय। ` लर्थात्‌ कोड दु हमरि समीप 


नरद । 
यद दुष्टाके ख्य ' सत्रिन्‌ ' पदु हं । ! भत्ति इतति 
भत्री' जो खाताहै वदभत्रिह। तथा जो " तति इति 


त्रिः ` जो भागतादहे वद अत्रिदहे। जो सजनेाको खा 
जाता है जर दुडकर दुसरे स्थानें जाकर दछिपङ्र रहता 
हि वहभव्रिह। यह दुंद लक्षण है। देसे दशेशो 
समाजं रहने नदीं देना चाहिय | 
रदाच्चके साथ सापना 

शच्ररूा सामना @रॐे शन्का प्रनाक।र कता करना 
दख विषयके कु मत्र ज्वर देखिय- 
विश्वा रहिता पुरः सत्र सहसा 
सद्यः विततद्‌ ॥ अ. ७।२८.१३ 
“ दान्रुे पव साता ले क्षपन बरसे तूने तत्कर तोड़ 
 भपना बल रुपा दोना नादिचि । 


2 


~ म. 


दिये) 

दुद्यवः षष्टिः राना पट्‌ सहसरा पट्च 

आच षट्‌ वीरासः निषुषुपु; । ॥ १५ ॥ 

शत्रः चश्चन्तः ररधुः। ऋ, ७।१८।१८ 

५ द्रोह कएनेवाले शात्रुके ६६६६६ वीरोंडो पुटा दिया 
भर्थात्‌ बघ शिया, रात्र हमेशा लियि नष्ट च्वि गये ।, 
यदा जारं शरु वध करनेका उद्टेख है । भवमर 
ध्ानिपर इतना वध करना पडता है । भार रमा करनाही 
चाद्रे । 


नव नवात पुरः अहन्‌ ऋ. ०।१९।५ 


(१६) 


^ शत्रुकेः ९९ नगर्यो का विध्व क्रिया । ° शतुका ला 
नाश करना ही होता है 1 जब्र इतना नाद करने चिना 
शतक बरु नष्टन्ो जाय तोरुषावध करना ही चाहिये । 
दुगं मर्तासः नः अमन्ति, अमित्रान्‌ निश्चाथाद्े ॥ 
ऋ. ७।२५र 

" दुर्गमं रहकर जो प्रजाजनोकोष्ष्ट देते है, उन शत्र 
शोको विनष्ट करो । "ये पुनः कष्ट नी दगे रखा प्रब॑ध 
करो । श॒ कीलं रद! तो उसक। चक बढता है । इसलिये 
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उल्का पिनाक करने खयि बडा प्रयाल करना चाहिये । 


जनताक्रा कल्याण 

राञ्यज्ासनकरा ध्येय सब छो्गोका कल्धाण करना । दुष्ट 
रो्गोक्ो दण्ड दिया जाता दहै बह क्ाघ्कोको नभ नदीं 
ह, पर उनको दण्ड दिव विना विश्ववें रान्ति नहीं रद 
सकती, इसख्यि दण्ड देनेका काये राजा करता है । सुख्य 
उदटेश् सबका कल्याण ही है देविये-- 

विश्वे जनासः शामेन्‌ । च्‌. १०।६।६ 

" सब्र रोकारो सुख मिरे, इसल्यि राज्यश्ञासन 
चखाय। जाता है 

विश्वा अमूरा चृषणा। चर, ७।६२।५ 

“ मत्र रोगोंको भमूढ भर्धात्‌ ज्ञानी बनाना है, भोर 
वलवान्‌ भी बनाना है । › राज्यशासन दसीलियि है । 

विभ्वा सुपथानि सुगाः। ऋ. ७।६२।६ 

“ सरव उत्तम माम स्वकरे जानेके ज्यि सुगम हो ।' 
भर्थ॑त्‌ किप्री भी उन्नतिके मार्गते जानिके खये 
किक प्रतिन्न्धन दो । सच यथेच्छ उन्नति करं भोर 
उत्तमसे उत्तम योग्यता प्राप्त करं । अभ्युदय भौर निभ्रे- 
यखक्ना माग सत्रकरे च्थि सुगम हो, कोहं कटिनवा किसीको 
भोगनीन पडे) 

बुद्धिमानांको प्रशसा 
धियः अविष, प्रधः जिगरतं। 

° बुद्धिर्यो सुरक्षा हो, भौर विशाल इद्धिकी सवत्र 
प्र्णसादहो। "जो विलार बुद्धवा हो उसको प्रशंसा 
सव करं । रारे बुद्धिमानोका सन्मान हो} मोर उुद्धिका 
सवरधन होता रहे, देका विद्या प्रसार प्रव॑ध दोना चाहिये। 

० [| 
धन कसका ह 
राम धनकी घृद्धि होनी चादिये । बुद्धिके साथ धन 


च्‌. ७।६४।५ 


ॐ ~ 
वेदिक राष्ट्‌ शासन 


राम रहना चाये । बुद्धि भौर धनसे दी राष्रकी उन्नति 
हो सकतो है इसि कहा है- 

जिग्यषः घनम्‌ ॥ २२॥ 

तरणिः जयति, क्षात, पुष्यति । चर. ७।३२।९ 

* विजय प्राप्त करनेवाछेका ही धन होताहै।› ‹जो 
दानरुको पार फरता हे वही चिजय पाता है, वही यहां ठीक 
रीविसे रहता है भौर वष्ट हृष्टपुष्ट मी होता है । 

यह नियम इस विश्वं कायं कर रह। है । मनुष्य दष 
नियमो जाने भौर देसे बनें । विजयी वननेका भर्थं यष 
नष्टीटै कि दूमरोपर सदा हमखा करते रहना । इसकी 
आधङ्यकता नहं है । परतु भपनेमें ज्ुभ कमं करनेकी 
विक्ष शक्ति प्राप्त करनेका अर्थ ही विजय प्राप्त करनाहै। 

रक्षक केसा हो ? 

वेयक्तिरु सुरक्षा भोर राष्टूरो सुरक्षा करनेके नियम 
समान दही होते दै । नतः दक्र विषयमे ऊुक वचन यहां 
देखने योग्य है-- 

खुध्रतिचक्षं दक्षाय्य अवसे अस्ते न्युण्वन्‌ 

ऋ, ७।१।२ 

* उत्तम निरीक्षण करनेवाठे बख्वान्‌ वीरको घरमे 
सरक्षणङके ल्ि नियुक्त करते दै।› ( सु-प्रति-चक्षः) 
उत्तम रीतिसे प्रलये वस्तुका निरीक्षण करनेवाला, किषी 
तरह श्िथिरूतासे उयवषहार न करनेवारू] तथा ( दक्षाय्यः } 
दक्चतासे काय करनेवाङ। तथा स्वयं बख्वान्‌ एका जो वीर 
होगा, उस वीरको भपने (भस्ते ) घरमे ( भसे ) संरक्षण 
करनेके छिये रलो । वरके रक्षणके काके लिये पैसे योग्ध 
ग्यक्तिको रखनेको यहां कदा है, पर आमरक्षकों घोर राप्ट्‌- 
रक्षको भोयेद्ी गुण चाद्विय। काकि रक्षके यण 
समान ही सर्वत्र होने चाहिये । रक्षणकाक्षित्र छोराक्ेया 
बेडा हो, उससे रक्षके गुणो परिवतेन नदीं दो सकता। 

पिञ्चसः मत नरः अनीकं परत्र विभेजिरे । 

नह. ७।१।९ 

‹ सरक्षण करनेवाले नेता लोग पनी सेनाको भनेक 
स्थानों विभक्त करॐे रखते दै । ' अने राष्ट जहां जितनी 
सेनाङ्ी शाचदयकता हो, उतनी सेना वहं सरक्षणाथं 
रख देते | राष्ट क्रमे इस तरह भावङ्यकतानुसार 
सेना विभाग रख देते है भौर इस रीतिसे राष्ट्‌का संरक्षण 
करते द । 


५४ | 
स्क कसादहा 


पकः भामः विश्वा दीः चवावयति। ऋ. ७।१९।१ 


"एकह सापरथ्यवान्‌ वौर शच सव सेनिङंको दिल. 


देकषा हे।' अपने मेनिरु थोडे रै भार शत्रुर अधिक, 
इ गीलिये दना नहीं चािये। यद्वि भपने थोडसे सैनिक 
उत्तम गुद्धक्न्में निषुणहोंतोवे थोडे सेनिक वडीशतरु- 
सेनाङो मो पणाम्त स्ते ह| हर्मि अपनी सेनारो युद्ध 
कलटमिं निपुण धनाना चाहिये । भशिक्षितोंङी षडी सेनाको 
युद्धनि पुणोको छोटी सेन। भी पराजित कर सञ्तीदै। 

युध्णी अनवा खजच्त्‌ समद्रा शूरः सत्राषाद्‌ 

जलुषमपाच्द-। व्यास इन्द्रः पृतनाः स्वाजा 

अधा विश्वं शच्रयन्तं जघ्रन॥ ऋ. ७।२०६ 

“ ( युध्न. ) युद्ध करने्मे कुशल ( भनर्वा) युद्धसेन 
भागनेत्राखा, ( खज छेत्‌ ) प्रखर युद्ध ररनेवाछछा, ( समद्रा ) 
युद्धम जानेङ स्यि खदा तिद्ध रहनेवाङ), (यरः) जो 
खयं श्ूरहं तथ। ( जनुषा सव्राषाद्‌ }) जन्भ स्वभावसे 
ही शञ्का पराभव करनेवाला ( घ- षाढ्ः ) स्व्यं कभी 
पराभूत नहीं होता, ( स्व-भोजाः ) स्वयं अपनी क्तत 
हौ भवत्यत वरदा) टेताजा दीरहै वह ( पृतनाः वि 
धसि} शचनु सेनाओंदधो भस्तव्यस्त करता । वहु (भथ 
विश्व शब्रृयन्त जवान ) सब्र शृता करनेवालोका विनाश 
करत" है । एसा वीर शुके समान लाचरण करनेवारलको 
जौवित नहीं रखत। । सव दात्रु्जोका नाश रता भौर 
भपने राष्टूकं प्रजारी उत्तम सुरक्षाक्रतादहै। 

पृतनासु पदं अभितस्यो | ऋ. ७८1४ 

“ युद्धामे बडे रातु साथ सामना करनेकचज्यि भी वह 
खडा रता हे । ' इरता नहीं । प्षनक्ती षड सेनाका 
भी पराभव करतादै। 

विग्वभिः अनीकैः सुमना मुवः । कर. ७।८।५ 

* शयने सत्र तनिक साथ प्रहतन्न मनसे बत॑ताहै।' 
हपीसे उनकी शाक्त वदती जाती है । अपनी सेनाद्रे प्रलये 
सनिकूको एव) प्रतीत होना चाहिये कि मरे साथ सेनापति 
प्रसन्नै हससे सेनाशा उच्छाह वदता भौर ठनि 
भपनी पूरी ज्ञाक्ते लगाकर खद्तरह। सेनाम प्रसन्न रखने- 
कौ सूचना वहां मिलती है 

जनानां चषातारः अन्रुकास्ः 1 श्ट. ७।७४।६ 

“ छोर्गोक्ा करश्षण करनेवारे भारक्षङ ( अ-वृकसः) 
िंला्ीढ नहो । ` वेकरूरनद। 


र 


( ९७ ) 


उग्रा अयातु: युद्धपु शवसा प्रमदन्ति । 
कट. ७।'९७।१ 

^ छडनेव्लि, भ। क्रमण करनेवारे शूरवीर भपने ही शक्ति 
से भानंदित होते | ' भपने बरुसेवे शनुपर भाक्तमण 
करत है भोर उपीसे वे प्रतत होते दै । 

दमे सक्मोभिः मायुधैः तनूभिः खाज्ते । 

समानं आश्च क अगद्राते । ऋ. ७।५७१२ 

ये मेनिक (समाने नाञ्ने) सबके सव्र शक जेता 
गणव्रेश धारण करते है भौर स्के सव भपने शरीरोपर 
समान मरंकरों भौर श्खोँफो धारण करनेसे सुशोभित 
दौीखत हैँ । ' यह सेनिरोंका वर्णन दै। सत्र सेनिकोका 
गण्वेप एक जसा ष्टो । ससे वैन्थका प्रभाव बढता दे। 
एक्षी सनाको दखते दही शन्रुपर प्रभाव विशेष पडता है, 
जितस अपना विजय शोमे्मे सदहाद्रता होतीरहै। पनी 
सेनक प्रभाव बढाने च्वि इम तरह प्रभावी गणत्रेष 
रखन। भंत आवश्यक दै । 

भोमासः तुविपन्यत्रः अयासः । ऋ. ५।५८।२ 

५ पराक्रमम करनवारे वीर शरीरसे भयर दीखनेवाले 
हों भर अयन उष्नाहीदहो, ' देय वीरदही शनृपर भाक्र- 
मण कर सक्ते जान्‌, उनको पराभूत कर सक्रत दै । 

विश्वानि टृगां तिरः। अर. ७।६०।१२ 

"सव सश्टोसे मुक्त करके प्रनाजनोङ्की सुरक्षा ष्रो। " 
यहां सब कठिन प्र्॑गोखे जनत की मुक्ति करके उनको 
सुरक्षित करना रक्षकाका कव्य बताया है। 

विश्वस्य स्थातुः जगतश्च गोपा । ऋ. ७।६०।२ 

* सव स्थ।वर जगमङ्ना संरक्षण करनेवाला रक्षक दहो।' 
शत्रुसे सवका संरक्षण होमा चाहिये। 

धृष्णोः राधैस्य धुनिः ॥७॥ 

उग्रः पृतनासु साला । भर. ७।५६।२३ 

^ विजयी भथवा श्ान्नृपर भाक्रमण करनेवारे सघकायेग 
प्रचण्डदहोताहै।' "जो उप्र वीर है वह युद्धो युके 
देनिष्छोका पराभव करता है। ' 

स्थिरधन्वने ्िप्रषवे स्वधाम्ने मपाढ्शाय 

सदह मानाय वेधसे तिग्मायधाय गिरः भरत । 

रट. ७।७६।१ 

° जिसका धनुध्य स्थिरहै टूटता नदीं, जौ मतिश्चीघ्र 

चाण घटता, लो भपनी धारणाशशाक्तसे रहता, जो 


ओ 


‹ १८ ॥ 


शवुका पराभव करता हे, परंतु कभी एराभूत नदीं दोता, 
जो तीक्ष्ण नायुघोसे शत्रुका वेच करताहै, उस वीरकी 
प्रशेष्ा करो । › इस तरहक वीर रक्षणके काये नियुक्त 
करने चाहिये । 
सहमान ओर अस्य 

यहां ˆ सहमान भौर नस्द्यण्येदो पददहै।येदो 
पद्‌ भयाने रखने चाहिय । विजय प्राक्च सरनेके ल्यिये 
दो प्रक।रक्रे बर श्ाषघ करने चाहय। शुक्‌ ! सहमान 
होना है । दसकाक्षथं यहद ङि शन्रुरा भाक्रमण दो जनेपर 
स्वयं अपने स्थानपर स्थिर रहना । शनक लक्रमणन्ने परा- 
भूत नद्ोनामौरन ग जाना यदह पने स्थानपर 
स्थिर रदनेा जो वरै उसका नाम ˆ सहमान! है। 
दूरा बर (भसह्य' पदसे बतायाहै, *भ-षान्द' भी 
इरीको शते ह । गातरु स्यि शद भाक्मण करनेका 
यह धक हे लपन भाक्रपण रात्रुषर होनपर शतको स्थान- 
अष्ट होकर भाग जाना दी चाहिये 1 एेमाजो बल है उका 
नाम ‹ मस्य, टे । ये दोनों बर भ्यक्तिमे नौर राप्टमे 
रहने चाद्विये तवर विजय मिलताहै 1 विजय यदी नदीं 
मिक्ता, उसके लियि प्रयष्न करना चाद्ये, उपस्क लिि 
सामर्थ्यं प्राप्त करना चाहिये 1 यह सढहनदो शब्दत यदां 
सूचित स्मि । जो लपन वयक्तिक तथा राष्ठीय िजयङे 
इच्छुक ह, वे हन सामथ्याशो पनम ब्टावे। 

राजाके सदधमें 

श्र राजाक्े सधर्म कुछ गुर्णोका यद्यं योडाप्ता विचार 
करना श्वाहिये । उन गुर्णोका वर्णन करनेवक ये मन्त्र र 

सनुत्तमन्युः राजा । ऋ. ७।३१।१२ 

* राजा अप्रतिम उत्साह युक्त होना चाहिये 1" निरर्साह, 
निराक्ञ, स्प्रता उसकं पाक नदीं रहनी चाहिये । स्यार 
प्रजाश्च उच्साह बढानिवाङा राजा होतादै। यद्वि वही 
तोत्ता हुषा, उदास हुमा, तो प्रजाका उरसा कोन वढा- 
येगा 1 हसे राजा उत्साह भवईय चाये न्धत्‌ 
राष्ट उत्साहपूणे वायुमण्डर रहना चादिये । उर्सादसे 
शक्ति बढती है, उर्माहसे ही मान्‌ काय किय जतेहैँ) 
उष्साह ही विजय देता दे। 
राजा राप्राणां पेशः, अयुत्तम भस्मे क्षत्र ।त.७।३४।११ 

ख॒क्षघ्रः राजा। त्र, ७।६७।१ 


वेदिक राष्ट्‌ शासन 


“ राजा दारका खसूपदै, सद्यं है । नतः इसके पास 
उत्तम क्षाघ्नव्ररु रहना चाद्य । उत्तम क्षात्रबर्से ही 
राजा मानकर योभ्य होता दहे । › लथौत्‌ जिस राजाङ़े पास 
उत्तमक्षान्र बल रहताहै वह-रा्टुका वैभव बढता ह। 
निवंर राजा राको उन्नति नदीं कर सकता। 

खुपारदश्चः राज! गभीरशखः। तट, ७।८७।६ 

¦ उत्तम दीत्तिसे प्रजाको कर्टोति पार करनेवाङा राजा 
प्रशमा छियि पात्र दोतादहै। › राजाका यहक्व्य ही दहै। 
“ सु-पार-दक्षः ' उत्तम री्तिते पार करनेमें द्रवा रज। दो । 
अदब्धस्य वतस्य स्वराजः राजानः महः इंशाते ॥३॥ 

राजानः अनाप्यं वत्र आत । ऋ. ७।६६।११ 

‹ न दते हूए उत्तम चतका श्ाचरण करनेवाले तेजस्वी 
राजा मदसका स्थान प्राप्त करते हैँ 1“ “ उत्तमराजा 
दुष्प्राप्य क्षात्र बको प्राप्त करते है 1, 

‹ वैदिक राष्ट शासन ° के विषयमे परिपूण रीतिसे विवरण 
करना वडे अ्रन्थरा विषय है डस छेोटेते नि्बधर्मे हमने 
सक्षपे बतायाहै कि, प्रजाद्वारा नियुक्त होकर ग्रामी 
प्रामसभा, रष्टूरी राजसमित्ि, राष्ट्रा नियमन करने- 
वाला मन्तरीमण्डल शौर उसका अध्यक्ष राष्टूध्यश्च छिस 
तरह वेदिक राट्‌ शाप्त वनतादहै, सुयोग्य शासकोकिदी 
हुराचारसे किस रह राक्ष बनते है, राष्टाध्यक्चकरे लिये 
कोने भद्रक दिये जाति ये, ध्रनियमसे चरनेव।छे राजादी 
क्या गतिहोतो थी ? वेदम कितने राष्टृ्ाघन कदे ह, 
उनमें कोना शात्नषघ्रेष्ठ है ? प्रजाके माधारसे राजासि 
तरह रहता हे । राष्‌ रक्षणके लि कीरो रचना, सुवै 
मौर दुष्टवशे्े लोगे रने पुथक्‌ स्थान, कीलेके सरक्षक 
अविकारी कवे हो, सरक्षक सेनाम किनकी भरतीडीजाय, 
पुरोहितश्च दपषट्‌रक्षणँ कवैन्य, राजा] कर, संरक्षण नौर 
शन्रुका सामना करना, विजय देनेवलि दो शुग, राष्ट 
रक्षणकी तैयारी, राजाके कतेब्य हत्यादि विषयोंका यहां 
खक्षपमे विचार किया है। 

इस र्खमें मुख्यता ` बहुपाय्य स्वराज्य" का 
शान भौर ' राप्रका सरक्षण › इन दो विमागोकादी 
विषार किया है। राज्यशासनके न्थान्य विषर्योरा 
विचार न्य निब स्वतंत्र रूपसे करिया जायगा । भौर 
ये सब निघ निटकंर राज्य हासन दिषयक वेदके अद- 
शोको कस्पना दे सक्रमे। 


न्न 


दि ¶। (= [र (3 ५ 
१ राप्टूकं) कल्पम्‌ ऋवियोनि उत्पन्नकी इष विषयक बेदु १० राजाका भाधार कानताटै) 


मत्र देकर उत्का जयं &र। ११ राष्ट्रे साथ वढनेरा उपदेश देनेवारा मत्र कौनसाहै) 
र 3:ाज्व, शासन मरामम्भा, राष्टूसमिति मंश्रीमण्डलये १२ शीरोंसे रक्षण करनके भदेरा देनव मंत्र बताभो। 

क्च बनत हँ भर हनङ् षाय श्या १३ क्षण भौर दटुरवगैके रोको पृथक्‌ स्थान नगरननं करने 

अध्यक्ष, राजा, भनेयेव्रित राजा, केवे होतेष्! से कानसे रामह {भौर हानिक्याह? 

रक्षक राक्ष किस ठर हेते? १४ कीरोके भधेपति कखे? 


राञ्पाभिषेकङे समय राजाको दौनसे भदेश देते ये 
राष्ट्‌हितङी प्रतिक नमो ह 

रे राजाको हटाकर अच्छे रानाको किस तरह राञ्यपर 
बिठरातेय ? 

< भोऽ, साप्राऽ्य, सहार्य, भाविपल्यमय राज्य, १८ श्ररङे क्षण वतानो । 

सामन्तवरयायी राज्य, जानराज्य, स्वराज्य हन शासनोकिः १९ शतके साय सामना करनेका स्वरूप बतानो । 


१५ सेमे किन रछो्गोकी भरती की जाय! 
१६ पुरोदिवके कर्तम्यशक्यादे 
१७ राजाको देना ष राजा कैषा वृक करे १ 
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रक्षण बताये 1 २० रा्टशासनमें जनवाक। कल्याण ही एकमात्र हेतु है 
९ सव एूथिवीपर एकहीराजाहो यह घोषणा किसने इसके वचचम देकर उनका स्पष्टीकरण करो। 
भौर किससमयडी? २१ उत्तम राजके गुर्णाका षणन करो । 
| 
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दस " पु्पाथे-बोधिती ' भाषा- रकम यद्‌ गात दक्लीयी गई टै @ वेद, उपनिषद्‌ आदि प्राचीन 
भन्थोेदी सिद्धान्त गीताम नये ढंगसे किस प्रकार कदे है । अतः इस प्राचौन परपराको बताना इख * पुरुषाथं - ¢ 
शओोधिनी ` रौकाका मुख्य उदर्य दै, भथवा यही इसको विशेषता है । # $ 
गीता के १८ अध्याय तीन विभागो विभनित स्यि है ओर्‌ उनकी एकदी जिल्द बनाईदै। ५ 


मू* १०) ए* डाक व्यय १) 
भगवद गीता-समन्वय । 
यद्‌ पुस्तक श्रीमद्भगवद्गीता अध्ययन करनेवालोके च्यि अदन्त आवश्यक दै। ‹ वैद्विक धमं" के 
आकारे १३५. पृष्ट, चिकना कागज । सजिल्दका भू° २) ₹०, डा° व्य* ।%) 


© ५ © 
भगवदृगीता-श्छोकाधंसुची । 


इसमे श्रीमदू गीताके शोकार्पोकी अकरादिक्रमसे आद्याक्षरसूची दै ओर उसी रमसे अन्त्याक्चर सुची 
भी है । मूल्य केनर 1), डा व्य =) 


सामवेद कोथुमशाप्वीय 1 
क 
ग्रामगेय [ वेय प्रक्काते ] गानाव्मिकः 


प्रथमः तथः द्वितीयो भागः। 

( १) ऽके प्रारंभमे संर्छृत-मूमिका है ओर्‌ पवात्‌ ' प्रकृत्तिगान ` तथा “ आरण्यकगान ' ह । 
भरकूतिगानमे अश्चिपवे (१८१ गान ) पेन्द्र प्व ( ६३३ गान ) तथा “ पवमानपबव ,(३८४ यान ) ये तीन 
पर्वं ओौरङ्कल ११९८ गान दह । आरण्यकगानमे अकपवे (८९ गान ), इन्द्धपवं (५७ गान ) शयुक्रियपय 
८४ गान ) ओर वाचोततपवं (४० गान) ये चार्‌ पव ओर्‌ कुल २९० गानटे। 

„ इसमे पृष्ठे प्रारंभे ऋग्वद -मन्त्र दै ओर सामवेदका मन्त दै ओर पश्वात्‌ गान दै । इक पृष्ठ ५३४ 
भार्‌ मूल्य ६) ० तथा डा० व्य ॥) ₹° दं । 

( २ ) उपयुक्त पुस्तक केवल 'गानमाश्न' छपा है । उसके पृष्ठ २८४ भौर म्‌० ४)}र. तथा डा*व्य०॥)ह. है । 


आरन्‌ । 


[> न | [5० 
+" ग्रागकी आरागम्यवधेक व्यायाम-पद्धत ५; 

अनेक वर्षोकरे अनुभवसे यद बात नि्वित हो चुकी दै कि शरीरस्वास्थ्यके ल्य भसर्नोका भरोग्यवधक 
व्यायामही अलयन्त सुगम भौर निथित उपाय द । अशक्त मनुष्य भी इससे अपना स्वास्थ्य प्राप्त कर्‌ सक्ते है । 
इस पद्धतिक्ा सम्पूणं स्पष्टीकरण इस पुस्तके है । मूल्य केवल २॥) दो ₹° आठ आने ओर डा° व्य* 1) 
आठ आनादै। मन आन से २11) ₹° भेज दे। 

आसर्नोका चित्रपट- २०८२७ इंच मू० 1 ) ₹., डा व्य ~) 

मर्न्च ध्या € न्द १ डी जिं 
ज्त्री-- सवाध्यायमण्डल ‹ आनन्दाश्रम ' कि्टा-पारडी ( जि° सूरत) 
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